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Η ΔΟΜΗ 
ΜΙΑΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ



Στόχος της ενότητας αυτής είναι να παρουσιάσουµε 
τη δοµή µιας εργασίας και να εξηγήσουµε τις διαφορές ανάµεσα σε µια 

έρευνα και µια µελέτη. 



Ø Διατύπωση προβλήµατος (στόχος, γιατί απαιτείται έρευνα,
ευρύτερο θεµατικό πεδίο)

Ø Εκτενής βιβλιογραφική ανασκόπηση για ενηµέρωση αναφορικά µε
τα πορίσµατα (γνώση) που προέκυψαν από προηγούµενες έρευνες
και τη µεθοδολογία που ακολουθήθηκε

Ø Διατύπωση ερευνητικών ερωτηµάτων και ερευνητικών υποθέσεων
Ø Ολοκληρωµένος σχεδιασµός της έρευνας (επιλογή µεθοδολογικού

εργαλείου, ορισµός δείγµατος, απόφαση για τεχνική
δειγµατοληψίας)

Ø Συλλογή, οργάνωση και ανάλυση δεδοµένων
Ø Εξαγωγή συµπερασµάτων σχετικών µε το ερευνητικό ερώτηµα/την

υπόθεση της έρευνας

Έρευνα



Μελέτες ή θεωρητικές εργασίες ή ανασκοπήσεις ονοµάζονται οι
εργασίες εκείνες, για την εκπόνηση των οποίων ο/η συγγραφέας
στηρίζεται αποκλειστικά σε προηγούµενη βιβλιογραφία (βιβλία,
άρθρα, πρακτικά συνεδρίων, όποια άλλη πηγή).

Ο/η συγγραφέας διερευνά τι προηγήθηκε στη µελέτη του θέµατος που
επεξεργάζεται, συλλέγει σχετικές πληροφορίες, συνθέτει, συγκρίνει
και αντιπαραβάλλει αυτές κριτικά, για να καταλήξει στις δικές του/της
θέσεις και συµπεράσµατα.

Μελέτη



Δοµή 

ΕΡΕΥΝΑ ΜΕΛΕΤΗ 
Εξώφυλλο Εξώφυλλο 

Σελίδα τίτλου Σελίδα τίτλου 

Περίληψη Περίληψη 

Σελίδα αφιέρωσης Σελίδα αφιέρωσης 

Πίνακας περιεχοµένων Πίνακας περιεχοµένων 

Πίνακας συντοµογραφιών  Πίνακας συντοµογραφιών  

Πίνακας γραφηµάτων Πίνακας γραφηµάτων 

Πίνακας εικόνων  Πίνακας εικόνων 

Εισαγωγή Εισαγωγή 

Βιβλιογραφική Ανασκόπηση Κύριο µέρος 

Έρευνα  (ερωτήµατα, δείγµα, µεθοδολογία)   
Αποτελέσµατα Επίλογος 

  Συζήτηση αποτελεσµάτων  

Συµπεράσµατα  και προτάσεις για περαιτέρω έρευνα  

Βιβλιογραφία Βιβλιογραφία 

Παράρτηµα Παράρτηµα 



Η µορφή του εξωφύλλου καθορίζεται σε Κανονισµό του Ιδρύµατος,
Σχολής, Τµήµατος.

Στο εξώφυλλο αναγράφονται τα στοιχεία :
Ø Εκπαιδευτικό ίδρυµα (π.χ. Πανεπιστήµιο Αιγαίου),
Ø Σχολή (π.χ. Σχολή Κοινωνικών Επιστηµών),
Ø Τµήµα (π.χ. Τµήµα Πολιτισµικής Τεχνολογίας και Επικοινωνίας),
Ø ο τίτλος της εργασίας (πχ. Τα µέσα κοινωνικής δικτύωσης στην

κατασκευή εικονικών κοινοτήτων),
Ο τίτλος συνοψίζει µε απλό και σαφή τρόπο την κεντρική ιδέα του ζητήµατος που
διαπραγµατευόµαστε. Η διατύπωση του τίτλου σε δύο προτάσεις, η χρήση άνω κάτω
τελείας ( : ) ή ερωτηµατικού ( ;) αποτελεί έναν ενδιαφέροντα τρόπο διατύπωσης του
θέµατος που προσελκύει την προσοχή του αναγνώστη/στριας.

Εξώφυλλο



Ø το όνοµα του/της φοιτητή/τριας (το όνοµα προηγείται του επωνύµου,
π.χ Δηµήτρης Παπαδόπουλος) ή των φοιτητών/τριών αν πρόκειται για
οµαδική εργασία, σε αλφαβητική σειρά (π.χ. Γιώργος Καρίπης, Μαρία
Ράπτη ….),

Ø ο αριθµός µητρώου του/της φοιτητή/τριας (ΑΜ…..),
Ø το είδος της εργασίας (π.χ εργασία στο πλαίσιο του µαθήµατος…,

µεταπτυχιακή διατριβή που εκπονήθηκε για τη χορήγηση Μ.Δ.Ε….).
Στην περίπτωση πτυχιακής ή µεταπτυχιακής διατριβής αναφέρεται το
Τµήµα ή το ΠΜΣ στο πλαίσιο των υποχρεώσεων του οποίου
εκπονήθηκε η εργασία.

Ø Το όνοµα του διδάσκοντα/ουσας που επέβλεψε την εργασία. Αν
πρόκειται για µεταπτυχιακή διατριβή αναφέρονται τα ονόµατα του
επιβλέποντος/ουσας και των µελών της τριµελούς εξεταστικής
επιτροπής.

Ø η τοποθεσία και χρόνος παράδοσης της εργασίας (π.χ. Μυτιλήνη,
Ιούνιος 2014)

Εξώφυλλο



Εξώφυλλο

 

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΑΙΓΑΙΟΥ 

ΣΧΟΛΗ …………………………………………. 

ΤΜΗΜΑ ……………………………………………………………….. 

 

 

ΔΙΠΛΩΜΑΤΙΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑ 

που εκπονήθηκε για τη χορήγηση Μεταπτυχιακού Διπλώµατος Ειδίκευσης  

στο Πρόγραµµα Μεταπτυχιακών Σπουδών  

«…………………………………………………………..» 

 

(ονοµατεπώνυµο)  

(αριθµός µητρώου) 
 

ΘΕΜΑ 

…………………………………………………………………… 

 
 

ΕΞΕΤΑΣΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 

ονοµατεπώνυµο  βαθµίδα ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ 
ΑΙΓΑΙΟΥ  

Τµήµα 

Επιβλέπουσα 

ονοµατεπώνυµο βαθµίδα ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ 
ΑΙΓΑΙΟΥ  

Τµήµα 

Μέλος Εξεταστικής 
Επιτροπής  

ονοµατεπώνυµο βαθµίδα ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ 
ΑΙΓΑΙΟΥ  

Τµήµα 

Μέλος Εξεταστικής 
Επιτροπής 

 

Μυτιλήνη, Μάρτιος 2015 



Εξώφυλλο



Στη σελίδα τίτλου επαναλαµβάνεται το θέµα της εργασίας µε τη
χρήση µεγαλύτερου µεγέθους γραµµατοσειράς.

Σελίδα τίτλου

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Τα µέσα κοινωνικής δικτύωσης στην κατασκευή 

εικονικών κοινοτήτων. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Τα µέσα κοινωνικής δικτύωσης στην κατασκευή 

εικονικών κοινοτήτων. 

 

 

 

 

 



Η περίληψη, η έκταση της οποίας δεν υπερβαίνει τις 250 λέξεις,
γράφεται, όχι µόνο στην ελληνική, αλλά και σε ξένη (αγγλική)
γλώσσα.

Στην περίληψη, ο/η συγγραφέας παρουσιάζει συνοπτικά το θέµα της
εργασίας, απεικονίζει το στόχο της και δίνει µια πρώτη εικόνα για τα
σηµαντικότερα από τα συµπεράσµατα.

Δεδοµένου ότι η περίληψη µαζί µε τον τίτλο µιας εργασίας και τα
ονόµατα των συγγραφέων περιλαµβάνεται στα ευρετήρια βάσεων
δεδοµένων, είναι ιδιαιτέρως σηµαντική καθώς επιτρέπει, µε µια πρώτη
ανάγνωση, το σχηµατισµό µιας γενικής εικόνας για την εργασία και
την ενδεχόµενη χρήση της ως βιβλιογραφικής πηγής.

Περίληψη



Η περίληψη συνοδεύεται από λέξεις-κλειδιά, που δεν υπερβαίνουν σε
αριθµό τις δέκα (10). Οι λέξεις-κλειδιά προσδιορίζουν το επιστηµονικό
πλαίσιο της εργασίας και επιτρέπουν στους/τις ερευνητές/τριες, κατά
την αναζήτηση, να καταλάβουν άµεσα αν τους ενδιαφέρει το θέµα ή
όχι.

Περίληψη



Σε ορισµένες περιπτώσεις (π.χ. άρθρα ή πρακτικά συνεδρίων) η
περίληψη ακολουθεί συγκεκριµένη δοµή που αφορά :
Ø Το στόχο της εργασίας. Τι προσπαθεί να πετύχει ο συγγραφέας µε την
έρευνα;

Ø Τη µεθοδολογία που χρησιµοποιήθηκε για τη συλλογή των δεδοµένων (π.χ.
πειραµατικά δεδοµένα, ερωτηµατολόγια)

Ø Τα ευρήµατα (τα σηµαντικότερα) από τα οποία προκύπτουν και τα
συµπεράσµατα

Ø Την πρακτική εφαρµογή των ευρηµάτων ή των συµπερασµάτων της
εργασίας (πότε, πού και µε ποιο τρόπο;)

Ø Την πρωτοτυπία/συνεισφορά στην έρευνα (πώς αλλάζουν τα έως τώρα
δεδοµένα;)

Περίληψη



Προαιρετική σελίδα, στην οποία αναγράφεται τυχόν αφιέρωση ή οι
ευχαριστίες που εκφράζει ο/η συγγραφέας µε την ολοκλήρωση του
έργου του.

Σελίδα αφιέρωσης



Αποτελείται από δύο τµήµατα. Το πρώτο παραπέµπει στις
σελίδες που προηγούνται του περιεχοµένου (έχει λατινική
αρίθµηση), ενώ το δεύτερο παραπέµπει στο περιεχόµενο της
εργασίας (έχει αραβική αρίθµηση).
Ανάµεσα στα Κεφάλαια παρεµβάλλεται κενό, ενώ στις ενότητες
των υποκεφαλαίων χρησιµοποιείται µεγαλύτερη εσοχή από το
αριστερό άκρο.

Ο πίνακας περιεχοµένων µπορεί να δηµιουργηθεί ακολουθώντας
τη µεθοδολογία κατασκευής πινάκων περιεχοµένων του
εργαλείου συγγραφής (σε περιβάλλον Mircosoft Word υπάρχει
συγκεκριµένος τρόπος κατασκευής πινάκων περιεχοµένων, ώστε σε
ενδεχόµενη µελλοντική µεταβολή των περιεχοµένων της εργασίας, ο πίνακας
περιεχοµένων να ενηµερώνεται αυτόµατα).

Πίνακας περιεχοµένων



Πίνακας περιεχοµένων
 
Περίληψη iii 
Ευχαριστίες v 
Κατάλογος Συντοµογραφιών vi 
Κατάλογος Πινάκων vii 
Κατάλογος Γραφηµάτων  viii 
Κατάλογος Εικόνων ix 
 
Εισαγωγή 1 
 
 
ΚΕΦΑΛΑΙΟ 1  
(τίτλος κεφαλαίου) 

 
15 

1.1  (τίτλος υποκεφαλαίου) 15 
1.2  (τίτλος υποκεφαλαίου) 17 

1.2.1  (τίτλος ενότητας υποκεφαλαίου) 17 
1.2.2  (τίτλος ενότητας υποκεφαλαίου)  31 

1.3  (τίτλος υποκεφαλαίου) 35 
 
ΚΕΦΑΛΑΙΟ 2 
(τίτλος κεφαλαίου) 46 

2.1  (τίτλος υποκεφαλαίου) 51 
2.2  (τίτλος υποκεφαλαίου) 54 

2.2.1  (τίτλος ενότητας υποκεφαλαίου) 54 
2.2.2  (τίτλος ενότητας υποκεφαλαίου) 56 
2.2.3  (τίτλος ενότητας υποκεφαλαίου) 59 
2.2.4  (τίτλος ενότητας υποκεφαλαίου) 60 

2.3  (τίτλος υποκεφαλαίου) 66 
 
  
 
Βιβλιογραφικές Αναφορές 155 
 
Παράρτηµα  
I.  …….  162 
IΙ.  …….  228 
IΙΙ.  ……. 231 
 

 



Πολλές φορές, χάριν ευκολίας ή συντοµίας, χρησιµοποιούνται κατά τη
συγγραφή του κειµένου συντοµογραφίες ή ακρωνύµια. Την πρώτη
φορά χρήσης στο κείµενο, ολόκληρος ο όρος και σε παρένθεση η
συντοµογραφία, ακολούθως µόνο η συντοµογραφία/το ακρονύµιο.
Αυτά παρουσιάζονται στην αρχή της εργασίας µας, σε ειδικό πίνακα.

Κατάλογος συντοµογραφιών

Α.Π.Θ. Αριστοτέλειο Πανεπιστήµιο Θεσσαλονίκης 

Ε.Ε Ευρωπαϊκή Ένωση  

Ο.Η.Ε. Οργανισµός Ηνωµένων Εθνών  

ό.π. όπως παραπάνω 

χ.χ. χωρίς χρονολόγηση 

 



Παρουσιάζει τους πίνακες, ανά κεφάλαιο.

Σελ. που εµφανίζεται

Πηγή :ΕΛ.ΣΤΑΤ.

Κατάλογος πινάκων

Πίνακας  1.1 Τίτλος  πίνακα 19 

Πίνακας  1.2 Τίτλος  πίνακα 36 

Πίνακας  1.3 Τίτλος  πίνακα 56 

Πίνακας  2.1 Τίτλος  πίνακα 60 

Πίνακας  3.1 Τίτλος  πίνακα 77 

 



Παρουσιάζει τα γραφήµατα, ανά κεφάλαιο.

Γράφηµα 2.1 : Πωλήσεις άυτοκινήτων 1ου και 2ου τριµήνου

Πηγή : Εταιρεία …..

Κατάλογος γραφηµάτων

Γράφηµα  1.1 Τίτλος  γραφήµατος 31 

Γράφηµα  1.2 Τίτλος  γραφήµατος 35 

Γράφηµα  2.1 Τίτλος  γραφήµατος 39 

Γράφηµα  2.2 Τίτλος  γραφήµατος 51 

Γράφηµα  4.1 Τίτλος  γραφήµατος 70 

 



Παρουσιάζει τις εικόνες, ανά κεφάλαιο.

Εικόνα 2.1 : ENIAC, ο πρώτος υπολογιστής

Πηγή : Εταιρεία …..

Κατάλογος εικόνων

Εικόνα  1.1 Τίτλος  εικόνας 36 

Εικόνα  1.2 Τίτλος  εικόνας 38 

Εικόνα  2.1 Τίτλος  εικόνας 56 

Εικόνα  4.1 Τίτλος  εικόνας 80 

 



Ο/η συγγραφέας στην εισαγωγή :
Ø παρουσιάζει συνοπτικά, αλλά µε ακρίβεια το θέµα της εργασίας

του/της, καθορίζοντας το πλαίσιο στο οποίο αυτό τοποθετείται.
Ø εξηγεί τους λόγους που οδήγησαν στην επιλογή του θέµατος,
Ø διατυπώνει µε σαφήνεια και σύντοµο τρόπο την ερευνητική

υπόθεση/ερώτηµα,
Ø καθορίζει τους στόχους της εργασίας και προσδιορίζει τον τρόπο

επίτευξης αυτών.
Ø αναφέρει εµπόδια ή δυσκολίες που συνάντησε κατά την

επεξεργασία του θέµατος και την υλοποίηση της εργασίας
(προαιρετικά).

Ø παρουσιάζει τη δοµή της εργασίας και το περιεχόµενο κάθε
κεφαλαίου.

Η εισαγωγή γράφεται σε χρόνο ενεστώτα ή µέλλοντα.

Εισαγωγή



Η βιβλιογραφική ανασκόπηση (literature review) προσφέρει, στην εργασία,
το θεωρητικό πλαίσιο για τα επόµενα βήµατα -κεφάλαια (έρευνα).
Συντάσσεται µε την αξιοποίηση επιλεγµένων, δηµοσιευµένων κυρίως,
πηγών σχετικών µε το θέµα της εργασίας/ το αντικείµενο έρευνας και :
Ø αποκαλύπτει τις διαστάσεις του θέµατος µέσα από προηγούµενες ερευνητικές

προσεγγίσεις και τα συµπεράσµατα αυτών, αναδεικνύοντας συχνά «κενά» στις έρευνες ή
νέα στοιχεία που πρέπει να διερευνηθούν.

Ø συµβάλλει στην αποτίµηση της γνώσης που υπάρχει για το θέµα, όχι µόνο σε εθνικό, αλλά
και σε διεθνές επίπεδο. Δεν πρόκειται για µια απλή παράθεση της σχετικής βιβλιογραφίας,
αλλά για µια διαδικασία σύνθεσης, σχολιασµού και κριτικής ανάλυσης όσων παρατίθενται
µε παράλληλα ανάδειξη στοιχείων που αξιοποιεί η εργασία/έρευνα

Ø συµβάλλει στην ακριβή οριοθέτηση του ερευνητικού ερωτήµατος και ως εκ τούτου στην
τεκµηρίωση της εργασίας, και ενδεχοµένως στην πρωτοτυπία της

Η βιβλιογραφική ανασκόπηση είναι µια χρονοβόρα και επίπονη συχνά
διαδικασία που απαιτεί την ανάπτυξη αναλυτικών και συνθετικών
ικανοτήτων του/της συγγραφέως.

Πότε τελειώνει;;;

Βιβλιογραφική Ανασκόπηση



Η βιβλιογραφική ανασκόπηση προτιµάται να είναι θεµατο-κεντρική (οι
έννοιες καθορίζουν τον τρόπο οργάνωσης του πλαισίου). Κάποιοι προτιµούν
συγγραφο-κεντρική (δεν βοηθά στη σύνθεση και σύνδεση της βιβλιογραφίας)

Βιβλιογραφική Ανασκόπηση



Μπορείτε να συνδιάσετε τις προσεγγίσεις ως εξής :

Βιβλιογραφική Ανασκόπηση



Στο κεφάλαιο αυτό, παρουσιάζονται µε σαφήνεια και αναλυτικά :
§ τα ερευνητικά ερωτήµατα-υποθέσεις (Τα ερευνητικά ερωτήµατα πρέπει

να είναι διατυπωµένα µε ορθό επιστηµονικά τρόπο, να συνδέονται µε την
υφιστάµενη για το θέµα γνώση ή τα «κενά» αυτής, να καταδεικνύουν µε
απλό τρόπο πώς η επίλυσή τους προάγει τη γνώση για το θέµα µας)

§ ο σχεδιασµός της έρευνας,
§ το ερευνητικό εργαλείο (τι µετρά, ποια τα χαρακτηριστικά του),
§ η µέθοδος που ακολουθήθηκε κατά τη συλλογή των ερευνητικών

δεδοµένων,
§ οι συµµετέχοντες/ουσες,
§ ο χώρος και ο χρόνος της έρευνας, όπως και
§ τα στάδια-βήµατα της ερευνητικής διαδικασίας.
Επιπλέον, καταγράφονται ζητήµατα σχετικά µε την δεοντολογία της έρευνας
και θέµατα εγκυρότητας και αξιοπιστίας.

Έρευνα



Στο κεφάλαιο των αποτελεσµάτων παρουσιάζονται µε ακρίβεια και
πληρότητα τα ευρήµατα της έρευνας. Αναλόγως µε το αν πρόκειται για
έρευνα ποιοτική ή ποσοτική και αναλόγως του ερευνητικού εργαλείου,
τα αποτελέσµατα παρουσιάζονται µε τη µορφή κειµένου ή και
πινάκων/γραφηµάτων που και αυτά σχολιάζονται.

Οι πίνακες εντάσσονται στο κείµενο της εργασίας, εκτός αν η εργασία
προορίζεται για δηµοσίευση σε επιστηµονικό περιοδικό (συχνά
τοποθετούνται ως Παράρτηµα).

Αποτελέσµατα της Έρευνας



Στο κεφάλαιο αυτό, ο/η συγγραφέας αποφαίνεται για το αν ισχύουν οι
υποθέσεις της έρευνας που είχαν τεθεί στην αρχή, για κάθε υπόθεση
χωριστά µε τεκµηριωµένα στοιχεία και σε συνδυασµό µε το θεωρητικό
πλαίσιο που αναπτύχθηκε.

Ουσιαστικά, στο κεφάλαιο αυτό συµπυκνώνονται τα ευρήµατα της
έρευνας, χωρίς να παρατίθενται αριθµητικά ή άλλου τύπου στοιχεία-
ευρήµατα, τα οποία ούτως ή άλλως έχουν καταγραφεί σε προηγούµενο
κεφάλαιο.

Συζήτηση των αποτελεσµάτων  της Έρευνας



Στο κεφάλαιο αυτό, που θα µπορούσε να συνενωθεί µε το
προηγούµενο, ο/η συγγραφέας αποφαίνεται, εν συντοµία, για τα νέα
δεδοµένα που προέκυψαν από την έρευνα και διατυπώνει προτάσεις
για µελλοντικές εργασίες/έρευνες.

Σε µια µελέτη, ο επίλογος ουσιαστικά ενέχει τη θέση των κεφαλαίων
«Αποτελέσµατα της έρευνας», «Συζήτηση αποτελεσµάτων της
έρευνας» και «Συµπεράσµατα και προτάσεις για περαιτέρω έρευνα».
Στον επίλογο ανακεφαλαιώνεται ο σκοπός της µελέτης,
καταγράφονται τα συµπεράσµατα που προέκυψαν από τη µελέτη και
τον κριτικό σχολιασµό προγενέστερων δηµοσιεύσεων, όπως και η
συµβολή της παρούσας µελέτης στη συγκεκριµένη θεωρία.

Συµπεράσµατα και προτάσεις για περαιτέρω Έρευνα



Στην ενότητα της βιβλιογραφίας, αναγράφονται συγκεντρωτικά οι
βιβλιογραφικές αναφορές (πηγές) που χρησιµοποιήθηκαν για την
εκπόνηση της εργασίας.

Ελληνόγλωσση και ξενόγλωσση βιβλιογραφία εµφανίζονται χωριστά.

Σε περίπτωση που επιθυµούµε να εµφανίζονται µαζί, θα πρέπει να
έχουµε υπόψη µας τον ακόλουθο πίνακα (σειρά εµφάνισης γραµµάτων
ελληνικού και αγγλικού αλφαβήτου).

Βιβλιογραφία/Βιβλιογραφικές Αναφορές



Βιβλιογραφία/Βιβλιογραφικές Αναφορές



Το παράρτηµα είναι προαιρετικό και περιέχει συνήθως πληροφορίες
που δεν µπορούν να συµπεριληφθούν στο κυρίως κείµενο της
εργασίας, όπως είναι π.χ. στατιστικοί πίνακες, υπόδειγµα
ερωτηµατολογίου συλλογής δεδοµένων, αποµαγνητοφωνηµένο
κείµενο συνέντευξης κ.λπ. που σχετίζονται άµεσα µε την εργασία.

Παράρτηµα



Επικεφαλίδα Πρώτης Τάξης (κύρια)

Επικεφαλίδα ΔεύτερηςΤάξης

Επικεφαλίδα Τρίτης Τάξης

Επικεφαλίδα Τέταρτης Τάξης.
(ή)

Επικεφαλίδα Τέταρτης Τάξης.


