
 

 

ƴǖǄǄǒαǗƿ ƧǒǄαǔǊώǎ  

Ʈαǒǀα ƴǊǅǆǒƿ 

ƵǍƿǍα ƲǐǌǊǕǊǔǍǊǋƿǓ ƵǆǘǎǐǌǐǄǀαǓ ǋαǊ ƧǑǊǋǐǊǎǚǎǀαǓ 



 

ΆǅǆǊǆǓ ƸǒƿǔǈǓ 

 

 Ƶǐ Ǒǂǒǝǎ ǆǋǑǂǊǅǆǖǕǊǋǝ ǖǌǊǋǝ ǖǑǝǋǆǊǕǂǊ ǔǆ ƽǅǆǊǆǓ ǘǒƿǔǈǓ 
Creative Commons.  

 ƥǊǂ ǆǋǑǂǊǅǆǖǕǊǋǝ ǖǌǊǋǝ, ǝǑǚǓ ǆǊǋǝǎǆǓ, Ǒǐǖ ǖǑǝǋǆǊǕǂǊ ǔǆ ƽǌǌǐǖ 
ǕǞǑǐǖ ƽǅǆǊǂǓ ǘǒƿǔǈǓ, ǈ ƽǅǆǊǂ ǘǒƿǔǈǓ ǂǎǂǗƾǒǆǕǂǊ ǒǈǕǟǓ.  

 

 

 



 

ƸǒǈǍαǕǐǅόǕǈǔǈ 

 

 Ƶǐ Ǒǂǒǝǎ ǆǋǑǂǊǅǆǖǕǊǋǝ ǖǌǊǋǝ ƾǘǆǊ ǂǎǂǑǕǖǘǉǆǀ ǔǕǂ ǑǌǂǀǔǊǂ Ǖǐǖ 
ǆǋǑǂǊǅǆǖǕǊǋǐǞ ƾǒǄǐǖ ǕǈǓ ǅǊǅƽǔǋǐǖǔǂǓ. 

 Ƶǐ ƾǒǄǐ «ΑǎǐǊǋǕƽ ΑǋαǅǈǍαǛǋƽ ƮαǉƿǍαǕα ǔǕǐ 

ƲαǎǆǑǊǔǕƿǍǊǐ ΑǊǄαǀǐǖ» ƾǘǆǊ ǘǒǈǍǂǕǐǅǐǕƿǔǆǊ Ǎǝǎǐ Ǖǈǎ 
ǂǎǂǅǊǂǍǝǒǗǚǔǈ Ǖǐǖ ǆǋǑǂǊǅǆǖǕǊǋǐǞ ǖǌǊǋǐǞ.  

 Ƶǐ ƾǒǄǐ ǖǌǐǑǐǊǆǀǕǂǊ ǔǕǐ ǑǌǂǀǔǊǐ Ǖǐǖ ƧǑǊǘǆǊǒǈǔǊǂǋǐǞ 
ƲǒǐǄǒƽǍǍǂǕǐǓ «ƧǋǑǂǀǅǆǖǔǈ ǋǂǊ ƦǊǂ Ƥǀǐǖ Ʈƽǉǈǔǈ» ǋǂǊ 
ǔǖǄǘǒǈǍǂǕǐǅǐǕǆǀǕǂǊ ǂǑǝ Ǖǈǎ ƧǖǒǚǑǂǛǋƿ Έǎǚǔǈ (ƧǖǒǚǑǂǛǋǝ 
ƬǐǊǎǚǎǊǋǝ ƵǂǍǆǀǐ) ǋǂǊ ǂǑǝ ǆǉǎǊǋǐǞǓ ǑǝǒǐǖǓ. 

 

 

 



 

 

 

 

ƴƵΑƦƫΑ ƴƶƥƥƳΑƷΗƴ  
ƮƫΑƴ ƧƲƫƴƵΗƮƱƯƫƬΗƴ ƧƳƥΑƴƫΑƴ 

 

 

 

 



 

 

 ƲǟǓ ǎǂ ǄǒƽǙǚ ǍǊǂ ǆǒǄǂǔǀǂ ǄǊǂ Ǖǐ ǍƽǉǈǍǂ Ι.; 

 ƲǐǞ ǉǂ ǃǒǚ Ǖǐ ǖǌǊǋǝ Ǒǐǖ ǘǒǆǊƽǇǐǍǂǊ; 
 ƵǊ ǑǒƾǑǆǊ ǎǂ ǑǆǒǊǌǂǍǃƽǎǆǊ ǈ ǆǒǄǂǔǀǂ Ǎǐǖ; 

 ƣǑǝ ǑǐǞ ǑǒƾǑǆǊ ǎǂ ǏǆǋǊǎƿǔǚ; 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 
 

ƴǕǝǘǐǓ ǕǈǓ ǆǎǝǕǈǕǂǓ ǂǖǕƿǓ ǆǀǎǂǊ ǎǂ ǑǂǒǐǖǔǊƽǔǐǖǍǆ  
Ǖǂ ǔǕƽǅǊǂ ǔǕǈ ǔǖǄǄǒǂǗƿ ǍǊǂǓ ǆǒǄǂǔǀǂǓ. 

ΌǌǐǊ ǋǂǊ ǝǌǆǓ, ǝǕǂǎ ǄǒƽǗǐǖǍǆ ǍǊǂ ǆǒǄǂǔǀǂ, Ǖǂ ǂǋǐǌǐǖǉǐǞǍǆ, ǔǆ 
ǍǊǋǒǝǕǆǒǐ ƿ ǍǆǄǂǌǞǕǆǒǐ ǃǂǉǍǝ, ǘǚǒǀǓ ǑǐǌǌƾǓ ǗǐǒƾǓ ǂǖǕǝ ǎǂ 

ǆǀǎǂǊ ǆǎǔǖǎǆǀǅǈǕǐ. 
 

 

 

 

 

 



 

ƵǊ ǆǎǎǐǐǞǍǆ Ǎǆ Ǖǐǎ ǝǒǐ «ǆǑǊǔǕǈǍǐǎǊǋƿ ǆǒǄǂǔǀǂ»; 

 

 ƧǒǄǂǔǀǂ ǔǕǐ ǑǌǂǀǔǊǐ ǆǎǝǓ ǍǂǉƿǍǂǕǐǓ 

 ƲǕǖǘǊǂǋƿ ƧǒǄǂǔǀǂ (ǑǒǐǑǕǖǘǊǂǋƾǓ ǔǑǐǖǅƾǓ) 
 ƦǊǑǌǚǍǂǕǊǋƿ ƧǒǄǂǔǀǂ (ǍǆǕǂǑǕǖǘǊǂǋƾǓ ǔǑǐǖǅƾǓ) 
 ƦǊǂǕǒǊǃƿ (ǄǊǂ Ǖǈǎ ǂǑǝǋǕǈǔǈ ǅǊǅǂǋǕǐǒǊǋǐǞ) 
 ƦǈǍǐǔǀǆǖǔǈ ǔǆ ǆǑǊǔǕǈǍǐǎǊǋǝ ǑǆǒǊǐǅǊǋǝ 

 ƣǎǂǋǐǀǎǚǔǈ ǔǆ ǔǖǎƾǅǒǊǐ, ǈǍǆǒǀǅǂ ǋ.ǌǑ. 

 ƣǎǂǗǐǒƽ ǆǒǆǖǎǈǕǊǋǐǞ ǑǒǐǄǒƽǍǍǂǕǐǓ, ǍǆǌƾǕǈǓ 

 

H ǍǐǒǗƿ, ǈ ǅǐǍƿ, ǈ ƾǋǕǂǔǈ, ǐ ǘǒǝǎǐǓ Ǒǐǖ ǂǑǂǊǕǆǀǕǂǊ ǄǊǂ Ǖǈ ǔǖǄǄǒǂǗƿ, 
ǂǌǌƽ ǋǂǊ ƽǌǌǐǊ ǑǂǒƽǄǐǎǕǆǓ ǝǑωǓ ǐ «ǃǂǉǍǝǓ ǅǖǔǋǐǌǀǂǓ» ǔǘǆǕǀǇǐǎǕǂǊ Ǎǆ Ǖǐ 

ǆǀǅǐǓ ǕǈǓ ǆǒǄǂǔǀǂǓ. 

 

 



 

Η ǆǑǊǔǕǈǍǐǎǊǋƿ ǆǒǄǂǔǀǂ ǅǆǎ ǆǀǎǂǊ ǍǊǂ ƾǋǉǆǔǈ Ǌǅǆǟǎ. 

 

ƧǅǒƽǇǆǕǂǊ  ǔǕǈǎ ƾǒǆǖǎǂ ǄǊǂ ǋƽǑǐǊǐ ǉƾǍǂ, ǂǋǝǍǈ ǋǊ ǂǎ ǈ ƾǒǆǖǎǂ 
ǂǖǕƿ ǑǆǒǊǐǒǀǇǆǕǂǊ ǔǕǈǎ ǂǎǂǇƿǕǈǔǈ ǋǂǊ ǋǂǕǂǄǒǂǗƿ ǑǒǐǈǄǐǞǍǆǎǈǓ 
ǄǎǟǔǈǓ ǔǘǆǕǊǋƿǓ Ǎǆ Ǖǐ ǉƾǍǂ.  

 

ƴǕǐ ǑǌǂǀǔǊǐ ǂǖǕǝ ǈ ǑǒǐǜǑƽǒǘǐǖǔǂ ǄǊǂ Ǖǐ ǉƾǍǂ Ǒǐǖ 
ǅǊǂǑǒǂǄǍǂǕǆǖǝǍǂǔǕǆ Ǆǎǟǔǈ, ǂǏǊǐǑǐǊǆǀǕǂǊ ǋǒǊǕǊǋƽ ǋǂǊ ǔǖǎǉǆǕǊǋƽ.  

 

 



 

Ƶǂ ǐǗƾǌǈ Ǒǐǖ ǑǒǐǋǞǑǕǐǖǎ ǂǑǝ Ǖǈ ǔǖǄǄǒǂǗƿ ǍǊǂǓ ǆǒǄǂǔǀǂǓ : 

 ƣǑǝǋǕǈǔǈ ǎƾǚǎ Ǆǎǟǔǆǚǎ ǋǂǊ ǆǍǑǆǊǒǊǟǎ (Ǒ.ǘ. Ǎƾǔǂ ǂǑǝ Ǖǈ 
ǔǖǎǆǒǄǂǔǀǂ Ǎǆ Ǖǂ Ǎƾǌǈ ǍǊǂǓ ǐǍƽǅǂǓ) 

 ƱǒǄƽǎǚǔǈ ǕǈǓ ǔǋƾǙǈǓ ǍǂǓ 

 ƧǋǍƽǉǈǔǈ ǕǈǓ ǅǊǂǅǊǋǂǔǀǂǓ ǂǎƽǑǕǖǏǈǓ Ǖǚǎ ǉƾǔǆǟǎ ǍǂǓ Ǎǆ 
ǆǑǊǘǆǊǒƿǍǂǕǂ 

 ƣǎƽǑǕǖǏǈ ǅǆǏǊǐǕƿǕǚǎ 

 ƣǏǊǐǌǝǄǈǔǈ (ǂǑǝ ǆǍƽǓ) Ǖǝǔǐ ǕǈǓ ǑǒǐǔǑƽǉǆǊǂǓ ǝǔǐ ǋǂǊ Ǖǐǖ 
ǂǑǐǕǆǌƾǔǍǂǕǐǓ 

 

 

 



Ƶα ǔǕƽǅǊα ǔǖǄǄǒαǗƿǓ ǍǊαǓ ǆǒǄαǔǀαǓ 

 

 ƬǂǉǐǒǊǔǍǝǓ ǉƾǍǂǕǐǓ 

 ƲǒǐǔǅǊǐǒǊǔǍǝǓ ǔǕǝǘǐǖ 

 ƴǖǌǌǐǄƿ ǃǊǃǌǊǐǄǒǂǗǀǂǓ 

 ƦǈǍǊǐǖǒǄǀǂ Ǒǒǐǔǘǆǅǀǐǖ  

 ƣǒǘǊǋǝ ǋǆǀǍǆǎǐ (draft) 

 ƣǑǐǔǕǂǔǊǐǑǐǀǈǔǈ ǋǂǊ ǂǎǂǉǆǟǒǈǔǈ 

 ƣǎƽǄǎǚǔǈ ǂǑǝ ǕǒǀǕǐ ǑǒǝǔǚǑǐ 

 ƣǎǂǅǊƽǒǉǒǚǔǈ ǋǂǊ ǐǌǐǋǌƿǒǚǔǈ ǆǒǄǂǔǀǂǓ 

 ƬǂǕƽǉǆǔǈ ǆǒǄǂǔǀǂǓ 

 

 



ΟǒǊǔμόǓ ǉέμαǕοǓ 
 

Ƶǐ ǑǒǟǕǐ ǔǕƽǅǊǐ ǔǖǄǄǒǂǗƿǓ ǍǊǂǓ ǆǒǄǂǔǀǂǓ ǆǀǎǂǊ ǐ ǋǂǉǐǒǊǔǍǝǓ 
Ǖǐǖ ǉƾǍǂǕǐǓ. 

 Ƶǐ ǉƾǍǂ ǆǑǊǌƾǄǆǕǂǊ ǂǑǝ Ǖǐǎ/Ǖǈǎ ǗǐǊǕǈǕƿ/ǕǒǊǂ  

 Ƶǐ ǉƾǍǂ ǑǒǐǕǆǀǎǆǕǂǊ ǂǑǝ Ǖǐǎ/Ǖǈǎ ǗǐǊǕǈǕƿ/ǕǒǊǂ 

 

ƴǆ ǋƽǉǆ ǑǆǒǀǑǕǚǔǈ, ǈ ǆǑǊǌǐǄƿ ƿ ǈ ǑǒǝǕǂǔǈ Ǖǐǖ ǉƾǍǂǕǐǓ ǕǈǓ 
ǆǒǄǂǔǀǂǓ ǉǂ ǑǒƾǑǆǊ ǎǂ ǄǀǎǆǕǂǊ Ǎǆ Ǒǒǐǔǐǘƿ, ǋǂǕǝǑǊǎ ǍǆǌƾǕǈǓ ǕǈǓ 
ǔǘǆǕǊǋƿǓ ǅǊǂǉƾǔǊǍǈǓ ǃǊǃǌǊǐǄǒǂǗǀǂǓ ǋǂǊ ΠǋǂǕƽ Ǖǐ ǅǖǎǂǕǝǎ- Ǎǆ 
ǃƽǔǈ Ǖǂ ǆǎǅǊǂǗƾǒǐǎǕǂ Ǖǐǖ/ǕǈǓ ǗǐǊǕǈǕƿ/ǕǒǊǂǓ. 

 

 

ƬǂǉǐǒǊǔǍǝǓ ǉƾǍǂǕǐǓ 



 

 

ƴǆ ǋƽǉǆ ǆǒǄǂǔǀǂ ǘǒǆǊƽǇǆǕǂǊ ǎǂ ǑǒǐǔǅǊǐǒǊǔǕǆǀ, ǑǒǊǎ Ǖǐ ǔǕƽǅǊǐ ǕǈǓ 
ǔǖǄǄǒǂǗƿǓ, Ǎǆ ǔǂǗƿǎǆǊǂ ǐ ǔǋǐǑǝǓ ǋǂǊ ǐǊ ǆǑǊǍƾǒǐǖǓ ǔǕǝǘǐǊ ǕǈǓ.  
ƣǖǕǝ ǔǈǍǂǀǎǆǊ ǝǕǊ ǑǒƾǑǆǊ ǎǂ ǋǂǕǂǎǐǐǞǍǆ ǑǌƿǒǚǓ Ǖǐ/Ǖǂ 
ǆǒǟǕǈǍǂ/ǍǂǕǂ Ǒǐǖ ǉƾǕǆǊ ǈ ǆǒǄǂǔǀǂ. ƴǆ ǂǎǕǀǉǆǕǈ ǑǆǒǀǑǕǚǔǈ,  ǈ 
ǑǊǉǂǎǝǕǈǕǂ ǎǂ ǂǎǂǄǋǂǔǕǐǞǍǆ, ǆǎ Ǎƾǔǚ ǔǖǄǄǒǂǗƿǓ Ǖǐǖ ǋǆǊǍƾǎǐǖ, 
ǎǂ ǅǊǂǑǒǂǄǍǂǕǆǖǕǐǞǍǆ ǆǏ’ ǂǒǘƿǓ Ǖǐ ǉƾǍǂ ǍǂǓ ǆǀǎǂǊ Ǌǔǘǖǒƿ . 

 

ƴǆ ǋǂǍǀǂ ǆǒǄǂǔǀǂ, ƾǒǆǖǎǂ ƿ ǍǆǌƾǕǈ, ǅǆǎ ǖǑƽǒǘǆǊ Ǎǝǎǐ ƾǎǂǓ 
ΣǅǒǝǍǐǓΤ. Ƭƽǉǆ ΣǅǒǝǍǐǓΤ ǆǀǎǂǊ ǂǑǐǅǆǋǕǝǓ, ǂǒǋǆǀ ǎǂ ǃǂǔǀǇǆǕǂǊ ǔǆ 
ǐǒǉǐǌǐǄǊǋƽ ǋǂǊ ǕǆǋǍǈǒǊǚǍƾǎǂ ǆǑǊǘǆǊǒƿǍǂǕǂ ǋǂǊ ǎǂ ǂǋǐǌǐǖǉǆǀ 
ǕǐǖǓ ǆǑǊǔǕǈǍǐǎǊǋǐǞǓ ǋǂǊ ǅǆǐǎǕǐǌǐǄǊǋǐǞǓ ǋǂǎǝǎǆǓ ǕǈǓ ƾǒǆǖǎǂǓ ǋǂǊ 
ǕǈǓ ǔǖǄǄǒǂǗƿǓ ǍǊǂǓ ǆǒǄǂǔǀǂǓ.  

 

  

ƲǒǐǔǅǊǐǒǊǔǍǝǓ ǔǋǐǑǐǞ ǋǂǊ ǔǕǝǘǚǎ ǆǒǄǂǔǀǂǓ 



 

 

ƮǆǕƽ Ǖǐǎ ǐǒǊǔǍǝ Ǖǐǖ ǉƾǍǂǕǐǓ ǋǂǊ ǑǒǊǎ Ǖǈǎ ƾǎǂǒǏǈ ǕǈǓ ǂǎǂǇƿǕǈǔǈǓ 
ǑǌǈǒǐǗǐǒǊǟǎ, ǑǒƾǑǆǊ ǎǂ ƾǘǐǖǎ ǂǑǐǔǂǗǈǎǊǔǕǆǀ : 
 

 ƱǊ ƾǎǎǐǊǆǓ ǋǂǊ ǐǊ ǝǒǐǊ Ǒǐǖ ǑǆǒǊǄǒƽǗǐǖǎ Ǖǐ ǉƾǍǂ 

 Ƶǂ ǆǒǚǕƿǍǂǕǂ Ǒǐǖ ǕǀǉǆǎǕǂǊ (Ǒǝǔǂ ǋǂǊ ǑǐǊǂ;) 

 ƱǊ ǅǊǂǔǕƽǔǆǊǓ Ǖǐǖ ǉƾǍǂǕǐǓ 

 Ƶǐ ǆǀǅǐǓ Ǖǚǎ ǑǌǈǒǐǗǐǒǊǟǎ Ǒǐǖ ǂǑǂǊǕǐǞǎǕǂǊ 
 

 

 

ƲǒǐǔǅǊǐǒǊǔǍǝǓ ǔǋǐǑǐǞ ǋǂǊ ǔǕǝǘǚǎ ǆǒǄǂǔǀǂǓ 



 

 

ΈǎǎǐǊǆǓ ǋǂǊ ǝǒǐǊ 
 

 ƦǊǂǕǞǑǚǔǈ ǌƾǏǆǚǎ Π ǋǌǆǊǅǊǟǎ Ǒǐǖ ǉǂ ǃǐǈǉƿǔǐǖǎ ǔǕǈǎ 
ǂǎǂǇƿǕǈǔǈ ǑǌǈǒǐǗǐǒǀǂǓ 

 ƣǎǂǇƿǕǈǔǈ ǔǖǎǟǎǖǍǚǎ, ǆǖǒǞǕǆǒǚǎ ƿ ǋǂǊ ǔǕǆǎǝǕǆǒǚǎ ǝǒǚǎ 

 ƣǎǂǇƿǕǈǔǈ ǝǒǚǎ Ǒǐǖ ǔǖǎǅƾǐǎǕǂǊ ǎǐǈǍǂǕǊǋƽ Ǎǆ ǝǔǐǖǓ 
ǘǒǈǔǊǍǐǑǐǊǐǞǎǕǂǊ ǂǒǘǊǋƽ ǄǊǂ Ǖǈǎ ǑǆǒǊǄǒǂǗƿ Ǖǐǖ ǉƾǍǂǕǐǓ 

 

 

 

 

ƲǒǐǔǅǊǐǒǊǔǍǝǓ ǔǋǐǑǐǞ ǋǂǊ ǔǕǝǘǚǎ ǆǒǄǂǔǀǂǓ 



 

 

ƦǊǂǔǕƽǔǆǊǓ Ǖǐǖ ǉƾǍǂǕǐǓ 

 

Η ǅǊǂǅǊǋǂǔǀǂ ǂǎƽǌǖǔǈǓ Ǖǐǖ ǉƾǍǂǕǐǓ ǆǀǎǂǊ ǑǐǌǞ ǔǈǍǂǎǕǊǋƿ ǄǊǂ 
Ǖǈǎ Ǒǐǒǆǀǂ ǕǈǓ ǆǒǄǂǔǀǂǓ, ǋǂǉǟǓ ǃǐǈǉƽ ǔǕǈǎ ǆǔǕǀǂǔǈ ǔǕǐǖǓ 
ǃǂǔǊǋǐǞǓ ǝǒǐǖǓ Ǒǐǖ Ǖǐ ǔǖǎǉƾǕǐǖǎ ǋǂǊ, ǆǑǐǍƾǎǚǓ, ǋǂǉǊǔǕƽ 
ǆǖǋǐǌǝǕǆǒǈ Ǖǈǎ ǂǎǂǇƿǕǈǔǈ ǑǌǈǒǐǗǐǒǊǟǎ. 

 

Η ǂǎƽǌǖǔǈ Ǖǐǖ ǉƾǍǂǕǐǓ ǅǊǆǖǋǐǌǞǎǆǕǂǊ Ǎǆ Ǖǈ ǘǒƿǔǈ ǆǎǝǓ ǔǘǆǅǀǐǖ, 
ǝǑǐǖ : 

 Ƶǐ ǋǆǎǕǒǊǋǝ ǉƾǍǂ ǃǒǀǔǋǆǕǂǊ ǔǕǐǎ Ǒǖǒƿǎǂ ǆǎǝǓ ǋǞǋǌǐǖ 

 ƴǘǆǕǊǇǝǍǆǎǆǓ Ǎǆ Ǖǐ ǋǆǎǕǒǊǋǝ ǉƾǍǂ ƾǎǎǐǊǆǓ ǋǂǕǂǄǒƽǗǐǎǕǂǊ ǔǆ 
ǋǞǋǌǐǖǓ ǄǞǒǚ ǂǑǝ Ǖǐǎ ǂǒǘǊǋǝ (ǋǂǊ ǔǖǎǅƾǐǎǕǂǊ ǍǆǕǂǏǞ ǕǐǖǓ) 

 

 
 

ƲǒǐǔǅǊǐǒǊǔǍǝǓ ǔǋǐǑǐǞ ǋǂǊ ǔǕǝǘǚǎ ǆǒǄǂǔǀǂǓ 



 

 

 

 

 

 

ƲǒǐǔǅǊǐǒǊǔǍǝǓ ǔǋǐǑǐǞ ǋǂǊ ǔǕǝǘǚǎ ǆǒǄǂǔǀǂǓ 



 

 

 

 

 

 

ƲǒǐǔǅǊǐǒǊǔǍǝǓ ǔǋǐǑǐǞ ǋǂǊ ǔǕǝǘǚǎ ǆǒǄǂǔǀǂǓ 

Ο ΕόΏΓΖ ΘΝΑ Μ΋Κ΍αΎώΑ ΐέΗΝΑ ΎΓ΍ΑΝΑ΍ΎήΖ Έ΍ΎΘύΝΗ΋Ζ 

ΗΘ΋Α ΉΑίΗΛΙΗ΋ Θ΋Ζ ΗΙΐΐΉΘΓΛήΖ ΘΝΑ ΔΓΏ΍ΘώΑ ΗΘ΋Α ΔΓΏ΍Θ΍Ύή ΊΝή 

ɀέσα 
Ⱦοιʆʘʆιʃής 
ȴιʃʏύʘσɻς 

Οʌισʅός 
;σύʆʏοʅοςͿ 

Ισʏοʌιʃή 
αʆαɷʌοʅή 
;ɸʇέʄιʇɻͿ 

Πɸʌιβάʄʄοʆʏα 
ɸφαʌʅοɶής -

Αʋοʏίʅɻσɻ ʏɻς 
σʐʆɸισφοʌάς ʏοʐς 

Ποʄιʏιʃή 

;ʃʌάʏος, 
ʋοʄιʏιʃοί, 
ʋοʄίʏɸςͿ  

Ɉα  

social media 

σʏɻʆ ʋοʄιʏιʃή 

ɀɸʏάβασɻ σɸ ʅια 
ɸʋοʖή ʗɻφιαʃής 

ʋοʄιʏιʃής 

;ʋαʌαɷɸίɶʅαʏα, 
ɶιαʏί ʅɸʏάβασɻ, ʏι 
αʄʄάɺɸι, ʏι ʋʌέʋɸι 
ʆα ιʃαʆοʋοιɻθɸίͿ 

Ηʄɸʃʏʌοʆιʃή ȴιαʃʐβέʌʆɻσɻ 

;σʐʅʅɸʏοʖή ʋοʄιʏώʆ σʏɻ 
ʄήʗɻ αʋοφάσɸʘʆ, 

grassroots) 

ȵʋιʃοιʆʘʆία ʋοʄιʏιʃώʆ-

ʋοʄιʏώʆ  ʅɸ ʖʌήσɻ FB, 

Twitter ʃα (ɷιάʄοɶοςͿ 

ȵʋιʃοιʆʘʆία ʋοʄιʏώʆ ʅɸʏαʇύ ʏοʐς 
;οʌɶάʆʘσɻ ʃιʆɻʅαʏιʃώʆ ɷʌάσɸʘʆ 

ʖʘʌίς ʋαʌέʅβασɻ οʌɶαʆισʅώʆͿ 

 

ΑΠΟɈȵȿȵɇɀΑɈΑ 



 

 

ƲǈǄƾǓ ƽǎǕǌǈǔǈǓ ǑǌǈǒǐǗǐǒǊǟǎ 

 

ƦǊǂǋǒǀǎǐǎǕǂǊ ǔǆ : 

 ƲǒǚǕǐǄǆǎǆǀǓ ǑǈǄƾǓ : ǖǌǊǋǝ Ǒǐǖ ǅǆǎ ƾǘǆǊ ǖǑǐǔǕǆǀ ǆǒǍǈǎǆǀǂ, 
ǔǞǎǐǙǈ ƿ ǂǏǊǐǌǝǄǈǔǈ. ƴǖǎƿǉǚǓ ǑǒǝǋǆǊǕǂǊ ǄǊǂ  ǂǒǘǆǊǂǋǝ ǖǌǊǋǝ 

 ƦǆǖǕǆǒǐǄǆǎǆǀǓ ǑǈǄƾǓ : Ǖǐ ǑǒǐǛǝǎ ǕǈǓ ǆǑǆǏǆǒǄǂǔǀǂǓ Ǖǚǎ 
ǑǒǚǕǐǄǆǎǟǎ ǑǈǄǟǎ : ǃǊǃǌǊǐǄǒǂǗǀǆǓ, ǆǖǒǆǕƿǒǊǂ, ǆǑǊǕǐǍƾǓ ǋ.ǌǑ. 

 ƵǒǊǕǐǄǆǎǆǀǓ ǑǈǄƾǓ : ǑǆǒǊƾǘǐǖǎ ǑǌǈǒǐǗǐǒǀǆǓ Ǒǐǖ ƾǘǐǖǎ 
ǔǖǌǌǆǄǆǀ ǂǑǝ ǑǒǚǕǐǄǆǎǆǀǓ ǋǂǊ ǅǆǖǕǆǒǐǄǆǎǆǀǓ ǑǈǄƾǓ, ƾǘǐǖǎ 
ǖǑǐǔǕǆǀ ǎƾǂ ǆǑǆǏǆǒǄǂǔǀǂ ǋǂǊ ǑǆǒǊǌǂǍǃƽǎǐǖǎ Ǖǐ ǂǑǝǔǕǂǄǍƽ 
ǕǐǖǓ  

 

 
 

ƴǖǌǌǐǄƿ ǋǂǊ ǍǆǌƾǕǈ ǃǊǃǌǊǐǄǒǂǗǀǂǓ 



 

 

ƲǈǄƾǓ 

 

ƮǊǂ ǂǑǝ ǕǊǓ ǔǈǍǂǎǕǊǋǝǕǆǒǆǓ ǅǖǔǋǐǌǀǆǓ Ǒǐǖ ǂǎǕǊǍǆǕǚǑǀǇǆǊ ǐ/ǈ 
ǔǖǄǄǒǂǗƾǂǓ ǍǊǂǓ ǆǒǄǂǔǀǂǓ ǆǀǎǂǊ ǐ ǝǄǋǐǓ Ǖǚǎ ǅǆǅǐǍƾǎǚǎ Ǒǐǖ 
ǋǂǌǆǀǕǂǊ ǎǂ ǂǎǕǊǍǆǕǚǑǀǔǆǊ ǅǊǂǑǒǂǄǍǂǕǆǖǝǍǆǎǐǓ/ǈ ƾǎǂ ǉƾǍǂ.  

Η ǔǚǔǕƿ ǋǂǊ ǔǖǔǕǈǍǂǕǊǋƿ ǐǒǄƽǎǚǔǈ ǕǈǓ ǍǆǌƾǕǈǓ Ǖǚǎ 
ǆǑǊǌǆǄǍƾǎǚǎ ǑǈǄǟǎ (ǔǕǈ ǃƽǔǈ ǋǂǊ ǕǈǓ ǂǎƽǌǖǔǈǓ Ǖǐǖ ǉƾǍǂǕǐǓ ǔǆ 
ǆǒǚǕƿǍǂǕǂ), ǈ ǐǒǉƿ Ǖƿǒǈǔǈ Ǖǚǎ ǃǊǃǌǊǐǄǒǂǗǊǋǟǎ ǔǕǐǊǘǆǀǚǎ ǋǂǊ ǈ 
ǆǍǑǆǊǒǀǂ Ǒǐǖ ǂǑǐǋǕƽǕǂǊ, Ǎǆ Ǖǈǎ Ǒƽǒǐǅǐ Ǖǚǎ ǆǕǟǎ, ǔǕǈ ǅǊǂǘǆǀǒǊǔǈ 
ǕǈǓ ǑǌǈǒǐǗǐǒǀǂǓ, ǔǖǍǃƽǌǌǐǖǎ ǕǆǌǊǋǟǓ ǔǕǈǎ ǂǑǐǕǆǌǆǔǍǂǕǊǋƿ ǋǂǊ 
Ǖǂǘǆǀǂ ǂǏǊǐǌǝǄǈǔǈ ǋǂǊ ǂǏǊǐǑǐǀǈǔǈ Ǖǐǖ ǖǌǊǋǐǞ.   

 

 

 

ƴǖǌǌǐǄƿ ǋǂǊ ǍǆǌƾǕǈ ǃǊǃǌǊǐǄǒǂǗǀǂǓ 



 

 

ƲǈǄƾǓ 

 

 ƤǊǃǌǀǂ  
 ƲǆǒǊǐǅǊǋƽ 

 ƦǊǂǅǀǋǕǖǐ 

 ƤƽǔǆǊǓ ǅǆǅǐǍƾǎǚǎ 

 ƧǗǈǍǆǒǀǅǆǓ 

 ƱǑǕǊǋǐǂǋǐǖǔǕǊǋǝ ǖǌǊǋǝ 

 ƬǒǂǕǊǋƽ ƾǄǄǒǂǗǂ, ǎǐǍǐǉǆǔǀǂ 

 ƥǋǒǀǇǂ ǃǊǃǌǊǐǄǒǂǗǀǂ 

 

 
 

ƴǖǌǌǐǄƿ ǋǂǊ ǍǆǌƾǕǈ ǃǊǃǌǊǐǄǒǂǗǀǂǓ 



 

 

 ƤǊǃǌǀǂ  
ƣǑǐǕǆǌǐǞǎ ǃǂǔǊǋƿ ǑǈǄƿ ǑǌǈǒǐǗǝǒǈǔǈǓ. ƶǑƽǒǘǐǖǎ Ǖǝǔǐ ǔǆ 
ƾǎǕǖǑǈ ǝǔǐ ǋǂǊ ǈǌǆǋǕǒǐǎǊǋƿ ǍǐǒǗƿ.  
 
 ƲǆǒǊǐǅǊǋƽ (ǆǑǊǔǕǈǍǐǎǊǋƽ ǋǂǊ ǑǐǊǋǀǌǈǓ ǞǌǈǓ) 

ƴǕǂ ǆǑǊǔǕǈǍǐǎǊǋƽ ǑǆǒǊǐǅǊǋƽ ǅǈǍǐǔǊǆǞǐǎǕǂǊ ƽǒǉǒǂ, ǍǆǕƽ ǂǑǝ 
ǂǏǊǐǌǝǄǈǔǈ Ǖǐǖ ǑǆǒǊǆǘǐǍƾǎǐǖ ǕǐǖǓ ǂǑǝ ǆǊǅǊǋǐǞǓ (ǋǒǊǕƾǓ). Ƶǂ 
ƽǒǉǒǂ ƾǘǐǖǎ ǔǖǄǋǆǋǒǊǍƾǎǈ ǍǐǒǗƿ (template) ǋǂǊ ǑǆǒǊǌǂǍǃƽǎǐǖǎ 
ǆǑǊǕǐǍƿ (abstract), ǔǖǍǑǆǒƽǔǍǂǕǂ (conclusions) ǋǂǊ ǃǊǃǌǊǐǄǒǂǗǀǂ. 
ΧǒǈǔǊǍǐǑǐǊǐǞǎ ǆǊǅǊǋƿ ǐǒǐǌǐǄǀǂ ǋǂǊ ǂǑǆǖǉǞǎǐǎǕǂǊ ǔǆ 
ǔǖǄǋǆǋǒǊǍƾǎǐ ǋǐǊǎǝ.  
Ƶǂ ǑǆǒǊǐǅǊǋƽ ǑǐǊǋǀǌǈǓ ǞǌǈǓ ǂǑǆǖǉǞǎǐǎǕǂǊ ǔǕǐ ǆǖǒǞǕǆǒǐ ǋǐǊǎǝ ǋǂǊ 
ǔǖǎƿǉǚǓ ǅǆǎ ǂǑǐǕǆǌǐǞǎ ǔǈǍǆǀǐ ǂǎǂǗǐǒƽǓ ǄǊǂ ǆǑǊǔǕǈǍǐǎǊǋƿ 
ǆǒǄǂǔǀǂ.  

 

ƴǖǌǌǐǄƿ ǋǂǊ ǍǆǌƾǕǈ ǃǊǃǌǊǐǄǒǂǗǀǂǓ 



 

 

 
 ƦǊǂǅǀǋǕǖǐ 

Ƶǐ ƦǊǂǅǀǋǕǖǐ ǅǊǂǉƾǕǆǊ ǕǆǒƽǔǕǊǐ ǂǒǊǉǍǝ ǑǌǈǒǐǗǐǒǊǟǎ, ǈ Ǒǒǝǔǃǂǔǈ 
ǔǕǊǓ ǐǑǐǀǆǓ ǆǀǎǂǊ ǅǚǒǆƽǎ, Ǒǌǈǎ ǆǋǆǀǎǚǎ ǄǊǂ ǕǊǓ ǐǑǐǀǆǓ ǂǑǂǊǕǆǀǕǂǊ 
ǔǖǎǅǒǐǍƿ. Η ǂǎǂǇƿǕǈǔǈ ǋǂǊ ǂǎƽǋǕǈǔǈ ǑǌǈǒǐǗǐǒǊǟǎ ǅǊǆǖǋǐǌǞǎǆǕǂǊ 
ǂǑǝ ǕǊǓ ǍǈǘǂǎƾǓ ǂǎǂǇƿǕǈǔǈǓ. 
ƴǈǍǂǎǕǊǋǝ ǔǕǐǊǘǆǀǐ ǆǀǎǂǊ ǈ ǂǏǊǐǑǊǔǕǀǂ Ǖǚǎ ǊǔǕǐǔǆǌǀǅǚǎ. Ƶǐ ǄǆǄǐǎǝǓ 
ǂǖǕǝ ǆǑǊǃƽǌǌǆǊ Ǖǈǎ ǂǏǊǐǌǝǄǈǔǈ Ǖǚǎ ǑǈǄǟǎ ǂǑǝ ǕǐǖǓ ǘǒƿǔǕǆǓ.  
 
 ƤƽǔǆǊǓ ǅǆǅǐǍƾǎǚǎ 

ƱǊ ǄǎǚǔǕǝǕǆǒǆǓ ǆǀǎǂǊ : 
 Web of science 
 Scopus 
 Google books 
 Google Scholar 

 

 
 

ƴǖǌǌǐǄƿ ǋǂǊ ǍǆǌƾǕǈ ǃǊǃǌǊǐǄǒǂǗǀǂǓ 



 

 

 ƧǗǈǍǆǒǀǅǆǓ  
ΗǍǆǒƿǔǊǐǓ ǋǂǊ ǆǃǅǐǍǂǅǊǂǀǐǓ ǕǞǑǐǓ Ǎǆ ǆǊǅƿǔǆǊǓ ǄǊǂ ǉƾǍǂǕǂ 
ǋǐǊǎǚǎǊǋƽ, ǑǐǌǊǕǊǋƽ, ǐǊǋǐǎǐǍǊǋƽ ǋǂǊ ǑǐǌǊǕǊǔǕǊǋƽ ǋ.ǂ ǔǆ ǆǑǀǑǆǅǐ 
ǕǐǑǊǋǝ, ǆǉǎǊǋǝ ǋǂǊ ǅǊǆǉǎƾǓ, ǂǌǌƽ ǋǂǊ ǑǒǐǔǚǑǊǋƾǓ ǂǑǝǙǆǊǓ 
 
 ƱǑǕǊǋǐǂǋǐǖǔǕǊǋǝ ǖǌǊǋǝ 

 
 ƯǐǍǐǉǆǔǀǂ ǋǂǊ ǋǒǂǕǊǋƽ ƾǄǄǒǂǗǂ  

 
 ƥǋǒǀǇǂ ƤǊǃǌǊǐǄǒǂǗǀǂ 

Η ƥǋǒǀǇǂ ǃǊǃǌǊǐǄǒǂǗǀǂ» ǑǆǒǊǌǂǍǃƽǎǆǊ Ǖǈǎ ƾǎǕǖǑǈ ƿ ǈǌǆǋǕǒǐǎǊǋƿ 
ǍǐǒǗƿ Ǖǐǖ ǆǋǑǂǊǅǆǖǕǊǋǐǞ ǋǂǊ ǆǒǆǖǎǈǕǊǋǐǞ ǖǌǊǋǐǞ Ǒǐǖ ǑǂǒƽǄǆǕǂǊ 
ǔǕǐ ƣǎǟǕǂǕǂ ƧǋǑǂǊǅǆǖǕǊǋƽ ƫǅǒǞǍǂǕǂ, ǅǈǌ. ǕǊǓ ǅǊǅǂǋǕǐǒǊǋƾǓ 
ǅǊǂǕǒǊǃƾǓ, ǕǊǓ ǅǊǑǌǚǍǂǕǊǋƾǓ ǅǊǂǕǒǊǃƾǓ ǋǂǊ ǕǊǓ ǑǕǖǘǊǂǋƾǓ ǆǒǄǂǔǀǆǓ 

 

 

 

ƴǖǌǌǐǄƿ ǋǂǊ ǍǆǌƾǕǈ ǃǊǃǌǊǐǄǒǂǗǀǂǓ 



 

 

Η ǂǎǂǇƿǕǈǔǈ Ǖǐǖ ǖǌǊǋǐǞ 

 

 ƤǂǔǊǋƿ ǑǒǐǜǑǝǉǆǔǈ ǄǊǂ Ǖǈǎ ǆǑǊǕǖǘƿ ǔǖǄǄǒǂǗƿ ǍǊǂǓ ǆǒǄǂǔǀǂǓ 
ǂǑǐǕǆǌǆǀ ǈ ǍǆǌƾǕǈ ǑǒǐǄǆǎƾǔǕǆǒǚǎ ǅǈǍǐǔǊǆǞǔǆǚǎ ǔǘǆǕǊǋǟǎ Ǎǆ 
Ǖǐ ǉƾǍǂ (ǃǊǃǌǀǂ, ƽǒǉǒǂ, ǑǒǂǋǕǊǋƽ ǔǖǎǆǅǒǀǚǎ ǋ.ǂ). Ʊ 
ǆǎǕǐǑǊǔǍǝǓ ǕǈǓ ǃǊǃǌǊǐǄǒǂǗǀǂǓ ǆǀǎǂǊ ǍǊǂ ǍǆǀǇǐǎǐǓ ǔǈǍǂǔǀǂǓ 
ǅǊǂǅǊǋǂǔǀǂ. 

 Ʊ ǘǒƿǔǕǈǓ ǂǎƽǌǐǄǂ Ǎǆ Ǖǈǎ ǑǌǈǒǐǗǐǒǀǂ Ǒǐǖ ǂǎǂǇǈǕƽ, ǑǒƾǑǆǊ 
ǎǂ ǂǎǂǕǒƾǏǆǊ ǔǕǐǎ ǋǂǕƽǌǐǄǐ ǕǈǓ ǃǊǃǌǊǐǉƿǋǈǓ, ǔǆ ǃƽǔǆǊǓ 
ǅǆǅǐǍƾǎǚǎ ǋǂǊ ǔǆ ǍǈǘǂǎƾǓ ǂǎǂǇƿǕǈǔǈǓ ǔǕǐ ǅǊǂǅǀǋǕǖǐ. 

 

  

 

 

 

 

ƴǖǌǌǐǄƿ ǋǂǊ ǍǆǌƾǕǈ ǃǊǃǌǊǐǄǒǂǗǀǂǓ 



 

 

 

 

 

 

 

ƴǖǌǌǐǄƿ ǋǂǊ ǍǆǌƾǕǈ ǃǊǃǌǊǐǄǒǂǗǀǂǓ 



 

 

ƲǟǓ ǄǀǎǆǕǂǊ ǈ ǂǎǂǇƿǕǈǔǈ; 
 Μǆ ǌƾǏǈ ǋǌǆǊǅǀ 

Μǆ ǉǆǍǂǕǊǋƿ ǂǎǂǇƿǕǈǔǈ 

 Μǆ ǂǎǂǇƿǕǈǔǈ Ǘǒƽǔǆωǎ 

 

 

 

 

 

 

 

ƴǖǌǌǐǄƿ ǋǂǊ ǍǆǌƾǕǈ ǃǊǃǌǊǐǄǒǂǗǀǂǓ 



 

 

ΑǎǂǇƿǕǈǔǈ Ǎǆ ǌƾǏǈ ǋǌǆǊǅǀ 
 

Η Ǒǌƾǐǎ ǅǊǂǅǆǅǐǍƾǎǈ ǔǆ ǝǌǆǓ ǕǊǓ ǍǈǘǂǎƾǓ ǂǎǂǇƿǕǈǔǈǓ.  

Ƶǂ ǃǂǔǊǋƽ ǘǂǒǂǋǕǈǒǊǔǕǊǋƽ ǕǈǓ:  

 ǆǎǕǐǑǀǇǆǊ Ǖǈ ǌƾǏǈ-ǋǌǆǊǅǀ ǔǆ ǐǑǐǊǐǅƿǑǐǕǆ ǔǈǍǆǀǐ 

 ǃǐǈǉƽ ǔǕǐǎ ǆǎǕǐǑǊǔǍǝ ǎƾǚǎ ǝǒǚǎ (ǆǑǂǎǂǅǊǂǕǞǑǚǔǈ 
ǂǎǂǇƿǕǈǔǈǓ ǂǎƽǌǐǄǂ Ǎǆ Ǖǂ ǂǎǂǋǕǈǉƾǎǕǂ ǂǑǐǕǆǌƾǔǍǂǕǂ) 

 ƧǎǅƾǘǆǕǂǊ, ǚǔǕǝǔǐ, ǎǂ ǂǎǂǋǕǈǉǐǞǎ ǋǂǊ ƽǔǘǆǕǂ ƿ ǌǊǄǝǕǆǒǐ 
ǔǘǆǕǊǋƽ ǂǑǐǕǆǌƾǔǍǂǕǂ 

 

.  

 

 

 

 

ƴǖǌǌǐǄƿ ǋǂǊ ǍǆǌƾǕǈ ǃǊǃǌǊǐǄǒǂǗǀǂǓ 



 

 

ΘǆǍǂǕǊǋƿ ǂǎǂǇƿǕǈǔǈ  
 

ƦǖǎǂǕǝǕǈǕǂ Ǒǐǖ ǖǑƽǒǘǆǊ ǔǆ ǑǐǌǌƾǓ ǍǈǘǂǎƾǓ ǂǎǂǇƿǕǈǔǈǓ ǋǂǊ 
ǊǅǊǂǀǕǆǒǂ ǔǕǐǖǓ online ǋǂǕǂǌǝǄǐǖǓ (ǔǕǐ Ǒǆǅǀǐ Ǖǐǖ ǉƾǍǂǕǐǓ). 
Ƶǂ ǑǌǆǐǎǆǋǕƿǍǂǕǂ : 

 ǆǀǎǂǊ ǑǊǐ ǔǖǄǋǆǋǒǊǍƾǎǈ ǂǑǝ Ǖǈǎ ǂǎǂǇƿǕǈǔǈ Ǎǆ ǌƾǏǆǊǓ-ǋǌǆǊǅǊƽ 
(ǐǅǈǄǆǀ ǔǆ ǑǊǐ ǂǋǒǊǃƿ ǂǑǐǕǆǌƾǔǍǂǕǂ ) 

 ǈ ǂǎǂǇƿǕǈǔǈ ǋǂǊ ǂǎƽǋǕǈǔǈ ǅǆǎ ǆǑǈǒǆƽǇǆǕǂǊ ǂǑǝ Ǖǈǎ ǐǒǐǌǐǄǀǂ 
Ǒǐǖ ǘǒǈǔǊǍǐǑǐǊǆǀ ǐ ǋƽǉǆ ǅǈǍǊǐǖǒǄǝǓ 

Ƶǂ ǍǆǊǐǎǆǋǕƿǍǂǕǂ : 

 ǑǐǌǌƾǓ ǗǐǒƾǓ ǐǊ ǉǆǍǂǕǊǋƾǓ ǆǑǊǋǆǗǂǌǀǅǆǓ ǆǀǎǂǊ ǊǅǊǂǀǕǆǒǂ ǆǋǕǆǎǆǀǓ 
ǋǂǊ ǅǞǔǘǒǈǔǕǆǓ 

 

 

 

 

ƴǖǌǌǐǄƿ ǋǂǊ ǍǆǌƾǕǈ ǃǊǃǌǊǐǄǒǂǗǀǂǓ 



 

 

ΑǎǂǇƿǕǈǔǈ Ǘǒƽǔǆωǎ 

 

ƴǆ ǝǌǆǓ ǕǊǓ ǍǈǘǂǎƾǓ ǂǎǂǇƿǕǈǔǈǓ, ǖǑƽǒǘǆǊ ǈ ǅǖǎǂǕǝǕǈǕǂ 
ǂǎǂǇƿǕǈǔǈǓ ǗǒƽǔǈǓ Ǒƾǒǂ ǂǑǝ ǍǆǍǐǎǚǍƾǎǐǖǓ ǝǒǐǖǓ ǕǐǑǐǉǆǕǟǎǕǂǓ 
Ǖǈ Ǘǒƽǔǈ ǔǆ ǆǊǔǂǄǚǄǊǋƽ Ǒ.ǘ. ΣǆǑǂǄǄǆǌǍǂǕǊǋƿ ǋǂǕƽǒǕǊǔǈΤ.  

Η ǘǒƿǔǈ ǆǊǔǂǄǚǄǊǋǟǎ : 

 ǑǆǒǊǐǒǀǇǆǊ Ǖǂ ǂǑǐǕǆǌƾǔǍǂǕǂ ǕǈǓ ƾǒǆǖǎǂǓ, Ǎǆ ǂǑǐǕƾǌǆǔǍǂ 
ǍǆǄǂǌǞǕǆǒǐ ǃǂǉǍǝ ǂǋǒǀǃǆǊǂǓ 

 ǆǑǊǕǒƾǑǆǊ Ǖǐ ǔǖǎǅǖǂǔǍǝ ǅǖǐ ƿ ǑǆǒǊǔǔǐǕƾǒǚǎ Ǘǒƽǔǆǚǎ ǔǆ ǍǊǂ 
Ǎǝǎǐ ǂǎǂǇƿǕǈǔǈ, ǘǒǈǔǊǍǐǑǐǊǟǎǕǂǓ ǕǐǖǓ ǌǐǄǊǋǐǞǓ ǕǆǌǆǔǕƾǓ 
Boolean 

 

 

 
 

ƴǖǌǌǐǄƿ ǋǂǊ ǍǆǌƾǕǈ ǃǊǃǌǊǐǄǒǂǗǀǂǓ 



 

 

 

ƴǖǌǌǐǄƿ ǋǂǊ ǍǆǌƾǕǈ ǃǊǃǌǊǐǄǒǂǗǀǂǓ 



 

 

ƴǕǊǓ ǑǆǒǊǔǔǝǕǆǒǆǓ ǍǈǘǂǎƾǓ ǂǎǂǇƿǕǈǔǈǓ, ǔǆ ǋǂǕǂǌǝǄǐǖǓ 
ǃǊǃǌǊǐǉǈǋǟǎ, ǔǆ ǃƽǔǆǊǓ ǅǆǅǐǍƾǎǚǎ, ǖǑƽǒǘǆǊ ǈ ǅǖǎǂǕǝǕǈǕǂ ǘǒƿǔǈǓ 
ǕǈǓ ǂǑǐǋǐǑƿǓ, ǅǈǌǂǅƿ ǕǈǓ ǂǎǕǊǋǂǕƽǔǕǂǔǈǓ ǆǎǝǓ ƿ ǑǆǒǊǔǔǐǕƾǒǚǎ 
ǄǒǂǍǍƽǕǚǎ ǍǊǂǓ ǌƾǏǈǓ Ǎǆ ƾǎǂ ǔǞǍǃǐǌǐ.  

 

Ƶǐ ǔǞǍǃǐǌǐ ǂǑǐǋǐǑƿǓ ǍǑǐǒǆǀ ǎǂ ǅǊǂǗƾǒǆǊ ǂǑǝ Ǖǈ ǍǊǂ Ǎǈǘǂǎƿ 
ǂǎǂǇƿǕǈǔǈǓ ǔǆ ƽǌǌǈ. ƴǖǎƿǉǚǓ ǆǀǎǂǊ Ǖǐ ǔǞǍǃǐǌǐ Ǖǐǖ ǂǔǕǆǒǀǔǋǐǖ 
(*) ƿ Ǖǐǖ ǑǐǔǐǔǕǐǞ (%).  

 

 

 

 

ƴǖǌǌǐǄƿ ǋǂǊ ǍǆǌƾǕǈ ǃǊǃǌǊǐǄǒǂǗǀǂǓ 



 

 

Η ǍǆǌƾǕǈ ǕǈǓ ǃǊǃǌǊǐǄǒǂǗǀǂǓ 

 

ƬǂǕƽ Ǖǈ ǍǆǌƾǕǈ ǕǈǓ ǃǊǃǌǊǐǄǒǂǗǀǂǓ, ǆǀǎǂǊ ǘǒƿǔǊǍǐ ǎǂ 
ǔǈǍǆǊǟǎǐǎǕǂǊ Ǖǂ ǔǕǐǊǘǆǀǂ ǆǋǆǀǎǂ Ǒǐǖ ǋǒǀǎǐǎǕǂǊ ǆǎǅǊǂǗƾǒǐǎǕǂ ǋǂǊ 
ǔǈǍǂǎǕǊǋƽ ǋǂǊ Ǒǐǖ ǑǒǝǋǆǊǕǂǊ ǎǂ ǘǒǈǔǊǍǐǑǐǊǈǉǐǞǎ ǔǕǈǎ ǆǒǄǂǔǀǂ 
ǍǂǇǀ Ǎǆ Ǖǂ ǂǎǕǀǔǕǐǊǘǂ ǃǊǃǌǊǐǄǒǂǗǊǋƽ ǅǆǅǐǍƾǎǂ.  

ƲǂǌǂǊǝǕǆǒǂ, ǈ ǋǂǕǂǘǟǒǈǔǈ Ǖǚǎ ǔǕǐǊǘǆǀǚǎ ǂǖǕǟǎ (ǂǑǐǅǆǌǕǀǚǔǈ) 
ǄǊǎǝǕǂǎ ǔǆ ǋƽǒǕǆǓ, ǔǆ ǘǆǊǒǝǄǒǂǗǈ ǍǐǒǗƿ, ǄǊǂ ǋƽǉǆ ǃǊǃǌǀǐ/ ƽǒǉǒǐ. 
ƴƿǍǆǒǂ ǐǊ ǅǖǎǂǕǝǕǈǕǆǓ Ǒǐǖ Ǒǂǒƾǘǐǖǎ ǐǊ Η/ƶ ƾǘǐǖǎ ǋƽǎǆǊ 
ǂǑǌǐǞǔǕǆǒǈ Ǖǈ ǅǊǂǅǊǋǂǔǀǂ ǂǖǕƿ ǋǂǊ ǆǖǋǐǌǝǕǆǒǂ ǅǊǂǘǆǊǒǀǔǊǍǂ Ǖǂ 
ǔǕǐǊǘǆǀǂ ǆǋǆǀǎǂ Ǒǐǖ ǉǂ ǘǒǈǔǊǍǐǑǐǊǈǉǐǞǎ ǔǕǈ ǔǖǄǄǒǂǗƿ ǕǈǓ 
ǆǒǄǂǔǀǂǓ.  

 

 

 

 

ƴǖǌǌǐǄƿ ǋǂǊ ǍǆǌƾǕǈ ǃǊǃǌǊǐǄǒǂǗǀǂǓ 



 

 

Η ǅǈǍǊǐǖǒǄǀǂ  
 Ǒǒǐǔǘǆǅǀǐǖ ǕǈǓ ǆǒǄǂǔǀǂǓ ǋǂǊ  
 Ǒǀǎǂǋǂ ǑǆǒǊǆǘǐǍƾǎǚǎ (ǂǒǘǊǋǐǞ)  

ǅǊǆǖǋǐǌǞǎǆǊ Ǖǈǎ ǐǒǄƽǎǚǔǈ ǕǈǓ ǅǐǍƿǓ Ǖǐǖ ǋǆǊǍƾǎǐǖ ǋǂǊ Ǖǐǎ ƾǌǆǄǘǐ 
ǕǈǓ ǌǐǄǊǋƿǓ ǂǋǐǌǐǖǉǀǂǓ Ǖǚǎ ǆǎǐǕƿǕǚǎ ǋǂǊ ǖǑǐǆǎǐǕƿǕǚǎ. 
 
ƥǊǂ Ǖǈ ǅǈǍǊǐǖǒǄǀǂ Ǖǐǖ Ǒǒǐǔǘǆǅǀǐǖ: 
 ƬǂǕǂǄǒƽǙǕǆ ǕǊǓ ǔǋƾǙǆǊǓ ǔǂǓ Ǎǆ ǃƽǔǈ ǝǔǂ ǅǊǂǃƽǔǂǕǆ. 

 ƦǈǍǊǐǖǒǄƿǔǕǆ ǍǊǂ ǌǐǄǊǋƿ ǂǋǐǌǐǖǉǀǂ ǔǕǊǓ ǔǈǍǆǊǟǔǆǊǓ ǔǂǓ (Ǒǐǖ ƾǘǐǖǎ 
ǑǒǐǋǞǙǆǊ ǂǑǝ Ǖǈǎ ǍǆǌƾǕǈ ǕǈǓ ǃǊǃǌǊǐǄǒǂǗǀǂǓ). 

 ƬǒǂǕƿǔǕǆ Ǎǝǎǐ ǝ,ǕǊ ǆǀǎǂǊ ǂǑǐǌǞǕǚǓ ǔǘǆǕǊǋǝ Ǎǆ Ǖǈǎ ǆǒǄǂǔǀǂǓ ǔǂǓ. 

 ƦǈǍǊǐǖǒǄƿǔǕǆ ǆǎǝǕǈǕǆǓ ǋǂǊ ǖǑǐǆǎǝǕǈǕǆǓ Ǎǆ ǆǑǊǋǆǗǂǌǀǅǆǓ. 

 ΌǕǂǎ ǐǌǐǋǌǈǒǟǔǆǕǆ Ǖǐ ǑǒǐǔǘƾǅǊǐ ǕǈǓ ǆǒǄǂǔǀǂǓ, ǔǕǂǍǂǕƿǔǕǆ ǎǂ Ǖǐ 
ǆǑǆǏǆǒǄƽǇǆǔǕǆ ǄǊǂ ǍǆǒǊǋƾǓ ǈǍƾǒǆǓ ǋǂǊ ǂǒǘǀǔǕǆ Ǐǂǎƽ. 

 ƮǆǕƽ Ǖǈǎ ǆǎǅǆǘǝǍǆǎǈ ǂǎǂǉǆǟǒǈǔǈ Ǖǐǖ Ǒǒǐǔǘǆǅǀǐǖ, ǏǆǋǊǎƿǔǕǆ ǎǂ 
ǄǒƽǗǆǕǆ Ǖǐ  ǋǆǀǍǆǎǝ ǔǂǓ. 
 

 

 

 

ƦǈǍǊǐǖǒǄǀǂ Ǒǒǐǔǘǆǅǀǐǖ ǆǒǄǂǔǀǂǓ 



 

 

Ʋǒǐǔǐǘƿ ǔǆ : 

 

 ƲǆǒǊǆǘǝǍǆǎǐ  

 ΎǗǐǓ  

 ƲǒǝǔωǑǐ  
 ƱǒǉǐǄǒǂǗǀǂ  

 ΣǈǍǆǀǂ ǔǕǀǏǈǓ  
 ΜǐǒǗǐǑǐǀǈǔǈ ǋǆǊǍƾǎǐǖ 

 

 

 

 

ƴǞǎǕǂǏǈ ǂǒǘǊǋǐǞ ǋǆǊǍƾǎǐǖ ǆǒǄǂǔǀǂǓ 



 

 

ƲǆǒǊǆǘǝǍǆǎǐ: ƴǖǎǂǒǕƽǕǂǊ Ǎǆ ǕǐǖǓ ǔǕǝǘǐǖǓ ǕǈǓ ǆǒǄǂǔǀǂǓ ǋǂǊ Ǖǐǎ 
ǕǒǝǑǐ Ǒǐǖ ǑǒǐǔǆǄǄǀǇǆǕǂǊ Ǖǐ ǇƿǕǈǍǂ.  
 
ΎǗǐǓ: ƧǏǂǒǕƽǕǂǊ ǑƽǎǕǂ ǂǑǝ Ǖǐ ǆǀǅǐǓ Ǖǐǖ ǋǆǊǍƾǎǐǖ ǋǂǊ ǕǐǖǓ 
ǂǑǐǅƾǋǕǆǓ ǂǖǕǐǞ.  
Ʊ ǌǝǄǐǓ ǕǈǓ ǆǒǄǂǔǀǂǓ ǑǒƾǑǆǊ : 
 Ưǂ ǆǀǎǂǊ ǌǊǕǝǓ, ǔǂǗƿǓ, ǑǆǒǊǆǋǕǊǋǝǓ, Ǎǆ ǔǖǎǆǘƿ ǒǐƿ, ǘǚǒǀǓ 

ǆǑǂǎǂǌƿǙǆǊǓ ǋǂǊ ǑǌǂǕǆǊǂǔǍǐǞǓ 
 Ưǂ ǘǒǈǔǊǍǐǑǐǊǆǀ ǅǝǋǊǍǆǓ ǆǋǗǒƽǔǆǊǓ ǋǂǊ ǆǑǊǔǕǈǍǐǎǊǋƿ 

ǐǒǐǌǐǄǀǂ 
 Ưǂ ǂǑǐǗǆǞǄǆǊ ǆǋǗǒƽǔǆǊǓ Ǒǐǖ ǅǆǀǘǎǐǖǎ ǍǆǒǐǌǈǙǀǂ 
 Ưǂ ǃǂǔǀǇǆǕǂǊ ǔǆ ǆǑǊǔǕǈǍǐǎǊǋƽ ǆǑǊǘǆǊǒƿǍǂǕǂ Ǒǐǖ ǑǒǐǋǞǑǕǐǖǎ 

ǆǀǕǆ ǂǑǝ ƾǒǆǖǎǂ ǆǀǕǆ ǂǑǝ Ǒǂǒƽǉǆǔǈ ǖǗǊǔǕƽǍǆǎǚǎ ǑǈǄǟǎ 
 Ưǂ Ǎǈǎ ǂǌǌǐǊǟǎǆǊ Ǖǐ ǎǝǈǍǂ Ǖǚǎ Ǒǂǒǂǉƾǔǆǚǎ ƽǌǌǚǎ 

ǔǖǄǄǒǂǗƾǚǎ 
 
 

 
 

 

 

ƴǞǎǕǂǏǈ ǂǒǘǊǋǐǞ ǋǆǊǍƾǎǐǖ ǆǒǄǂǔǀǂǓ 



 

 

ƲǒǝǔωǑǐ:  

 ƲǒǐǕǊǍƽǕǂǊ Ǖǐ Ǆ' ǆǎǊǋǝ ǑǒǝǔǚǑǐ (Ǒǘ. ǐ ǆǒǆǖǎǈǕƿǓ ǔǘǆǅǀǂǔǆΙ.)  

 ƴǆ ǐǒǊǔǍƾǎǆǓ ǑǆǒǊǑǕǟǔǆǊǓ (Ǒ.ǘ. ǔǕǈǎ ǑǆǒǀǑǕǚǔǈ Ǒǐǖ 
ǆǋǗǒƽǇǐǎǕǂǊ ǖǑǐǋǆǊǍǆǎǊǋƾǓ ǂǑǝǙǆǊǓ Ǖǐǖ ǔǖǄǄǒǂǗƾǂ) ǑǒƾǑǆǊ ǎǂ 
ǂǏǊǐǌǐǄǈǉǆǀ ǈ ǅǖǎǂǕǝǕǈǕǂ ǘǒƿǔǈǓ Ǖǐǖ ǂ' Ǒǌǈǉ. ǑǒǐǔǟǑǐǖ (ǂǎǕǀ 
Ǖǐǖ ǂ΄ǆǎǊǋǐǞ).  

 ƲǐǌǌƾǓ ǗǐǒƾǓ, ǈ ǘǒƿǔǈ Ǖǐǖ Ǆ’ ǆǎǊǋǐǞ ǑǒǐǔǟǑǐǖ ǕǈǓ ǑǂǉǈǕǊǋƿǓ 
ǗǚǎƿǓ ǅǊǆǖǋǐǌǞǎǆǊ.  

 ƴǕǊǓ ǐǍǂǅǊǋƾǓ ǆǒǄǂǔǀǆǓ ǅǞǎǂǕǂǊ ǎǂ ǘǒǈǔǊǍǐǑǐǊǆǀǕǂǊ Ǖǐ ǂ' 
ǑǌǈǉǖǎǕǊǋǝ ǑǒǝǔǚǑǐ. 

 

 

 

ƴǞǎǕǂǏǈ ǂǒǘǊǋǐǞ ǋǆǊǍƾǎǐǖ ǆǒǄǂǔǀǂǓ 



 

 

ƱǒǉǐǄǒǂǗǀǂ: Έǎǂ ǋǆǀǍǆǎǐ Ǎǆ ǐǒǉǐǄǒǂǗǊǋƽ ǌƽǉǈ ǑǒǐǅǊǂǉƾǕǆǊ 
ǂǒǎǈǕǊǋƽ Ǖǐǎ/Ǖǈǎ ǂǎǂǄǎǟǔǕǈ/ǔǕǒǊǂ. Ʊ ƾǌǆǄǘǐǓ ǄǊǂ ǐǒǉǐǄǒǂǗǊǋƽ 
ǔǗƽǌǍǂǕǂ ǔǖǔǕǈǍǂǕǐǑǐǊǆǀǕǂǊ Ǎǆ Ǖǈ ǘǒƿǔǈ ǆǑǆǏǆǒǄǂǔǕǟǎ ǋǆǊǍƾǎǐǖ 
(ǚǔǕǝǔǐ ǅǆǎ ǆǎǕǐǑǀǇǐǎǕǂǊ ǔǗƽǌǍǂǕǂ ǔǆ ǑǆǒǊǑǕǟǔǆǊǓ Ǒǘ. ǋǂǕƽǌǈǏǈ 
ǆ ƿ ǂǊ). 
 

ƴǈǍǆǀǂ ǔǕǀǏǈǓ: Έǎǂ ǔǗƽǌǍǂ Ǒǐǖ ǆǎǕǐǑǀǇǆǕǂǊ ǔǖǘǎƽ ǔǆ ǋǆǀǍǆǎǂ 
ǆǒǄǂǔǊǟǎ ǂǗǐǒƽ ǔǕǈ ǘǒƿǔǈ ǕǈǓ ǕǆǌǆǀǂǓ (.) ǋǂǊ Ǖǐǖ ǋǝǍǍǂǕǐǓ (,). 
ƧǀǎǂǊ ǔǈǍǂǎǕǊǋǝ ǎǂ Ǎǈǎ ǖǑƽǒǘǆǊ ǋǆǎǝ ǂǎƽǍǆǔǂ ǔǕǈǎ 
ǑǒǐǈǄǐǞǍǆǎǈ ǌƾǏǈ ǋǂǊ Ǖǈǎ Ǖǆǌǆǀǂ ƿ Ǖǐ ǋǝǍǍǂ.  

 

ΑǒǊǉǍǐǀ : ƣǎǂǗƾǒǐǎǕǂǊ ǐǌǐǄǒƽǗǚǓ ǔǕǈǎ ǂǒǘƿ ǍǊǂǓ ǑǒǝǕǂǔǈǓ. 

  

 

 

 

 

ƴǞǎǕǂǏǈ ǂǒǘǊǋǐǞ ǋǆǊǍƾǎǐǖ ǆǒǄǂǔǀǂǓ 



 

 
ΜǐǒǗǐǑǐǀǈǔǈ ǋǆǊǍƾǎǐǖ: Η ǍǐǒǗǐǑǐǀǈǔǈ Ǖǐǖ ǋǆǊǍƾǎǐǖ ǑǒƾǑǆǊ 
ǄǀǎǆǕǂǊ ǔǞǍǗǚǎǂ Ǎǆ ǕǐǖǓ ǆǋƽǔǕǐǕǆ ǋǂǎǝǎǆǓ ǍǐǒǗǐǑǐǀǈǔǈǓ, ǝǑǚǓ 
ǕǐǖǓ ǐǒǀǇǆǊ ǐ ǗǐǒƾǂǓ, Ǖǐ ǀǅǒǖǍǂ, ǐ ǋǂǉǈǄǈǕƿǓ ǋǕǌ. Ǒǐǖ ǂǎǂǉƾǕǆǊ 
Ǖǈǎ ǆǒǄǂǔǀǂ.  
ƫǅǀǚǓ ǝǕǂǎ Ǖǐ ǋǆǀǍǆǎǐ ǑǒǝǋǆǊǕǂǊ ǎǂ ǆǎǔǚǍǂǕǚǉǆǀ ǔǕǂ ǑǒǂǋǕǊǋƽ 
ǋƽǑǐǊǐǖ ǔǖǎǆǅǒǀǐǖ ƿ ǎǂ ǅǈǍǐǔǊǆǖǕǆǀ ǔǆ ǋƽǑǐǊǐ ǑǆǒǊǐǅǊǋǝ, ǈ 
Ǖƿǒǈǔǈ Ǖǚǎ ǋǂǎǝǎǚǎ ǑǒƾǑǆǊ ǎǂ ǆǀǎǂǊ ǂǑǂǒƾǄǋǌǊǕǈ.   
  
 ƥǒǂǍǍǂǕǐǔǆǊǒƽ : ΧǒǈǔǊǍǐǑǐǊǐǞǍǆ Ǎǀǂ Ǎǝǎǐ ǄǒǂǍǍǂǕǐǔǆǊǒƽ ǔǆ 

ǝǌǈ Ǖǈǎ ǆǒǄǂǔǀǂ. ƴǕǐǖǓ ǕǀǕǌǐǖǓ Ǖǚǎ ǋǆǗǂǌǂǀǚǎ ǋǂǊ Ǖǚǎ 
ǆǎǐǕƿǕǚǎ ǍǑǐǒǐǞǍǆ ǎǂ ǂǌǌƽǏǐǖǍǆ ǄǒǂǍǍǂǕǐǔǆǊǒƽ ƿ ǍƾǄǆǉǐǓ 
ǄǒǂǍǍƽǕǚǎ. Ʊ ǆǑǆǏǆǒǄǂǔǕƿǓ ǋǆǊǍƾǎǐǖ ƾǘǆǊ ǆǎǔǚǍǂǕǚǍƾǎǂ 
ǅǊƽǗǐǒǂ ǔǕǖǌ Ǒǐǖ ǆǑǊǕǒƾǑǐǖǎ ǎǂ ǕǐǑǐǉǆǕǐǞǎǕǂǊ ǆǞǋǐǌǂ ǕǀǕǌǐǊ, 
ǆǑǊǋǆǗǂǌǀǅǆǓ, ǍǆǔǝǕǊǕǌǐǊ.  
 

 

 

 

ƴǞǎǕǂǏǈ ǂǒǘǊǋǐǞ ǋǆǊǍƾǎǐǖ ǆǒǄǂǔǀǂǓ 



 

 

 

 Χǒƿǔǈ ǋǆǎǟǎ ǘǂǒǂǋǕƿǒǚǎ: ƮǆǕǂǏǞ ǅǞǐ ǌƾǏǆǚǎ 
ǑǂǒǆǍǃƽǌǌǆǕǂǊ ƾǎǂǓ Ǎǝǎǐ ǋǆǎǝǓ ǘǂǒǂǋǕƿǒǂǓ. Η ǘǒƿǔǈ ǅǞǐ ƿ 
ǑǆǒǊǔǔǝǕǆǒǚǎ ǋǆǎǟǎ ǘǂǒǂǋǕƿǒǚǎ ǆǀǎǂǊ ǋǂǋƿ ǑǒǂǋǕǊǋƿ, ǝǑǚǓ 
ǋǂǊ ǈ ǘǒƿǔǈ Ǖǚǎ ǋǆǎǟǎ ǘǂǒǂǋǕƿǒǚǎ ǄǊǂ Ǖǈǎ ǆǑǀǕǆǖǏǈ ǕǈǓ 
ǔǚǔǕƿǓ ǔǕǐǀǘǊǔǈǓ Ǖǚǎ ǋǆǊǍƾǎǚǎ. 

 ƴǕǐǀǘǊǔǈ ǋǆǊǍƾǎǐǖ : Η ǔǕǐǀǘǊǔǈ Ǖǚǎ ǋǆǊǍƾǎǚǎ ǔǕǊǓ ǆǒǄǂǔǀǆǓ 
ǆǀǎǂǊ «ǑǌƿǒǈǓ» (justify), ǆǋǕǝǓ ǂǎ ǅǊǂǗǐǒǆǕǊǋƽ ƾǘǆǊ ǐǒǊǔǕǆǀ. 

 ƲǂǒƽǄǒǂǗǐǊ ǋǂǊ ǅǊƽǔǕǊǘǐ ǄǒǂǍǍǟǎ : Ƭƽǉǆ ǑǂǒƽǄǒǂǗǐǓ 
ǏǆǋǊǎƽ Ǎǆ ǆǔǐǘƿ ǂǒǊǔǕǆǒƽ, ǆǎǟ Ǖǐ ǅǊƽǔǕǊǘǐ ǆǀǉǊǔǕǂǊ ǎǂ 
ǑǒǐǔǅǊǐǒǀǇǆǕǂǊ ǔǆ Ǎǐǎǝ ƿ 1,5.  

 ƣǒǀǉǍǈǔǈ ǋǂǊ ǂǌǌǂǄƿ ǔǆǌǀǅǚǎ : Η ǂǒǀǉǍǈǔǈ Ǖǚǎ ǔǆǌǀǅǚǎ 
ǆǀǎǂǊ ǂǑǂǒǂǀǕǈǕǈ. Ƭƽǉǆ Ǘǐǒƽ Ǒǐǖ ǂǒǘǀǇǆǊ ǎƾǐ ǋǆǗƽǌǂǊǐ, 
ǂǌǌƽǇǐǖǍǆ ǔǆǌǀǅǂ. 

 ƴǕǂ ǑǆǒǊǆǘǝǍǆǎǂ ǕǈǓ ǆǒǄǂǔǀǂǓ, ǆǋǕǝǓ ǂǑǝ ǕǐǖǓ ǕǀǕǌǐǖǓ Ǖǚǎ 
ǋǆǗǂǌǂǀǚǎ, ǂǎǂǗƾǒǐǖǍǆ ǋǂǊ ǕǊǓ ǔǆǌǀǅǆǓ 

 

ƴǞǎǕǂǏǈ ǂǒǘǊǋǐǞ ǋǆǊǍƾǎǐǖ ǆǒǄǂǔǀǂǓ 



 

 

Η ǂǎǂǉǆǟǒǈǔǈ Ǖǐǖ ǋǆǊǍƾǎǐǖ ǍǑǐǒǆǀ ǎǂ ǄǀǎǆǊ, Ǎǝǎǐ ǆǗǝǔǐǎ ǐ/ǈ 

ǔǖǄǄǒǂǗƾǂǓ Ǖǐ ǍǆǌǆǕƿǔǆǊ, ǍǆǕƽ ǂǑǝ ƾǎǂ ǅǊƽǔǕǈǍǂ ǂǑǐǘƿǓ ǂǑǝ Ǖǈ 

ǔǖǄǄǒǂǗƿ Ǖǐǖ.   

 

ƴǕǈǎ ǂǎǂǉǆǟǒǈǔǈ Ǖǐǖ ǋǆǊǍƾǎǐǖ, ǆǀǎǂǊ ǑǊǉǂǎǝ ǎǂ ǅǊǂǑǊǔǕǚǉǆǀ ǝǕǊ 
ǂǖǕǝ ǑǆǒǊƾǘǆǊ ǂǔƽǗǆǊǆǓ ǋǂǊ ǌǐǄǊǋƾǓ ǂǎǂǋǐǌǐǖǉǀǆǓ ƿ ǂǕƾǌǆǊǆǓ Ǎǆ 

ǂǎǂǗǐǒƽ ǔǕǂ ǂǑǐǅǆǊǋǕǊǋƽ ǆǑǊǘǆǊǒƿǍǂǕǂ/ ǔǕǐǊǘǆǀǂ.  

 

Ƶǐ ǅǊƽǔǕǈǍǂ ǂǑǐǍƽǋǒǖǎǔǈǓ ǂǑǝ Ǖǐ ǋǆǀǍǆǎǐ ǆǑǊǕǒƾǑǆǊ ǔǕǐǎ/ǔǕǈǎ 

ǔǖǄǄǒǂǗƾǂ ǎǂ ǆǎǕǐǑǀǔǆǊ ǆǖǋǐǌǝǕǆǒǂ ǕƾǕǐǊǐǖ ǆǀǅǐǖǓ ǑǂǒǂǌǆǀǙǆǊǓ 

ǋǂǊ ǎǂ ǅǊǐǒǉǟǔǆǊ ǌƽǉǈ, ǆǑǂǎǂǌƿǙǆǊǓ, ǂǔƽǗǆǊǆǓ. 

  

 

 

 

 

ƣǑǐǔǕǂǔǊǐǑǐǀǈǔǈ ǋǂǊ ǂǎǂǉǆǟǒǈǔǈ Ǖǐǖ ǋǆǊǍƾǎǐǖ 



 

 

ƮǆǕƽ Ǖǈǎ ǐǌǐǋǌƿǒǚǔǈ ǕǈǓ ǑǒǟǕǈǓ ǂǎǂǉǆǟǒǈǔǈǓ Ǖǐǖ ǋǆǊǍƾǎǐǖ ǕǈǓ 

ǆǒǄǂǔǀǂǓ, ǈ ǂǎƽǄǎǚǔǈ ǂǑǝ ƾǎǂǎ/Ǎǀǂ Ǘǀǌǐ/ǈ ƿ ǔǖǍǗǐǊǕǈǕƿ/ǕǒǊǂ 

ǔǖǍǃƽǌǌǆǊ ǔǖǘǎƽ ǔǕǐǎ ǆǎǕǐǑǊǔǍǝ ǌǂǉǟǎ ƿ ǑǂǒǂǌǆǀǙǆǚǎ.  

 

Ƶǐ ǒǝǌǐ ǂǖǕǝ ǂǎǂǌǂǍǃƽǎǐǖǎ ǑǐǌǌƾǓ ǗǐǒƾǓ ǐǊ ǅǊǅƽǔǋǐǎǕǆǓ ǋǂǊ ǐǊ  
ǅǊǅƽǔǋǐǖǔǆǓ Ǒǐǖ ǆǑǊǃǌƾǑǐǖǎ ǍǊǂ ǑǕǖǘǊǂǋƿ ƿ ǍǆǕǂǑǕǖǘǊǂǋƿ 

ǅǊǂǕǒǊǃƿ.  

  

 

 

  

ƣǎƽǄǎǚǔǈ Ǖǐǖ ǋǆǊǍƾǎǐǖ ǂǑǝ ƽǌǌǐ ǑǒǝǔǚǑǐ 



 

 

Ʈǆ Ǖǈǎ ǐǌǐǋǌƿǒǚǔǈ Ǖǚǎ ǑǂǒǂǑƽǎǚ ǔǕǂǅǀǚǎ ǋǂǊ Ǖǚǎ ǆǌƾǄǘǚǎ Ǒǐǖ 
ƾǄǊǎǂǎ, ǂǋǐǌǐǖǉǆǀ Ǖǐ ǕǆǌǆǖǕǂǀǐ ǔǕƽǅǊǐ ǋǂǕƽ Ǖǐ ǐǑǐǀǐ ǐ /ǈ 
ǗǐǊǕǈǕƿǓ/ǕǒǊǂ ǔǖǍǑǌǈǒǟǎǆǊ, ǕǒǐǑǐǑǐǑǐǊǆǀ, ǂǎǂǅǊǂǒǉǒǟǎǆǊ ǋǂǊ 
ǕǆǌǊǋǟǓ ǐǌǐǋǌǈǒǟǎǆǊ Ǖǐ ǋǆǀǍǆǎǐ ǔǕǈǎ ǕǆǌǊǋƿ ǍǐǒǗƿ Ǖǐǖ ǚǓ ǑǒǐǓ Ǖǐ 
ǑǆǒǊǆǘǝǍǆǎǐ ǋǂǊ Ǖǈ ǅǐǍƿ. 

 

ƴǕǐ ǔǈǍǆǀǐ ǂǖǕǝ ǆǀǎǂǊ ǘǒƿǔǊǍǐǓ ƾǎǂǓ ǋǂǕƽǌǐǄǐǓ Ǎǆ ǔǈǍǆǀǂ ǝǑǚǓ : 

 ƣǑǂǎǕƿǉǈǋǂǎ Ǖǂ ǆǒǚǕƿǍǂǕǂ Ǒǐǖ Ǖƾǉǈǋǂǎ; 

 ƬǂǌǞǗǉǈǋǂǎ ǐǊ ǅǊǂǔǕƽǔǆǊǓ Ǖǐǖ ǉƾǍǂǕǐǓ; 

 ƲǆǒǊǌƿǗǉǈǋǂǎ ǝǌǆǓ ǐǊ ǂǑǂǊǕǐǞǍǆǎǆǓ ǔǘǆǕǊǋƾǓ ǑǈǄƾǓ; 

 ƦǐǍƿǉǈǋǆ ǔǚǔǕƽ Ǖǐ ǋǆǀǍǆǎǐ (ǋǆǗƽǌǂǊǂ, ǖǑǐǋǆǗƽǌǂǊǂ, ǆǎǝǕǈǕǆǓ, ǑǂǒƽǄǒǂǗǐǊ;)  
 ǋ.ǂ. 

  

 

 

 

 

ƣǎǂǅǊƽǒǉǒǚǔǈ ǋǂǊ ǐǌǐǋǌƿǒǚǔǈ Ǖǐǖ ǋǆǊǍƾǎǐǖ 



 

 
Η Ǖƿǒǈǔǈ Ǖǚǎ ǑǒǐǉǆǔǍǊǟǎ ǔǕǈǎ ǋǂǕƽǉǆǔǈ Ǖǚǎ ǆǒǄǂǔǊǟǎ ǆǀǎǂǊ 
ǂǖǕǐǎǝǈǕǈ.  
 
ƥǊǂ Ǖǐ ǌǝǄǐ ǂǖǕǝ ǆǀǎǂǊ ǂǑǐǌǞǕǚǓ ǂǎǂǄǋǂǀǐǓ ƾǎǂǓ ǔǚǔǕǝǓ 
ǘǒǐǎǐǑǒǐǄǒǂǍǍǂǕǊǔǍǝǓ Ǖǚǎ ǃǈǍƽǕǚǎ-ǔǕǂǅǀǚǎ, ǂǑǝ Ǖǐ ǑǒǟǕǐ ǚǓ 
Ǖǐ ǕǆǌǊǋǝ ǔǕƽǅǊǐ ǔǖǄǄǒǂǗƿǓ ǍǊǂǓ ǆǒǄǂǔǀǂǓ.  
 
Ʊ ǕǒǝǑǐǓ ǋǂǕƽǉǆǔǈǓ ǍǊǂǓ ǆǒǄǂǔǀǂǓ (ǔǆ ƾǎǕǖǑǈ ǍǐǒǗƿ, ǔǆ ǙǈǗǊǂǋǝ 
Ǎƾǔǐ, ǔǆ ǆǊǅǊǋƿ ǑǌǂǕǗǝǒǍǂ) ǋǂǉǐǒǀǇǆǕǂǊ ǂǑǝ ǋǂǎǐǎǊǔǍǐǞǓ Ǖǐǖ 
ƫǅǒǞǍǂǕǐǓ ǋǂǊ ǕǐǖǓ ǅǊǅƽǔǋǐǎǕǆǓ/ǐǖǔǆǓ (Ǖǐǖ ǍǂǉƿǍǂǕǐǓ).  
 
ƬǂǊ ǂǓ Ǎǈǎ ǏǆǘǎƽǕǆΙ Η ƾǄǋǂǊǒǈ ǋǂǊ ǔǚǔǕƿ ǑǒǐǆǕǐǊǍǂǔǀǂ ǕǈǓ 
ǑǂǒǐǖǔǀǂǔǈǓ ǕǈǓ ǆǒǄǂǔǀǂǓ ǅǊǂǔǗǂǌǀǇǆǊ ǑƽǎǕǂ ƾǎǂ ǋǂǌǝ 
ǂǑǐǕƾǌǆǔǍǂ!  
 

 

 

ƬǂǕƽǉǆǔǈ ǆǒǄǂǔǀǂǓ 



 
ƵƾǌǐǓ, Ǎǈǎ ǌǈǔǍǐǎǆǀǕǆ ǝǕǊ ǈ ǆǑǊǕǖǘƿǓ ǐǌǐǋǌƿǒǚǔǈ ǍǊǂǓ 
ǆǑǊǔǕǈǍǐǎǊǋƿǓ ǆǒǄǂǔǀǂǓ ǂǑǂǊǕǆǀ : 
 
 ƬǒǊǕǊǋƿ ǔǋƾǙǈ ǋǂǊ ǔǕǐǘǐǑǒǐǔƿǌǚǔǈ 
 ƴǖǄǋƾǎǕǒǚǔǈ ǋǂǊ ǂǏǊǐǑǐǀǈǔǈ (ǂǎƽǌǖǔǈ, Ǒǂǒǐǖǔǀǂǔǈ ǋǂǊ 

ǆǒǍǈǎǆǀǂ) ǝǔǐ Ǖǐ ǅǖǎǂǕǝǎ ǑǆǒǊǔǔǝǕǆǒǚǎ ǑǌǈǒǐǗǐǒǊǟǎ/ 
ǅǆǅǐǍƾǎǚǎ (ǔǘǆǕǊǇǝǍǆǎǚǎ ǑƽǎǕǂ Ǎǆ Ǖǐ ǉƾǍǂ) 

 ƦǊǂǍǝǒǗǚǔǈ ǂǑƽǎǕǈǔǈǓ/ǌǞǔǈǓ ǔǆ ǔǖǄǋǆǋǒǊǍƾǎǐ/ǂ 
ǆǒǟǕǈǍǂ/ǆǒǚǕƿǍǂǕǂ Ǎǆ ǆǑǊǔǕǈǍǐǎǊǋƽ ǕǆǋǍǈǒǊǚǍƾǎǂ 
ǆǑǊǘǆǊǒƿǍǂǕǂ  

 ƧǗǂǒǍǐǄƿ ǅǊǂǅǊǋǂǔǀǂǓ Ǒǐǖ ǔǕǈǒǀǇǆǕǂǊ ǔǆ ǂǖǔǕǈǒƽ ǌǐǄǊǋƿ 
ǂǎƽǌǖǔǈ 

 ƲǊǔǕƿ Ǖƿǒǈǔǈ Ǖǐǖ ǘǒǐǎǐǅǊǂǄǒƽǍǍǂǕǐǓ 

  

 

 

 

 


