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ΕΙΣΑΓΩΓΗ 
Ετυμολογία στατίζω  

(ελληνική λέξη που σημαίνει  διαπιστώνω) 

Η Στατιστική είναι η επιστήμη η οποία ασχολείται με 
τον σχεδιασμό πειραμάτων, τη συλλογή και 
ανάλυση στατιστικών δεδομένων με σκοπό την 
εξαγωγή συμπερασμάτων που αφορούν τα 
χαρακτηριστικά ενός πληθυσμού.  

Στατιστική: Επιστήμη λήψης αποφάσεων σε 
καθεστώς αβεβαιότητας 

 



ΕΙΣΑΓΩΓΗ 
Το αντικείμενο της στατιστικής συνίσταται στην 

αντικείμενο αποτελεσματική αξιοποίηση 
πληροφοριών μετά από κατάλληλη συλλογή, 
επεξεργασία, οργάνωση, παρουσίαση και ανάλυση 
στατιστικών δεδομένων. 

Αποτελεί μέρος της επιστημονικής έρευνας με σκοπό 
την ερμηνεία των δεδομένων και μοντελοποίησή 
τους σε μοντέλα όσο το δυνατό αξιόπιστα που να 
ερμηνεύουν με καταλληλότητα τα πραγματικά 
δεδομένα.  

 



ΕΙΣΑΓΩΓΗ 
Στατιστική είναι η επιστήμη η οποία  

• Περιγράφει με σαφή και ακριβή τρόπο διάφορα 
μετρήσιμα οικονομικά, δημογραφικά, κοινωνικά, 
πολιτικά και άλλα φαινόμενα καθώς και τη 
διαχρονική τους εξέλιξη (Περιγραφική) 

• Μελετά τους νόμους που διέπουν τις συνολικές 
εκδηλώσεις των τυχαίων φαινομένων. 
(Πιθανότητες). 

• Εκτιμά διαφόρους παραμέτρους ενός πληθυσμού ή 
προβλέπει τη διαχρονική εξέλιξη των φαινομένων 
στο άμεσο μέλλον μετά από αντικειμενική 
αξιοποίηση του παρελθόντος (Εκτιμητική). 



ΕΙΣΑΓΩΓΗ 



ΕΙΣΑΓΩΓΗ 

Πειραματικός Σχεδιασμός 

Μοντελοποίηση 



ΜΟΝΤΕΛΟΠΟΙΗΣΗ 
Τα μαθηματικά μοντέλα αποτελούν σήμερα την πιο 

διαδεδομένη μέθοδο μελέτης φυσικών, 
κοινωνικών, οικονομικών, ιατρικών φαινομένων.  

Σε γενικό πλαίσιο, χρησιμοποιούνται για την 
ανάλυσης και μελέτη τέτοιου είδους φαινομένων 
καθώς και την παράλληλη διεξαγωγή 
αποτελεσμάτων.  

Μαθηματικό μοντέλο μπορεί να θεωρηθεί 
προσομοίωση των πραγματικών φαινομένων τα 
οποία ακολουθούν συγκεκριμένους κανόνες.  

 



ΜΟΝΤΕΛΟΠΟΙΗΣΗ 
Η βασική απαίτηση είναι το μαθηματικό μοντέλο να 

εξηγεί με τον απλούστερο και καταλληλότερο 
τρόπο το συγκεκριμένο πρόβλημα που εξετάζεται. 

Η κατασκευή του μοντέλου στηρίζεται αρχικά στην 
παρατήρηση, την εμπειρία και την διαίσθηση που 
οδηγούν στην εξήγηση και στην διατύπωση 
θεωριών οι οποίες περιγράφουν με 
αντιπροσωπευτικό τρόπο το συγκεκριμένο 
προβλήματος.  

 

 



ΜΟΝΤΕΛΟΠΟΙΗΣΗ 

Μετά τον έλεγχό τους ακολουθεί η αναπροσαρμογή 
τους, η ανατροφοδότησή τους με καινούργια 
στοιχεία και η επαναδιατύπωσή τους με σκοπό τον 
έλεγχο (και σύγκριση) του προτεινόμενου μοντέλου 
με τα ήδη υπάρχοντα.  

Κάθε μοντέλο (θεωρητικά ή πρακτικά) εξηγεί ένα 
συγκεκριμένο (ή ομάδα συγκεκριμένων) 
φαινομένων.  

  

 



ΜΟΝΤΕΛΟΠΟΙΗΣΗ 
Κάθε φαινόμενο εξελίσσεται όχι αφηρημένα αλλά 

υποκείμενα, αυτόνομες μονάδες παρατήρησης, το σύνολο 
των οποίων ορίζει τον πληθυσμό. Το φαινόμενο 
αναλύεται σε επιμέρους μετρήσιμα χαρακτηριστικά, τις 
μεταβλητές, στις οποίες αντιστοιχούμε τιμές. Η 
αντιστοίχηση αυτή ονομάζεται μέτρηση και γίνεται με 
την χρήση εργαλείων γενικού χαρακτήρα. 

• Πρακτικά, τις περισσότερες φορές, είναι αδύνατη η μελέτη 
του πληθυσμού; στην περίπτωση αυτή ένα υπο-σύνολο 
του πληθυσμού λαμβάνεται με σκοπό την ανάλυση και 
διεξαγωγή συμπερασμάτων. Το υπό-σύνολο αυτό 
ονομάζεται δείγμα του πληθυσμού.  

 

 



ΜΟΝΤΕΛΟΠΟΙΗΣΗ 



ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΣΚΕΨΗ 



ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΣΚΕΨΗ 



ΑΝΑΛΥΣΗ ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ 



 
ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΙΑ ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ  

 Η διαδικασία της προετοιμασίας των δεδομένων 
ξεκινά με την επιλογή του θέματος έρευνας, 
συνεχίζει με τον σχεδιασμό συγκεκριμένης 
μεθοδολογίας που θα ακολουθηθεί και κλείνει με 
την υλοποίηση και εφαρμογή των συγκεκριμένων 
στατιστικών μεθόδων.  

Ανεπαρκής ή ελλιπής προετοιμασία των δεδομένων 
οδηγεί σε μεροληπτικά αποτελέσματα και 
λανθασμένες ερμηνείες εκθέτοντας ανεπανόρθωτα 
την ποιότητα της στατιστικής ανάλυσης.  

 



 
ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΙΑ ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ  

 Στην πρώτη φάση ελέγχεται το όργανο συλλογής τω δεδομένων. Στην 
δεύτερη γίνεται η αντιστοίχηση των δεδομένων με τις μεταβλητές.  

Ακολουθεί η απόφαση για τον τρόπο κωδικοποίησης των μεταβλητών 
καθώς και ο τρόπος εισαγωγής των δεδομένων στον Η/Υ (λήψη 
απόφασης όσο αφορά το συγκεκριμένο στατιστικό πακέτο).  

Στην συνέχεια ελέγχεται η λογικότητα των δεδομένων και αποφασίζεται 
ο τρόπος χειρισμού των παρατηρήσεων που δεν έχουν καταγραφεί 
(ελλείπουσες τιμές).  

Τελικά στάδια είναι η στατιστική προσαρμογή των δεδομένων έτσι 
ώστε να υπάρξει η απαιτούμενη αντιπροσωπευτικότητα του 
πληθυσμού και ο ορισμός της στατιστικής ανάλυσης που θα 
ακολουθηθεί.  

 



 
ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΙΑ ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ  

 



 
ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΙΑ ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ  

 Ορισμός τρόπου συλλογής δεδομένων  
Αποτελεί το αρχικό στάδιο ανάλυσης όπου η χρήση ενός 

συγκεκριμένου εργαλείου συλλογής δεδομένων πρέπει να 
χρησιμοποιηθεί. Τα σημαντικότερα και πλέον αποδεκτά μέσα 
συλλογής μπορεί να είναι: ερωτηματολόγια, πρόσβαση σε βάσεις 
δεδομένων, προσωπικές παρατηρήσεις, WEB, στατιστικές 
υπηρεσίες.  

Ορισμός μεταβλητών  
Καθορισμός μεταβλητών από ερωτηματολόγια ή βάσεις δεδομένων. 

Ορισμός πρωταρχικών και δευτερευουσών μεταβλητών. Στην 
απλούστερη περίπτωση κάθε πεδίο ή ερώτηση από την συλλογή 
δεδομένων αποτελεί μια μεταβλητή. Το όνομα της μεταβλητής είναι 
καλό να είναι βολικό για μελλοντική ανάλυση και να 
αντιπροσωπεύει τα χαρακτηριστικά που καταγράφει η μεταβλητή; 
π.χ. ΦΥΛΟ – SEX, ΤΑΧΥΔΡΟΜΙΚΟΣ ΚΩΔΙΚΑΣ- ZIPCODE.  

 



ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΙΑ ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ  
 Κωδικοποίηση μεταβλητών  

Εννοούμε την αντιστοίχηση κωδικών σε όλες τις πιθανές τιμές μίας 
μεταβλητής. Οι κωδικοί είναι συνήθως αριθμοί αλλά μπορεί να είναι 
και χαρακτήρες π.χ. π.χ. ΦΥΛΟ – ΑΓΟΡΙ (Α) , ΚΟΡΙΤΣΙ (Κ). Ίδιες τιμές 
δύο διαφορετικών χαρακτηριστικών πρέπει να αντιστοιχούν ακριβώς 
στον ίδιο κωδικό. Για παράδειγμα δεν μπορεί το φύλλο του 
ερωτούμενου σε ένα ερωτηματολόγιο να το κωδικοποιούμε αλλού 
με Α και αλλού με α για τον άνδρα/αγόρι και Γ/γ ή Κ/κ για την 
γυναίκα/κορίτσι. Οι ποσοτικές μεταβλητές είναι ήδη 
κωδικοποιημένες. Όλοι οι χρησιμοποιούμενοι κωδικοί μιας έρευνας 
συνήθως καταγράφονται σε έναν πίνακα που ονομάζεται πίνακας 
κωδικοποίησης .  

 



 
ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΙΑ ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ  

 Εισαγωγή δεδομένων στον Η/Υ  
Το σημαντικότερο στάδιο της ανάλυσης δεδομένων είναι η εισαγωγή 

τους στο Η/Υ. Η διαδικασία τις περισσότερες φορές είναι επίπονη και 
κουραστική, καταναλώνοντας αρκετό χρόνο εξαρτώμενος από τον 
αριθμό και την κωδικοποίηση των δεδομένων.  

Έλεγχος δεδομένων  
Πολλοί λόγοι μπορεί να οδηγήσουν στην ύπαρξη παράλογων τιμών. 

Όποιες τιμές εμφανίζονται ακραίες ή λανθάνουσες πρέπει να 
ελέγχονται σχολαστικά  

Στατιστική προσαρμογή δεδομένων 
Περιλαμβάνει στην κατασκευή νέων μεταβλητών που είναι 

απαραίτητες για την ανάλυση. Η δημιουργία βουβών μεταβλητών 
μπορεί να επαναπροσδιοριστεί μόνο ποιοτικά δεδομένα  



 
ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΙΑ ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ  

 Όταν πρέπει να χρησιμοποιήσουμε κάποια 
στατιστική τεχνική πρέπει :  

• Να γνωρίζουμε τις προϋποθέσεις της  

• Να ελέγξουμε κατά πόσο είναι δυνατό να ισχύουν 
αυτές οι προϋποθέσεις (χρήση πιλοτικής έρευνας)  

• Να μπορούμε να διατυπώσουμε τις υποθέσεις που 
ελέγχονται.  

• Να μπορούμε να ερμηνεύσουμε τα αποτελέσματα 
σε σχέση με το σύστημα που μελετάμε.  



ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΙΑ ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ  
 Όταν πρέπει να χρησιμοποιήσουμε κάποια 

στατιστική τεχνική δεν πρέπει :  

• Να χρησιμοποιούμε τεχνικές επειδή κάποιος άλλος 
έτσι έκανε.  

• Να προσπαθούμε να καταγράψουμε αποτελέσματα 
που συμφωνούν με τις δικές μας απόψεις.  

• Να επιλέγουμε υποσύνολα από τα δεδομένα που 
μας φαίνεται ότι υποστηρίζουν τις υποθέσεις μας.  

• Να παρουσιάζουμε αποτελέσματα που 
αδυνατούμε να τα ερμηνεύσουμε.  



ΕΙΣΑΓΩΓΗ 



ΠΕΡΙΓΡΑΦΙΚΗ ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΗ 



ΤΥΠΟΙ ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ 



ΤΥΠΟΙ ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ 



ΤΥΠΟΙ ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ 



ΤΥΠΟΙ ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ 



ΤΥΠΟΙ ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ 

Μεταβλητές 
(π.χ. ηλικία, φύλο, 

Οικογενειακή κατάσταση, 
Φυσική δραστηριότητα) 

Ποσοτικές Ποιοτικές 

Συνεχείς 
(π.χ. ηλικία, ύψος, 

βάρος) 

Διακριτές 
(π.χ. αριθμός  

Παιδιών) 

Κατηγορικές 
(π.χ. φύλο,  
οικογενειακή 
κατάσταση) 

Διατάξιμες 
(π.χ. κατάσταση  

υγείας 
κακή….άριστη) 



ΓΕΝΙΚΗ ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ 

Στατιστική 

Περιγραφική  
στατιστική 

Αναλυτική 
στατιστική 

Μονοδιάστατη Δισδιάστατη Εκτιμητική 

Μέτρα κεντρικής τάσης 
Μέτρα θέσης & διασποράς 

Μέτρα εύρους 
Μέτρα ασυμμετρίας 

Συσχετίσεις 

Ένα δείγμα 
Δύο ανεξάρτητα δείγματα 

Δύο συσχετισμένα δείγματα 
Ν δείγματα 

Απαραμετρικές μέθοδοι 
Παλινδρόμηση 

Έλεγχοι υποθέσεων 



ΤΥΠΟΙ ΜΕΤΑΒΛΗΤΩΝ 



ΤΥΠΟΙ ΜΕΤΑΒΛΗΤΩΝ 



ΤΥΠΟΙ ΜΕΤΑΒΛΗΤΩΝ 



ΓΡΑΦΗΜΑΤΑ 
Γράφημα ονομάζεται μια γραφική αναπαράσταση 

μίας ή περισσοτέρων μεταβλητών. Τα γραφήματα 
είναι χρήσιμα για να βλέπουμε και να 
καταλαβαίνουμε το σχήμα της κατανομής μίας 
μεταβλητής. Είναι χρήσιμα επίσης για να δούμε 
οπτικά τη σχέση ανάμεσα σε δύο ή περισσότερες 
μεταβλητές  

Κύριος στόχος της στατιστικής ανάλυσης είναι να 
αντληθούν όσο το δυνατό περισσότερες 
πληροφορίες από τα δεδομένα. Θα πρέπει να 
εξηγήσουμε και όχι να δώσουμε ερμηνείες στα 
στοιχεία.  

 



ΓΡΑΦΗΜΑΤΑ 
Βασικά χαρακτηριστικά για την δημιουργία ενός 

γραφήματος είναι:  

• Να ξεκαθαρίσουμε τους στόχους και τις προτεραιότητες σε 
ότι αφορά το μήνυμα που θέλουμε να δώσουμε.  

• Να επιλέξουμε το κατάλληλο είδος γραφικής παράστασης.  

• Να ενημερώσουμε τον αναγνώστη σχετικά με την φύση 
των απεικονιζόμενων πληροφοριών με σαφή τίτλο.  

• Να κατασκευάσουμε ένα σχεδιάγραμμα το οποίο να είναι: 
παραστατικό, σαφές και ακριβές. 

 



ΓΡΑΦΗΜΑΤΑ 



 
ΡΑΒΔΟΓΡΑΜΜΑ  

 Περιγράφει τις κατηγορίες μίας ποιοτικής μεταβλητής με 

ράβδους. Το ύψος της κάθε ράβδου συνήθως είναι ανάλογο 

του πραγματικού αριθμού ή του ποσοστού που αντιστοιχεί 

σε κάθε κατηγορία  

 



 
ΚΥΚΛΙΚΟ ΔΙΑΓΡΑΜΜΑ  

 Περιγράφει τις κατηγορίες μίας ποιοτικής μεταβλητής με 
κομμάτια μίας πίτας (κύκλου). Το κομμάτι κάθε κατηγορίας 
είναι ανάλογο του αριθμού των αντικειμένων που ανήκουν 
σε κάθε κατηγορία. Παρουσιάζουν μία στατική εικόνα ενός 
δείγματος ή πληθυσμού.  

 



 
ΙΣΤΟΓΡΑΜΜΑ  

 Απεικονίζει την κατανομή μίας ποσοτικής μεταβλητής με την βοήθεια 
ράβδων. Κάθε ράβδος αντιστοιχεί σε ένα διάστημα τιμών και το 
ύψος είναι ανάλογο των αντικειμένων που ανήκουν σε αυτό το 
διάστημα  

Το ύψος κάθε τμήματος αναπαριστά τη συχνότητα με την οποία 
εμφανίζεται αυτή η τιμή ή το διάστημα.  

Επίσης χρησιμοποιείται για να δείξει το σχήμα μίας μεταβλητής.  

 



ΔΙΑΓΡΑΜΜΑΤΑ ΠΛΑΙΣΙΟΥ-
ΑΠΟΛΗΞΕΩΝ  

 Περιλαμβάνουν περιληπτικά την κατανομή των ποσοτικών 
μεταβλητών. Κάθε πλαίσιο-κουτί απεικονίζει το 1ο 
τεταρτημόριο, την διάμεσο και το 3ο τεταρτημόριο. Οι 
απολήξεις υποδεικνύουν τα όρια των ακραίων τιμών. Οι 
τιμές εκτός των φραγμάτων των απολήξεων θεωρούνται 
ακραίες  

 



 
ΔΙΑΓΡΑΜΜΑΤΑ ΠΛΑΙΣΙΟΥ-

ΑΠΟΛΗΞΕΩΝ  
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ΔΙΑΓΡΑΜΜΑΤΑ ΣΦΑΛΜΑΤΩΝ  

 Είναι διαγράμματα που περιγράφουν περιληπτικά την 
κατανομή μίας ποσοτικής μεταβλητής σε διάφορα 
επίπεδα. Συνήθως αναπαριστά διαστήματα εμπιστοσύνης 
για το μέσο, αλλά εναλλακτικά μπορεί να χρησιμοποιηθεί 
και για την τυπική απόκλιση. Μοιάζουν με τα 
θηκογράμματα, αλλά συγκρίνουν διαστήματα 
εμπιστοσύνης και όχι κατανομές. Το σχήμα τους είναι μια 
ράβδος κατανεμημένη ισομερώς γύρο από το τη μέση τιμή 
των τιμών.  

 



 
ΔΙΑΓΡΑΜΜΑΤΑ ΣΦΑΛΜΑΤΩΝ  

 

k μπορεί να πάρει τιμές 1 (για 70%), 2 (για 95%) και 3 

(για 99%).  



 
ΔΙΑΓΡΑΜΜΑΤΑ ΣΦΑΛΜΑΤΩΝ  

 



 
ΔΙΑΓΡΑΜΜΑΤΑ ΣΗΜΕΙΩΝ  

 Ονομάζονται και διαγράμματα διασποράς. Αποτελούν το 
γραφικό τρόπο αναζήτησης σχέσεων μεταξύ μεταβλητών. 
Περιγράφουν τη δυσδιάστατοι κατανομή δύο ποσοτικών 
μεταβλητών. Κάθε σημείο απεικονίζει ένα ζευγάρι τιμών 
των υπό εξέταση μεταβλητών (συσχέτιση μεταβλητών). 
Εντοπίζονται εύκολα συσχετίσεις και ακραίες τιμές.  

Συσχέτιση αναφέρεται ο βαθμός με τον οποίο σχετίζονται 
(συμμεταβάλλονται) δύο μεταβλητές  

Η απλή συσχέτιση ασχολείται με το βαθμό το οποίο τα 
σημεία συγκεντρώνονται γύρω από μια ευθεία χωρίς να 
προσδιορίζεται ποιά είναι ακριβώς αυτή η γραμμή που 
διέρχεται μέσα από το νέφος των σημείων  

 



 
ΔΙΑΓΡΑΜΜΑΤΑ ΣΗΜΕΙΩΝ  

 Θετική συσχέτιση όταν δύο μεταβλητές τείνουν να 
μεταβάλλονται προς την ίδια κατεύθυνση. Στην περίπτωση 
αυτή οι τιμές τείνουν να αυξάνονται ή να μειώνονται  

 



 
ΔΙΑΓΡΑΜΜΑΤΑ ΣΗΜΕΙΩΝ  

 Αρνητική συσχέτιση όταν δύο μεταβλητές τείνουν να 
μεταβάλλονται προς αντίθετη κατεύθυνση. Στην 
περίπτωση αυτή οι τιμές της μίας μεταβλητής τείνουν να 
αυξάνονται και της άλλης να μειώνονται  

 



 
ΔΙΑΓΡΑΜΜΑΤΑ ΣΗΜΕΙΩΝ  

 Μηδενική συσχέτιση όταν οι μεταβολές των τιμών της μίας 
μεταβλητής δεν συνδέονται με τις μεταβολές της άλλης. 
Τα σημεία του νέφους είναι διασκορπισμένα σε όλο το 
μήκος του διαγράμματος  

 



ΑΝΑΛΥΣΗ 



ΑΝΑΛΥΣΗ 



ΑΝΑΛΥΣΗ 



ΙΣΤΟΓΡΑΜΜΑΤΑ 

Δίνεται ο αριθμός των χρηστών που προσπαθούν να αποκτήσουν ευρυζωνική πρόσβαση  



ΙΣΤΟΓΡΑΜΜΑΤΑ 



ΙΣΤΟΓΡΑΜΜΑΤΑ 



ΙΣΤΟΓΡΑΜΜΑΤΑ 



ΙΣΤΟΓΡΑΜΜΑΤΑ 



ΚΑΤΑΝΟΜΕΣ 

Συμμετρική 

Θετικά 
ασυμμετρική 

Αρνητικά 
ασυμμετρική 



ΚΑΤΑΝΟΜΕΣ 
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ΜΕΤΡΑ ΘΕΣΗΣ 



ΜΕΤΡΑ ΘΕΣΗΣ 



ΔΙΑΜΕΣΟΣ 



ΕΠΙΚΡΑΤΟΥΣΑ ΤΙΜΗ 



ΠΑΡΑΔΕΙΓΜΑ 



ΜΕΤΡΑ ΔΙΑΣΠΟΡΑΣ 



ΔΙΑΚΥΜΑΝΣΗ 



ΤΥΠΙΚΗ ΑΠΟΚΛΙΣΗ 



ΤΥΠΙΚΗ ΑΠΟΚΛΙΣΗ 
Η τυπική απόκλιση μπορεί να χρησιμοποιηθεί για την 

σύγκριση της μεταβλητότητας αρκετών κατανομών 
και τον χαρακτηρισμό της γενικής μορφής μιας 
κατανομής.  

• Αν η καμπύλη κατανομής συχνοτήτων για την 
ποσοτική μεταβλητή που εξετάζουμε είναι 
κανονική ή περίπου κανονική, τότε η τυπική 
απόκλιση s έχει τις παρακάτω ιδιότητες : 



ΤΥΠΙΚΗ ΑΠΟΚΛΙΣΗ 



ΜΕΤΡΑ ΜΕΤΑΒΛΗΤΟΤΗΤΑΣ 
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ΚΥΡΤΟΤΗΤΑ 
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ΚΥΡΤΟΤΗΤΑ 


