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Α Ω  

ο φαι ό ο ς βίας σ α ή α ή α ιώς ο ο ι α ισ ός, σι ο οι ί αι ια α ι ά ι ια α α ι ή, 
βίαι  αι α ασ ι ή σ ιφο ά α ό ο ά ς α ό .  ό ος σι ο οιήθ  α ά αι ούς ια ο  
α α ισ ό  σ ο ιώ , α ά έο  σι ο οι ί αι ια α ι ά ι ις βίαι ς σ ιφο ές α ό 

ο α ούς ο οσφαι ι ώ  ο ά  ή ο ά  ά  αθ ά .  
 ο ι α ισ ός αι ο ο όσφαι ο σ α ήθ α  ια ώ  φο ά ο  σαί α, σ  Α ία. ο 

 ο ο ά ος ’ οι ι ο οί σ   ο ο όσφαι ο, ο ο οίο ό  ή α  ό ος ό σ ς αι ή σ ς 
βίαι ς σ ιφο άς, ια ί ίσ  ό ι ό σ θή ς θα ο ούσ  α ο ήσ ι σ  α άσ ασ . 
  ώ  α α α έ  ί σ  ο ι α ισ ού σ ο ο όσφαι ο φα ί αι  ο  σ  
Α ία.  α ία ο  ’ σ  ώ α α ή, ο  θ ί αι  α ί α ο   ό  αθ ή α ος, α α άφο αι 

α ά έσο ό ο  σ ο ές ο ό ο α ύ ού ι α ς. α αία ό ια ς ιό ς σ ί ς 
ο ι α ισ ού έ ο  α α αφ ί  Α ι ή,  ά α,  α ία,  α ία,  α ία αι  οα ία.  

 ο ι α ισ ός α ο ί σ ώς ια σά σ  ή σ  σ  σύ ο  ισ ο ία ο  
ο οσφαί ο . ο ές β ήσ ις οσ αθού  α ο  ιο ίσο , α ά ά ισ ς α έ ο  α αφέ ι. α 

αί ια, οι σ έ ι ς αι οι ό οι α ι ώ ισ ς ο  ο ι α ισ ού α ο ού  ή α ί ο ος σ ασίας ια 
 ι ή οι ία, ώ  ο ισ ι ή  έ  α ού ο  ή α ος α ό ο ς α ό ιο ς φο ίς, α ο ί 

α α αί  οϋ όθ σ  ια   ά ι  ο  φαι ο έ ο  ς βίας σ α ι ά ο οσφαι ι ά ή α.  
ι α έ  οβ α ισ οί α ο έ σα  ο έ α σ α ια α α ο οί σ  α ής ς ασίας,  

βασι ή σ ό σ  ς ο οίας ι ώ αι σ  α ά  σ α ισ ι ή ασία  ο έ , ο  
σ έ θ α  έσ  α ά α ια ο φ έ ο  α ο ο ίο  α ό ό ς ις ιο ές ς ι ής 

ι ά ιας. ο ί α α ί ι α  ά ο α αι α ο ήθ  έσ  ς σ ή σ ς α ο ο ίο  σ  
ο ι ή ο φή.  
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Α Α  Ω : ο φαι ό ο ς βίας σ ο  ο όσφαι ο 

 

1.1 ο όσφαι ο, ο «βασι ιάς  σ ο »  
ύ  α ό ο ο όσφαι ο έ ι α α θ ί έ ας ι ιαί ος ο οσφαι ι ός ο ι ισ ός, ια ι ιό  
ο οσφαι ι ή ο ού α.  ο ές ώ ς, ο ο όσφαι ο ί αι βαθιά ι έ ο σ  θ ι ή ο ού α αι 

σ α ι ό ή α ς αθ ι ό ας ο ί α ισ έφ αι ύ  α ' α ό.  ο ισ έ α ά  ί ο αι 
αθ ι ές ο οσφαι ι ές φ ί ς αι ο οσφαι ι ά ιο ι ά. ο οσφαι ισ ές, ι ι ά  ο φαί  

αθ ά , α ο ού  ό α ια ο ς φι άθ ο ς αι ι ι ά  ια α αι ιά ός ο  ώ ο  ο  
ο οσφαί ο , α ό  αι σ  θέ α α ο  αφο ού   οσ ι ή ο ς ή.  

 ο οσφαι ι ή ο ού α ο ί α ια θ θ ί  ώ ο α ο ς α ι ί ο  ο ο όσφαι ο 
οι ο α οί, οι ο οσφαι ισ ές αι οι ο οσφαι ι ές ο ά ς. ια ο ι ά ο ο όσφαι ο έ ι σ θ ί αι  
θέ α α ο ι ι ής αι θ σ ίας, ώ α ώ ς, σ α ι ά ο οσφαι ι ά ο ό α αι  ή ασ έ  ο  

ο οσφαί ο  α έ σα  ο α ι ί ο σ αφής βιβ ί  αι ι α ο αφι ώ  αι ιώ . ις έ ς ας, 
ι θ ή ο οσφαι ι ά αθ ή α α έ ο  α ο θ ί  ά  ο ι ή ι ία ς ο ι ά 
αι ί ια (Wikipedia). 

ι α αβο ές ο  σύ ο ο  ο οσφαί ο  ο ί ο αι σ  σαι ι ή Α ία ο  ο αιώ α. Α ό ις 
α ές ο  ο

 αιώ α ο ο όσφαι ο ά ισ  α ί αι οφι ές αι σ ις α ώ ς οι ι ές ά ις. 
α ά α ο ί αι αι  βία ο  σ ί αι  ο ο όσφαι ο, ι ιαί α σ  Α ία, αφού α ο ά ς 
έοι αί ς α ό α ί α α α α ισ ι ά ιά αι ό ις, σ  ο σία έ ι α  « ά ς» έσ  ο  αι ι ιού 
σι ής Α, ια  α ο σ α ι ή α ι ώ ισ  ς βίας σ α ή α. 28/02/2015). 

 

 

.   ισ ο ία ο  ι ού ο οσφαί ο  (mailto:https://www.sansimera.gr/articles/19/324) 

ι ώ ς οσ άθ ι ς ια  ισα ή αι  ιά οσ  ο  ο οσφαί ο  σ  ά α φα ί ο αι ύ  σ ο 
1895. ό  ο ο ο ής Α. ασ ός αφ ά ι α ό α α ι ά αι οφο ί σ  φ ά ιο ο ς α ο ισ ούς 
ο  ο οσφαί ο ,   οο ι ή έ α ής ο  σ ο ό α α  Α' ια ώ  Α ώ  ο  . ι ά, 

σ  Αθή α θα ί ο  ό ο α ώ ς ί ι ς α ύ ς α ίας, ς ι ής ύ ς αι ς ι ής 
σσα ο ί ς. 

 σσα ο ί  α έ ι ο ο ο ι ά α ία σ  ιά οσ  ο  ο οσφαί ο  σ ο  ύ ο ι ό 
ώ ο. ις α ές ς α ίας ο   ιο ήθ   ο ά α ς « ιό  ο ίβ», ο   α ο ούσα  
α οί, Ά οι, ά οι αι έ οι, ά οι οι ς θ α ο α ού ς « ύ φ ς ο  αϊ ού». ο ώ ο 

ι ό ο οσφαι ι ό σ α ίο ή α  ο Ό ι ος ι ο ούσ , ο σ ι ός α ής σσα ο ί ς, ο  ια ο  
ό ο α ό φέ ι αι  οσ ία « αιός». 

ο  ο ά ς σάφ ς σ ή σ   οσ άθ ια ο  ασ ού αι ά ισ  σ ο άθ α  
ώ  ο ο έ  άφ ασ   α ο ισ ώ  ο . ις  α ο α ίο   ο ό  σύ βο ος ο  Α  

αι α ο ι ός ο ός ι ο ο ι ώ  σ  βέ σ  ο  θ ίο  ι έ ο  - , ι ιά ς 
ό ς, ισ ήθ  σ ο ιοι ι ό σ βού ιο ς ο οσ ο ίας  ο ή  «α ώ ος 

ο οσφαι ίσ ς». ο  έ ι α  οι ώ οι α ή ιοι ο οσφαι ι οί α ώ ς. ο  σ ο ήθ  αι  
ώ  θ ι ή ο ά α, ο  ς ι ή Αθ ώ  έ αβ  έ ος σ  σο ιά α ς Αθή ας. ο  ι ύθ  ο 

ο οσφαι ι ός Ό ι ος Αθ ώ  ο σ ι ός α αθ αϊ ός  α ό ο  ώ ιο α αφά  αι ί ο α ό α ο 
Ό ι ος ι άθ  ι αιώς  ία α ό ις ύο ι ι ές σ ισ ώσ ς ο  σ ι ού ια ού . ή α  ό  

αι ά οι α ιό ο οι σύ ο οι, ό ς ο α ιώ ιος αι ο Α ό  σ  ύ  αι  έ α ο  σ  
σ α ι ού ο , α ό  ο οία οέ   σ ι ή Α . 

Α ό ο  ο  σ ο ισ ό ο  ι ού ο οσφαί ο  α έ αβ  ο Α , ο ο οίος ο ή  ο 
ώ ο άθ α. Α ό ο  ς ο   ο οσφαι ι ή ί σ  α ο ί, ό   α α ι ώ  ο έ  αι 

mailto:https://www.sansimera.gr/articles/19/324
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ο  Α' α οσ ίο  ο έ ο .  έα ίο ος ά θισ ς ο  ι ού ο οσφαί ο  ι ά   
α ασ ό σ  ς θ ι ής ά ας. ο  ις ύ ς ο  ι ού ο οσφαί ο  α έ αβ   ι ή 

ο οσφαι ι ή οσ ο ία , σ  ι αιο οσία ς ο οίας ά αι α ό ό  ο ι ό ο όσφαι ο.  
 ι ύθ  σ ις  ο β ίο  ,  οβο ία  ο οσφαι ι ώ  ώσ , Αθ ώ , ι αιώς αι 

α ο ίας. 
ο ι ό ο όσφαι ο σ ί σ   α ύ  ι ία ο  ο , ό α   θ ι ή ά α 

α έ σ  ο αϊ ό άθ α. ί α, ο , ο α αθ αϊ ός ί  φθάσ ι σ ο  ι ό ο  
έ ο  αθ ιώ  ώ ς σ ι ό σά ιο ς ι , ο  α ο ί α α φισβή α  α ύ  

ι ία ο  ι ού ο οσφαί ο  σ  ί ο σ ό . 
 

 

.    ο ισ ός ς βίας α α ά , α α έ σα  αι α βί  , Α. α ο ό ιο α ισ ή ιο, ή α ισ ή ς 
ιαι ο ο ίας αι ια οφής, -14) 

ία ί αι άθ  σ ιφο ά ή σ σ α ι ή ο ι ι ή σ ιφο ά, ο  σι ο οι ί αι ια α α α άσ ι, α 
ια ήσ ι ή α α ο ο ώσ ι  ο θύ α. ί αι άθ  σ α ι ή, ο ο ι ή αι ι ή α ο οί σ  α θ ώ ο , 

ο  ιο ί σ α ι ό ή/ αι ι ό ό ο ή/ αι ές. ί αι  ήσ  άθ  ο φής ο σίας, ο  
ιβά αι σ ο ά ο ά ο ο ια ια ή σ  ο  έ ο  ς σ έσ ς αι ς σ ιφο άς ο  θύ α ος. ά 

σ ι α βά ι  α αβίασ   ι αι ά  ο  θύ α ος.  

 ι θ ής α ισ ός ίας ∆ ) ο ί ι  βία ς ής:  he intentional use of physical force or power, 

threatened or actual, against a person, or against a group or community, that either results in or has a high 

likelihood of resulting in injury, death, psychological harm, maldevelopment or deprivation . ι ιο σ θισ έ ς 
ο φές βίας ί αι οι α ό ο θ ς ίο  , ο φές βίας. :  

 α ι ή 

 α ι ή 

 ι ή 

 αισθ α ι ή 

 ι ο ο ι ή 

 οι ι ή 

 ο ι ι ή 

 σ ι ή 

 ο ι ή 

 Α ο ι ή 

 α ι ή α ι ή - ο ι α ισ ός 

 ιθ ι ή 

 Α ι ή 

 ο ι α ισ ός ή α ιώς βία σ α ή α ώ αι  ύο βασι ές ο φές : 
i.  βία ο  ο α ί αι α ά σα σ ο ς αθ ές αι σ  όσο ς σ έ ο  ά σα σ ο  α ώ α αί ς, 

α ά ο ς, ο ο ές, ιαι ές . 
ii.  βία ο  ο α ί αι α ό ο ς θ α ές, ί  α ύ ο ς, ί  α ίο  όσ  σ έ ο  ά σα σ ο  

α ώ α. 
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.  ο φαι ό ο ς βίας σ ο ι ό ο όσφαι ο σι ής Α, ια  α ο σ α ι ή α ι ώ ισ ς ς 
βίας σ α ή α. 01/10/2014) 

Α ό ο « α ι ό» φαι ό ο ήθ  σ  ώ α ας α ά  ο ά α  α ία ο  ’ , ό α  ο 
ι ό ο όσφαι ο έ α  α ώ α ο  α α ι ά βή α α. ί σ  ς ά ι ιθ ια ό αι α ά ιο 

α αφο άς σ α αθ αϊ ά έσα α ι ής ι οι ίας. ό ι ο ια ι ές σ ο ές, οι ο οί ς έ α   ο 
έ ας ς α ή σ ς, ί ς α ά ο  θύ α α. ό  ο α ώθ α  αι οι ώ οι σύ σ οι, ώ α 

σ ία σ ά σ ς  οιο θ όαι  ώ  ο ς α ο έ σα  σ ι έ ς ιο ές  ί , α ό 
 ίσο ο  ο οί  έ αι α  αι ο ό ο ά ο ς θύ α , , , ,  . . 

 ό  α ία οι ι οσ ο ές ί θ α , α ι ο οιήθ α  αι α ά α  σ ο  
ό ο ο ι α ισ ό. ι φ ί ς φι ο ούσα  σ α φύ α ο ς ο ά  αι ά θ α  ύ ιο θέ α  

βία, ι ι ί ο ας ς   ό  έ οια οή θ  α ό  ι ή ώ  αι σ ι έ α α ό  Α ία, 
ό ο   βία ί  ά ι ο α ι ές ιασ άσ ις. 

Α ό ί   ο ή ο φαι ό ο σ  ά α ά ισ  α « ι α ώ αι». ι φα α ι οί ο α οί  
ο ά  ί α  σ ίο σ ά σ ς, σ έ σ ς αι ο ά σ ς ις θύ ς  έ  αι έ ι α ο ς 
σ έσ ο ς  ο α έ  ο α ώ . ασι ή ο ς σ α ι ή ή α   « ο έ σ » ο  α ι ά ο  ός 

αι ός ο  έ ο .  φα α ισ ός αι  α α α ή β ισ ι ώ  αι ο ι ώ  σ θ ά  α ύ  
ο α ώ  α ο ούσ  ο έ α σ α ια ις βίαι ς σ ούσ ις ο ς. α ή α ια ώ  φο ά σ  ι ή 
ισ ο ία α ασ έφο α  α ό ο ς θ α ές αι α ι ά ο ς ί ο α  ό α σ α έ ια  ού ι α ς.  

βαί ς ο φαι ό ο ς βίας α ο ί ο ι ό α α ισ ι ό ς σ ό σ ς  οι ιώ  αι 
 έ ι ά ι έ ι σή α οι ία ίς βία. ις έ ς ας ό ς,  α άσ ασ  ί αι σαφώς β βα έ . 

 α οθέ σ  ς βίας αι  ια ώς α α ό  οβο ή ς,  α ο οσ ο οί σ   σ έσ ,  οι ι ή 
α α σία,  ιά  ο  οι ι ού ισ ού, ο α α ισ ός,  α οθέ σ  ο  α ο ι ού ι ύ α ος αι  

ο α ι ή ο ία ίς ο ά α α, σ ό ο ς αι ι α ι ά, αθισ ού  ο  σύ ο ο ά θ ο ά ο σ  
ή σ  βίαι  σ ιφο ώ . 

ά οια α ό α σ α ι ό α ισ α ι ά ο ι α ισ ού σ α ι ά ή α ί αι α α ό ο θα: 
1) ο  → -Α ,   ούς 

2) ο  → Α - Α  

3) ο  → Α - Α    

4) ο  → - Α  

5) ο  → Α - Α  

6) ο  → Α -Α  

 

 

.  α αί ια  φαι ο έ  βίας σ α ο οσφαι ι ά ή α α ια ά ς Α, ο ι α ισ ός.  

ι αι ί ς φά ισ ς  φαι ο έ  βίας σ α ο οσφαι ι ά ή α οι ί ο . ι ά,  ίσ   φο έ  
α ής ο ί α ά ο α σ ο α  α βά ο  αί ς  α ά  α θ ισ ι ή αι ία, α ή  
σφαι ι ή ό φ σ  ια α α ύ ο αι σ  έ οι ς α ι οι ι ές σ ιφο ές. α α ι ά ό α α ό α  
αι ι ιαί α α ό ις αθ ι ές φ ί ς,  ό ασ  αι ο ια ί ο, ισ ύο  ο  φα α ισ ό αι  

ιθ ι ό α. ι έο , α α α ιο α ι ά φαι ό α,  α ία,  α α ής οι ι ή αι ο ι ι ή ό οια, 
α ο α ιώ ο  ο ς ο ί ς αι ι ιαί α ο ς έο ς, ο ώ ας ο ς σ  α ί ασ  αι ις α ι οι ι ές 
σ ιφο ές.  

 Αί ια ο  ο ι α ισ ού α ο ού  α ό   ασ ι ο οί σ ,  ίσ   σ έσ  αι φ σι ά  
οι ο ο ι ή ίσ . ι όσθ α,  ίσ   α ιώ ,  α ά σ   ο ύ ,  θι ή α ά σ , αθώς αι  

ο ί σ  ς α ιο έ ιας ο ού  α σ βά ο  σ  ή σ  βίαι ς σ ιφο άς σ ο ώ ο ο  
ο οσφαί ο . ι ού ι α ς, ό ας α α ι σ έ οι οι ι ά, α ι ού  σ' α ά α φαι ό α  α ι οι ι ές 

σ ιφο ές, οσ αθώ ας α ί ο   ο ι ι ή ο ς ό α.  α ι ό α αι οι ο ο ι ές 
φο ίσ ις α ο ού  ίσ ς αί ια ο  φαι ο έ ο . έ ος, οι α ί α οι ο α οί, οι θ ι οί ιθύ ο ς , οι « α ώς 
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έ ι»  θ α ές, οι ασ ο ι οί, οι έ οι ιαι ές, οι οι ι ές α ι ί ς,  θι ή α ά σ ,  ι ής 
ο οθ σία, ο αθέ α ισ ά ι ό α α ί σ ισ ού   αι ιο ό σ  ο  ο ι α ισ ού. 

 

1.6 ι σ έ ι ς  φαι ο έ  βίας σ α ο οσφαι ι ά ή α ( ο ιώ ς , ο ά ας , ά ος , 
Α οϊ ο   & Αθα ασο ού ο  , ία σ α ή α. 2012-13) 

ι σ έ ι ς ο  ο ί α ιφέ ι ο ο ι α ισ ός σ  οι ία αι σ ο ά ο ο ί αι ο ές αι ις 
ισσό ς φο ές ώ ς.   βία σ α ή α α ασ έφο αι ι ιο σί ς, ό ς ο ο ές έ , 

ο ο ι ά έ α .ά.. Έ σι, σύ ο οι αι ο οσ ο ί ς α α ά ο αι α ιαθέσο  ά α οσά ια  
ι ιό θ σ   ιώ . ι ο α οί  ο ά  ο ύ σ ά ι ού αι α ό ις ο οσ ο ί ς αι  ο ού  

α α θού  σ ο ή ο ια α ο   ο ά α ο ς σ  ο ισ έ ο ς α ώ ς. ι έο , α σοβα ά ισό ια 

α ο ού   αι ία ό σ ς α α ισ ώ , α ό  αι θα ά ο  αι ώ , ο ο ώ , φι άθ  ..  
Ό α α ά α ο ό α ο α ού  φόβο αι α ο έ ο  ο ούς φι άθ ο ς α ό ο α αί ο  σ α 

ή α, ι ιαί α α ι ά αι ιά,  ο ός ο  σφ ί ι ο ο όσφαι ο.  ο ι α ισ ός έ ι ο έθ ι ς 
ι ώσ ις σ α ά ο α άθ  οι ίας. ια β ύ αι  οσ ι ή ασφά ια  ο ι ώ , α α α ώ αι  

α ιο έ ια  θ ά  αι ό οι α αι έ ς άσ ο  α ό ο ο ι ά οβ ή α α. ίσ ς, ο ο ύο αι οι 
σ έσ ις αι ι ί αι  α ο ία,  φ σι ό α ό ο θο  οι ι ή α ο ό σ  ο ισ έ  ο α ώ . 
Α α φίβο α,  σοβα ό  σ έ ια α ού ο  οι ι ού οβ ή α ος α ο ί  α οί σ  ς ύθ ς 
έ θ σ ς. 

 

 

.  ό οι α ι ώ ισ ς  φαι ο έ  βίας σ α ο οσφαι ι ά ή α α ια ά ς Α, 

ο ι α ισ ός.  

ια  ο σιασ ι ή α ι ώ ισ  ς βίας σ α ο οσφαι ι ά ή α, α αι ί αι  α α ο έ σ   αι ιώ  ο  
 ο α ού . ώς α αι ί αι  α ά  αι ία α ό ίς, ώσ  οι φί αθ οι  α σ ιφέ ο αι  

οι ι ή σ ί σ  αι θύ .  οι ο έ ια αι ο σ ο ίο οφ ί ο  α α α α ύσο  αί ς έσ  
ο  ια ό ο  ις α ά ς α ί ς σ α αι ιά, ώσ  α σέβο αι ο ς ά ο ς, ις ιο σί ς ο ς .. Α  

οσφ θ ί α θ ισ ι ή αι ία, α ή σφαι ι ή ό φ σ  αι ο ύ  α ιέ ια, α  α ό ίς οι 
έοι α ο ήσο  ιαφέ ο α, θα ιο ύσο   ι ό ά ο ς σ  ιο ι ίς ό ο ς έ φ ασ ς ι ό ι 

σ α ή α έσ  ο  ο ι α ισ ού.  
α  οφ ί ο  α οβά ο  ιή ό α, α ά ο  α φα α ί ο  αι α αθιά ο  

ο ς φι άθ ο ς α έ ο άς ο ς σ  φ ούς ο α ούς, ο ι έ ο  ια α ά ι α α α θού  οι 
ήσ ις  ισι ί . φ ί ο  ίσ ς α ισ ύο  ο  ιά ο ο ια ιάφο α ι ά θέ α α, έ σι ώσ  α 

ο ώ αι  ίσ .   
 ο ι ία έ ι ι ό έος α οσφέ ι αι ί ς έ φ ασ ς σ  ό ο ς αι ι ιαί α σ ο ς έο ς, 

α α ο ώ ας  α ία, οσφέ ο ας α ές σ θή ς ασίας αι ί ο ας έ φασ  σ  οι ι ή 
ο ι ι ή ασφά ισ , ίθα , ίσ σ  ά ο ς ό οιας , ώσ  ο ο ί ς α βιώ ι έ α α ο ιαφέ ο  
ς αι   σ ι ά ο  α σ ιφέ αι  σ βασ ό αι ήθος σ ο ς ά ο ς.  α α ή ς ο οθ σίας,  

ιο ία α σ ό  οι ώ  αι ο α ύ ος έ ος  φι άθ  α ά  ίσο ό ο ς σ α ή α 

α ο ού  ίσ ς σ α ι ούς ό ο ς α ι ώ ισ ς ο  φαι ο έ ο .  
ι ά,  σ α ι ό  α ά ος α ι ώ ισ ς ο  ο ι α ισ ού ί αι  ιο ία 

ο φ έ  α ό , αισθ ο οι έ  αι αφ ισ έ  ο ι ώ , ο   ιθ ιο οιού αι, α ά 
ι ι ού  έσα α ό ις ί ι ς ις οι ι ές ι ασί ς α ι ι ήσο  α ι αιώ α ά ο ς αι α β ιώσο  
 οι ία αι  ι ο ία  θ σ ώ  ς. ο ι ώ  ο  σ ιφέ ο αι  σ βασ ό αι σ ο ί ιο ο 

αθ ι ό ι ώ ς, ίς ' α α ώ ο   φή  ο  αι ί ς α α ύο αι  ο ι ό α ά οι  
αθ ά . έ ος,  α ύ  αί σ   ιαι ώ ,  σ ής αι α ιό ισ  α α ι ή ο ς 
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α ιο ό σ  αι ο οι ο ο ι ός ο ς έ ος όθ  έσ ς , αθώς αι  α ά σ   σ έσ , θα ο ούσα  
α ιώσο  σ  ά ο βαθ ό ο  ο ι α ισ ό.  
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Α Α  : ο ός αι θο ο ο ία ς ι α ο ίας  
 

 

.  ο ός ς σ ο ής ο  ί α ος 

α α ο οιήθ  ια  έ  ο  φαι ο έ ο  ς βίας σ ο ι ό ο όσφαι ο έσ  α ο ο ί . 
 σ α ισ ι ή ασία ς ώ ς ός σ βασ ού ήθο ς ς οι ής ώ ς αι  σ σ έ ισ   

α ο σ ά , θα ώσ ι  α ό α α ο ύ ο  α ιό ισ α σ άσ α α, α ο οία θα σ ιθού   
α α ήσι ς ασί ς ο  έ ο  ο θ ί.  Έ σι, θα οθ ί  α ό α α α οφα θού   α ιο ισ ία ια 
α αί ια, ις σ έ ι ς αι ο ς ό ο ς α ι ώ ισ ς ο  φαι ο έ ο  ς βίας σ ο  ώ ο ο  ο οσφαί ο . 

 

 

.  θο ο ο ία ι ο ής ο  ί α ος 

Α ι ά έ ι  ο σ ιασ ός ο  α ο ο ίο  α α ίθ αι σ ο α ά α  αι  έ ισή ο  α ό ο  
ύθ ο αθ ή ο  αθή α ος " ι ι ή α ισ ι ή αι Α ά σ  ο έ " ο   " α ισ ι ή αι 

Α ά σ  ο έ " ο  α ισ ίο  Αι αίο .  σ έ ια ήθ  α ό ο ί ς ς ι ής 
ι ά ιας, ι ίας  ς  ώ , α φ άσο  έσ  ο  ια ι ύο   ά ο ή ο ς   σ ή σή 

ο .  
 

 

.  θο ο ο ία σ ή σ ς  α ο ο ί  

α α ο ό ια σ ώθ α  ο ι ά α ό Έ ς ο ί ς σ  ο ό   ι ή ι ά ια, 

ό  οσ ι ή αθο ή σ , θύ  αι ο ία ς ύθ ς ς ασίας. 

 α α ο έσ α α  έ  α ο ο ί  α α ήθ α  σ  έ α ο οι έ ο α ίο excel 

αι σ  σ έ ια αφέ θ α  σ ο σ α ισ ι ό ό α α SPSS ια α ά σ  αι ασία.  θ σ ός 
ο  σ ο ι ού ί α ος ο  οέ  ί αι = ,  α ο σίασ  αι  σ α ισ ι ή ασία  

α α ήσ  ο  ο οίο  α α ο οι ί αι σ ο ό ο φά αιο. 
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Α Α  : α ο σίασ  αι σ α ισ ι ή α ά σ  ο  ί α ος 

 

 

.  ι αφι ά σ α ισ ι ά  αβ ώ  ο  ί α ος 

Αφ ία ς α ά σ ς  ο έ  α ο έ σ   ασία αι α ο σίασ   αβ ώ ,  
φα ο ή  α ώ  ς ι αφι ής σ α ισ ι ής.  ι αφι ή α ισ ι ή α ο ί ά ο ς σ α ισ ι ής, 
ο  ασ ο ί αι   ο ά σ ,  σ ο ή αι  α ο σίασ  ός σ ό ο  ο έ . ια  ύ σ   

ι αφι ώ  σ α ισ ι ώ  ο έ  σι ο οιήθ   ο σ α ισ ι ό ό α α SPSS.  

Α ι ά έ ι  ια ισ ός  α ίσ οι  αβ ώ  σ  οιο ι ές αι οσο ι ές.  
 οιο ι ές α ο ι ές αι ο ασ ι ές αι ια α ι ές  ο ο ά ο αι οι αβ ές   ο οί  οι ι ές 

ο ού  α α ι ο θού  σ  α ο ί ς αι  φ ά ο  α α αί α ά ι ο ήσι ο . . φύ ο . 
 οσο ι ές έ ο αι οι αβ ές ο  αί ο  ό ο α ιθ ι ές ι ές αι ο ού  α α ι ο θού  

αι έ  σ  ια ι ές . . α ιθ ός αι ιώ  α ά οι ο έ ια  αι ίς . . βά ος . 
 ι αβ ές ο  ί α ος ο  α α ύθ α  ί αι οι α ό ο θ ς: 
 

 Α  

ια ι ές & ίς  

 

ΠΟΙΟ Ι Ε  Ε Α Η Ε  

Ο ο ασ ι ές & α η ο ι ές  

ι ία Φύ ο 

αθ ός ασ ό σ ς  ο  
αθ ισ ό 

αί σ - ο φ ι ό ί ο 

Ώ ς α α ο ούθ σ ς ς 
ο οσφαι ι ής ο ά ας/ έ α 

Α α έ  ο οσφαι ι ή ο ά α 

ό α ίσ ς σ  ή α 
Ύ α  ώσ  ια ο φαι ό ο ο  

ο ι α ισ ού 

αθ ο ο ία  έσ  
α α ο ούθ σ ς  ί  ο  

ο ι α ισ ού   

ά ας ο ι α ισ ού 

ό α φά ισ ς φαι ο έ  
ο ι α ισ ού 

ο ή σ  ισό ια 
ο ι α ισ ού 

Α ιο ό σ   αι ί  φά ισ ς ο  
ο ι α ισ ού  Α Α  

ο ή σ  σύ σ ο φι άθ  

Α ιο ό σ  σ ιώ  ο  
ο ι α ισ ού   

Α ιο ό σ    έ α ι ο  
ο ι α ισ ού  ) 

Α ιο ό σ   ό  
α ι ώ ισ ς ο  ο ι α ισ ού  

(5 ) 
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3.2 οσο ι ές αβ ές ο  ί α ος 

ί αι  α ο σίασ   οσο ι ώ  αβ ώ ,   ύ σ   ι αφι ώ  σ α ισ ι ώ  αι  
α ίσ οι  αφ ά  ο ς αι α ο ο θ ί ο έ ος ς ύ α ς α ο ι ό ας  Kolmogorov-Smirnov: 

 

Πί α ας : ι αφι ά σ α ισ ι ά  οσο ι ώ  αβ ώ  ο  ί α ος 

 

Πκ κ δεΫμ  
Μ αίζβ Ϋμ 

Π λδΰλαφδεΪ  α δ δεΪ 

N 

(πζά-
γκμ) 

τλκμ 
ζΪξδ-

κ 
ΜΫΰδ-

κ 
ΜΫ β 
Σδηά 

Συπδεά 
Απσ-
εζδ β 

δαετ-
ηαθ β 

Λκισ β α Κυλ σ β α 

One-Sample 
Kolmogorov

-Smirnov 
Test 

 α δ-
δεσ 

 α δ-
δεσ 

 α δ-
δεσ 

 α δ-
δεσ 

 α δ-
δεσ 

 α δ-
δεσ 

 α δ-
δεσ 

 α δ-
δεσ 

Συπδεσ 
φΪζηα 

 α δ-
δεσ 

Συπδεσ 
φΪζηα 

p-value 

ζδεέα 355 46 15 61 24,30 8,947 80,054 2,347 ,129 5,411 ,258 ,  

αγησμ θα ξσζβ βμ η  
αγζβ δ ησ 

355 5 0 5 2,84 1,575 2,480 -,147 ,129 -1,048 ,258 ,  

Ώλ μ παλαεκζκτγβ βμ 
πκ κ φαδλδεάμ 
κηΪ αμ/βηΫλα 

355 10 0 10 1,29 1,973 3,894 2,696 ,129 8,316 ,258 ,  

υξθσ β α πέ ε οβμ  
ΰάπ  

355 5 0 5 1,84 ,903 ,815 ,050 ,129 ,798 ,258 ,  

αγηκζκΰέα ηΫ πθ 
παλαεκζκτγβ βμ 

ι ζέι πθ [ δα έε υκ] 
355 5 0 5 3,23 1,399 1,958 -,380 ,129 -,498 ,258 ,  

αγηκζκΰέα ηΫ πθ 
παλαεκζκτγβ βμ 

ι ζέι πθ [Σβζ σλα β] 
355 5 0 5 2,48 1,345 1,810 -,116 ,129 -,309 ,258 ,  

αγηκζκΰέα ηΫ πθ 
παλαεκζκτγβ βμ 

ι ζέι πθ [ φβη λέ α] 
355 5 0 5 ,70 1,135 1,289 1,491 ,129 1,550 ,258 ,  

αγηκζκΰέα ηΫ πθ 
παλαεκζκτγβ βμ 

ι ζέι πθ [Ηζ ε λκθδεσμ 
Στπκμ] 

355 5 0 5 1,92 1,621 2,629 ,217 ,129 -1,087 ,258 ,  

αγηκζκΰέα ηΫ πθ 
παλαεκζκτγβ βμ 

ι ζέι πθ [Ρα δσφπθκ] 
355 5 0 5 1,22 1,339 1,793 ,622 ,129 -,695 ,258 ,  

υξθσ β α φαδθκηΫθπθ 
ξκυζδΰεαθδ ηκτ 

355 5 0 5 3,38 ,939 ,881 -,503 ,129 ,328 ,258 ,  

ιδκζσΰβ β αδ έπθ 
[Μααδεσ β α] 

355 5 0 5 2,89 1,276 1,627 -,480 ,129 ,225 ,258 ,  

ιδκζσΰβ β αδ έπθ 
[ΦυξκζκΰδεΫμ 

φκλ έ δμ] 
355 5 0 5 3,37 1,189 1,414 -,425 ,129 -,105 ,258 ,  

ιδκζσΰβ β αδ δυθ 
[ΤπΫλη λκμ 
φαθα δ ησμ] 

355 5 0 5 4,23 1,020 1,039 -1,316 ,129 1,525 ,258 ,  

ιδκζσΰβ β αδ έπθ 
[ ε σθπ β εκδθπθδεάμ 

εα απέ βμ] 
355 5 0 5 3,37 1,312 1,720 -,606 ,129 -,068 ,258 ,  

ιδκζσΰβ β αδ έπθ 
[Τπκ έηβ β 

αιδκπλΫπ δαμ] 
355 5 0 5 2,85 1,448 2,095 -,351 ,129 -,568 ,258 ,  

ιδκζσΰβ β αδ έπθ 
[Οδεκθκηδεά ελέ β] 

355 5 0 5 2,45 1,505 2,265 -,116 ,129 -,788 ,258 ,  

ιδκζσΰβ β αδ έπθ 
[ ζζδπ έμ θσηκδ] 355 5 0 5 3,11 1,436 2,062 -,471 ,129 -,370 ,258 ,  
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ιδκζσΰβ β αδ έπθ 
[ ζζδπάμ επαέ υ β 

δαδ β υθ] 
355 5 0 5 2,35 1,417 2,009 -,065 ,129 -,631 ,258 ,  

ιδκζσΰβ β αδ έπθ 
[Υλβηα δ ησμ] 

355 5 0 5 2,94 1,434 2,055 -,343 ,129 -,523 ,258 ,  

ιδκζσΰβ β αδ έπθ 
[ δα έε υκ] 

355 5 0 5 2,55 1,473 2,169 -,193 ,129 -,681 ,258 ,  

ιδκζσΰβ β αδ έπθ 
[Σβζ σλα β] 

355 5 0 5 2,64 1,494 2,231 -,226 ,129 -,657 ,258 ,  

ιδκζσΰβ β αδ έπθ 
[ φβη λέ α] 

355 5 0 5 1,89 1,481 2,192 ,264 ,129 -,727 ,258 ,  

ιδκζσΰβ β αδ έπθ 
[Ηζ ε λκθδεσμ Στπκμ] 

355 5 0 5 2,18 1,482 2,197 ,100 ,129 -,707 ,258 ,  

ιδκζσΰβ β αδ έπθ 
[Ρα δσφπθκ] 

355 5 0 5 1,79 1,384 1,914 ,190 ,129 -,751 ,258 ,  

ιδκζσΰβ β υθ π δυθ 
[ΦυξκζκΰδεΪ 
πλκίζάηα α] 

355 5 0 5 3,02 1,279 1,635 -,396 ,129 -,085 ,258 ,  

ιδκζσΰβ β υθ π δυθ 
[Κα αλλΪεπ β 
αιδκπλΫπ δαμ] 

355 5 0 5 3,28 1,258 1,581 -,561 ,129 ,083 ,258 ,  

ιδκζσΰβ β υθ π δυθ 
[ ιαφΪθδ β υγτθβμ 

β ηΪαα] 
355 5 0 5 3,49 1,265 1,601 -,699 ,129 ,194 ,258 ,  

ιδκζσΰβ β υθ π δυθ 
[Φσίκμ] 

355 5 0 5 3,48 1,163 1,352 -,576 ,129 ,190 ,258 ,  

ιδκζσΰβ β υθ π δυθ 
[ΘΪθα κμ] 

355 5 0 5 2,58 1,294 1,674 -,009 ,129 -,274 ,258 ,  

ιδκζσΰβ β υθ π δυθ 
[πηα δεΫμ ίζΪί μ] 

355 5 0 5 3,75 1,160 1,347 -,743 ,129 ,213 ,258 ,  

ιδκζσΰβ β υθ π δυθ 
[ΤζδεΫμ εα α λκφΫμ] 

355 5 0 5 4,16 1,058 1,120 -1,208 ,129 1,068 ,258 ,  

ιδκζσΰβ β ηΫ πθ 
θβηΫλπ βμ [ΟδεκΰΫθ δα] 

355 5 0 5 3,79 1,302 1,695 -,989 ,129 ,550 ,258 ,  

ιδκζσΰβ β ηΫ πθ 
θβηΫλπ βμ [Φέζκδ] 355 5 0 5 3,47 1,247 1,555 -,848 ,129 ,549 ,258 ,  

ιδκζσΰβ β ηΫ πθ 
θβηΫλπ βμ [ξκζ έκ] 

355 5 0 5 3,67 1,368 1,870 -1,114 ,129 ,852 ,258 ,  

ιδκζσΰβ β ηΫ πθ 
θβηΫλπ βμ   [Κκδθπθέα] 

355 5 0 5 3,65 1,341 1,798 -1,024 ,129 ,608 ,258 ,  

ιδκζσΰβ β ηΫ πθ 
θβηΫλπ βμ 

[Σβζ σλα β] 
355 5 0 5 3,07 1,571 2,467 -,548 ,129 -,576 ,258 ,  

ιδκζσΰβ β ηΫ πθ 
θβηΫλπ βμ 

[ φβη λέ α] 
355 5 0 5 2,47 1,524 2,323 -,182 ,129 -,802 ,258 ,  

ιδκζσΰβ β ηΫ πθ 
θβηΫλπ βμ 

[Ηζ ε λκθδεσμ Στπκμ] 
355 5 0 5 2,84 1,569 2,461 -,395 ,129 -,718 ,258 ,  

ιδκζσΰβ β ηΫ πθ 
θβηΫλπ βμ 

[Ρα δσφπθκ] 
355 5 0 5 2,48 1,509 2,278 -,224 ,129 -,734 ,258 ,  

ιδκζσΰβ β ηΫ πθ 
θβηΫλπ βμ [ δα έε υκ] 

355 5 0 5 3,53 1,454 2,114 -,880 ,129 ,140 ,258 ,  

ιδκζσΰβ β λσππθ 
αθ δη υπδ βμ [Αζζαΰά 

θκηκγ έαμ] 
355 5 0 5 3,63 1,297 1,681 -,716 ,129 ,009 ,258 ,  
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ιδκζσΰβ β λσππθ 
αθ δη υπδ βμ 

[Αυ βλσ λ μ πκδθΫμ] 
355 5 0 5 4,08 1,162 1,350 -1,100 ,129 ,561 ,258 ,  

ιδκζσΰβ β λσππθ 
αθ δη υπδ βμ 

[Καζτ λβ επαέ υ β 
δαδ β υθ] 

355 5 0 5 2,86 1,420 2,018 -,272 ,129 -,454 ,258 ,  

ιδκζσΰβ β λσππθ 
αθ δη υπδ βμ 
[Κα Ϊλΰβ β 

υθ Ϋ ηπθ πθ 
φδζΪγζπθ] 

355 5 0 5 2,25 1,659 2,752 ,123 ,129 -1,002 ,258 ,  

ιδκζσΰβ β λσππθ 
αθ δη υπδ βμ 

[Καζτ λκμ Ϋζ ΰξκμ 
φδζΪγζπθ] 

355 5 0 5 3,89 1,277 1,631 -,982 ,129 ,262 ,258 ,  

Valid N (listwise) 355            

 

 

α α ί αι, ς ο ήθος   ο έ  αι  οσο ι ώ  αβ ώ  ί αι ί ιο αι α ί ι 
ια άθ  αβ ή ισ ά ις 355 α α ήσ ις.  

ο ύ ος ι ώ  ο ύ ι α ό ο  ύ ο:  = −  

αι ί αι  ιαφο ά ς ά ισ ς α ό  έ ισ  ι ή ο  ί α ος. ο ύ ος ο ο ί αι ύ ο α, α ά  
ί αι α θ ι ό έ ο αβ ό ας. α ά αι µό ο α ό ις ύο α αί ς α α ήσ ις   αι   αι 

α ο ί ις ό οι ς α α ήσ ις. ι' α ό ο ί α α ά ι σ α ι ά α ό ί α σ  ί α ί ιο  ήθο ς 
ι α ό ο  ί ιο θ σ ό . ι ά ο ύ ος α ά ι ό α  α ώ ι ο ί α, αθώς α α έ αι α 

σ ι φθού  ιο α αί ς ι ές. ιο α α ι ά:  
 ο ύ ος ι ώ  ς ι ίας ί αι 46 έ ,  ά ισ  ι ή α 5 έ  αι έ ισ  ι ή α 6  έ .  
 ο ύ ος ι ώ   ώ  α α ο ούθ σ ς ς ο οσφαι ι ής ο ά ας/ έ α ί αι οι  ώ ς/ έ α,  

ά ισ  ι ή ις  ώ ς/ έ α αι έ ισ  ι ή ις  ώ ς/ έ α. 

 ο ύ ος ι ώ  ια ό ς ις ό οι ς οσο ι ές αβ ές ί αι ,  ά ισ  ι ή ο  αι έ ισ  ι ή 
ο . ι ι ές α ές ο ύ ο , ια ί οι σ ι έ ς οσο ι ές αβ ές α ο ού  βαθ ο ο ί ς, 

α ιο ο ήσ ις αι σ ό ς φαι ο έ   βαθ ο ο ι ή ί α α α ό  έ ς .  
 ι α ι ή έσ  ι ή ί αι ο ιο σ ό αι ήσι ο έ ο ο  έ ο   ο έ . Έσ  , , . . . , , οι ιµές  α α ήσ  ο  ί µα ος ια µια ι ή  ο  ά αι.  ι α ι ή έσ  ι ή 

σ βο ί αι  ̅ ι ο ί αι ς: ̅ = + + ...+ =  = ∑ =  

 ιο α ά,  έσ  ι ή ί αι ο « έ ο ισο ο ίας»  ο έ .  έσ  ι ή:  
  ς ι ίας ί αι α 24,30 έ , 
   ώ  α α ο ούθ σ ς ς ο οσφαι ι ής ο ά ας/ έ α ί αι ,  ώ ς.  
  ο  βαθ ού ασ ό σ ς  ο  αθ ισ ό ί αι , . α ή, α ά έσο ό ο α ά ο α φαί αι α 

ασ ο ού αι  ο  αθ ισ ό ί ο έ ς αι α ά. 
  ς σ ό ας ίσ ς σ  ή ο βαθ ο ο ι ά ί αι ,  φο ές. α ή, α ά ο α ο  

α ο ο ίο  φαί αι α ισ έ ο αι α ι ά ο οσφαι ι ά ή α, α ά έσο ό ο ο ύ ί ο 
ί  αι αθό ο . 

  ς σ ό ας φά ισ ς  φαι ο έ  ο ι α ισ ού ί αι , . α ή, α ά έσο ό ο α 

φαι ό α βίας σ ο ι ό ή ο φα ί ο αι α ές έ ς αι ο ές φο ές. 
 ίσ ς, ο ύ ι ς α ά έσο ό ο: 

   α ύ  βαθ ο ο ία  έσ  α α ο ούθ σ ς  ί  βίας σ α ι ά ο οσφαι ι ά 
ή α α ή ι σ ο ια ί ο,  έσ  ι ή , 3. 

   ιό   αι ία φά ισ ς ο  ο ι α ισ ού ί αι ο έ ος α α ισ ός ο  όσ ο ,  έσ  
ι ή 4,23. 
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   ιό   σ έ ια ο  ο ι α ισ ού φαί αι α ί αι οι ι ές α ασ οφές  έ ,  
ι ι ι ώ  ιο σιώ , α ά αι όσι  ιο σιώ ,  έσ  ι ή 4,16. 

  ο ιο σ α ι ό έσο έ σ ς α ά ο  ο ι α ισ ού φαί αι α ί αι  οι ο έ ια,  έσ  ι ή 
3,79.  σ ι έ  α ιο ό σ  ί ι ίσ ς, ά ς ς έσ ς ι ές α ά έσο ό ο σ ο ο ίο, σ ο ς 

ί ο ς αι σ ο ια ί ο. ο ο ός α ό ας ί ι όσο σ α ι ές ί αι οι ι οές ο  έ αι έ α 
ά ο ο α ό ο Internet,  οι ία, ο οι ο ια ό αι φι ι ό ο  ιβά ο , αθώς αι όσο 
σ α ι ό ό ο αί ο  α οί οι α ά ο ς σ  έ σ  αι σ  ια ό φ σ  ς σ ιφο άς  
α ό . 

  ο α ύ ος ό ος α ι ώ ισ ς ο  ο ι α ισ ού ί αι οι Α α ές σ  ο οθ σία,  έσ  ι ή 4,08. 

α ή οι ο ί ς οσ ί ο  ς α ά έσο ό ο  ο ιο α ο σ α ι ός ό ος α α ο έ σ ς ς 
βίας σ α ή α ί αι οι α α ή  ό  αι  α ι α άσ ασ  ο ς α ό α σ ό ο ς αι 

ι αιό ο ς. 
ι έο ,  ιασ ο ά ή ια ύ α σ   ά  αβ ό α  α α ήσ  ύ  α ό  µέσ  

ιµή αι ο ύ ι α ό α ά α  α α ήσ . ά ί αι ύσ ο ο α θ ί ς α α ι ό 
φ σι ό έ θος. ι α ό ο ί αι  ι α ι ή ι ή α ό ισ  , ο  ί αι α ά  θ ι ή ί α ς ι α ι ής 

ιασ ο άς .  ι ή α ό ισ   ά αι µ   ο ά α έ σ ς ς ι ής  ι φ ά ι ό ς ώ ι  
ο οµασία ς   ι ή α ό ισ   ο έ  α ό  ι α ι ή έσ  ι ή, α ή έ ι όσο ί ο  
α α έ αι µια ι ή ι ή ς  α α έ ι α ό  µέσ  ιµή.  βάσ  ο  ί α α , οι ι ές α ο ίσ ις ο  

φα ί ο αι ί αι:  
 ια  ι ία 8,947 έ ,  
 ια ις ώ ς α α ο ούθ σ ς ς ο οσφαι ι ής ο ά ας/ έ α ,973 ώ ς ο . 

ο  ί α α  φα ί ο αι ίσ ς αι οι ια ά σ ις  α ίσ οι  αβ ώ , οι ο οί ς ό ς 
οα αφέ θ  ί αι οι ι ές α ο ίσ ις  αβ ώ  έ ς σ ο ά ο. ι όσθ α, σ ο  

ί α α  ι αφι ώ  α ισ ι ώ  ά ο   φά ισή ο ς ύο α ό  ο ύ σ α ι ά ι αφι ά 
έ α,  ο ό α αι  ό α, ο  α ο ού  α έ α ασ ίας. 

  ύ ος ς α α ο ής σ ο ή  ο ί α ι αφ ί έ ο ας α ά όσο ί αι σ ι ή ή 
ασύ  αι σ  ί σ  ο   ί αι σ ι ή έ ο ας ο α ύ ο έ ος ς α α ο ής ά  

ί αι ος α ιά ή ος α α ισ ά. ια ο  α α ά  έ ο σι ο οιού αι ύο έ α: 
 ο σ ής ο ό ας  αι 
 ο σ ής ύ σ ς. 

σ ής ο ό ας: 

 Έσ  , , . . . , 𝜈 οι ι ές ιας αβ ής .  σ σ ής ο ό ας ισού αι : = ∑ − ̅= ∗  

Α   α α ο ή ί αι σ ι ή ό  = . σ ής ο ό ας θ ι ός α ι ός  σ αί ι ό ι οι 
ισσό ς ι ές ς αβ ής β ίσ ο αι ιά α ισ ά  ς ι α ούσας ι ής, ό ς α ι ο ί αι 

σ ο άφ α . 

 

 
άφη α : ο φή ς ασύ ς α α ο ής  ι ώ  ί α ος σ  σ έσ    ι α ούσα ι ή, 

α ά ο α  ις ι ές ο  σ σ ή ο ό ας 
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ιο α α ι ά, σ ο  ί α α   ο ό α ια  ι ία ί αι 2,347 > . Α ό σ αί ι ό ι, οι 
ισσό ς ι ές ς αβ ής β ίσ ο αι ιά ς ι α ούσας ι ής. ια  αβ ή  ώ  

α α ο ούθ σ ς ς ο οσφαι ι ής ο ά ας/ έ α ο σ σ ής ο ό ας ί αι 2,696 > , α ή  
ο ό ας ί αι θ ι ή αι ά α οι ισσό ς ι ές ς αβ ής β ίσ ο αι ιά ς ι α ούσας ι ής, 

ίσ ς. ο ί ιο ισ ύ ι αι ια  αβ ή ς σ ό ας ίσ ς σ  ο οσφαι ι ό ή ο,  
φ ί α, ο  ο ι ό ύ ο αι ο α ιόφ ο ς έσ  α α ο ούθ σ ς  φαι ο έ  ο  
ο ι α ισ ού, α ά αι ς αι ί  φά ισής ο , αθώς αι σ  αβ ή « α ά σ   σ έσ   

φι άθ » ς ό ο  α ι ώ ισ ς ο  φαι ο έ ο  α ού. Ό ς οι ό οι ς αβ ές έ ο  ι ές 
ο ό ας ι ό ς ο  ός. Α ό σ αί ι, ό ι οι ισσό ς ι ές  σ ι έ  αβ ώ  

β ίσ ο αι α ισ ά ς ι α ούσας ι ής. 
σ ής ύ σ ς: 

 Έσ  , , . . . , 𝜈  οι ι ές ιας αβ ής .  σ σ ής ύ σ ς ισού αι : = ∑ − ̅= ∗  

Ό α  ο σ σ ής ύ σ ς έ ι ι ή ι ό  ο    α α ο ή ο ο ά αι α ύ , ώ ό α  ο 
σ σ ής ύ σ ς έ ι ι ή α ύ  ο    α α ο ή ο ο ά αι ό , ό ς α ι ο ί αι σ ο 

άφ α . 

 

 
 

άφη α : ο φές ς α ύ ς αι ό ς α α ο ής  ι ώ  ί α ος, α ά ο α   ι ή ο  
σ σ ή ύ σ ς 

 

Α ό ο  ί α α  ο ύ ι, ς ό οι οι σ σ ές ό ας ο ι ύο  α ύ  α α ο ή, 
ώ ό ο οι α α ά  ύο αβ ές α ο σιά ο  ό  α α ο ή, αφού:  

   ι ία φα ί ι ι ή σ σ ή ό ας ίσ   5,411 > 3. 

  οι ώ ς α α ο ούθ σ ς ς ο οσφαι ι ής ο ά ας/ έ α φα ί ο  ι ή σ σ ή ό ας ίσ   
8,316 > 3.  

 αία σ ή  ο  ί α α  α α ο οι ί αι ο έ ος α ο ι ό ας Kolmogorov-Smirnov. 

Α ός ο έ ος α ο ι ό ας ά αι σ  ία ύ  οι ο έ ια έ , α ή   « έ  
οθέσ ».  ό ος ιο ί οι ί ο ς σ ι ούς, ό ς  ι ή όθ σ  Null H pothesis ή ),  
α α ι ή όθ σ  Alter ative H pothesis ή ), ο ί ο σ α ισ ι ής σ α ι ό ας α  αι ο 

α α ού ο ί ο σ α ισ ι ής σ α ι ό ας p-value ή Sig ifi a e . ι οθέσ ις ί αι ς α ό ο θ ς 
ο φής: 

 

ι ή όθ σ  :  ό έ ο α α ο ή  ιαφέ ι α ό  α ο ι ή α α ο ή. 𝑉  

α α ι ή όθ σ  :  ό έ ο α α ο ή ιαφέ ι α ό  α ο ι ή α α ο ή. 
 

ια  ι α ή  έ  οθέσ  σι ο οιού αι ά οιοι αθ α ι οί ύ οι, ο  α ού αι 
οσ α ήσ ις.  βάσ  ο α ο έ σ α ο ού  σ ο σ έ ασ α ια ο α   ι ή όθ σ  
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α ο ί αι ή ό ι.  ο ι έ  ί σ ,  ι ή όθ σ  ο  έ ι α θ ί αφο ά ο α  α 
ο έ α α ο ο θού   α ο ι ή α α ο ή ή α  οέ ο αι α ό έ α θ σ ό ο  α ο ο θ ί  

α ο ι ή α α ο ή.  α α ι ή όθ σ  σ ί αι  ο α  α ο έ α  α ο ο θού   α ο ι ή 
α α ο ή. ο ί ο σ α ισ ι ής σ α ι ό ας ο ί αι σ ήθ ς ίσο  .  ή %.  

ο α α ού ο ί ο σ α ισ ι ής σ α ι ό ας ο ί αι ς  ιθα ό α  ι ή ο  έ ο  
ς οσ ά σ ς  α ά ι ι ή όσο α αία ή ισσό ο α αία α ' α ή  ο  ή  σ ο 

σ ι έ ο ί α, ά  α ό  ι ή όθ σ . Α   p-value ί αι ι ό  ο  . , ό   ι ή 
όθ σ  α ο ί αι. Α   p-value ί αι α ύ  ή ίσ  ο  . , ό   ι ή όθ σ   

α ο ί αι.  
 

Α Α: 
Α ό  ι α ή ο  έ ο  οθέσ  Kolmogorov-Smirnov, ια ο α  α ο έ α α ο ο θού  α ο ι ή 

α α ο ή, ο ύ ι, ό ι  ι ή p-value ια ό ς ις οσο ι ές ας αβ ές ί αι έ  < , . ώς, 
αφού p-value = ,  < ,  = α ί ο ισ οσύ ς , α ο ί αι  ι ή όθ σ  𝑯 . ώς 

ο ύ ι, ς α ο έ α  α ο ο θού   α ο ι ή α α ο ή. ς ί ο ισ οσύ ς α  ι έ θ  
ο α = 0,05, ο  θα ισ ύ ι αι ια ό ο ς ο ς ό οι ο ς σ α ισ ι ούς έ ο ς ο  θα α ο ο θήσο . 

 

 

3.3 σ ο ά α α  οσο ι ώ  αβ ώ  ο  ί α ος 

α ισ ο ά α α α ο ού   σ θέσ  ι ο ή αφι ής α άσ ασ ς οσο ι ώ  αβ ώ . Α  ο 
ήθος  ι ώ   οσο ι ώ  αβ ώ  ί αι ο ύ ά ο, ο ού  α α ι ο ισ ού  ια α α ι ά  

ο ισ ό α α σ ο ή . ο  ο ι ό ιο ά ο α ο οθ ού αι οι άσ ις  ι ώ  ή α ιώς οι ο ά ς  
ι ώ , οι ο οί ς έ ο  α ο ιο οι θ ί . ο  άθ ο ά ο α ο οθ ού αι οι σ ό ς φά ισ ς  
ι ώ , ο  ί αι ο α ο οι έ ς.  

' α ό  ο  ό ο σ α ί ο αι ο θο ώ ια ισ ο ά α α , ο ή ος  ο οί  ί αι ίσο  ο 
ύ ος  ι ώ  ο  έ ο  σ ι φθ ίς σ ο άθ  ισ ό α α. α ισ ο ά α α ί αι ο έ α  ο έ α 

σ ο ά ο. ώ ο ας ο έσο ς ά  άς ό   ο θο ί   ία α ή, ο ύ ι ο ο ύ ο 
σ ο ή . ι ή ο α ιθ ός  άσ  ί ι σ ο ά ι ο,  ο ι ή α ή ί αι   σ ι ά ς 
ο α ή, α α ή ο ας σ  α ή ο  ο ο ά αι α ύ  σ ο ή .  ιο σ ή α α ο ή, α ά αι  ιο 

ήσι  αι βο ι ή , ί αι  α ο ι ή α α ο ή.  ί σ  α ή  α ύ  σ ο ή   ο έ  
σ α ί ι ία α ά α .  
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άφη α 3: σ ο ά α α ς σ ό ας φά ισ ς ο ισ έ  οσο ι ώ  αβ ώ  ς έ ας ό ς  

ι ία, οι ώ ς α α ο ούθ σ ς ς ο οσφαι ι ής ο ά ας ο . 
 

o Α ό ο ισ ό α α  ς ι ίας ( άφ α  ο ύ ι, ς   α ύ  σ ό α φα ί αι σ ο 
ί α  ι ία    αι  ώ . 

o Α ό ο ισ ό α α ο   ώ  α α ο ούθ σ ς ς ο οσφαι ι ής ο ά ας/ έ α σ  σ ά σ    
σ ό α φά ισής ο ς σ ο ί α ς έ ας ο  α α ο οιήθ , ο ύ ι ς οι ώ ς 

α α ο ούθ σ ς  ις α ύ ς σ ό ς ο  ί α ος αί ο αι α ό  έ ς  ώ α/ έ α.  
o Α ό ο ισ ό α α ς σ ό ας ασ ό σ ς  ο  αθ ισ ό, α α ί αι ς  ιο φία 

ασ ο ί αι α ά  ο  αθ ισ ό. 
o Α ό ο ισ ό α α ς σ ό ας ίσ ς σ  ή ο, α α ί αι ς α ισσό α ά ο α φαί αι 

α ισ έ ο αι ί ς φο ές α ο οσφαι ι ά ή α. 

o Α ό ο ισ ό α α ς σ ό ας φά ισ ς φαι ο έ  ο ι α ισ ού, ο ύ ι ς ο α ύ ο 
οσοσ ό  α ό  θ ί, ς α σ ι έ α φαι ό α έ ο  ο ύ ά  σ ό α φά ισ ς. 

 Α ί ι α σ ι θ ί, ς α α ο έσ α α ισ ο α ά  σ ί ο   ις α ίσ οι ς έσ ς ι ές 
 αβ ώ , ο  α ο σιάσ α  α α ά . 

  

 

 0 → αθό ο  

 1 → ο ύ ί ο 

 2 → ί ο 

 3 → Α ά 

 4 → ο ύ 

 5 → ά α ο ύ 



  19   

 

 
άφη α 4: σ ο ά α α  αβ ώ  ο  βαθ ο ο ήθ α  ς έσα έ σ ς ο  οι ού, ια ις 

ί ις ο  φαι ο έ ο  ο  ο ι α ισ ού. 
 
 Α ό ο α α ά  ισ ό α α   έσ  έ σ ς ( άφ α  ο ύ ι, ς ο ια ί ο ί αι 
ο έσο   α ύ  σ ό α ήσ ς. Α ίθ α,  φ ί α φαί αι α σι ο οι ί αι ι ό ο ς 
έσο έ σ ς ο  οι ού ια ις ί ις ο  ο ι α ισ ού.  

 

 
άφη α 5: σ ο ά α α  αβ ώ  ο  βαθ ο ο ήθ α  ς ό οι α ι ώ ισ ς ο  

ο ι α ισ ού. 
 

Α ό ο α α ά  ισ ό α α   ό  α ι ώ ισ ς ( άφ α  ο ύ ι, ς  α α ή ς 
ο οθ σίας ί αι ο α ύ ος ό ος α ι ώ ισ ς ο  ο ι α ισ ού. Α ίθ α,  α ά σ   

σ έσ   φι άθ  φαί αι α  θ ί αι α ό έ α ά ο οσοσ ό ο  ί α ος ς ο α ύ ος 
ό ος α ι ώ ισ ς ς βίας σ α ι ά ο οσφαι ι ά ή α. 

Α ί ι α σ ι θ ί, ς α α α ά  α ο έσ α α  αβ ώ  σ ί ο   ις α ίσ οι ς 
έσ ς ι ές ο  ί α α 1.   ί ια ο ι ή ο ύ ο  αι α ισ ο ά α α βαθ ο ο ίας  σ ιώ  ο  
ο ι α ισ ού, α ά αι ς βαθ ο ο ίας  έσ  έ σ ς ο  οι ού α ά ο  ο ι α ισ ού. 

 
 
 
 
 
 
 

 0 → αθό ο  

 1 → ο ύ ί ο 

 2 → ί ο 

 3 → Α ά 

 4 → ο ύ 

 5 → ά α 
ο ύ

 0 → αθό ο  

 1 → ο ύ ί ο 

 2 → ί ο 

 3 → Α ά 

 4 → ο ύ 

 5 → ά α 
ο ύ 
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3.4 οιο ι ές αβ ές ο  ί α ος 

 α ο σίασ   σ ο ή   ό έ  οιο ι ώ  αβ ώ  ο ί α ί ι έσ  ο  ί α α 
σ ο ή  αι  α ίσ οι  αβ ο α ά  ο ς.  σ έ ια α ο σιά ο αι οι ί α ς σ ο ή  

 οιο ι ώ  αβ ώ ,  ις σ ό ς  ο έ  σ  ώ  σ ή  αι α Valid Per e t σ  
ύ  σ ή  α ί ο  α α ίσ οι α έ α οσοσ ά  ι ώσ  άθ  α ο ίας ο  ί α ος, 
ός α ό ις α ούσ ς ι ές.  ο  ί α α 2 φαί αι  σ ό α α α ο ής  φήβ  ο  ί α ος α ά 

ο ό σ' ο ό   ι ά ια, αθώς αι  α οσ ιαία α α ο ία  έ  οσοσ ώ  α ώ  σ ο 
σ ο ι ό ί α. 
 ο  ί α α 2 φαί αι  σ ό α α α ο ής ο  ί α ος α ά ο α  ο φύ ο σ' ο ό   

ι ά ια, αθώς αι  α οσ ιαία α α ο ία  έ  οσοσ ώ  α ώ  σ ο σ ο ι ό ί α. 
 

Πί α ας 2: ό α α α ο ής ο  ί α ος α ά φύ ο, σ ο σύ ο ο ς ώ ας αι α οσ ιαία α α ο ία σ ο 
σ ο ι ό ί α 

 

 ό α 
Έ α 
οσοσ ά 

 Α  180 50,7 

Α  175 49,3 

ύ ο ο 355 100,0 

 

 

 ο  ί α α 3 φαί αι  σ ό α α α ο ής ο  ί α ος  ι ή ιο ο αι ι ό- ο φ ι ό 
ί ο σ' ο ό   ι ά ια, αθώς αι  α οσ ιαία α α ο ία  έ  οσοσ ώ  α ώ  σ ο 

σ ο ι ό ί α. 
 

Πί α ας 3: ό α α α ο ής ο  ί α ος α ά αι ι ό- ο φ ι ό ί ο αι α οσ ιαία α α ο ία 
σ ο σ ο ι ό ί α 

 

Α - Ω  
 

ό α 
Έ α 
οσοσ ά 

  Α Α 0 0 

  0 0 

 Α  5 1,4 

  60 16,9 

 Α  226 63,7 

 Α Α  53 14,9 

 Α  11 3,1 

 ύ ο ο 355 100,0 

 

 

 ο  ί α α 4  φαί αι  σ ό α α α ο ής ο  ί α ος  ι ή ιο  ι ή ο οσφαι ι ή 
ο ά α, αθώς αι  α οσ ιαία α α ο ία  έ  οσοσ ώ  α ώ  σ ο σ ο ι ό ί α. 
 

Πί α ας 4: ό α α α ο ής ο  ί α ος α ά ο οσφαι ι ή ο ά α αι α οσ ιαία α α ο ία σ ο 
σ ο ι ό ί α 

 

 Α  
Α Α 

ό α 
Έ α 
οσοσ ά 

 α ία 53 14,9 

Α  50 14,1 

Α  5 1,4 

Α  8 2,3 

Α  4 1,1 
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Α  1 ,3 

Α Α  2 ,6 

 102 28,7 

 1 ,3 

Α  4 1,1 

Α  71 20,0 

Α  53 14,9 

Α Α Α  1 ,3 

ύ ο ο 355 100,0 

 
 
 ο  ί α α 5 φαί αι  σ ό α α α ο ής ο  ί α ος  ι ή ιο  ώσ   φαι ο έ  
βίας σ α ο οσφαι ι ά ή α σ' ο ό   ι ά ια, αθώς αι  α οσ ιαία α α ο ία  έ  

οσοσ ώ  α ώ  σ ο σ ο ι ό ί α. 
 

Πί α ας 5: ό α α α ο ής ο  ί α ος α ά  ώσ   φαι ο έ  ο  ο ι α ισ ού, σ ο 
σύ ο ο ς ώ ας αι α οσ ιαία α α ο ία σ ο σ ο ι ό ί α 

 
Ω  Α Ω  

Α  
ό α 

Έ α 
οσοσ ά 

  33 9,3 

Α  322 90,7 

ύ ο ο 355 100,0 

 
 
 ο  ί α α 6 φαί αι  σ ό α α α ο ής ο  ί α ος  ι ή ιο  α ό  ο  ή α  

ά ς ο  ο ι α ισ ού, αθώς αι  α οσ ιαία α α ο ία  έ  οσοσ ώ  α ώ  σ ο σ ο ι ό 
ί α. 

 

Πί α ας : ό α α α ο ής ο  ί α ος α ά  α ία σ  φαι ό α ο  ο ι α ισ ού, σ ο σύ ο ο 
ς ώ ας αι α οσ ιαία α α ο ία σ ο σ ο ι ό ί α 

 

Α Α  
Α Ω  

Α  

ό α 
Έ α 
οσοσ ά 

 230 64,8 

Α  125 35,2 

ύ ο ο 355 100,0 

 

 

 ο  ί α α 7 φαί αι  σ ό α α α ο ής  φήβ  ο  ί α ος  ι ή ιο  σ ο ή 
 α ό  σ  φαι ό α βίας σ α ο οσφαι ι ά ή α σ' ο ό   ι ά ια, αθώς αι  α οσ ιαία 

α α ο ία  έ  οσοσ ώ  α ώ  σ ο σ ο ι ό ί α. 
 

Πί α ας 7: ό α α α ο ής ο  ί α ος α ά  σ ο ή σ  φαι ό α ο  ο ι α ισ ού, σ ο 
σύ ο ο ς ώ ας αι α οσ ιαία α α ο ία σ ο σ ο ι ό ί α 

 

  Α Α 
Α  

ό α 
Έ α 
οσοσ ά 

  329 92,7 

Α  26 7,3 

ύ ο ο 355 100,0 
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 ο  ί α α 8 φαί αι  σ ό α α α ο ής  φήβ  ο  ί α ος  ι ή ιο  σ ο ή 
 α ό  σ  σ έσ ο ς φι άθ  σ' ο ό   ι ά ια, αθώς αι  α οσ ιαία α α ο ία  

έ  οσοσ ώ  α ώ  σ ο σ ο ι ό ί α. 
 

Πί α ας 8: ό α α α ο ής ο  ί α ος α ά  σ ο ή σ  σύ σ ο φι άθ , σ ο σύ ο ο ς 
ώ ας αι α οσ ιαία α α ο ία σ ο σ ο ι ό ί α 

 

   
Α Ω  

ό α 
Έ α 
οσοσ ά 

  329 92,7 

Α  26 7,3 

ύ ο ο 355 100,0 

 

 

ο  ί α α 9 φαί αι  σ ό α α α ο ής ο  ί α ος  ι ή ιο  α ιο ό σ  ς α ι ό ας ς 
αι ίας ο  ο ι α ισ ού, σ' ο ό   ι ά ια, αθώς αι  α οσ ιαία α α ο ία  έ  

οσοσ ώ  α ώ  σ ο σ ο ι ό ί α. 
 

 

 

 

 

3.5 αβ ο ά α α αι ί ς α ι ό ισ ς  οιο ι ώ  αβ ώ  

ο αβ ό α α ι έ ι  αφι ή α ι ό ισ   οιο ι ώ  αβ ώ .  σ θέσ  α ι ή ί αι  
ο οθέ σ  σ ο  ο ι ό ιο ά ο α   α ο ιώ  ς αβ ής αι  α ά  άβ   ύ ος α ά ο ο 

ς σ ό ας ια άθ  α ο ία. ά, ο αβ ό α α α ιο οι ί αι α ό ο ς ές ο ι έ ο  α 
σ ιθού  ο ά ς ι ώσ  [Norusis, 2002]. ια ιασ ή ο  αβ ο ά α ος α ο ί ο ιά α α 
Pareto (Pareto’s hart , ο ο οίο φα ί ι ις α ο ί ς ς οιο ι ής αβ ής σ  φθί ο σα σ ι ά. ι ί ς 

ί αι αφή α α, α ο οία α ι ο ί ο  α οσοσ ά  α ο ι ώ  αβ ώ . 
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άφη α 6: αβ ο ά α α ο ισ έ  α ο ι ώ  αβ ώ  ο  ί α ος σ  σ ά σ    σ ό α 
φά ισ ς ο ς αι ί ς  α α ίσ οι α οσοσ ά  α ο ι ώ  αβ ώ . 

 
 

ο  αβ ό α α ς σ ό ας φά ισ ς ς αβ ής «φύ ο», α α ί αι ς  σ ό α 
φά ισ ς  α ώ  ί αι αφ ώς α ύ  α ό ί   αι ώ , αθώς οι ά ς ί αι έ  

ισσό οι α ό ις αί ς. ιαφέ ο  α ο έ σ α ς έ ας, θα α ο έσ ι ίσ ς  ι ύ σ  ο  

ο α  οι αί ς ί αι ό ς ιο α ο α σ έ ς α ό ο ο οσφαι ι ό θέα α αι α ι ά ο οσφαι ι ά 
ή α. 

 ο αβ ό α α ς αβ ής « αι ι ό - ο φ ι ό ί ο», α α ί αι ς  
α ύ  σ ό α φά ισ ς α α ί αι σ α ά ο α ο  ί σα  ή ια ύο  ις ο ια ές ο ς 

σ ο ές. Α ίθ α, ά ο α  α ό ο φ ι ό ί ο αι ί ο ο ι ού  φα ί ο αι σ ο ί α. 

Α ό α ο ί αι σ ο ό ι οι ιο φία  α ό  ο  ί α  σ  έ α ί αι α ά ύ ιο ό ο φοι ές. 

 ο αβ ό α α ς αβ ής « ι ή ο οσφαι ι ή ο ά α», φα ί ι α ο έσ α α ά ς 
σ βα ά   α α ι ό α αι ις ιο ές, α ’ ό ο  α α ο οιήθ   ι α ο ία. ιο 
σ ι έ α,  α ύ  σ ό α φά ισ ς σ ο ί α έ ι  ο ά α ο     ά ο α α  

οσ ί ο . Α ο ο θού   σ ι ά α ύ ς φά ισ ς, ο Α , ο Α  αι  Α . α ι ός ό ς ί αι 
αι ο α ιθ ός  α ό  ο   οσ ί ο  α ία ι ή ο οσφαι ι ή ο ά α. Έ α ίσ ς ιαφέ ο  

α ο έ σ α ς έ ας θα α ο έσο , οι ό οι ο  θού  έ α ά ο α ιθ ό α θ ώ  α α οσ έφο  
ο ιαφέ ο  ο ς α ό ο ι ό ο όσφαι ο.  

 έ ος, σ α έσσ α αία αφή α α ί ας  α ο ι ές αβ ές  « ώσ   φαι ο έ  
ο ι α ισ ού»,  « α ία σ  φαι ό α βίας σ α ή α»,  «σ ο ή σ  φαι ό α βίας σ α 
ή α» αι  «σ ο ή σ  σύ σ ο φι άθ », α α ύ α οσοσ ά α ι οσ ύο  α ά ο α ο  

ώ ο  ς έ ο  ώσ   φαι ο έ  ο  ο ι α ισ ού αθ’ ό   ιά ια ς ι ής 
ο οσφαι ι ής ισ ο ίας. ια  α ίβ ια, ο , %  α ό  ώ ο  ώσ ς  ισ α ι ώ  βίας. 
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ι έο ,  ή α  ά ς  φαι ο έ  ο ι α ισ ού,  σ ί α  σ  α ά αι ς  ού ο  
 α ο ού  έ  σ έσ   φι άθ   οσοσ ά 64,8%, , % αι , %, α ίσ οι α. α α α ά  

α ο έσ α α έ α α ό θ ι ά αι ι οφό α, ας θού  σ  έ α ια ο α  ια α ό ις ές 
ιο ίας  ισο ί  βίας α ο ού  οι σύ σ οι  φι άθ  ή α ιώς «οι θύ ς  φα α ι ώ  

ο α ώ ». 
 

 

3.6 ήσ  αβ ο α ά  ια  σύ ισ  αβ ώ  ο  ί α ος αι  α ή 
σ ασ ά  

 
 

 
Α Α: 

α α ί αι ς   ι ή ο οσφαι ι ή ο ά α  ο ς ισσό ος ο α έ ο ς ο α ούς, ο  
α ή ο  σ  σ έσ ο ς φι άθ , ί αι  Α . Α ο ο θού  ο Α Α Α   ο  Α  αι ο 

Α . Α ί ι α σ ι θ ί, ς οι οσ ι ές ο  Α  ί αι αι α οί  ο ς 
ισσό ο ς φι άθ ο ς οι ο οίοι  α ή ο  σ  σύ σ ο φι άθ . 
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Α Α: 

α α ί αι ς α ά ο α ι ίας  αι  ώ  φα ί ο  ο α ύ ο οσοσ ό ο ής σ  φαι ό α 
βίας σ α ι ά ο οσφαι ι ά ή α. Α ό  ά , α ά ο α ι ίας  ώ  φαί αι α α ή ο ,  

α ύ ο οσοσ ό, σ  ά οιο  ο α έ ο σύ σ ο φι άθ . Έ α α ό  σ έ ασ α ί αι ο ό ι, 
α ά α α ό ο α  α ά ο α α ή ο  σ  σ έσ ο ς φι άθ  ή ό ι,  σ ο ή σ  βίαια ισό ια 

α α έ ι σ  α ά ί α αι  φαί αι α ί αι α έ  ια α ά ο α ο  α ή ο  σ  ά οια 
ο α έ  θύ α ο α ώ . 
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Α Α: 

α ά ο α ο  φαί αι α ισ έ ο αι σ ό α α ι ά ο οσφαι ι ά ή α α ή ο  σ  ι ία 
  ώ  αι α έσ ς ά σ  ι ία   ώ . Α ίσ οι α, οι ά ς ί αι α οί ο  ισ έ ο αι  
α ύ  σ ό α α ο οσφαι ι ά ή α,  ις αί ς α φα ί ο  ο α ύ ο οσοσ ό 

α ο ής. σι ά,  ί αι ι ό ο οσοσ ό  αι ώ  ο  έ ι α α ο ο θήσ ι α ά ο ς 
ο οσφαι ι ούς α ώ ς ί ς έ ς αι α ές φο ές. 

 

 

 

 
Α Α: 

 ώσ   φαι ο έ  ο  ο ι α ισ ού φαί αι α α ή ι σ  α ά ά ο α ι ίας  έ ς  ώ . ι 
ισσό οι , ώ ο   ο ια οί φοι ές. Α ιοσ ί ο ί αι ο ο ός, ς σ ό  α έ α ά ο ο 

ι α ο ι ού ι έ ο   ί ι ο ό α φά ισ ς ο  ο ι α ισ ού σ  ά α. 
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Α Α: 
ο α ύ ο οσοσ ό ι ής α α ο ούθ σ ς  ο οσφαι ι ώ  ί  α έ ο  οι αί ς. 
σ όσο α οί ί αι αι οι ά ς ο   α α ο ο θού  αθ ι ά  α α έ  ο ς ο οσφαι ι ή 

ο ά α. ίσ ς, ισσό οι ί αι οι ά ς ο  α α α ώ ο   ώ α  έ α αι α ίσ οι α  ώ ς  
έ α ια α α α ο ο θού  ις ο οσφαι ι ές ί ις, σ  σ έσ   ις αί ς, ώ α ύ ο οσοσ ό 

α ό ο ς ά ς φα ί ο  οι αί ς ο  α α ο ο θού   α α έ  ο ς ο οσφαι ι ή ο ά α  
ώ ς/ έ α.   

 

 

 

 
Α Α: 

ο ί α ί αι α ά α ά ο α α ο οία έ ο  ά ι ά ς ς βίας σ α ο οσφαι ι ά ή α, 
α ό α α ά οι σ ι ι ή ιο φία φαί αι α  έ ι βιώσ ι έ οιο  ί ο ς ισ α ι ά. ιο 

σ ι έ α α ισσό α ά ο α ι ίας  έ ς  ώ   έ ο  ά ι ά ές ο  ο ι α ισ ού, 
ώ ά ο α , ,  αι  ο ώ  φαί αι α έ ο  α ύ α οσοσ ά α ίας   ό  

φαι ο έ . 
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Α Α: 

Α ό ο α α ά  άφ α σ αί ο  ς α ά ο α α ο οία έ ο  ώσ   φαι ο έ , ώ ο  
ς  σ ό α α ώ   φαι ο έ  α ά έ ς αι ο ύ ά  σ  άθ  ο οσφαι ι ό α ώ α. 

 
. 

άφη α : αβ ο ά α α ια  σύ ισ   αβ ώ  ο  ί α ος αι ί έ ο ς σ άσ α α 
ο  ο ύ ο  

 
 
 

3.7 αι έ  α ά σ   οσο ι ώ  αβ ώ  

 

3.7.1  α α ι oί έ οι  Mann-Whitney αι Kruskal-Wallis 

 ί σ  ο  α οσο ι ά ο έ α α ο οία ά ο αι  α ο ο θού   α ο ι ή α α ο ή, 
σ ί αι αι έ   α ά σή ο ς   α α ι ούς έ ο ς. ο ώ ο α α α ι ό σ  ο ο οίο 
θα σι ο οι θ ί σ  σ έ ια ί αι α ό  Mann-Whitney, ώ ο α έσ ς ό ο ί αι α ό  Kruskal-

Wallis. 

 έ ος  Mann-Whitney ί αι ο α ίσ οι ος  α α ι ός έ ος ο  t-test ια ύο 

α ά α ί α α, α ή σι ο οι ί αι ια α άσ ι α  ύο ί α α οέ ο αι α ό ο  ί ιο 
θ σ ό. ο  ί α α 9 ο  α ο ο θ ί α ι ο ί αι ο έ ος ιαφο ο οί σ ς ς ι ίας,  ώ  

α α ο ούθ σ ς ς ο οσφαι ι ής ο ά ας/ έ α, ς σ ό ας φά ισ ς  φαι ο έ  
ο ι α ισ ού, ς σ ό ας ίσ ς ο οσφαι ι ού έ ο  αι ο  βαθ ού ασ ό σ ς  ο  

αθ ισ ό  ις ύο ο α ο ί ς  α ο ι ώ  αβ ώ : « ύ ο» «α ό ι», « ο ί σι» , « ώσ   
φαι ο έ  βίας» « Α », « » , « ά ας σ  ισ α ι ά ο ι α ισ ού» « Α », « » , « ο ή σ  

ισ α ι ά ο ι α ισ ού» « Α », « »  αι « ο ή σ  σύ σ ο φι άθ »  « Α », « » .  

 =  𝜎     𝜎 ώ  ώ    𝜍  𝜍  ώ  ώ  𝑣  =   𝜎     𝜎 ώ  ώ    𝜍  𝜍  ώ  ώ  

 

 

Πί α ας 9: Έ ος ιαφο ο οί σ ς  έ  οσο ι ώ  αβ ώ   ις ύο ο α ο ί ς ς 
α ο ι ής αβ ής «Φύ ο». 
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α ισ ι ό σ  ι ία 

Ώ ς 
α α ο ούθ σ ς 

ο οσφαι ι ής 
ο ά ας/ έ α 

ό α 
φαι ο έ  

ο ι α ισ ού 

ό α 
ίσ ς 

ο οσφαι ι ού 
έ ο  

αθ ός 
ασ ό σ ς  
αθ ισ ό 

 p-value ,001 ,0001 ,0001 ,0001 ,0001 

α ο οι έ  αβ ή:     

 

Α Α: 
ο  α α ά  ί α α, α ό ις ι ές p-value θα α οφασισ ί α  ιαφο ο οιού αι ή ό ι οι ό έ ασ  

αβ ές. ι ή p-value < 0.05 = α, ό ο  α ο ί ο σ α ι ό ας, θα α ο ιφθ ί  ι ή όθ σ  
 αι σ ώς ο ύ ι ς ά ι ιαφο ο οί σ  α ύ  έ  οσο ι ώ  αβ ώ    

α ο ι ή αβ ή « ύ ο». 

 

 

Πί α ας : Έ ος ιαφο ο οί σ ς  έ  οσο ι ώ  αβ ώ   ις ύο ο α ο ί ς ς 
α ο ι ής αβ ής « ώσ   φαι ο έ  ο ι α ισ ού». 

 

α ισ ι ό σ  ι ία 

Ώ ς 
α α ο ούθ σ ς 

ο οσφαι ι ής 
ο ά ας/ έ α 

ό α 
φαι ο έ  

ο ι α ισ ού 

ό α 
ίσ ς 

ο οσφαι ι ού 
έ ο  

αθ ός 
ασ ό σ ς  
αθ ισ ό 

 p-value ,016 ,377 ,867 ,067 ,155 

α ο οι έ  αβ ή: Ω  Α Ω  Α  

 

 

Α Α: 
ο  α α ά  ί α α, α α ί αι ς ια  « ι ία»  ι ή p-value = 0.016 < 0.05 = α. Ά α θα 

α ο ιφθ ί  ι ή όθ σ   αι σ ώς ο ύ ι ς ά ι ιαφο ο οί σ  α ύ ς ι ίας  
ις ύο ο α ο ί ς ς αβ ής « ώσ  φαι ο έ  ο ι α ισ ού». ια ις ό οι ς έσσ ις 
οσο ι ές αβ ές  ι ή p-value > 0.05 = α, ό ο  α ο ί ο σ α ι ό ας. Α ό σ αί ι ς  θα 

α ο ιφθ ί  ι ή όθ σ   αι σ ώς ο ύ ι, ς  ά ι ιαφο ο οί σ  α ύ  
σσά  οσο ι ώ  αβ ώ     α ο ι ή αβ ή « ώσ   φαι ο έ  ο ι α ισ ού». 

 

 

Πί α ας : Έ ος ιαφο ο οί σ ς  έ  οσο ι ώ  αβ ώ   ις ύο ο α ο ί ς ς 
α ο ι ής αβ ής « ά ας φαι ο έ  ο ι α ισ ού». 

 

α ισ ι ό σ  ι ία 

Ώ ς 
α α ο ούθ σ ς 

ο οσφαι ι ής 
ο ά ας/ έ α 

ό α 
φαι ο έ  

ο ι α ισ ού 

ό α 
ίσ ς 

ο οσφαι ι ού 
έ ο  

αθ ός 
ασ ό σ ς  
αθ ισ ό 

 p-value ,118 ,0001 ,138 ,0001 ,0001 

α ο οι έ  αβ ή: Α Α  Α Ω  Α  

 

Α Α: 
ο  α α ά  ί α α, α α ί αι ς ια  « ι ία» αι  « ό α φαι ο έ  ο ι α ισ ού»  

ι ή p-value = 0.118 > 0.05 = α αι p-value = 0.138 > 0.05 = α, α ίσ οι α. Ά α,  θα α ο ιφθ ί  ι ή 
όθ σ   αι σ ώς ο ύ ι ς  ά ι ιαφο ο οί σ  α ύ ς ι ίας αι ς σ ό ας 

φαι ο έ  ο ι α ισ ού  ις ύο ο α ο ί ς ς αβ ής « ά ας φαι ο έ  
ο ι α ισ ού». ια ις ό οι ς ις οσο ι ές αβ ές  ι ή p-value < 0.0001 < 0.05 = α, ό ο  α ο 

ί ο σ α ι ό ας. Α ό σ αί ι ς θα α ο ιφθ ί  ι ή όθ σ   αι σ ώς ο ύ ι 
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ς ά ι ιαφο ο οί σ  α ύ  ιώ  οσο ι ώ  αβ ώ    α ο ι ή αβ ή 

« ά ας  φαι ο έ  ο ι α ισ ού». 

 

 

Πί α ας : Έ ος ιαφο ο οί σ ς  έ  οσο ι ώ  αβ ώ   ις ύο ο α ο ί ς ς 
α ο ι ής αβ ής « ο ή σ  ισό ια ο ι α ισ ού». 

 

α ισ ι ό σ  ι ία 

Ώ ς 
α α ο ούθ σ ς 

ο οσφαι ι ής 
ο ά ας/ έ α 

ό α 
φαι ο έ  

ο ι α ισ ού 

ό α 
ίσ ς 

ο οσφαι ι ού 
έ ο  

αθ ός 
ασ ό σ ς  
αθ ισ ό 

 p-value ,001 ,0001 ,388 ,0001 ,0001 

α ο οι έ  αβ ή:   Α Α  

 

Α Α: 
ο  α α ά  ί α α, α α ί αι ς ια  « ό α φαι ο έ  ο ι α ισ ού»  ι ή p-value = 

0.388 > 0.05 = α. Ά α  θα α ο ιφθ ί  ι ή όθ σ   αι σ ώς ο ύ ι ς  ά ι 
ιαφο ο οί σ  α ύ ς σ ό ας φαι ο έ  ο ι α ισ ού  ις ύο ο α ο ί ς ς αβ ής 

« ο ή σ  ισό ια ο ι α ισ ού». ια ις ό οι ς έσσ ις οσο ι ές αβ ές  ι ή p-value < 

0.05 = α, ό ο  α ο ί ο σ α ι ό ας. Α ό σ αί ι, ς θα α ο ιφθ ί  ι ή όθ σ   αι 
σ ώς ο ύ ι ς ά ι ιαφο ο οί σ  α ύ  σσά  οσο ι ώ  αβ ώ    

α ο ι ή αβ ή « ο ή σ  ισό ια ο ι α ισ ού». 

 

 

Πί α ας : Έ ος ιαφο ο οί σ ς  έ  οσο ι ώ  αβ ώ   ις ύο ο α ο ί ς ς 
α ο ι ής αβ ής « ο ή σ  σύ σ ο φι άθ ». 

 

α ισ ι ό σ  ι ία 

Ώ ς 
α α ο ούθ σ ς 

ο οσφαι ι ής 
ο ά ας/ έ α 

ό α 
φαι ο έ  

ο ι α ισ ού 

ό α 
ίσ ς 

ο οσφαι ι ού 
έ ο  

αθ ός 
ασ ό σ ς  
αθ ισ ό 

 p-value ,116 ,0001 ,063 ,0001 ,0001 

α ο οι έ  αβ ή:    Α Ω  

 

Α Α: 
ο  α α ά  ί α α, α α ί αι ς ια  « ι ία» αι  « ό α φαι ο έ  ο ι α ισ ού»  

ι ή p-value = 0.116 > 0.05 = α αι p-value = 0.063 > 0.05 = α, α ίσ οι α. Ά α  θα α ο ιφθ ί  ι ή 
όθ σ   αι σ ώς ο ύ ι ς  ά ι ιαφο ο οί σ  α ύ ς ι ίας αι ς σ ό ας 

φαι ο έ  ο ι α ισ ού  ις ύο ο α ο ί ς ς αβ ής « ο ή σ  σύ σ ο φι άθ ». 
ια ις ό οι ς ις οσο ι ές αβ ές  ι ή p-value < 0.0001 < 0.05 = α, ό ο  α ο ί ο 

σ α ι ό ας. Α ό σ αί ι ς, θα α ο ιφθ ί  ι ή όθ σ   αι σ ώς ο ύ ι ς 
ά ι ιαφο ο οί σ  α ύ  ιώ  οσο ι ώ  αβ ώ    α ο ι ή αβ ή « ο ή σ  

σύ σ ο φι άθ ». 
 

Α ο ο θ ί  φα ο ή ο  έ ο   Kruskal-Wallis, ο ο οίος ί αι ο α ίσ οι ος  α α ι ός 
έ ος ο  t-test ια k α ά α ί α α ANOVA). α ή σι ο οι ί αι ια α θ ί α  k ί α α 

οέ ο αι α ό ο  ί ιο θ σ ό. Έ σι, ο ί αι  ής οθέσ ις αι α ο σιά ο αι α α ίσ οι α 
α ο έσ α α αι ο σ έ ασ ά ο ς: 
 

 =  𝜎     𝜎 ώ  ώ    𝜍  𝜍  ώ  ώ  
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𝑣  =   𝜎     𝜎 ώ  ώ    𝜍  𝜍  ώ  ώ  

 

 

Πί α ας 4: Έ ος ιαφο ο οί σ ς  έ  οσο ι ώ  αβ ώ   ις ά ο α ο ί ς ς 
α ο ι ής αβ ής « αι ι ό - ο φ ι ό ί ο». 

 

α ισ ι ό σ  ι ία 

Ώ ς 
α α ο ούθ σ ς 

ο οσφαι ι ής 
ο ά ας/ έ α 

ό α 
φαι ο έ  

ο ι α ισ ού 

ό α 
ίσ ς 

ο οσφαι ι ού 
έ ο  

αθ ός 
ασ ό σ ς  
αθ ισ ό 

 p-value ,0001 ,031 ,726 ,315 ,238 

α ο οι έ  αβ ή: Α - Ω   

 

Α Α: 
ο  α α ά  ί α α, α α ί αι ς ια  « ι ία» αι ις «Ώ ς α α ο ούθ σ ς ς ο οσφαι ι ής 

ο ά ας/ έ α»  ι ή p-value < 0.0001 < 0.05 = α αι p-value = 0.031 < 0.05 = α, α ίσ οι α. Ά α, θα 
α ο ιφθ ί  ι ή όθ σ   αι σ ώς ο ύ ι ς ά ι ιαφο ο οί σ  α ύ ς ι ίας αι 

 ώ  α α ο ούθ σ ς ς ο οσφαι ι ής ο ά ας/ έ α  ις ά ο α ο ί ς ς αβ ής 
« αι ι ό - ο φ ι ό ί ο». ια ις ό οι ς ις οσο ι ές αβ ές  ι ή p-value > 0.05 = α, 

ό ο  α ο ί ο σ α ι ό ας. Α ό σ αί ι ς,  θα α ο ιφθ ί  ι ή όθ σ   αι 
σ ώς ο ύ ι ς  ά ι ιαφο ο οί σ  α ύ  ιώ  οσο ι ώ  αβ ώ   άθ  

ο α ο ία ς  α ο ι ής αβ ής « αι ι ό - ο φ ι ό ί ο». 
 

 

Πί α ας 5: Έ ος ιαφο ο οί σ ς  έ  οσο ι ώ  αβ ώ   ις α ίς ο α ο ί ς ς 
α ο ι ής αβ ής «Α α έ  ο οσφαι ι ή ο ά α». 

 

α ισ ι ό σ  ι ία 

Ώ ς 
α α ο ούθ σ ς 

ο οσφαι ι ής 
ο ά ας/ έ α 

ό α 
φαι ο έ  

ο ι α ισ ού 

ό α 
ίσ ς 

ο οσφαι ι ού 
έ ο  

αθ ός 
ασ ό σ ς  
αθ ισ ό 

 p-value ,757 ,0001 ,128 ,007 ,412 

α ο οι έ  αβ ή: Α Α  Α  Α Α 

 

Α Α: 
ο  α α ά  ί α α, α α ί αι ς ια ις «Ώ ς α α ο ούθ σ ς ς ο οσφαι ι ής ο ά ας/ έ α»  

αι  « ό α ίσ ς ο οσφαι ι ού έ ο »  ι ή p-value = 0.0001 < 0.05 = α αι p-value = 0.007 

< 0.05 = α, α ίσ οι α. Ά α, θα α ο ιφθ ί  ι ή όθ σ   αι σ ώς ο ύ ι ς ά ι 
ιαφο ο οί σ  α ύ  ώ  α α ο ούθ σ ς ς ο οσφαι ι ής ο ά ας/ έ α αι ς σ ό ας 

ίσ ς σ  ο οσφαι ι ό ή ο  ις α ίς ο α ο ί ς ς αβ ής «Α α έ  
ο οσφαι ι ή ο ά α». ια ις ό οι ς ις οσο ι ές αβ ές  ι ή p-value > 0.05 = α, ό ο  α ο 

ί ο σ α ι ό ας. Α ό σ αί ι ς,  θα α ο ιφθ ί  ι ή όθ σ   αι σ ώς 
ο ύ ι ς  ά ι ιαφο ο οί σ  α ύ  ιώ  οσο ι ώ  αβ ώ   άθ  ο α ο ία 
ς α ο ι ής αβ ής «Α α έ  ο οσφαι ι ή ο ά α». 
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3.8  α α ι ός έ ος ο  Α α σίας 

 έ ος ο   α α σίας α α ο οι ί αι α ύ ύο α ο ι ώ  αβ ώ , έ σι ώσ  α 
α οφα θού  ια ο α  α ές οι ύο αβ ές σ ί ο αι α ύ ο ς ή ό ι. 
 
 =  𝜎     ώ  ώ   𝑣  =   𝜎     ώ  ώ  

 

 

Α α σίας α ισ ι ή ι ή p-value 

Pearson Chi-Square 15,706
a
 ,205 

 - Α Α  Α     Α Α 

 

 

Α α σίας α ισ ι ή ι ή p-value 

Pearson Chi-Square 6,058
a
 ,014 

 - Ω  Α  Α  

 

 

Α α σίας α ισ ι ή ι ή p-value 

Pearson Chi-Square 29,944
a
 ,0001 

 - Α Α  Α  

 

 

Α α σίας α ισ ι ή ι ή p-value 

Pearson Chi-Square 12,907
a
 ,0001 

 -   Α Α  

 

 

Α α σίας α ισ ι ή ι ή p-value 

Pearson Chi-Square 5,618
a
 ,018 

 -   Α Ω  

 

 
Α Α: 

Α ό ο  α α ά  έ ο ο ύ ι ό ι  ι ή p-value = 0.205 > 0.05 = α. Ά α,  θα α ο ιφθ ί  ι ή 
όθ σ   αι σ ώς ο ύ ι ς ά ι α α σία α ύ ο  φύ ο  αι ς α α έ ς 

ο οσφαι ι ής ο ά ας  α ό .  
  α ίθ σ , α ό ο ς ό οι ο ς έ ο ς ο ύ ι ό ι  ι ή p-value < 0.05 = α. Ά α, θα 
α ο ιφθ ί  ι ή όθ σ   αι σ ώς ο ύ ι ς  ά ι α α σία α ύ ο  φύ ο  

 α ό    ώσ  ο ς ια α φαι ό α ο ι α ισ ού,  ο α  έ ο  ά ι ά ς α ού ο  
φαι ο έ ο ,  ο α  έ ο  σ άσ ι σ  ισό ια βίας σ α ι ά ή α αι  ο α  ώ ο  έ  
σ έσ   φι άθ . 
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Α α σίας α ισ ι ή ι ή p-value 

Pearson Chi-Square 6,785
a
 ,148 

Α  - Ω  Α  Α  

 

Α α σίας α ισ ι ή ι ή p-value 

Pearson Chi-Square 3,264
a
 ,515 

Α  -   Α Α  

 
Α Α: 

Α ό ο  α α ά  έ ο ο ύ ι ό ι  ι ή p-value > 0.05 = α αι σ ις ύο ι ώσ ις. Ά α,  θα 
α ο ιφθ ί  ι ή όθ σ   αι σ ώς ο ύ ι ς ά ι α α σία α ύ ς αί σ ς 

 θέ  αι  ώσ ώ  ο ς ια ο φαι ό ο ο  ο ι α ισ ού, αθώς αι  ο ό ι έ ο  
σ άσ ι σ  ισό ια ο ι α ισ ού. 
 

 

Α α σίας α ισ ι ή ι ή p-value 

Pearson Chi-Square 21,486
a
 ,044 

Α  Α Α-   Α 
Α  

 

Α α σίας α ισ ι ή ι ή p-value 

Pearson Chi-Square 17,969
a
 ,117 

Α  Α Α -    Α Ω  

 
Α Α: 

Α ό ο  α α ά  έ ο ο ύ ι ό ι  ι ή p-value = 0.044 < 0.05 = α. Ά α, θα α ο ιφθ ί  ι ή 
όθ σ   αι σ ώς ο ύ ι ς  ά ι α α σία α ύ ς α α έ ς ο οσφαι ι ής 

ο ά ας αι  α ό  ο  έ ο  σ άσ ι σ  ισό ια βίας σ α ι ά ο οσφαι ι ά ή α. 
ίσ ς, ο ύ ι ό ι  ι ή p-value = 0.117 > 0.05 = α. Ά α,  θα α ο ιφθ ί  ι ή όθ σ   αι 

σ ώς ο ύ ι ς ά ι α α σία α ύ ς α α έ ς ο οσφαι ι ής ο ά ας  α ό  αι 
α ώ  ο  ώ ο  έ  σ έσ   φι άθ . 
 

 

Α α σίας α ισ ι ή ι ή p-value 

Pearson Chi-Square 17,633
a
 ,0001 

Α Α  Α  -    
Α Ω  

 

Α Α: 
Α ό ο  α α ά  έ ο ο ύ ι ό ι  ι ή p-value = 0.0001 < 0.05 = α. Ά α, θα α ο ιφθ ί  ι ή 

όθ σ   αι σ ώς ο ύ ι ς  ά ι α α σία α ύ  α ό  ο  έ ο  ά ι 
ά ς φαι ο έ  ο ι α ισ ού αι  α ό  ο  ώ ο  έ  σ έσ   φι άθ . 
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Α α σίας α ισ ι ή ι ή p-value 

Pearson Chi-Square 50,585
a
 ,0001 

  Α Α  -   

 Α Ω  

 
Α Α: 

Α ό ο  α α ά  έ ο ο ύ ι ό ι  ι ή p-value = 0.0001 < 0.05 = α. Ά α, θα α ο ιφθ ί  ι ή 
όθ σ   αι σ ώς ο ύ ι ς  ά ι α α σία α ύ  α ό  ο  έ ο  σ άσ ι 

σ  ισό ια ο ι α ισ ού αι  α ό  ο  ώ ο  έ  σ έσ   φι άθ . 
 

 

3.9 φα ο ή  θ ο α ά  Box Plots  σ  α ά σ   ο έ  

α θ ο ά α α α ο ού   σ α ισ ι ή α ι ό ισ  ιας αβ ής, ς ος έ  σ α ι ές σ α ισ ι ές 
α α έ ο ς ο  σ ο ί ο   α α ο ή ς  ά ισ  ι ή, ο ώ ο α ό ιο,  ιά σο, ο 
ί ο α ό ιο αι  έ ισ  ι ή . ί αι ια αι ι ά ήσι  α άσ ασ , ιό ι οσ ιο ί ι  

ά σο ό ο  θέσ   ο έ    βοήθ ια ς ια έσο ,  ιασ ο ά  ο έ   ο ή ος ο  
ο ιού αι   βοήθ ια  σ ά   ύ α  ι ώ  οι ο οί ς ί αι α αί ς ή ύ ο α α αί ς. Α ό , α 

θ ο ά α α ύο ή ισσό  αβ ώ , ό α  ί ο αι α ο ό ς ι έ ο   α ύ ο ς 
σύ ισ . έ ος, α θ ο ά α α ί αι ι ιαί α ήσι α σ  σύ ισ  ι ά , ό α  α ά  
α ο ο θού   α ο ι ή α α ο ή.  

ιο α α ι ά, ο ί ς «σώ α» ο  α ο ί αι α ό έ α ά ο, ό ο  σ ις άθ ς ές 
ο οθ ού αι ο ώ ο α ό ιο , ο ί ο α µό ιο  αθώς ίσ ς αι  ιά σος M. 

ιώ ο αι ίσ ς ύο ο ια ές ι ές,  ά  ο ια ή αι  ά  ο ια ή, ο  ί ο αι α ό ις α ό ο θ ς 
σ έσ ις: 

 = − . −    ά  ο ια ή = + . −    ά  ο ια ή 

 

Α  ά ο  έ ο ς ή α αί ς ι ές ια  ό- έ  αβ ή , α ές σ µβο ί ο αι µ  * ή •. 

ο θ ό αµµα σ ο ί ς σώ α ο  ί ι ο ι ό ιάσ α  α α ήσ  ιας αβ ής, α ή 
ί ο  β ίσ αι ο %  α α ήσ . ι α ές σ α ύο ά α ο  θ ο άµµα ος αι  θέσ  ς 

ια έσο  ί ο  οφο ί ς σ ι ές µ   σ ία ς α α ο ής, α ή α  ά ι θ ι ή ασ ία 
ή α ι ή ασ ία ή α  ά ι α ό α α ι θ ί ό ι φίσ α αι µία σ ό  σ ι ή α α ο ή. 

ια α α ισ ι ή σι ό α ο  θ ο ά α ος ί αι  α ό α ο  α έ ι α ο ού  α 
σ ιθού  ύο ή ισσό οι θ σ οί ή ί α α. 
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άφη α 8: ο ά α α  αβ ώ  " έσα α α ο ούθ σ ς ο οσφαι ι ώ  ί ", "Αί ια 
ο ι α ισ ού", " έ ι ς ο ι α ισ ού", " έσα έ σ ς α ά ο  ο ι α ισ ού" αι 

" ό οι α ι ώ ισ ς ο ι α ισ ού", σ  σ ά σ    ι ία  α ό . 
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Α ό α έ  boxplots ο  ώ ο  αφή α ος, ο  α αφέ ο αι σ α έσα α α ο ούθ σ ς  
ο οσφαι ι ώ  ί   βάσ   ι ία  α ό  ο  ί α ος, ο ύ ο  α α α ά :  

ο ώ ο θ ό α α ο  αφο ά ο ια ί ο α α ί αι ό ι  ιά σος α ο ί ι ος ο 
α ό ιο , ά α  α α ο ή  ί αι σ ι ή. α α ί αι ίσ ς, ς ο ύ ος  ι ώ  σ α ύο 

α αία α ό ια ιαφέ ι σ α ι ά, α ή α ή   ύο α ο ή   ί αι σ ίσι α. Α ό 
σ αί ι  ς  ά ι σ ία σ ο θ ό α α αι ά α  α α ο ή  σιά ι  α ο ι ή 

α α ο ή.  
Α ίθ α, ο ύ ο θ ό α α, ο  α αφέ αι σ  ήσ  ς ό ασ ς ς έσο 

α α ο ούθ σ ς  ο οσφαι ι ώ  ί ,  ιά σος, α ο ί ι ος ο , ά α  α α ο ή  ί αι 
σ ι ή. ι έο , α ή   ύο α ο ή  ί αι σ ίσι α, αθώς ο ύ ος ι ώ  σ α ύο α αία 

α ό ια  ιαφέ ι σ α ι ά, α ή  ά ι σ ία. Α ό σ αί ι  ς ά ι σ ία σ ο 
θ ό α α αι ά α  α α ο ή  σιά ι  α ο ι ή α α ο ή. έ ος, φα ί ο αι ύ ο α α αί ς ι ές, 

ό ς οι ι ί ς  , , , ,  αι  ώ  ο .  

ο ί ο θ ό α α, ο  αφο ά  φ ί α έ ι ιά σο ο  α ο ί ι ος ο , ά α  
α α ο ή  ί αι σ ι ή. α ή   ύο α ο ή   ί αι σ ίσι α. Α ό σ αί ι  ς  

ά ι σ ία σ ο θ ό α α αι ά α  α α ο ή  σιά ι  α ο ι ή α α ο ή.  
ο θ ό α α ια ο  ο ι ό ύ ο,  ιά σος α ο ί ι ος ο , ά α  α α ο ή  ί αι 

σ ι ή. α ή   ύο α ο ή   ί αι σ ίσι α. Α ό σ αί ι  ς  ά ι σ ία σ ο 
θ ό α α αι ά α  α α ο ή  σιά ι  α ο ι ή α α ο ή.  

ο έ ο αι αίο θ ό α α, ο  α αφέ αι σ ο α ιόφ ο ς έσο α α ο ούθ σ ς  
ο οσφαι ι ώ  ί ,  ιά σος,  α ο ί ι ος ο  ή ο  , ά α  α α ο ή ί αι σ ι ή. 

ίσ ς, α ή   ύο α ο ή   ί αι σ ίσι α. Α ό σ αί ι  ς  ά ι σ ία σ ο 
θ ό α α αι ά α  α α ο ή  σιά ι  α ο ι ή α α ο ή. 
 α α έσσ α θ ο ά α α   αι ί  φά ισ ς ο  ο ι α ισ ού α α ί αι, ς  ια α 
θ ο ά α α ς α ι ό ας, ς ο ί σ ς ς α ιο έ ιας,  ι ώ  ό , ο  α ισ ού, ο  

ια ι ύο , ο  ο ι ού ύ ο  αι ς ό ασ ς,  ιά σος  α ο ί ι ος α α ό ια  ή 
, σ ώς οι α α ο ές ί αι σ ι ές. ίσ ς, α α ί αι ς ο ύ ος  ι ώ  σ α ύο α αία 
α ό ια ιαφέ ι σ α ι ά, α ή α ή   ύο α ο ή   ί αι σ ίσι α. Α ό σ αί ι  
ς  ά ι σ ία σ α θ ο ά α α αι ά α οι α α ο ές  σιά ο   α ο ι ή α α ο ή.  

ια α ό οι α θ ο ά α α  αι ί  φά ισ ς ο  ο ι α ισ ού α α ί αι, ς  
ιά σος α ο ί ι ος α α ό ια  ή , σ ώς οι α α ο ές ί αι σ ι ές. ίσ ς, 
α α ί αι ς ο ύ ος  ι ώ  σ α ύο α αία α ό ια ιαφέ ι σ α ι ά, α ή α ή   
ύο α ο ή   ί αι σ ίσι α,  αί σ  ο θ ό α α  ο ο ι ώ  ο ίσ  αι ς 

ι ούς αί σ ς  ιαι ώ . Α ό σ αί ι  ς  ά ι σ ία σ α θ ο ά α α αι ά α οι 
α α ο ές  σιά ο   α ο ι ή α α ο ή,  αί σ  α ύο οα αφ θέ α θ ο ά α α. έ ος, 
α α ού αι ύ ο α α αί ς ι ές ο , οι ο οί ς ί αι ασ ήθισ α ι ές ή ά ς αι α ο α σ έ ς 

α ό ο ύ ιο σώ α  ο έ .  

   ί ια ο ι ή, α ο ο θού  α θ ο ά α α  σ ιώ  ο  ο ι α ισ ού αι  έσ  
έ σ ς α ά ο  ο ι α ισ ού! 

 ια α θ ο ά α α  ό  α ι ώ ισ ς ο  ο ι α ισ ού, ισ ύο  α α α ά . ια ο 
ώ ο θ ό α α, ο ο οίο α αφέ αι σ ις Α α ές ς ο οθ σίας, ια ο ί ο ο  αφο ά  α ύ  
αί σ   ιαι ώ , ια ο έ α ο ο  αφο ά  α ά σ   σ έσ   φι άθ , αθώς αι 

ια ο αίο ο  α αφέ αι σ ο  α ύ ο έ ο  φι άθ  α ά  ίσο ό ο ς σ ο ή ο,  
ιά σος  α ο ί ι ος α α ό ια  ή , σ ώς οι α α ο ές ί αι σ ι ές. ίσ ς, ια 

α ά α θ ο ά α α α α ί αι ς ο ύ ος  ι ώ  ο ς σ α ύο α αία α ό ια ιαφέ ι 
σ α ι ά, ι ιαί α ια ο ο

 αι ο
 θ ό α α , α ή α ή   ύο α ο ή   ί αι σ ίσι α. 

Α ό σ αί ι  ς  ά ι σ ία σ α θ ο ά α α αι ά α οι α α ο ές  σιά ο   
α ο ι ή α α ο ή.  

 ο ύ ο θ ό α α, αφο ά ις α σ ό ς οι ές ς ό ο α ι ώ ισ ς ς βίας σ α 
ι ά ο οσφαι ι ά ή α. ο σ ι έ ο θ ό α α α α ί αι ς,  ιά σος α ο ί ι ος 

ο α ό ιο , σ ώς  α α ο ή  ί αι σ ι ή. ίσ ς, α α ί αι ς ο ύ ος  ι ώ  
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σ α ύο α αία α ό ια ιαφέ ι σ α ι ά, α ή α ή   ύο α ο ή   ί αι σ ίσι α. 
Α ό σ αί ι  ς  ά ι σ ία σ ο θ ό α α αι ά α  α α ο ή  σιά ι  α ο ι ή 

α α ο ή. έ ος, σ  α έ α α ό α  ό  θ ο ά α α  α α ού αι α αί ς ι ές. 
 

 

 
 
 
 
  

 

3.10 Έ ος σ σ ίσ   οσο ι ώ  αβ ώ  ο  ί α ος 

ο ι έ ο  α θ ί  ύ α  α ι ής σ έσ ς α ύ ύο οσο ι ώ  αβ ώ , σι ο οι ί αι 
σ ήθ ς ο α α ι ός σ σ ής σ σ έ ισ ς ο  Pearso , r.  ί σ  ο   ισ ύ ι  οϋ όθ σ  

ς α ο ι ό ας  αβ ώ , ο ο ί αι ο α ίσ οι ος µ  α α ι ός σ σ ής ο  Spear a , 
. 

ιό ς  σ σ ώ : 

  ί αι αθα οί α ιθ οί  έ ο  ο ά ς .  
  αί ο  ι ές α ό -  α ι ή σ σ έ ισ , έ ς +  θ ι ή σ σ έ ισ . Ό ο :  

 α ι ή σ σ έ ισ : ι ές ι ές ς ίας αβ ής α ισ οι ού  σ  ά ς ι ές ς ά ς αι 
α ίσ οφα. 

 θ ι ή σ σ έ ισ : ι ές ι ές ς ίας αβ ής α ισ οι ού  σ  ι ές ι ές ς ά ς αι 
α ίσ οφα. 
α ή, ο όσ ο  σ σ ώ  α α ι ύ ι ο ί ος ς σ έσ ς, ώ όσο α ύ  ί αι  

α ό  ι ή ο ς, όσο ισ ό  ί αι  σ σ έ ισ   ύο αβ ώ . έ ος,  ι ή έ  α ισ οι ί 
σ  µ  ύ α  α ι ής σ έσ ς.   

  ί αι έ α ο  βαθ ού ς α ι ής σ έσ ς.  
οιο σ ι έ α: 

 Α  − ,  ≤ r < , :  ά ι α ι ή σ σ έ ισ . Α ό ό ς  σ αί ι ό ι  ά ι ά ο  ί ο ς 
σ σ έ ισ  α ύ  ύο αβ ώ .  

 Α  − ,  < r ≤ − ,  ή ,  ≤ r < ,  ά ι ασθ ής α ι ή σ σ έ ισ .  
 Α  − ,  < r ≤ − ,  ή ,  ≤ r < ,  ά ι έσ  α ι ή σ σ έ ισ .  
 Α  − ,  < r ≤ − ,  ή ,  ≤ r < ,  ά ι ισ ή α ι ή σ σ έ ισ .  
 A  −  < r ≤ − ,  ή ,  ≤ r <  ά ι ο ύ ισ ή α ι ή σ σ έ ισ . 

Α  οι ώ ς οσο ι ές αβ ές  α ο ο θού   α ο ι ή α α ο ή, ό  ί αι  
α ο σίασ  ς σ σ έ ισ ς  σ ι έ  αβ ώ   ο  µ  α α ι ό σ σ ή ο  Spear a , 
.  

 

Α ο ο θ ί ο ί α ας σ σ ίσ  ό   οσο ι ώ  αβ ώ  ο  α ο ο ίο .  σ έ ια, 
ο ίσ α  οι αβ ές  ις ισ ό ς σ σ ίσ ις αι α α άφ α   έο  σ  έ α  αι ού ιο 

ί α α σ σ έ ισ ς. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  38   

 

Πί α ας 16: Έ ος σ σ ίσ  ό   οσο ι ώ  αβ ώ . 
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Πί α ας 17: Έ ος σ σ ίσ  ό ο  οσο ι ώ  αβ ώ   ις ισ ό ς σ σ ίσ ις. 
 

οσο ι ές αβ ές 14.10 14.11  14.13 14.14 15.6 15.7 16.5 16.6 16.7 16.8 16.9 

Spearman'

s rho 

14.10 
.

σ . 1,000            

14.11 
.

σ . ,714 1,000           

14.12 
. 

σ .   1,000          

14.13 
. 

σ .  ,704 ,778 1,000         

14.14 
. 

σ .   ,714  1,000        

15.6 
. 

σ .      1,000       

15.7 
. 

σ .      ,714 1,000      

16.5 
. 

σ .        1,000     

16.6 
. 

σ .        ,739 1,000    

16.7 
. 

σ .        ,762 ,792 1,000   

16.8 
. 

σ . 
       ,706 ,871 ,742 1,000  

16.9 
. 

σ .        ,730  ,709  1,000 

 

ο  α α ά  ί α α φα ί ο αι ό ο οι αβ ές  ις ισ ό ς σ σ ίσ ις. ι ή 
ά ο  α ίς αβ ές, ιο ήθ  ια ή α σ σ έ ισ ς × . ι σ σ ίσ ις 

α ο σιά ο αι σ  ια ή α.  ια ώ ιος ς ή ας α ό  ά  α ισ ή ία έ ι  ά  ιά  
α ο ί αι α ό  σ σ έ ισ  ς αβ ής  ο  α ό ς, ο ός ο  ό ς ί αι φ σι ό ί ι 
σ σ ή σ σ έ ισ ς , .  ά ι ί ο σ α ι ό ας ια  ι ή α ή, ι ή  αβά αι 

ο έ. έ ος, ο ί ο ισ οσύ ς ί αι α ό ο  έ ο ς α = , . 

 

Α Α Α: 

i. Αι ία [ ια ί ο] - Αι ία [ ό ασ ]:  σ σ έ ισ   αβ ώ  ί αι 0,714, ά α ά ι θ ι ή 
ισ ή α ι ή σ σ έ ισ . (14.10-14.11) 

ii. Αι ία [ ό ασ ] - Αι ία [ ο ι ός ύ ος]:  σ σ έ ισ   αβ ώ  ί αι , , ά α ά ι 
θ ι ή ισ ή α ι ή σ σ έ ισ . (14.11-14.13) 

iii. Αι ία [ ο ι ός ύ ος] - Αι ία [ φ ί α]:  σ σ έ ισ   αβ ώ  ί αι ,778, ά α ά ι 
θ ι ή ισ ή α ι ή σ σ έ ισ . (14.12-14.13) 

iv. Αι ία [ φ ί α] - Αι ία [ α ιόφ ο]:  σ σ έ ισ   αβ ώ  ί αι ,714, ά α ά ι θ ι ή 
ισ ή α ι ή σ σ έ ισ . (14.12-14.14) 

v. έ ια [ α ι ές β άβ ς] - έ ια [ ι ές α ασ οφές]:  σ σ έ ισ   αβ ώ  ί αι 
0,714, ά α ά ι θ ι ή ισ ή α ι ή σ σ έ ισ . (15.6-15.7) 
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vi. έσο έ σ ς α ι ώ ισ ς [ ό ασ ] - έσο έ σ ς α ι ώ ισ ς [ φ ί α]:  
σ σ έ ισ   αβ ώ  ί αι ,739, ά α ά ι θ ι ή ισ ή α ι ή σ σ έ ισ . (16.5-16.6) 

vii. έσο έ σ ς α ι ώ ισ ς [ ό ασ ] - έσο έ σ ς α ι ώ ισ ς [ ο ι ός 
ύ ος]:  σ σ έ ισ   αβ ώ  ί αι ,762, ά α ά ι θ ι ή ισ ή α ι ή σ σ έ ισ . (16.5-

16.7) 

viii. έσο έ σ ς α ι ώ ισ ς [ ό ασ ] - έσο έ σ ς α ι ώ ισ ς [ α ιόφ ο]:  
σ σ έ ισ   αβ ώ  ί αι ,706, ά α ά ι θ ι ή ισ ή α ι ή σ σ έ ισ . (16.5-16.8) 

ix. έσο έ σ ς α ι ώ ισ ς [ ό ασ ] - έσο έ σ ς α ι ώ ισ ς [ ια ί ο]:  
σ σ έ ισ   αβ ώ  ί αι ,730, ά α ά ι θ ι ή ισ ή α ι ή σ σ έ ισ . (16.5-16.9) 

x. έσο έ σ ς α ι ώ ισ ς [ φ ί α] - έσο έ σ ς α ι ώ ισ ς [ ο ι ός 
ύ ος]:  σ σ έ ισ   αβ ώ  ί αι ,792, ά α ά ι θ ι ή ισ ή α ι ή σ σ έ ισ . (16.6-

16.7) 

xi. έσο έ σ ς α ι ώ ισ ς [ φ ί α] - έσο έ σ ς α ι ώ ισ ς [ α ιόφ ο]:  
σ σ έ ισ   αβ ώ  ί αι , 71, ά α ά ι θ ι ή ο ύ ισ ή α ι ή σ σ έ ισ . (16.6-16.8) 

xii. έσο έ σ ς α ι ώ ισ ς [ ο ι ός ύ ος] - έσο έ σ ς α ι ώ ισ ς 
[ α ιόφ ο]:  σ σ έ ισ   αβ ώ  ί αι ,742, ά α ά ι θ ι ή ισ ή α ι ή σ σ έ ισ . 

(16.7-16.8) 

xiii. έσο έ σ ς α ι ώ ισ ς [ ο ι ός ύ ος] - έσο έ σ ς α ι ώ ισ ς 
[ ια ί ο]:  σ σ έ ισ   αβ ώ  ί αι ,709, ά α ά ι θ ι ή ισ ή α ι ή σ σ έ ισ . 

(16.7-16.9) 
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Α Α  Α : Α ά σ  α ι ής α ι ό σ ς 
 

4.1 Α ά σ  α ι ό σ ς 

 ι ός ό ος "α ά σ  α ι ό σ ς" ι άφ ι ια σ ι ά α α ύσ , ο  θ ού αι ο ύ οφι ίς 
σ  ισ ο ι ή οι ό α. ι ά, βο θά σ ο α ασ ού  σ έσ ις αι ιό ας, α θ ί α ή  

ια ύ α σ   ι ώ  ς α έ ς αβ ής,  βάσ  ία ή ισσό ς α ά ς αβ ές. 
α ή  α ά σ  ιασ ο άς σι ο οι ί αι ο ι έ ο  α: 

• οβ φ ού  οι ι ές ιας αβ ής  βάσ  ις ι ές ίας ή ισσό  ά  αβ ώ .    
 α οφασισ ί α  ά οια αβ ή ί αι « α ή» ια  όβ  ά οιας ά ς αβ ής.  
 β θ ί οιό ί αι ο οσοσ ό ς ια ύ α σ ς  ι ώ  ιας αβ ής, ο  ο ί α θ ί α ό ις 

ι ές ιας ο έ ς ή ός σ ό ο  αβ ώ .  
 α ασ ασ ού  αι ού ια ο έ α αι α θού  οι ά ο σ ς θ ί ς. 

 

 

4.2 Α ή α ι ή α ι ό σ  

α ύ   ι ώ   ύο αβ ώ  οσα ό ο αι σ  ια θ ία. Α α ού αι οι σ σ ές ς 
θ ίας αι ο α  ί αι α ή οσα ο ή.  βάσ  ις σ σ ίσ ις ο  ήθ α  α α ά , 

α α ήθ  ό ι ά ι θ ι ή ο ύ ισ ή α ι ή σ σ έ ισ  α ύ ς φ ί ας ς έσο 
έ σ ς α ά ο  ο ι α ισ ού αι ο  α ιοφώ ο  ς έσο έ σ ς α ά ο  ο ι α ισ ού. 

ά ο ας ο σ ι έ ο α ι ο ι ό ο έ ο, ο ύ ο  α α ο έσ α α ο  ί α α 18. 

 

 

Πί α ας 18: ύ ο  ο  α ού α ι ο ι ού ο έ ο  ια ις οσο ι ές αβ ές 

 

Ε α η έ η αβ η ή αθ ά R  
Π οσα οσ έ ο 

 

ι ό φά α 
Ε ί ησης 

έσο έ σ ς α ά 
ο ι α ισ ού [ φ ί α] 

έσο έ σ ς 
α ά ο ι α ισ ού 

[ α ιόφ ο] 

,854
a
 ,729 ,728 ,794 

έσο έ σ ς α ά 
ο ι α ισ ού [ φ ί α] 

έσο έ σ ς 
α ά ο ι α ισ ού 

[ ο ι ός ύ ος] 
,804

a
 ,646 ,645 ,935 

  

 

ο  ο ο ά αι σ σ ής οσ ιο ισ ού, αί ι ι ές σ ο ισ ό ιάσ α [ , ] αι φ ά ι 
ο οσοσ ό ς ιασ ο άς ς αίας αβ ής , ο  ί αι  βάσ  ο ο έ ο α ι ό σ ς. 

Α ο ι ύ αι ό ι, σ ο α ό α ι ό ο έ ο  α α ά  οσό α ισού αι  ο ά ο ο  
ι α ι ού σ σ ή σ σ έ ισ ς . ι ά, όσο α ύ ς ι ές αί ι ο σ σ ής οσ ιο ισ ού, 

όσο α ύ  οσα ο ή ς θ ίας ι ά αι, ό  οϋ όθ σ  ό ι ο α ι ό ο έ ο ί αι ο 
α ά ο. = − ∑ − ̂=∑ − ̅=  

 
Α ιο ό σ   ο έ :  

   σ σ ής α ής οσα ο ής ο  ί α α 18, ο  αφο ά ο έσο έ σ ς α ά ο  
ο ι α ισ ού [ φ ί α] αι ο έσο έ σ ς α ά ο  ο ι α ισ ού [ α ιόφ ο], ί αι ίσος  

72, %, ο ός ο  σ αί ι ό ι α ά 2,9% οι ι ώ ς ι ές ί αι ο ά σ ις α α ι ές ι ές. 
   σ σ ής α ής οσα ο ής ο  ι ίο  ί α α, ο  αφο ά ο έσο έ σ ς α ά ο  

ο ι α ισ ού [ φ ί α] αι ο έσο έ σ ς α ά ο  ο ι α ισ ού [ ο ι ός ύ ος], ί αι 
ίσος  64,6%, ο ός ο  σ αί ι ό ι α ά 64,6% οι ι ώ ς ι ές ί αι ο ά σ ις α α ι ές ι ές. 
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Πί α ας 19: α ο ι ο οι έ οι αι  σ σ ές ο  α ού α ι ο ι ού ο έ ο  ια ις οσο ι ές 
αβ ές 

 

ο έ ο 

η α ο ι ο οιη έ οι 
σ ές 

α ο ι ο οιη έ οι 
σ ές t-test p-value 

B ι ό φά α Beta 

έσο έ σ ς 
α ά ο ι α ισ ού 

[ φ ί α] 

ής  

,335 ,081  4,136 ,000 

 [ α ιόφ ο] ,862 ,028 ,854 30,833 ,000 

έσο έ σ ς 
α ά ο ι α ισ ού 

[ φ ί α] 

ής  

,251 ,100  2.511 ,012 

 [ . ύ ος] ,781 ,031 ,804 25,382 ,000 

 

 

  σ σ ής Beta σ ο  ί α α 19 ί αι ο α ο ι ο οι έ ος σ σ ής α ι ό σ ς, ο ο οίος 
ί αι ί ιος  ο  σ σ ή σ σ έ ισ ς, ό α  ά ι ό ο ια αβ ή όβ ς.   βάσ  ο   ό  

ί α α σ σ ώ  ο ύ ο  α α α ά  ι ώ α ο έ α: 

i.  ̂ = + ⇒ ⇒ 𝜢 𝜜̂ = , + , ∗ 𝜜  

ία: 

ο ι ώ ο ο έ ο ο ι ύ ι ό ι, ό α  ο βαθ ός ο  Α  ς έσο έ σ ς α ά ο  
ο ι α ισ ού ί αι α έ ος α ά ία ο ά α ό  ο βαθ ός ς Α  α α έ αι α ί αι, α ά 
έσο ό ο, α έ ο α ά  0,826 ο ά ς. 

 

ii.  ̂ = + ⇒ ⇒ 𝜢 𝜜̂ = , + , ∗ 𝜢   

ία: 

ο ι ώ ο ο έ ο ο ι ύ ι ό ι, ό α  ο βαθ ός ο    ς έσο έ σ ς 
α ά ο  ο ι α ισ ού ί αι α έ ος α ά ία ο ά α ό  ο βαθ ός ς Α  α α έ αι 
α ί αι, α ά έσο ό ο, α έ ο α ά  0,781 ο ά ς.  

 

 

4.3 Α ά σ  α ι ό σ ς  ία α έ  αι ύο α ά ς αβ ές 

 

Πί α ας 20: ύ ο  ο  α ού α ι ο ι ού ο έ ο   ία α έ  αι ύο α ά ς αβ ές 

 

Ε α η έ η 
αβ η ή 

αθ ά R  Π οσα οσ έ ο  ι ό φά α Ε ί ησης 

[ φ ί α] [ α ιόφ ο] 

[ . ύ ος] 
,893

a
  ,797 ,796 ,689 

 

Α ιο ό σ  ο  ο έ ο :  
 σ σ ής α ής οσα ο ής σ ο  ί α α 20 ί αι ίσος  79,7%, ο ός ο  σ αί ι ό ι, α ά 79,7% οι 

ι ώ ς ι ές ί αι ο ά σ ις α α ι ές ι ές. 
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Πί α ας 21: α ο ι ο οι έ οι αι  σ σ ές ο  α ού α ι ο ι ού ο έ ο   ία α έ  αι 
ύο α ά ς αβ ές 

 

ο έ ο 

η α ο ι ο οιη έ οι 
σ ές 

α ο ι ο οιη έ οι 
σ ές t-test p-value 

B ι ό φά α Beta 

[ φ ί α] ής  -,019 ,078  -,250 ,802 

 [ . ύ ος] ,372 ,034 ,383 10,831 ,000 

 [ α ιόφ ο] ,578 ,036 ,572 16,171 ,000 

 
  βάσ  ο  ί α α 24  σ σ ώ  ο ύ ι ο α ό ο θο ι ώ ο ο έ ο: ̂ = + + ⇒ ⇒ 𝜢 𝜜̂ = − , + , ∗ 𝜢  + , ∗ 𝜜  

 

ία:  

 ο ι ώ ο ο έ ο ο ι ύ ι ό ι, ό α  ο βαθ ός ο    ί αι α έ ος α ά ία 
ο ά α αι ο α ίσ οι ος βαθ ός ο  Α  α α έ ι σ αθ ός, ό  ο βαθ ός ς Α  

α α έ αι α ί αι, α ά έσο ό ο, α έ ος α ά   0,372 ο ά ς. 
 Α ίσ οι α, ό α  ο βαθ ός ο    α α έ ι σ αθ ός αι ο α ίσ οι ος βαθ ός ο  

Α  ί αι α έ ος α ά ία ο ά α, ό  ο βαθ ός ς Α  α α έ αι α ί αι, α ά 
έσο ό ο, α έ ος α ά   0,578 ο ά ς. 

 

 

4.4 Α ά σ  α ι ό σ ς  ία α έ  αι ις α ά ς αβ ές 

 
Πί α ας 22: ύ ο  ο  α ού α ι ο ι ού ο έ ο   ία α έ  αι ις α ά ς αβ ές 

 

Ε α η έ η 
αβ η ή 

αθ ά R  Π οσα οσ έ ο  ι ό φά α Ε ί ησης 

[ φ ί α] 
[ ό ασ ] 
[ α ιόφ ο] 

[ . ύ ος] 
,896

a
 ,802 ,800 ,681 

 

 

 

Α ιο ό σ  ο  ο έ ο :  
 σ σ ής α ής οσα ο ής σ ο  ί α α 22 ί αι ίσος  80,2%, ο ός ο  σ αί ι ό ι, α ά 80,2% οι 

ι ώ ς ι ές ί αι ο ά σ ις α α ι ές ι ές. 
 

Πί α ας 26: α ο ι ο οι έ οι αι  σ σ ές ο  α ού α ι ο ι ού ο έ ο   ία α έ  αι 
ις α ά ς αβ ές 

 

ο έ ο 

η α ο ι ο οιη έ οι 
σ ές 

α ο ι ο οιη έ οι 
σ ές t-test p-value 

B ι ό φά α Beta 

[ φ ί α] ής  -,105 ,082  -1,285 ,200 

[ . ύ ος] ,315 ,039 ,325 8,088 ,000 

 [ α ιόφ ο] ,540 ,038 ,535 14,411 ,000 

 [ ό ασ ] ,111 ,037 ,114 2,992 ,003 

 

  βάσ  ο  α α ά  ί α α 26  σ σ ώ  ο ύ ι ο ι ώ ο ο έ ο: 
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 ̂ = + + + ⇒ ⇒ 𝜢 𝜜̂ = − , + , ∗ 𝜢  + , ∗ 𝜜 + , ∗ 𝜢 𝜜 𝜢 

 

ία: 
 ο ι ώ ο ο έ ο ο ι ύ ι ό ι, ό α  ο βαθ ός ο    ί αι α έ ος α ά ία 

ο ά α αι ο α ίσ οι ος βαθ ός ο  Α  αι ς Α  α α έ ι σ αθ ός, ό  ο 
βαθ ός ς Α  α α έ αι α ί αι, α ά έσο ό ο, α έ ος α ά   0,315 ο ά ς. 

 Α ίσ οι α, ό α  ο βαθ ός ο  Α  ί αι α έ ος α ά ία ο ά α αι ο α ίσ οι ος βαθ ός ο  
  αι ς Α  α α έ ι σ αθ ός, ό  ο βαθ ός ς Α  

α α έ αι α ί αι, α ά έσο ό ο, α έ ος α ά   0,540 ο ά ς. 
 έ ος, ό α  ο βαθ ός ς Α  ί αι α έ ος α ά ία ο ά α αι ο α ίσ οι ος βαθ ός ο  

  αι ο  Α  α α έ ι σ αθ ός, ό  ο βαθ ός ς Α  

α α έ αι α ί αι, α ά έσο ό ο, α έ ος α ά   0,111 ο ά ς. 
 

 βάσ  α α ι ά ο έ α ο  α ο σιάσ α  α α ά , ο α ύ ο ί αι ο αίο  ία 
α έ  αι ις α ά ς αβ ές. Α ό σ βαί ι ια ί, φα ί ι ο  α ύ ο σ σ ή 

α ής οσα ο ής  = , % !!! 
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Α Α  : ο ισ ι ή α ι ό σ  

 
5.1 ία ο ισ ι ής α ι ό σ ς 

 ο ισ ι ή α ι ό σ  ί αι µία ι ή σ ιασ έ  ια  α α ο οί σ  α ά σ ς ο έ  ο  
αφο ού   έ  αι  όβ  ι ώ  ά οιας α ο ι ής α έ ς αβ ής αι  σι ο οι ί 

οσο ι ές αι οιο ι ές α ά ς αβ ές.  ιο ια ο έ , έ φ ασ  ς ίσ σ ς ς ο ισ ι ής 
α ι ό σ ς ί αι: 

 𝐥 = + + + +  

 

 ο ί έ ος ς ίσ σ ς ιο ί αι α ό έ α α ι ό σ ασ ό  α ά  αβ ώ  

ο  σ έ ο  σ ο ο έ ο ς α ι ό σ ς. ο α ισ ό έ ος ιέ ι ις ι ές ς α έ ς 
αβ ής   ο φή ο  ο α ίθ ο   odd. α ή, ο  ο α ίθ ο  ς σ έσ ς: = / − . 

α  α α ι ά ο ο ά ο αι 𝑔  αι ο ό ος  φ ά ι  ιθα ό α α σ β ί ο ο ός ο  
έ ι ο ισθέι σα  ι ία ο  ι ά α ος. 

ι σ σ ές  α ά  αβ ώ  σ  ίσ σ  ς α ι ό σ ς ι ού αι βάσ  ς θό ο  
έ ισ ς ιθα οφά ιας. άσ  α ής ς θό ο ,  ι ή  σ σ ώ   α ά  αβ ώ , 

ί αι α ή ο  ά ι ις α α θ ίσ ς ι ές ς α έ ς αβ ής ιο ιθα ές, βάσ  ο  σ   
α ά  αβ ώ . 
 

 

5.2 ο ισ ι ής α ι ό σ ς σ  ο ή σ  ισό ια ο ι α ισ ού αι σ α Αί ια ο  

 ο α ού  

  =  𝜎  𝜎  𝜎  𝛢  = 𝛢 𝜍 𝜎 𝜍  𝜎  

 

 

Πί α ας 27: ί  ασίας ι ώσ . 

 

Π λέζβοβ π ι λΰα έαμ π λδπ υ πθ 

Μβ αγηδ ηΫθ μ π λδπ υ δμ N(πζάγκμ) Πκ κ σ 

πδζ ΰηΫθ μ π λδπ υ δμ Included in Analysis 355 100,0 

Missing Cases 0 ,0 

Total 355 100,0 

Μβ πδζ ΰηΫθ μ π λδπ υ δμ 0 ,0 

τθκζκ 355 100,0 

 
ο  ί α α 27, ί  ο α ιθ ός  έ  α α ήσ  ς α ά σ ς , αθώς αι ο α ιθ ός  

α α ήσ   missing values (0).  σ ι έ  ί σ , ο ο έ ο ς α ι ό σ ς έ ι 
ιο θ ί σ ο σύ ο ο  αφώ  ο  α ίο , α ή, ο %  α α ήσ . 
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Πί α ας 28: ι ο οί σ  α έ ς αβ ής. 
 

Κπ δεκπκέβ β ιαλ βηΫθβμ Μ αίζβ άμ 

λξδεά δηά Κπ δεκπκδβηΫθβ δηά 

ΟΥΙ 0 

Ν Ι 1 

 

ο  ί α α 28, ί   σ ι ή ι ο οί σ   α ο ιώ  ς α έ ς αβ ής, α ά  
α ά σ .  
 

(  =  𝜎  𝜎  𝜎  𝛢 𝜎 : → , 𝛢 →  

 

ς α ά ς αβ ές σ ο ο έ ο έ ο  ι θ ί οι Αι ί ς ο  ο ι α ισ ού, έ σι ώσ  α α οφα θ ί 
οι ς αι ί ς ώθ σα  α θέ α ά ο α σ  βία, ός  ι ώ , ο οσφαι ι ώ  έ . 

 

Πί α ας 29: ί α ας α ι ό σ ς. 
 

Πέθαεαμ Σαιδθσηβ βμ 

 

Παλα βλβγά μ 

Πλκίζ πση θκ 

ΤΜΜ ΣΟΥ    Π ΙΟ Ι  

ΥΟΤΛΙΓΚ ΝΙΜΟΤ δκλγπηΫθκ 

πκ κ σ ΟΥΙ Ν Ι 

Step 0 ΤΜΜ ΣΟΥ    Π ΙΟ Ι  

ΥΟΤΛΙΓΚ ΝΙΜΟΤ 

ΟΥΙ 329 0 100,0 

Ν Ι 26 0 ,0 

υθκζδεσ Πκ κ σ   92,7 

 

 

Πί α ας 30: αβ ές ός ς ίσ σ ς. 

 

Μ αίζβ Ϋμ θ σμ βμ ιέ π βμ 

 B S.E. Wald ί. . p-value Exp(B) 

Step 0 υθ ξάμ -2,538 ,204 155,207 1 ,000 ,079 

 
 

Πί α ας 31: αβ ές ός ς ίσ σ . 

 

Μ αίζβ Ϋμ ε σμ βμ ιέ π β 

 εκλμ ί. . p-value 

Step 0 Μ αίζβ Ϋμ Μ ΙΚΟΣ Σ  ,016 1 ,900 

ΦΤΥΟΛΟΓ ΦΟΡΣΙ Ι ,356 1 ,551 

ΤΠ ΡΜ ΣΡΟ Φ Ν ΣΙΜΟ 7,690 1 ,006 

ΚΟΙΝΧΝΙΚ  Κ Σ ΠΙ   ,172 1 ,678 

ΤΠΟΣΙΜΙ  ΞΙΟΠΡ Π Ι  1,285 1 ,257 

ΟΙΚΟΝΟΜΙΚ  ΚΡΙ  ,360 1 ,548 

ΛΛΙΠ  ΝΟΜΟΘ Ι  6,383 1 ,012 
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ΛΛΙΠ  ΚΠ Ι Τ  

Ι ΙΣ ΣΧΝ 
,159 1 ,690 

ΥΡ Μ ΣΙΜΟ ,223 1 ,637 

Ι ΙΚΣΤΟ ,276 1 ,599 

Σ Λ ΟΡ   1,014 1 ,314 

Φ Μ ΡΙ  ,635 1 ,426 

Λ ΚΣΡΟΝΙΚΟ ΣΤΠΟ ,036 1 ,849 

Ρ ΙΟΦΧΝΟ ,143 1 ,705 

υθκζδεΪ  α δ δεΪ 22,809 14 ,063 

  
ι ις α α ά  ί α ς (29, 30, 31),  έ ο  ι ιαί ο ιαφέ ο , ια ί αφο ού  ο α ι ό 

ο έ ο ς α ά σ ς, ο ο οίο α ο ί αι ό ο α ό ο  σ αθ ό ό ο, ίς ά  α ά  αβ ή, 
σ  ίσ σ  ς α ι ό σ ς.  α ούς ο ς ί α ς, α α ού   σ α ι ό α άθ  ιας α ό ις 

α ά ς αβ ές, α  έ αι  ό  ς σ ο ο έ ο α ί  ο  σ αθ ό ό ο. 
 

 ι ί α ς ο  α ο ο θού , αφο ού   ο φή ο  ι ού ο ί α ος, αθώς αι  α ιο ό σή 
ο . σι ο οιήθ   έθο ος Enter, έ σι ώσ  οι α ά ς αβ ές α ισέ θο  σ ο ο έ ο, ό ς 
α ί, ς ο  Block). 

 

Πί α ας 32: O i us ο ι ές σ σ ώ  ο έ ο . 
 

Omnibus κεδηΫμ υθ ζ υθ ηκθ Ϋζκυ 

  ί. . p-value 

Step 1 Step 23,772 14 ,049 

Block 23,772 14 ,049 

Model 23,772 14 ,049 

 

ο  ί α α , α α ο οι ί αι  α ιο ό σ  ς οσα ο ής ο  ο έ ο  σ α ι α ι ά 
ο έ α, έσο ο  ό ο   έ ισ  ι ώ  ς ά σ ς ιθα οφά ιας, ια ο ή ς ο έ ο (𝐿𝐹) αι 

ο ο έ ο ο  ι α βά ι ό ο ο  σ αθ ό ό ο (𝐿 ).  ι ή ο  ό ο  ί αι: 
 = − 𝐥 𝑳𝑳𝑭 = ,  

 

ί ο ας  ι ή όθ σ  ς: : = = = = , α α ή ο  σ  − = , <, = . Ά α,  ι ή όθ σ  α ο ί αι αι ο ού  α θ ήσο  ό ι οι α έσσ ις 
α ά ς αβ ές α αί ια φά ισ ς ο  ο ι α ισ ού , σ α ό ς α ύ ο ς   ο φή 
ο  ο ισ ι ού ο έ ο , σ βά ο  σ α ι ά σ  ό σ   ι ώ  ς α έ ς αβ ής. 

 
Πί α ας 33: ί  ο έ ο . 

 

Π λέζβοβ ηκθ Ϋζκυ 

Step 1 -2 Log likelihood 

Cox & Snell R 

Square 

Nagelkerke R 

Square 

 162,205
a
 ,065 ,159 

 ο  ί α α , ί   ι ή ς σ ά σ ς ο α ιθ ο- ιθα οφά ιας, ια ο ι ό ο έ ο:  
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− 𝐥 𝐠 = ,  

 

 ίσ ς, ί  ο σ σ ής οσ ιο ισ ού   Cox & Snell , , αθώς αι ο σ σ ής  ο  Nagelkerke , . α ή, ο , % ς αβ ό ας ς α έ ς αβ ής, ύ αι 
α ό ις α έσσ ις α ά ς αβ ές ο  ο έ ο . 
 

 

Πί α ας 34: ί α ας α ι ό σ ς. 

 

Πέθαεαμ Σαιδθσηβ βμ 

 

Παλα βλβγά μ 

Πλκίζ πση θ μ 

ΤΜΜ ΣΟΥ    Π ΙΟ Ι  

ΥΟΤΛΙΓΚ ΝΙΜΟΤ δκλγπηΫθκ 

Πκ κ σ ΟΥΙ Ν Ι 

Step 1 ΤΜΜ ΣΟΥ    Π ΙΟ Ι  

ΥΟΤΛΙΓΚ ΝΙΜΟΤ 

ΟΥΙ 329 0 100,0 

Ν Ι 25 1 3,8 

υθκζδεσ Πκ κ σ 93,0 

 

Α ό ο  α α ά  ί α α α ι ό σ ς, σ αί ο  ς, οι α α ού ς αι οι ι ώ ς 
α ό ο ο έ ο ι ές ς α έ ς αβ ής, σ φ ού  σ ο  % ο  σ ό ο   α α ήσ . 
 

Πί α ας 35: αβ ές ός ς ίσ σ ς. 

 

Μ αίζβ Ϋμ θ σμ βμ ιέ π βμ 

 B S.E. Wald ί. . p-value Exp(B) 

Step 1
a
 Μ ΙΚΟΣ Σ  ,092 ,195 ,224 1 ,636 1,097 

ΦΤΥΟΛΟΓ ΦΟΡΣΙ Ι ,385 ,250 2,363 1 ,124 1,469 

ΤΠ ΡΜ ΣΡΟ ΦΑΝΑΣΙΜΟ -,634 ,233 7,378 1 ,007 ,531 

ΚΟΙΝΧΝΙΚ  Κ Σ ΠΙ   -,094 ,218 ,188 1 ,665 ,910 

ΤΠΟΣΙΜΙ  ΞΙΟΠΡ Π Ι  -,199 ,196 1,027 1 ,311 ,819 

ΟΙΚΟΝΟΜΙΚ  ΚΡΙ  ,193 ,185 1,088 1 ,297 1,213 

ΛΛΙΠΗ ΝΟΜΟΘ ΙΑ -,411 ,172 5,710 1 ,017 ,663 

ΛΛΙΠ  ΚΠ Ι Τ  

Ι ΙΣ ΣΧΝ 
,125 ,184 ,463 1 ,496 1,133 

ΥΡ Μ ΣΙΜΟ -,021 ,199 ,011 1 ,916 ,979 

Ι ΙΚΣΤΟ -,024 ,223 ,011 1 ,915 ,977 

Σ Λ ΟΡ   ,380 ,244 2,424 1 ,119 1,463 

Φ Μ ΡΙ  ,466 ,293 2,535 1 ,111 1,593 

Λ ΚΣΡΟΝΙΚΟ ΣΤΠΟ -,373 ,283 1,729 1 ,188 ,689 

Ρ ΙΟΦΧΝΟ -,100 ,215 ,218 1 ,640 ,904 

υθ ξάμ -1,258 ,803 2,452 1 ,117 ,284 

 

 ί α ας , ς α ά σ ς ί ι ο  σ σ ές ο  ι ού ο έ ο , α ί  ο ς α ίσ οι ο ς 
α ι ούς έ ο ς αι α α ίσ οι α ιασ ή α α ισ οσύ ς. ι α ά ς αβ ές αι ί ς 

ο ι α ισ ού ,  ις σ α ι ό ς ι άσ ις σ ις ι ές ς α έ ς αβ ής σ ο ή σ  
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ισό ια ο ι α ισ ού  ί αι ο έ ος α α ισ ός αι  ι ής ο οθ σία. ύ φ α  ο  ί α α, 

οι ι ές  α ίσ οι  σ σ ώ  ί αι, α ίσ οι α, ( − ,6 = ,   − , = , . ο ο ισ ι ό 
ο έ ο ο  ο ύ ι ί αι: 

 ln ( − ) = − , + , + , 𝜍 𝜎 𝜍 − , 𝜍 𝜎 𝜍− ,  𝜎 − , 𝜎  𝛢 𝜍 + ,  𝜎− , 𝜍 𝜎 + , 𝜍 𝜎  ώ − , 𝜎 𝜍− , + , 𝜎 + , − 𝛨 𝜍 𝜍− ,  

 

Α: 

α α ί αι ς, ια  ο ά α αύ σ ς ο  έ ο  α α ισ ού αι α ώ ας σ αθ ές ό ς ις 

ό οι ς αι ί ς,  σ ι ή ιθα ό α σ ο ής  α ό  σ  ισό ια ο ι α ισ ού ιώ  

α ά , %, α ά α α ό ις ό οι ς αι ί ς. 
ι έο , ια  ο ά α αύ σ ς ς ι ούς ο οθ σίας,  σ ι ή ιθα ό α σ ο ής  

α ό  σ  ισό ια ο ι α ισ ού ιώ  α ά 41,1%, α ά α α ό ις ό οι ς αι ί ς. 
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Α Α  : ο αβ ή σ α ισ ι ή α ά σ   έσ  
έ σ ς α ά ο  ο ι α ισ ού αι  αι ιώ  ο  

ο ι α ισ ού 
 

 

6.1 α α ο ι ή Α ά σ   
 α α ο ι ή Α ά σ  φα ό αι σ ά σ  ά α σύ ο α ο έ , ο  α ο ού αι α ό ο ές 

αβ ές. σι ο οι ί αι σ ήθ ς ια  α α αφή ός ήθο ς ήσ , ώσ  α θού  
α ασ άσ ις ό ς  οο ο ία αι  σ άσ  ός θ σ ού. ο ός ς ί αι α β θ ί  ύ α  οι ώ  
α α ό  α ά σα σ  ια ο ά α αβ ώ .   φα ο ή ς σ ο ί ο αι οι σ έσ ις α ύ ός 

ά ο  α ιθ ού αβ ώ  ι ός ι ι ού αι α ιβούς ό ο , ώσ  α ί ι α ι ή ια έ οια ή 
ια ι ιό α. ι έο , σ ό ος ς ί αι  ισ ο οί σ  ς α α ό σ ς  ο έ  αι  ία ο ς 
α ά ο  α ύ ο α ό ό ο [ ιό, 2004]. 

ο ο έ ο ς α α ο ι ής Α ά σ ς σ ί αι σ  όθ σ , ό ι  οι αβ ές  ο ού  α 
ο α ο οι θού  σύ φ α  ις σ σ ίσ ις ο  ά ο  α ύ ο ς. ι αβ ές ο  σ ί ο αι 
σ α ι ά α ύ ο ς α ή ο  σ  ί ια ο ά α. α ά α, οι αβ ές α ές φα ί ο  ι ή σ σ έ ισ  

 αβ ές ο  β ίσ ο αι σ  ά οια ά  ο ά α. ’ α ό  ο  ό ο ο ύ ο  ά οιοι α ά ο ς, οι 
ο οίοι οσ ού  ια ο ά α αβ ώ  αι ί αι ασ σ έ ισ οι α ύ ο ς.  άθ  α ά ο ας  ί αι 

ια α ή οσό α, α ά α ο ί α ασ ύασ α ο  σ ο ύ ι α βο θήσ ι σ  α ο οί σ  ιας 
έ ας  ά ο ό ο ο έ . 

 ό ος ς α α ο ι ής Α ά σ ς  ί αι ό ο α ί ι ις αβ ές σ  ο ά ς-σ σ ά ς, 
α ά α ύ ι  ο  α ύ ο ό ο  ια ύ α σ  αι  ο ή ο ς.  α α ο ι ή Α ά σ  οσ αθ ί 

ισσό ο α ύσ ι  ο ή, α ά  αβ ό α Α ί ς, . ι έο , ί αι α ιοσ ί ο 
ο ο ός, ό ι  ι ο ή ο  α ιθ ού α α ό  ιέ αι α ό ο ι ι ό α,  σ ο ό α β θ ί ο ιο 

α ι οσ ι ός α ά ο ας. ί αι ι ιαί α σ α ι ό α ισ α θού  ια  έθο ο α ή α α α ά  
[Α ί ς, ]:  
 ιώ ι ις ιασ άσ ις ός σ ό ο  ο έ , ια ώ ας όσο ο α ό  ισσό  οφο ία. 

Έ σι, ι ο ύ αι  ασία  ο έ  αι  α ή σ ασ ά . 
 Α α ι ύ ι αι ά ι αβ ές - α ά ο ς ο  ιέ ο   σ ιφο ά  α ό , οι ο οί ς  

ί αι έ σα ήσι ς  α ά ή α α σ  α ο ό ια. 
 ύ ι αι ά ι ις σ σ ίσ ις α ύ ός ά ο  α ιθ ού αβ ώ , έσ  ς α ά ι ς 

α α ό  ο  ά ο  αι αθο ί ο   φύσ  α ά αι  έ ι   α ι ώ  αβ ώ . 
ια  ύ σ   α α ό  ά ο  ιάφο ς έθο οι, οι ο οί ς α α άσσο αι σ  ύο βασι ές 

α ο ί ς: 
A. ι ι ή α ά σ  α α ό  (Exploratory Factor Analysis-EFA) 

σι ο οι ί αι ια  ύ σ  ιας ιο ο σιασ ι ής ι αφής αι ίας ς σ έσ ς ιας ο ά ας 
αβ ώ ,  όσο ο α ό  οι ο ο ι ό ο, ο α έ ο αι α ο οι έ ο ό ο, έσα α ό  

ο α ο οί σ   α ό  αβ ώ .  ι ο ή ο  α ιθ ού  α α ό , ο  ι άφο  
α ύ α  σ έσ   αβ ώ , αθώς αι  ία ο  οή α ός ο ς α α ί ο αι α ό 

ο ι ι ό α. 
B. ιβ βαι ι ή α ά σ  α α ό  Confirmatory Factor Analysis) 

σι ο οι ί αι ια α ια ισ θ ί α ά όσο έ α ο αθο ισ έ ο αίσιο σ έσ  α ά σα σ  ά οι ς 
αβ ές ιβ βαιώ αι σ  ά  α ό α ο έ α.  ι ή α ή έ ι  ο θό α  

οθέσ  ς ι ι ής α α ο ι ής Α ά σ ς.  έθο ος ο  σι ο οι ί αι α ά ό ο  σ’ α ή  
 ι ή, ί αι  έθο ος ς έ ισ ς ιθα οφά ιας Maximum Likelihood Analysis). ια  φα ο ή 

ς ι ής ί αι α α αί ο α έ ο  ο ο θ ί ό α α σ ά ια ς ι ι ής α α ο ι ής 
Α ά σ ς [ σαούσ ς, ]. 
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6.1.1 θο ώ ιο α α ο ι ό ο έ ο (Orthogonal Factor Model) [Αϊβα ή, 2017] 

ί αι ο α α ήσι ο αίο ιά σ α ,  p σ ισ ώσ ς, ο ο οίο έ ι έσο  αι ί α α ιασ ο ώ -

σ ιασ ο ώ  ∑. ο α α ο ι ό ο έ ο α αι ί ο ιά σ α  α ί αι α ι ά α έ ο  ά οι ς  
α α ήσι ς αί ς αβ ές 𝐹 ,  𝐹 , … , 𝐹 , ο  α ού αι οι οί α ά ο ς (common factors) αι  

ι όσθ ς ές αβ ό ας  , , … , 𝑝, ο  α ού αι σφά α α errors) ή ά οι ς φο ές ι ι οί 
α ά ο ς specific factors). 

Έ σι, ο ο έ ο α α ο ι ής α ά σ ς ο ί α αφ ί ό  ο φή  α ό ο θ  ισώσ : − = 𝐹 + 𝐹 + + 𝐹 +  − = 𝐹 + 𝐹 + + 𝐹 +  

 𝑝 − 𝑝 = 𝑝 𝐹 + 𝑝 𝐹 + + 𝑝 𝐹 + 𝑝           (1) 

ή   ο φή ι ά : 
                                        –      =    𝐿   ×    𝐹   +     

                                        ( ×       ×  ×   ×                     (2) 

 οσό α  α ί αι σ άθ ισ  loading) ς  αβ ής σ ο   α ά ο α. Έ σι ο ί α ας 𝑳 α ί αι ί α ας α α ο ι ώ  σ αθ ίσ  factor loading matrix). ο σφά α  αφο ά ό ο  αβ ή 
. ίσ ς, οι  ιαφο ές − ,  − , … ,  𝑝 − 𝑝, φ ά ο αι  +  αί ς αβ ές 𝐹 ,  𝐹 , … , 𝐹 ,  ,  , … , 𝑝 , οι ο οί ς ί αι  α α ήσι ς. ο ο ός α ό ί ι ο α α ο ι ό 

ο έ ο α ό ο ο α ό α ι ό ο έ ο, σ ο ο οίο οι α ά ς αβ ές  θέσ  ο ς σ ο 
α α ο ι ό ο έ ο έ ι ά ι ο 𝑭  ο ού  α α α θού . 

 όσ ς  α α ήσι ς οσό ς, ί αι α ώφ ος έ ας ά σος αθο ισ ός ο  α α ο ι ού 
ο έ ο  α ό ις α α ήσ ις  ,  , … ,  𝑝. Ό ς,  ά οι ς ι όσθ ς οϋ οθέσ ις ια α αία 
ια ύσ α α 𝑭 αι , ο ο έ ο ο  ι άφ  ο ο έ ς ί ι σ ι έ ς σ έσ ις σ ιασ ο ώ . 
ια α ι ο ήσ ι, θα έ ι α ισ ύο  οι α α ά  οθέσ ις: 

1. ι 𝑭  α ά ο ς ια  =  , , … ,  ί αι α ά οι α ύ ο ς, µ  µέσο µ =  αι ια ύ α σ  ίσ  µ  
 ο ά α.  

2. ι ο α ι οί α ά ο ς  ί αι ίσ ς ασ σ έ ισ οι µ α ύ ο ς, µ  µέσο µ =  αι ια ύ α σ  ίσ  µ    

ια i = , , …., p.   

3. ι α ά ο ς  𝑭  αι οι µο α ι οί α ά ο ές  α ο ο θού  ιαφο ι ές α α οµές ια ό ο ς ο ς 
σ ασµούς   αι , α ή  σ ί ο αι α ύ ο ς σ  α ία ί σ .   

4. ίσ ς, µό ο ια  ί σ  ί σ ς µ   έθο ο ς  έ ισ ς ιθα οφά ιας, θα έ ι α 
ο θ ί ό ι α ο έ α οέ ο αι α ό ο αβ ή α ο ι ή α α ο ή.    

 

 

6.1.2 ά ια φα ο ής ς α α ο ι ής Α ά σ ς [Αϊβα ή, ] 
α βή α α ια  φα ο ή ς α α ο ι ής Α ά σ ς ί αι α ής: 

A. Έ ος σ σ ίσ   αβ ώ  correlation matrix) - α α ό α φα ο ής α α ο ι ής 
Α ά σ ς. 

B. ο ο ισ ός  φο ί   α α ό  σ ις α ι ές αβ ές αι ι ο ή ς θό ο  ί σ ς 
α α ό . 

C. ισ οφή  φο ί . 
D. ο ο ισ ός  σ ο   α α ό . 
E. ία  α ο σ ά . 

 σ έ ια ι ι ί αι ι ο ι ή α ά σ  αι ή σ   σ α ί  φα ο ής ς α α ο ι ής 
Α ά σ ς. 
 

Α1. Έ ος σ σ ίσ   αβ ώ  

ο σ ά ιο α ό ά αι  οιό α  αβ ώ , ώσ  α ι ι ισ ί ο α ά όσο ί αι α ά   
φα ο ή ς α α ο ι ής α ά σ ς σ α α ό α ο έ α. ια  φα ο ή ς ί αι σ α ι ό α 
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ά ο  σ σ ίσ ις α ύ  αβ ώ . Α  α ο έ α ί αι ασ σ έ ισ α,  έ ι ό α  σ έ ισ  
φα ο ής ς ι ής, αφού  θα ο ισ ού  οι οί α ά ο ς. 

 σ σ ής σ σ έ ισ ς ο  Pearson  α ο ί α ά ο α α ι ό  σ α ισ ι ό ί , ια  
α ιο ό σ  ς ύ α ς ή  α ι ής σ σ έ ισ ς α ύ ύο αβ ώ . ια α ά ι α, α ά  
σ σ έ ισ  ύο αβ ώ   αι , α  , , , , … , ,  ί αι α ο έ α α ώ , ό  ο ύ ος 
ια ο  ο ο ισ ό ο  σ σ ή σ σ έ ισ ς ο  Pearson (r  έ ι  ής ο φή: 

r = 
∑ 𝑖−𝑛 𝑖−√∑ 𝑖− ∑ −𝑛  

  αί ι ι ές σ ο ιάσ α [− , ]. ο όσ ό ο  αθο ί ι α   σ σ έ ισ  ί αι θ ι ή ή 
α ι ή. Α  α ή  αύ σ  ιας αβ ής α ισ οι ί σ  αύ σ  ή ί σ  ς ά ς. ι ές ι ές 

έ ο  αφο ού   θ ι ή σ σ έ ισ  αι α ι ές ι ές  α ι ή σ σ έ ισ  α ύ  αβ ώ . ο  
α ι οσ ύ ι  ι ή ο ς σ έσ . α ο οι ι ές θ ού αι οι ι ές σ σ έ ισ ς > ,  α ’ α ό  
ι ή. Α  σ’ α ό ο βή α α α θού  αβ ές ο   σ ί ο αι  ις ό οι ς, ί αι α ό α 
α α ιφθού , ια ί θα α ο έσο  α ό ό ς ο ς έ α  α ά ο α. 

 

Α . ι ός σ σ ής σ σ έ ισ ς 

 α ός σ σ ής σ σ έ ισ ς ο ο ί ι  σ έσ  α ύ ύο αβ ώ , ίς ό ς α α βά ι ό  
ο  ις ό οι ς. ά ι ό ς  ί σ  α φα ί αι σ σ έ ισ  α ύ ύο αβ ώ , ι ή 
ά οι ς ά ς έ ο  ά  σ σ έ ισ  ’ α ές. ι’ α ό έ ι α ο ο ί αι ο ι ός σ σ ής 

σ σ έ ισ ς, ο ο οίος ι ά  σ σ έ ισ  αφού ώ α αφαι θ ί  ί ασ   ο οί  αβ ώ . 
ια α οθ ί σ έ ια σ  α α ο ι ή α ά σ , οι ι οί σ σ ές σ σ έ ισ ς θα έ ι α ί αι 

ι οί. έ ο  ο ο οίο ί αι σύ ισ  ο  α ού σ σ ή σ σ έ ισ ς αι ο  ι ού σ σ ή 
σ σ έ ισ ς α ο ί ο Ο Kaiser-Meyer-Olkin). ι ά ς ι ές έ ο   ο ώ ο  ό ι α ο έ α 

ί αι α ά α ια α α ο ι ή α ά σ , ώ ι ές ά  ο  ,   θ ού αι α ά ι α ο οι ι ές ια 
α σ ισ ί  α α ο ι ή α ά σ  [ α ής, ; α ιάς, ]. 

 

Α . έ ο ι α ι ής α α ό ας 

Έ α ά ο έ ο, έσ  ο  ο οίο  ι ι ί αι έ ος σ  άθ  αβ ή ισ ά, ώσ  α ια ισ θ ί α  
ί αι α ά  ος ήσ  σ  α ά σ , α ο ί ο έ ο ι α ι ής α α ό ας Measure of 

Sampling Adequacy; MSA). ι ές α ού ο  αί ο αι ί ο , ώ ο  ό ι  αβ ή ί αι α ά  
ος ήσ  σ  α ά σ .  ί σ  ο  ά οια αβ ή έ ι ι ή ι ή MSA, θα ή α  α ό α 

α α φθ ί α ό  α ά σ . ο έ ο  αφο ά ό α α ο έ α ώ ο MSA ο ο ί αι ια άθ  
αβ ή ισ ά. 

ο σ α ισ ι ό α έ ο SPSS ιέ ι ο  ί  Barlett’s Test of Sphericity, ο ο οίος α ιο ο ί ο  βαθ ό 
σ ο  ο οίο οι σ σ ίσ ις α ύ  αβ ώ  ι έ ο   φα ο ή ς α α ο ι ής α ά σ ς. 

έσ  ο  έ ο  σφαι ι ό ας ο  Barlett ι ιώ αι α ι θ ί α  ά ι σ α ισ ι ά σ α ι ή 
σ σ έ ισ  σ  ο ά ισ ο  έ α ύ ος α ό ις σ ι α βα ό ς αβ ές. 

α ά ο  έ ο όθ σ ς ς σφαι ι ό ας: 
Ho:  ί α ας σ σ έ ισ ς ο α ιαίος = , ο ός ο  σ αί ι ό ι οι αβ ές ί αι ασ σ έ ισ ς 

α ύ ο ς. 
H1:  ί α ας σ σ έ ισ ς  ί αι ο α ιαίος ≠ , ο ός ο  σ αί ι ό ι ά ι σ σ έ ισ  α ύ 

 αβ ώ . Α    ι ή ο  ο ύ ι ια ο Barlett’s Test of Sphericity ί αι ι ό  α ό ο , , 
ό  α ο ί αι  ι ή όθ σ  ο ί α ας ο α ιαίος . ο ο ός α ο ί έ ι  ό ι  φα ο ή 

ς α α ο ι ής Α ά σ ς σ α ο έ α έ ι ό α. 
 

. ο ο ισ ός  ιβα ύ σ  αι ι ο ή θό ο  ί σ ς α α ό  

 α α ο ι ή Α ά σ  ί αι σ α ι ό α αθο ισ ί ο α ιθ ός  α α ό  ο  θα 
σι ο οι θού . ί αι α ιοσ ί ο, ό ι ο ές φο ές ί αι α α αί ο α ο θ ί ’ α ής ο α ιθ ός  

α α ό   ο ι ές αι ι α α ισ ούς. ο όσοι α ά ο ς ι ά θα έ ι α α θού  α ά αι α ό 
ις ι ιο ι ές. ι ι ιο ι ές ί αι ο άθ οισ α  α ώ   ιβα ύ σ  ό   αβ ώ  σ  έ α  
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α ά ο α. ήθ ς, ι έ ο αι οι α ά ο ς ο  έ ο  ι ιο ι ή ά  α ό  αι ύο  ο - % ς 

σ ο ι ής ια ύ α σ ς. 
ι ύο βασι ές έθο οι  ις ο οί ς ί αι ί σ   α α ό  ί αι  έθο ος  ύ ι  

ισ σώ  Principal Factor Method) αι  έθο ος ς έ ισ ς ιθα οφά ιας Maximum Likelihood 

Method).  ο  ί α α 36 ι ι ί αι σύ ισ   ύο θό  ί σ ς  α α ό . 
 

Πί α ας 36: ύ ισ   ύο θό  ί σ ς  α α ό  α ά  α α ο ι ή Α ά σ  

 

έθο ος ύ ιω  σ ισ ωσώ  

(Principal Factor Method) 

έθο ος έ ισ ης ιθα οφά ιας 

(Maximum Likelihood Method) 

  οσθή  α α ό   α ά ο  α φο ία  
α α ό  ο  έ ο  α θ ί ’ α ής 

  οσθή  α α ό  α ά ο  α φο ία  
ο ού  α α ό , σ ώς αι  ία ο ς 

Α  α ά ο  οι ο ά ς έ σ ς, α ά ι αι  ύσ  ο  
έ ι φθ ί ί αι α ά   ο ά  έ σ ς 

 ά ι ιο ισ ός σ ο  α ιθ ό α α ό  ο  
ο ού  α ι θού  

ά ι ιο ισ ός σ ο  α ιθ ό α α ό  ο  
ο ού  α ι θού  

α σ ο   α α ό  ο ού  α ο ο ισ ού  α ιβώς 
α σ ο   α α ό   ο ού  α ο ο ισ ού  

α ιβώς 

 

C. ισ οφή α α ό  Factor Rotation) 

Ό ς οι α α ο ι ές σ αθ ίσ ις, ο  β ίσ ο αι α ό ις α ι ές σ αθ ίσ ις έσ  ο θο ώ ι  
ασ α ισ ώ , έ ο   ί ια ι α ό α α α α α ά ο  ο  ί α α σ ιασ ο ώ  ή σ σ ίσ . ί αι 
σ ό α ό  ά β α ι ά , ό ι έ ας ο θο ώ ιος ασ α ισ ός α ισ οι ί σ  ία α σ ά ά α  
ισ οφή  α ό  σ α έ . ι’ α ό  ο ό ο ο ο θο ώ ιος ασ α ισ ός  α α ο ι ώ  

σ αθ ίσ  αι α ά σ έ ια ο ο θο ώ ιος ασ α ισ ός  α α ό , α ί αι ισ οφή  
α α ό . 

Α  �̂� ί αι o ×   ί α ας  ι ώ  α α ο ι ώ  σ αθ ίσ  ο  ο ύ ο  α ό 
ο οια ή ο  έθο ο, ό :  �̂�=�̂� ,  ′ = ′ =  ί αι έ ας  ×     ί α ας α ό « ισ φό ς 
σ αθ ίσ ις». ι έο , ο ι ώ ος ί α ας σ ιασ ο ώ  ή σ σ ίσ  α α έ ι α άβ ος, αφού: �̂��̂�′ + ̂ = �̂� ′�̂�′ + ̂ = �̃��̃�′ + ̂    (1) 

 σ έσ   ο ώ ι ό ι ο residual ί α ας, − �̂��̂�′ − ̂ = − �̃��̃�′ − ̂  α α έ ι α άβ ος. 
Α ό , οι ι ι ές ιασ ο ές  αι ά α οι α ό οι ού ιασ ο ές  ℎ̂  ί αι α άβ ς. ώς, α ό 

αθ α ι ή ά ο   ά ι ιαφο ά α  ι ί ο ί α ας  �̂� ή ο ί α ας �̃�′= �̂� . 

ι ή οι α ι ές σ αθ ίσ ις ο ί α  α α ί ο αι α ό α ά σ  αι φα ή ία, 
α ο ί σ ήθ  ι ή  ισ οφή, έ ι α ο ύ ι ια α ούσ  ι ύ ο α ύσι  ο ή. 

α ι ά θα ή α  ιθ ή ια ο ή α ό έ οι ς σ αθ ίσ ις, ώσ  άθ  αβ ή α έ ι ές σ αθ ίσ ις 
σ  έ α ό ο α ά ο α αι ι ές έ ς α ι ές σ  άθ  ά ο α ό ο ς α ο ί α ς α ά ο ς. Ό ς 

 ί αι ά α α ό α φθ ί α ή  α ή ο ή.  
 αθο ισ ός ο θο ώ ιας ισ οφής σ  α ούσ  ο ή α αι ί  σ ό σ  σ  αφι ές αι 

α α ι ές θό ο ς. Ό α  ο α ιθ ός  οι ώ  α α ό  ί αι = , ή ό α  οι οι οί α ά ο ς 
θ ού αι  ύο άθ  φο ά, σ ά ο ασ α ισ ός σ  α ή ο ή ο ί α α ο σιασ ί αφι ά. ι 
ασ σ έ ισ οι οι οί α ά ο ς θ ού αι ς ο α ιαία ια ύσ α α σ  ο θο ώ ιο σύσ α σ α έ .  

Έ α ιά α α  ώ   α α ο ι ώ  σ αθ ίσ  ̂ , ̂  ο ί σ   σ ία. άθ  σ ίο 
α ισ οι ί σ  ία αβ ή. ι ά ο ς σ α έ  ο ού  ό  α ισ αφού  ό ία έσ   αι 
οι έ ς ισ φό ς σ αθ ίσ ις  ̃  αθο ί ο αι α ό ις σ έσ ις: �̃� 𝑝× = �̂� 𝑝× ×  

Ό ο :  = [ cos sin− sin cos ] ο ο ια ή φο ά ισ οφής               

αι = [cos −sinsin cos ] α ι ο ο ια ή φο ά ισ οφής  



  54   

 

ο  άφ α 9 α ι ο ί αι  ια ι ασία ς ισ οφής.  ώ  ί σ  φαί αι αθα ά 
οι ς σ σ ά ς αβ ώ  α ο ού   ώ ο αι ύ ο α ά ο α. ί αι ιά ι ο, ό ι οι σ σ ά ς ,  ια ο φώ ο  ο  ώ ο α ά ο α, ώ οι σ σ ά ς  ,  ο  ύ ο α ά ο α. Α ίθ α, σ  ύ  

ί σ  ί ο α  ί αι άθα ο αι  ί αι φι ό α α θ ί ύ ο α σ έ ασ α. ο όβ α ο ί 
α θ ί α  ισ αφού  οι ά ο ς  α α ό  α ά 0

.  

 
άφη α 9: αφι ή α ι ό ισ  ς ια ι ασίας ισ οφής 

 

ο ί ο σ ή α αι ά  ισ οφή, ί αι σαφές ό ι οι ο ώ ος α ά ο ας σ ο ί αι α ό  
σ σ ά α  α ι ώ  αβ ώ  , ώ ο ύ ος α ά ο ας α ό  σ σ ά α  αβ ώ  . Α ή 
α ο ί αφι ή α ι ό ισ  ς ισ οφής  α α ό , ο ός ό ς ο   σ ά αι ό ι οι 

ισ οφή ι ά αι ό ο ια α α ι ά. Α ό ο  ί αι σ  ά  ί αι ο α ιθ ι ός ο ο ισ ός  
έ  ιβα ύ σ    βοήθ ια ο ο ισ ώ  [ ιό, 2004]. 

 

D. ο ο ισ ός  σ ο   α α ό  

Ό ς ή  οα αφέ θ ,  φα ο ή ς α α ο ι ής α ά σ ς σ  έ α σύ ο ο ο έ   ο ές 
αβ ές, ιο ί αι ού ι ς αβ ές, ο ς α ά ο ς.  άθ  α ά ο ας α ο σιά αι ς 

α ι ός σ ασ ός  α ι ώ  αβ ώ  [Α ί ς, ].  αθ α ι ή α άσ ασ   α α ό  
ί αι: 𝐹 = 𝑉 𝑖 + 𝑉 𝑖 + + 𝑉 𝑖  

Ό ο : 𝐹  =  ί σ  ο   α ά ο α 

 = ο σ ο  ς αβ ής  σ ο  α ά ο α  

K =  α ιθ ός  αβ ώ  �̂�,  ̂= ι ι ήσ ις ια ις α α έ ο ς ο  α α ο ι ού ο έ ο  ο  ι ήθ  𝑉 𝑖  =  

φόσο  έ ο  ο ο ισ ί οι ιβα ύ σ ις  α α ό  ο  α α ο ι ού ο έ ο , ό  ο ού  
α ο ο ισ ού  αι α σ ο   α α ό . ια  ί σ   ι ώ   α α ό  ά ο  ιάφο οι 
έθο οι:  

 H έθο ος α ι ό σ ς Regression Method): 

ο ιά σ α 𝐹  αι ού ι  αβ ώ  ο ο ί αι ς ής: 𝐹 = �̂�′�̂� − �̂�′  

 έθο ος σ ί αι σ  έθο ο α ίσ  α ώ  α ά σα σ ις α α ι ές ι ές αι α ές ο  ο 
α α ο ι ό ο έ ο οβ έ ι. 

  έθο ος Barlett: 

  σ έσ  µ   α α ά  έθο ο ο Bartlett ό ι , α ί α σι ο οιήσ ι ά οιος  α ή έθο ο 
α ίσ  α ώ , α σι ο οιήσ ι ι έ α ά ισ α ά α, αθώς  ια ύ α σ   ί αι  

ί ια ια ό ς ις α α ήσ ις. ο έ ς,  έθο ος ί σ ς ι ά ο ς α ά ο ς ς: 𝐹 = �̂�′ ̂ − �̂� − �̂�′ ̂ −  

  έθο ος Anderson-Rubin:  

 έθο ος α ή σι ο οι ί ο  ύ ο: 
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𝐹 = �̂�′ ̂ − �̂� + �̂�′ ̂ − �̂� �̂�′ ̂ −  

 

 αι οι ις έθο οι ί ο  α ά ο ς µ  έσ  ι ή .  έθο ος A derso  ο ί ά α σ  
ασ σ έ ισ ο ς α ά ο ς, α ό α αι α  αι ίας µ  ο θο ώ ιας ισ οφής οι α ά ο ς θα έ  α 

ί αι σ σ ισ έ οι.  έθο ος ς α ι ό σ ς ο ί α ο ήσ ι σ  ί α α ια ύ α σ ς  
α α ό  ο οίος  ί αι ο ο α ιαίος, α ή α ια ώ ια σ οι ία ο  α µ  ί αι  αι α ά ο  

σ σ ίσ ις. 
  έθο ο  ύ ι  ισ σώ  ο ο ο ισ ός  σ ο  ί αι  α ίβ ια, ώ σ    

έθο ο έ ισ ς ιθα οφά ιας ο ο ο ισ ός  σ ο  ί αι ύσ ο ος αι οι ι ήσ ις ί ο αι α ά 
οσέ ισ . 

 

E. ία  α ο σ ά  

 ια ι ασία α ή ί αι α ά ά οιο ό ο ο ι ι ή, αφού έ ι αι α ο ισ ι ά σ  ίσ  ο  άθ  
ισ ή ο α. σιασ ι ά α ο ώ ο αι σ’ α ή    οο ο ία αι οι α ό ις ο  ή α αφο ι ά  ο 
όβ α.  ί αι σ ά ιο, α ά ού  αι α ά ο ο, ύο ή αι ισσό α ά ο α α ί ο  ιαφο ι ή 

ία σ  α ιβώς ί ια α ιθ ι ά α ο έσ α α.   
α ά α ό α οι ιβα ύ σ ις Fa tor Loadi gs  φ ά ο  ο βαθ ό σ σ έ ισ ς  α α ό   ις 

α ι ές αβ ές. ι ι ές  ιβα ύ σ  ο  ού  ο ,  ή ά ς φο ές ο ,  θ ί αι ό ι 
α ι α ο ί ο  έ α  ι α ο οι ι ό βαθ ό σ σ έ ισ ς  α α ό   ις α ι ές αβ ές. ο ός 
α ής ς α ο ιο οί σ ς  ιβα ύ σ  ί αι  ο α ο οί σ   αβ ώ  α ά α ά ο α, 

ο ός ο  ι ο ύ ι α α α α φθού  οι βαθύ ς σ έσ ις α ύ αβ ώ  αι α α ό  αι 
α ό ο α α οθ ί  έ οια αι ο ό α σ  άθ  α ά ο α ισ ά.  ο σία βαφ ί ο αι οι α ά ο ς 

 ο ό ο α ς αθο ισ ι ής, ια  έ ι  ς ια ύ α σ ς ς ο ά ας  αβ ώ , έ ς 
σ ισ ώσας. σι ά, οι ο ά ς αβ ώ  ο  σ ο ού  ο ς α ά ο ς ιο ού αι  βάσ  ο 

ι ή ιο σ σ έ ισ ς ,  ή , , ό ς έ ι ή  οα αφ θ ί.   
ι ά ς ιβα ύ σ ις α ο ού  αθο ισ ι ούς ί ς ια  ια ό φ σ   α α ό :  

 ιβα ύ σ ις α ύ ς ο  ,  θ ού αι αι ι ές, ύο ας α ά οσέ ισ  ο % ς 
ια ύ α σ ς ς άσ ο  αβ ής.  

 ιβα ύ σ ις α ύ ς ο  ,  θ ού αι ο ύ α ές, αφού ύο  ί ο  ο % ς 
ια ύ α σ ς.  

 ι α ύ ς ο  ,  θ ού αι α ά α ές, ι ή ύο  ο % ς ια ύ α σ ς.  
 ι α ύ ς ο  ,  ί αι έ ι ς φ ά ο ας ο % ς ια ύ α σ ς.  
 έ ος ιβα ύ σ ις α ύ ς ο  ,  φ ές αι α α ίς, αφού ύο , ά α οσ ισ ι ά, 

ό ις ο % ς ια ύ α σ ς ς άσ ο  αβ ής.   
  ι ο ή ο  ο ίο , σύ φ α  ο ο οίο  θ ί αι ια ιβά σ  α έα ια έ α α ά ο α 

αι α ά α ό α α α ί αι, α ά αι αι α ό ο οσοσ ό ς ια ύ α σ ς ο  ύ αι.  ι ή 
α όφασ  ό ς ια  α ό ι  ή ό ι ς αβ ής α ό ι αι σ  ίσ  ο  άθ  ή. ι’ α ό  ο 

ό ο ά ο  ι ώσ ις ο  ι έ ο αι ιβα ύ σ ις  α ές ι ές, ο έ ό ς ι ό ς α ό ο ό ιο 
ο  , .   

 

 

6.1.3 α α ο ι ή Α ά σ    έθο ο  ύ ι  ισ σώ  σ α έσα έ σ ς α ά ο  
ο ι α ισ ού  

ό ος α ής ς θό ο  ί αι α ι θού  α ό  σ ι έ  ο ά α έσ  έ σ ς, οι αβ ές 
 ις α ό ς βα ύ ς, έ σι ώσ  α ί ο  ό ο  ί ς ο  ύο  ο α ύ ο οσοσ ό ς 

σ ο ι ής οφο ίας.  
  σ έ ια α ο σιά ο αι οι « α ύ ς» αβ ές, ο  ώ ισα  α ό  φα ο ή ς 
α ά σ ς ύ ι  σ ισ σώ  σ  ο ά α  έσ  έ σ ς α ά ο   ο ι α ισ ού,  ο ς 
α ίσ οι ο ς ί α ς έ ο  αι α α ίσ οι α αφή α α.  ί α ας 7 ί ι ις σ σ ίσ ις  ό έ  

αβ ώ . ο όσ ο  σ σ ώ  σ σ έ ισ ς α α ι ύ ι ο ί ος ς σ έσ ς, ώ όσο α ύ  



  56   

 

ί αι  α ό  ι ή ο ς, όσο ισ ό  ί αι  σ σ έ ισ   αβ ώ . έ ος,  ι ή έ  α ισ οι ί 
σ  µ  ύ α  α ι ής σ έσ ς.   
 

 

Πί α ας : ί α ας σ σ έ ισ ς  έσ  έ σ ς α ά ο  ο ι α ισ ού 

 

Α  Α   Α  Α 
 

 

Α  Α  

σ έ-

ισ  

Α  1,000        

 ,576 1,000       

 ,560 ,445 1,000      

Α  ,234 ,252 ,423 1,000     

Α ,166 ,207 ,396 ,739 1,000    

   ,192 ,201 ,375 ,762 ,792 1,000   

Α  ,173 ,176 ,387 ,706 ,871 ,742 1,000  

Α  ,273 ,276 ,410 ,730 ,618 ,709 ,650 1,000 

 

Α Α: 
1. ό ασ  - φ ί α:  σ σ έ ισ   αβ ώ  ί αι , , ά α ά ι θ ι ή ισ ή α ι ή 

σ σ έ ισ .  

2. ό ασ  - ο ι ός ύ ος:  σ σ έ ισ   αβ ώ  ί αι ,762, ά α ά ι θ ι ή ισ ή 
α ι ή σ σ έ ισ .  

3. ό ασ  - α ιόφ ο:  σ σ έ ισ   αβ ώ  ί αι ,706, ά α ά ι θ ι ή ισ ή α ι ή 
σ σ έ ισ .  

4. ό ασ  - ια ί ο:  σ σ έ ισ   αβ ώ  ί αι ,730, ά α ά ι θ ι ή ισ ή α ι ή 
σ σ έ ισ .  

5. φ ί α - ο ι ός ύ ος:  σ σ έ ισ   αβ ώ  ί αι ,792, ά α ά ι θ ι ή ισ ή 
α ι ή σ σ έ ισ .  

6. φ ί α - α ιόφ ο:  σ σ έ ισ   αβ ώ  ί αι , 71, ά α ά ι θ ι ή ο ύ ισ ή 
α ι ή σ σ έ ισ .  

7. ο ι ός ύ ος - α ιόφ ο:  σ σ έ ισ   αβ ώ  ί αι ,742, ά α ά ι θ ι ή ισ ή 
α ι ή σ σ έ ισ .  

8. ο ι ός ύ ος - ια ί ο:  σ σ έ ισ   αβ ώ  ί αι ,709, ά α ά ι θ ι ή ισ ή 
α ι ή σ σ έ ισ .  

 

 Α ό ο  ί α α KMO a d Bartlett’s test  ο ύ ι, ό ι ο ί ς KMO = ,  > , , ο ός ο  
ο ι ύ ι ό ι  α ά σ  ύ ι  σ ισ σώ  θα ώσ ι ι α ο οι ι ά α ο έσ α α. ίσ ς, ο έ ος 

σφαι ι ό ας ο  Barlett, ο  α οφαί αι ια  α ο σία σ σ ίσ  α ύ  αβ ώ , ί ι p-

value < 0.001 < 0.05, ο ός ο  ί ι ό ι α ο ί αι  όθ σ  ς  ύ α ς σ α ι ώ  σ σ ίσ , 
σ  ί ο σ α ι ό ας %. 
 

KMO and Bartlett's Test 

Kaiser-Meyer-Olkin έ ο ά ιας ς ι α ο ίας ,849 

Bartlett's Test φαι ι ό ας p-value ,0001 
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 ο  ί α α ο  α ο ο θ ί α ο σιά ο αι οι αι ι ό ς, α ή οι ια ά σ ις, οι ο οί ς 

ού αι α ό ο ς α ά ο ς ο  οσα όσ α . ' α ό  ο ί α ι θ ί ο οσοσ ό ς 
αβ ό ας άθ  αβ ής ο  ί αι α ό ο  α ιθ ό  α α ό  ο  οσα όσ  ά α 

ί αι έ ας α ιθ ός α ύ  αι .  
 
 
 

αι ι ό ς 

έσα έ σ ς α ύ ς 

Α ,801 

 ,697 

 ,664 

Α  ,778 

Α ,837 

  ,816 

Α  ,808 

Α  ,710 

 
 Α ό ις α α ά  βα ύ ς ο ύ ι, ό ι  οι ο έ ια ύ ι ο 80,1% ς σ ο ι ής 

οφο ίας, οι φί οι ο 69,7%, ο σ ο ίο ο 66,4%,  ό ασ  ο , %,  φ ί α ύ ι ο 83,7% 

ς σ ο ι ής οφο ίας, ο ο ι ός ύ ος ύ ι ο , %, ο α ιόφ ο ύ ι ο , % ς 
σ ο ι ής οφο ίας αι ο ια ύ ιο ύ ι α ίσ οι α ο % ς σ ο ι ής οφο ίας.  

 ο  ί α α 38 α ο σιά αι  α ι ή α ή α α ό , α ά αι οι ισ α έ οι α ά ο ς, 
οι ο οίοι θα θού  σ  σ έ ια. 
 

Πί α ας : ο ι ή έ  ια ύ α σ , α ό  α ά σ  ύ ι  σ ισ σώ  ς ο ά ας έσ  
έ σ ς α ά ο  ο ι α ισ ού 

 

α ά-

ο ας 

Α ι ές ιο ι ές 
α θέ α Αθ οίσ α α 
α ι ώ  ο ίσ  

ισ αφέ α Αθ οίσ α α 
α ι ώ  ο ίσ  

ύ ο ο 

% ς 
ια ύ-

α σ ς 

Αθ οισ ι ό 
% 

ύ ο ο 

% ς 
ια ύ-

α σ ς 

Αθ οισ ι ό 
% 

ύ ο ο 

% ς 
ια ύ-

α σ ς 

Αθ οισ ι ό 
% 

1 4,530 56,625 56,625 4,530 56,625 56,625 3,954 49,423 49,423 

2 1,582 19,777 76,402 1,582 19,777 76,402 2,158 26,978 76,402 

3 ,509 6,366 82,767       

4 ,418 5,230 87,997       

5 ,339 4,232 92,228       

6 ,267 3,336 95,565       

7 ,236 2,953 98,517       

8 ,119 1,483 100,000       

  

Α ό ο  α α ά  ί α α, ά ο αι α ι ά όσοι α ά ο ς o po e ts , όσ ς αι οι αβ ές. 
ίσ ς, α ο σιά αι: 

   σ ή   α ι ώ  ι ιο ι ώ  αι ο οσοσ ό ς ια ύ α σ ς ο  άθ  α ά ο ας ύ ι, ά α αι 
άθ  ύ ια σ ισ ώσα.   

   σ ή   α θέ  αθ οισ ά   α ι ώ  φο ίσ . ι όσθ α, ί αι ο οσοσ ό ς 
ια ύ α σ ς, ο  ί αι α ό ο ς α ά ο ς ά  α ή. 

    σ ή   α ισ φό α αθ οίσ α α α ι ώ  φο ίσ , ό ο  ί αι ο οσοσ ό ς 
ια ύ α σ ς ο  ί αι α ό ο ς α ά ο ς ά  ισ οφή. α α ή ο  σ ο ό ι ά ο  ύο 
α ά ο ς  ι ιο ι ές ά  α ό , οι ο οί ς ού  ο 76,402% ς σ ο ι ής ια ύ α σ ς.  
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  α ιθ ός  α α ό  οσ ιο ί αι α ό ο άφ α 10   ι ιο ι ώ  ο  ί α α σ σ έ ισ ς 
σ  φθί ο σα σ ι ά (scree plot). ο α α ά  άφ α, φαί αι ς ά ο  ις α ά ο ς. α ό α 
α ά, ι ή ο άφ α  ί αι α ά α ι ι ι ό, θα σ ίσο   α ά σ   ύο α ά ο ς. 

 

 
 

άφη α 10: αφι ή α άσ ασ  ο  α ιθ ού  α α ό  σ  φθί ο σα σ ι ά 

 

  ισ οφή  α ό  έ ι σ ο ό α α ήσ ι  ι ή ι α ό α ο  α α ο ι ού 
ο έ ο .  ο  Varimax ( ί α ας 9) ι ι ί αι  α ισ ο οί σ  ο  α ιθ ού  αβ ώ  ο  έ ο  

ά ς ιβα ύ σ ις ια άθ  α ά ο α ι έ σι σι ο οι ί αι ό α  ί αι ιθ ό α ι θ ί οι ς 
αβ ές ι ού  σ’ έ α  α ά ο α, ια α α α ισ ί. Α ό ο  ί α α α ό  ί αι α ό α 

« θού » οι α ά ο ς. 
 

Πί α ας 9: ί α ας ισ φό  α α ό ,  ις ιβα ύ σ ις α ώ  ά  ισ οφή 

 

έσα Ε η έ ωσης 
Πα ά ο ας 

1 2 

Α ,064 ,893 

 ,112 ,827 

 ,401 ,709 

Α  ,858 ,203 

Α ,908 ,112 

  ,892 ,141 

Α  ,892 ,109 

Α  ,789 ,297 

 

 

  ια α α ι ή α ι ό ισ   αβ ώ  σ ο ς ύο α α ο ι ούς ά ο ς ί αι α ό ο άφ α 
11. ' α ό ί αι α ό α α α ο θ ί ο ς σ ί ο αι οι αβ ές.  άθ  ά ο α α ισ οι ί αι έ ας 

α ά ο ας αι άθ  αβ ή α α α ισ ά αι  σ α έ ς ις ιβα ύ σ ις άθ  α ά ο α. 
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άφη α 11: ια α α ι ή α ι ό ισ   αβ ώ   έσ  έ σ ς α ά ο  ο ι α ισ ού 

σ ο ς ύο α α ο ι ούς ά ο ς 

 

Α ό ο α έ  άφ α ο ύ ο  οι ής ο α ο οιήσ ις: 
  𝝄 𝝇 𝜼 𝝆 𝝈𝜼𝝇 𝑭  =  , ,  &    𝑭  =  , 𝜎 , 𝛨 𝜍 𝜍, ,  

 

έσα Ε η έ ωσης 
Πα ά ο ας 

1 2 

Α  -,126 ,482 

 -,101 ,438 

 ,005 ,326 

Α   ,225 -,028 

Α ,255 -,086 

   ,246 -,068 

Α  ,251 -,085 

Α  ,189 ,035 

Πί α ας 40: ί α ας σ ώ   σ ο   α α ό  

 

  φα ο ή ς Α ά σ ς ύ ι  ισ σώ  α σ ο   α α ό  ( ί α ας 40) ο ύ ο   
α ίβ ια, ώ ό οια α ό ις ις θό ο ς Regression, Barlett, Anderson-Rubin)  ι α  σι ο οι θ ί, α 
α ο έσ α α θα ί αι α ί ια.  φα ο ή ς σ  έ α σύ ο ο ο έ   ο ές αβ ές, ιο ί 

αι ού ι ς αβ ές, ο ς α ά ο ς.  άθ  α ά ο ας α ο σιά αι ς α ι ός σ ασ ός  
α ι ώ  αβ ώ .  

 ι α ι οί ασ α ισ οί ο  ιο ού αι ί αι οι ής: 𝑭 = − . × 𝛢 − , × + , × + , × 𝛨 𝛢 𝛨 + , × 𝛨 𝛢 + ,× 𝛨  + , × 𝛢 + , × 𝛢  & 𝑭 = . × 𝛢 + , × + , × − , × 𝛨 𝛢 𝛨 − , × 𝛨 𝛢 − ,× 𝛨  − , × 𝛢 + , × 𝛢  
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6.1.4 α α ο ι ή Α ά σ    έθο ο  ύ ι  ισ σώ  σ α Αί ια ο  ο ι α ισ ού 

ό ος α ής ς θό ο  ί αι α ι θού  α ό  σ ι έ  ο ά α έσ  έ σ ς, οι αβ ές 
 ις α ό ς βα ύ ς, έ σι ώσ  α ί ο  ό ο  ί ς ο  ύο  ο α ύ ο οσοσ ό ς 

σ ο ι ής οφο ίας.  
  σ έ ια α ο σιά ο αι οι « α ύ ς» αβ ές, ο  ώ ισα  α ό  φα ο ή ς 
α ά σ ς ύ ι  σ ισ σώ  σ  ο ά α  σ ιώ  ο  ο ι α ισ ού,  ο ς α ίσ οι ο ς ί α ς 

έ ο  αι α α ίσ οι α αφή α α. α α ά  α ο σιά ο αι οι ισ ό ς σ σ ίσ ις  
σ ι έ  αβ ώ . ο όσ ο  σ σ ώ  σ σ έ ισ ς α α ι ύ ι ο ί ος ς σ έσ ς, ώ 
όσο α ύ  ί αι  α ό  ι ή ο ς, όσο ισ ό  ί αι  σ σ έ ισ   αβ ώ . έ ος,  ι ή 

έ  α ισ οι ί σ  µ  ύ α  α ι ής σ έσ ς.   
  

 

1. ια ί ο - ό ασ :  σ σ έ ισ   αβ ώ  ί αι 0,714, ά α ά ι θ ι ή ισ ή α ι ή 
σ σ έ ισ .  

2. ό ασ  - ο ι ός ύ ος:  σ σ έ ισ   αβ ώ  ί αι , , ά α ά ι θ ι ή ισ ή 
α ι ή σ σ έ ισ .  

3. ο ι ός ύ ος - φ ί α:  σ σ έ ισ   αβ ώ  ί αι ,778, ά α ά ι θ ι ή ισ ή 
α ι ή σ σ έ ισ .  

4. φ ί α - α ιόφ ο:  σ σ έ ισ   αβ ώ  ί αι ,714, ά α ά ι θ ι ή ισ ή α ι ή 
σ σ έ ισ . 

 

 Α ό ο  ί α α KMO a d Bartlett’s test  ο ύ ι, ό ι ο ί ς KMO = ,  > , , ο ός ο  
ο ι ύ ι ό ι  α ά σ  ύ ι  σ ισ σώ  θα ώσ ι ι α ο οι ι ά α ο έσ α α. ίσ ς, ο έ ος 

σφαι ι ό ας ο  Barlett, ο  α οφαί αι ια  α ο σία σ σ ίσ  α ύ  αβ ώ , ί ι p-

value < 0.001 < 0.05, ο ός ο  ί ι ό ι α ο ί αι  όθ σ  ς  ύ α ς σ α ι ώ  σ σ ίσ , 
σ  ί ο σ α ι ό ας %. 
 

KMO and Bartlett's Test 

Kaiser-Meyer-Olkin έ ο ά ιας ς ι α ο ίας ,830 

Bartlett's Test φαι ι ό ας p-value ,0001 

 

 ο  ί α α ο  α ο ο θ ί α ο σιά ο αι οι αι ι ό ς, α ή οι ια ά σ ις, οι ο οί ς 

ού αι α ό ο ς α ά ο ς ο  οσα όσ α . ' α ό  ο ί α ι θ ί ο οσοσ ό ς 
αβ ό ας άθ  αβ ής ο  ί αι α ό ο  α ιθ ό  α α ό  ο  οσα όσ  ά α 

ί αι έ ας α ιθ ός α ύ  αι .  
 

 
αι ι ό ς 

ί ος έσο  έ σ ς α ύ ς 

  ,756 

 Α Α  ,751 

Α  ,630 

Α  ,723 

Α ,772 

  ,811 

Α  ,678 

 
 Α ό ις α α ά  βα ύ ς ο ύ ι, ό ι οι ο ο ι ές φο ίσ ις ύο  ο 75,6% ς 
σ ο ι ής οφο ίας,  ό σ  ς οι ι ής α α ί σ ς ο 75,1%, ο ια ί ο ο 63%,  ό ασ  ο 
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72,3%,  φ ί α ύ ι ο 77,2% ς σ ο ι ής οφο ίας, ο ο ι ός ύ ος ύ ι ο , % 
αι ο α ιόφ ο ύ ι ο , % ς σ ο ι ής οφο ίας. 

 ο  ί α α  α ο σιά αι  α ι ή α ή α α ό , α ά αι οι ισ α έ οι α ά ο ς, 
οι ο οίοι θα θού  σ  σ έ ια. 
 

Πί α ας 41: ο ι ή έ  ια ύ α σ , α ό  α ά σ  ύ ι  σ ισ σώ  ς ο ά ας αι ιώ  ο  
ο ι α ισ ού 

 

α ά-

ο ας 

Α ι ές ιο ι ές 
α θέ α Αθ οίσ α α 
α ι ώ  ο ίσ  

ισ αφέ α Αθ οίσ α α 
α ι ώ  ο ίσ  

ύ ο ο 

% ς 
ια ύ-

α σ ς 

Αθ οισ ι ό 
% 

ύ ο ο 

% ς 
ια ύ-

α σ ς 

Αθ οισ ι ό 
% 

ύ ο ο 

% ς 
ια ύ-

α σ ς 

Αθ οισ ι ό 
% 

1 3,784 54,064 54,064 3,784 54,064 54,064 3,498 49,971 49,971 

2 1,337 19,106 73,170 1,337 19,106 73,170 1,624 23,199 73,170 

3 ,592 8,452 81,622       

4 ,473 6,763 88,385       

5 ,336 4,795 93,180       

6 ,284 4,063 97,243       

7 ,193 2,757 100,000       

  

Α ό ο  α α ά  ί α α, ά ο αι α ι ά όσοι α ά ο ς o po e ts , όσ ς αι οι αβ ές. 
ίσ ς, α ο σιά αι: 

   σ ή   α ι ώ  ι ιο ι ώ  αι ο οσοσ ό ς ια ύ α σ ς ο  άθ  α ά ο ας ύ ι, ά α αι 
άθ  ύ ια σ ισ ώσα.   

   σ ή   α θέ  αθ οισ ά   α ι ώ  φο ίσ . ι όσθ α, ί αι ο οσοσ ό ς 
ια ύ α σ ς, ο  ί αι α ό ο ς α ά ο ς ά  α ή. 

    σ ή   α ισ φό α αθ οίσ α α α ι ώ  φο ίσ , ό ο  ί αι ο οσοσ ό ς 
ια ύ α σ ς ο  ί αι α ό ο ς α ά ο ς ά  ισ οφή. α α ή ο  σ ο ό ι ά ο  ύο 
α ά ο ς  ι ιο ι ές ά  α ό , οι ο οί ς ού  ο 73,170% ς σ ο ι ής ια ύ α σ ς.  

  α ιθ ός  α α ό  οσ ιο ί αι α ό ο άφ α    ι ιο ι ώ  ο  ί α α σ σ έ ισ ς 
σ  φθί ο σα σ ι ά (scree plot). ο α α ά  άφ α, φαί αι ς ά ο  ις α ά ο ς. α ό α 
α ά, ι ή ο άφ α  ί αι α ά α ι ι ι ό, θα σ ίσο   α ά σ   ύο α ά ο ς. 
 

 
 

άφη α 2: αφι ή α άσ ασ  ο  α ιθ ού  α α ό  σ  φθί ο σα σ ι ά 
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  ισ οφή  α ό  έ ι σ ο ό α α ήσ ι  ι ή ι α ό α ο  α α ο ι ού 
ο έ ο .  ο  Varimax ( ί α ας 42) ι ι ί αι  α ισ ο οί σ  ο  α ιθ ού  αβ ώ  ο  έ ο  

ά ς ιβα ύ σ ις ια άθ  α ά ο α ι έ σι σι ο οι ί αι ό α  ί αι ιθ ό α ι θ ί οι ς 
αβ ές ι ού  σ’ έ α  α ά ο α, ια α α α ισ ί. Α ό ο  ί α α α ό  ί αι α ό α 

« θού » οι α ά ο ς. 
 

Πί α ας 42: ί α ας ισ φό  α α ό ,  ις ιβα ύ σ ις α ώ  ά  ισ οφή 

 

Αι ί ς 
Πα ά ο ας 

1 2 

  ,125 ,861 

 Α Α  ,125 ,857 

Α  ,737 ,295 

Α  ,824 ,210 

Α ,876 ,068 

  ,894 ,106 

Α  ,823 ,032 

 

 

  ια α α ι ή α ι ό ισ   αβ ώ  σ ο ς ύο α α ο ι ούς ά ο ς ί αι α ό ο άφ α 
13. ' α ό ί αι α ό α α α ο θ ί ο ς σ ί ο αι οι αβ ές.  άθ  ά ο α α ισ οι ί αι έ ας 

α ά ο ας αι άθ  αβ ή α α α ισ ά αι  σ α έ ς ις ιβα ύ σ ις άθ  α ά ο α. 
 

 
 

άφη α 13: ια α α ι ή α ι ό ισ   αβ ώ   έσ  έ σ ς α ά ο  ο ι α ισ ού 

σ ο ς ύο α α ο ι ούς ά ο ς 

 

Α ό ο α έ  άφ α ο ύ ο  οι ής ο α ο οιήσ ις: 
 𝝄   𝑭  =   𝜎 , 𝜍 𝜎 𝜍 &  𝝇   𝑭  =  , 𝜎 , 𝛨 𝜍 𝜍, ,  
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Αι ί ς 
Πα ά ο ας 

1 2 

   -,094 ,575 

 Α Α  -,093 ,573 

Α  ,191 ,089 

Α   ,232 ,017 

Α ,270 -,089 

   ,270 -,065 

Α  ,259 -,106 

Πί α ας 43: ί α ας σ ώ   σ ο   α α ό  

 

  φα ο ή ς Α ά σ ς ύ ι  ισ σώ  α σ ο   α α ό  ( ί α ας 43) ο ύ ο   
α ίβ ια, ώ ό οια α ό ις ις θό ο ς Regression, Barlett, Anderson-Rubin)  ι α  σι ο οι θ ί, α 
α ο έσ α α θα ί αι α ί ια.  φα ο ή ς σ  έ α σύ ο ο ο έ   ο ές αβ ές, ιο ί 

αι ού ι ς αβ ές, ο ς α ά ο ς.  άθ  α ά ο ας α ο σιά αι ς α ι ός σ ασ ός  
α ι ώ  αβ ώ .  

 ι α ι οί ασ α ισ οί ο  ιο ού αι ί αι οι ής: 𝑭 = − , ×  − , × 𝛨 𝛢 𝛢 𝛨 + , × 𝛢 + , × 𝛨 𝛢 𝛨+ , × 𝛨 𝛢 + , × 𝛨  + , × 𝛢  & 𝑭 = . ×  + , × 𝛨 𝛢 𝛢 𝛨 + , × 𝛢 + , × 𝛨 𝛢 𝛨− , × 𝛨 𝛢 − , × 𝛨  − , × 𝛢  
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6.2 Α ά σ  α ά σ ά ς Cluster Analysis) [ ώ ς & σού σας, ] 
 α ά σ  σ σ ά  cluster analysis  ή ιο α ά clustering α ο ί  ο ά σ  ιας σ ο ής α ό 
ί α α-σ οι ία patterns  σ  σ σ ά ς clusters ,  ι ή ιο ά οιο έ ο ο οιό ας. ήθ ς α σ οι ία 

ι άφο αι ς ια ύσ α α ι ώ  ά οι  έ  ή α α α ίσ α αι ς σ ία σ’ έ α  ο ιάσ α ο ώ ο. 
ό ος ί αι α α ι ί α σ  ια ο ά α α ί αι ό οια ή σ ι ά/σ ι ά  α ύ ο ς αι 

ιαφο ι ά/ ισ ά ή ο ίς ος  α ό α ά α α ι ί α σ ις ά ς ο ά ς. Όσο α ύ   
ο οιό α ή ο οιο έ ια  έσα σ  ία ο ά α, ίσ ς όσο α ύ  αι  ιαφο ά α ύ  ο ά , όσο 

α ύ  ί αι  ο οιο έ ια. οι ία ο  α ή ο  σ  ί ια ο ά α α ο σιά ο  α ύ  ο οιό α α ό 
ό ι σ οι ία ο  α ή ο  σ  ιαφο ι ές ο ά ς. 

 σ σ α ο οί σ  clustering  α ο ί ια ι ασία ο  άσσ αι ι ό α σ   ιβ ό  
άθ σ  unsupervised learning .  ιαφο ά α ύ ιβ ό ς supervised  αι  ιβ ό ς 

(unsupervised  άθ σ ς, έ ι αι σ ο ό ι σ  ώ  ο ο ά αι αι α ο ιο οί σ  ή supervised 

classification  ί αι ιαθέσι ο έ α σύ ο ο α ό ο-ο α ο οι έ α σ οι ία. Α ό ο  ί αι ί αι  έ α  
ός έο  σ οι ίο  σ  ά οια α ό ις ά ο σ ς άσ ις. ήθ ς, α ο-ο α ο οι έ α σ οι ία 

σι ο οιού αι ια α ι ά ο  ις ιαφο ι ές ο ά ς- άσ ις σ ις ο οί ς θα α θού  α έα 
σ οι ία. Α ίθ α, σ   ιβ ό  άθ σ  αι σ σ α ο οί σ  ο όβ α αφο ά  ο α ο οί σ  

 σ οι ί  σ  ο ι ές άσ ις, ίς α ιά ώσ  ια ο- ά ο σ ς ο ά ς. α ή  σ σ α ο οί σ  
ο ί αι α ό α α ό α ο έ α data driven  αι α ά αι α ’ α ά. 

ια α ι θ ί  σ ο ία  ι ο ώ  α ά  σ σ α ο οί σ , σ ο άφ α  α ι ο ί ο αι 
ί οσι  α ι ά σ ία, α ό α ο οία ο ύ ο  ύο σ σ ά ς. Ό ς φίσ α αι ιαφο ι οί ό οι  
ο ς ο οίο ς α σ ία θα ο ούσα  α ιαι θού  σ  ο ά ς. ά  ι α ί σ ις ο ά ς α ί αι 

φ έ ς, ό   ιο ύ ο  ία ς φισ ά ς ιά θ σ ς  σ ί  ί αι ς 
ιο ού αι ύο σ σ ά ς,  άθ  ία   ο οί  ιέ ι ι ό ς οο ά ς.  φα ής ιαί σ  
 ύο α ύ  σ σ ά  σ  ις οο ά ς ο ί α ώς α ί αι έ α ιού α  α θ ώ ι  

αισθήσ . Α ό , ο ί α  ί αι α ά ο ο α ι θ ί ώς α σ ία σ ο ού  αι έσσ ις 
σ σ ά ς. Α ό σ αί ι ς  ι ή α ί  ς ο α ο οί σ ς ί αι ί ο α α ιβής αι ς  α ύ  
σ σ α ο οί σ  α ά αι α ό ο ί ος  ο έ  αι α ιθ ά α ο έσ α α. 

 

 
 

άφη α 12: α α ι ά σ ία ί ο  ύο σ σ ά ς,  άθ  ία   ο οί  ο ί α ιέ ι 
ισσό ς φ έ ς ο ά ς 

 

ό ο α ο ί ο α αθο ισ ί  ής σ σ α ο οί σ  lusteri g  σ  έ α σύ ο ο u la eled 
ο έ . Ό ς ώς α α οφασισ ί ο ι α ο ί ια α ή ο α ο οί σ ; ί ο α  ά ι ά οιο 

α ό α βέ ισ ο  ι ή ιο, ο  α ί αι α ά ο α ό ο  ι ό σ ό ο ς ο α ο οί σ ς. ώς, ο 
α α ής ί αι α ός ο  έ ι α α οφασίσ ι ι’ α ό ο ο ι ι ό ι ή ιο, α ά έ οιο ό ο, ώσ  ο 
α ο έ σ α ς ο α ο οί σ ς α α α ο ί αι σ ις α ά ς ο . ια α ά ι α, θα ο ούσ  α σ έ ι 
ο ιαφέ ο  ο  ος  ύ σ :  
 α ι οσώ  ο  ιο ού  ο οιο ίς ο ά ς ί σ  ο έ , ή  
 φ σι ώ  lusters   α ώ ο σ ό ο  ι αφή  ά σ  ι ιο ή  ο ς φ σι οί  ύ οι 

ο έ , ή  
 ήσι  αι α ά  σ α ισ ώ  ο ά ας ήσι ς  άσ ις ο έ , ή  
 ασ ήθισ  α ι ι έ  ο έ  α ί σ  outliers .  
 ι ι ές σ σ α ο οί σ ς φα ό ο αι ό α   ά ο  αθο ισ έ ς ο ά ς ο  έ ο  

οβ φθ ί αι ισσό ο ό α  ά ι α ά  α ισ ού  α ο έ α σ  φ σι ές ο ά ς. Α ές οι 
ο ά ς ιθα ώς α ι α ο ί ο  έ α  α ισ ό, ο ο οίος ο α ί σ  ο ισ έ α α ό α ο έ α 

 

                                            Σ σ αδοποίηση 
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ο α ο οιήσ ις βάσ ι ά οι  α α ισ ι ώ  ο οιό ας.  σ σ α ο οί σ  α αι ί ιαφο ι ές ι ές 
α ό ις θό ο ς α ο ιο οί σ ς αι α οσ σ έ ισ ς. ι ά, ά ο  ιαφο ι οί ό οι  ο ς 
ο οίο ς ο ού  α φ ασ ού  α α ο έσ α α. ι ο ά ς ο  θα ιο θού  ο ί α ί αι:  
 α ο ισ ι ές, ο  σ αί ι ς άθ  σ οι ίο α ή ι ό ο σ  ια αι ο α ι ή ο ά α.  
 ι α ό ς, α ή έ α σ οι ίο ο ί α α ή ι σ  ιαφο ι ές ο ά ς.  
 ιθα ο ο ι ές, ώσ  άθ  σ οι ίο α α ή ι σ  ά οι ς ο ά ς  ά οια α έ  ιθα ό α.  
 ι α ι ές, ό ο  φίσ α αι ια ισ ός  σ οι ί  σ  ο ά ς  ι α ία ι έ .  

ι ι ο ή ο  ί ο ς  σ σ ά  σ ί αι   φύσ   α ισ ώ , ο  θα οσ ί ο  ο 
σ ι έ ο φαι ό ο σ σ α ο οί σ ς. σ όσο, ι ή α οί οι α ισ οί  ί αι όσο σ οί,  

ι ο ή ς ο θής θό ο  σ σ α ο οί σ ς ί αι ά ι ο   ισ ο ι ή οι ό α ια ώς α α ά αι 
σ ήθ ς  ι ο ή βασί αι σ α α ία σ σ α ο οί σ ς ο  ί αι ιαθέσι α.  

 σ σ α ο οί σ  α ο ί βασι ή ι ασία σ  ο ούς ο ίς, ό ς  α ά σ  ο ύ  (pattern-

analysis),  ή  α οφάσ  (decision-making),  α ι ή άθ σ  (machine-learning),  ό  ο έ  

(data mining),  α ά σ  ι έ  do u e t retrieval  .ά.. ις ισσό ς  ι ώσ  β ίσ ι 
φα ο ή  σ σ α ο οί σ , φίσ α αι ι ή ώσ  ς ο ής αι ο  ί ο ς  σ οι ί  . . σ α ισ ι ά 
ο έ α ο  ι άφο  α ο έ α. 

 

 

6.2.  ή α α ς ια ι ασίας σ α ο οί σ ς 

 ια ι ασία ς σ σ α ο οί σ ς ο ί α ο ήσ ι σ  ιαφο ι ές α ο οιήσ ις ός σ ό ο  
ο έ , α ά ο α  α ι ή ια ο  θα σι ο οι θού . Α ό σ αί ι ς ά ι α ά  

ο ασίας  ο έ , ι  φα οσ ί  σ σ α ο οί σ . ασι ά βή α α α ά ς ς 
ια ι ασίας ς θ ού αι α α ό ο θα:  

A. ι ο ή  α α ισ ι ώ  ισ ά . ασι ός σ ό ος α ού ο  βή α ος ί αι  ι ο ή  
α ά  ισ ά  attri utes , σ α ο οία ό ι αι α σ ι θ ί  σ σ α ο οί σ , ώσ  α 

ι ο οι θ ί όσο ο α ό  ισσό  οφο ία α ό  ος α ά σ  ασία. ώς, ο ί 
α ί αι α α αί   ο ασία  ο έ , ι  α ά σι ο οι θού  σ  ια ι ασία 

σ σ α ο οί σ ς.  
B. ι ο ή ο  α ο ίθ ο  σ σ α ο οί σ ς. Α ό ο βή α α αφέ αι σ  ι ο ή ός α ό ιθ ο , ο  

ο ί σ  ιο ία ός α ού σ ή α ος σ σ α ο οί σ ς lusteri g s he e . ο έ ο ι ίασ ς αι 
ο ι ή ιο σ σ α ο οί σ ς ο  θα σι ο οι θού  α α ί ο  ο σιασ ι ά ο  α ό ιθ ο 

σ σ α ο οί σ ς, αθώς αι  α ό α αθο ισ ού ός σ ή α ος σ σ α ο οί σ ς, ο  θα αι ιά ι 
σ ο σύ ο ο  ο έ . Α ά α ύο ι έ ο ς βή α α βασί ο αι σ α ής:  
 έ ο ι ίασ ς pro itit  easure . οσ ιο ί ι όσο «ό οια» ί αι ύο α ι ί α α ή 

ια ύσ α α ισ ά . ις ισσό ς  ι ώσ  έ ι α ιασφα ισ ί ό ι ό α α 
ι έ α ίσ α α σ βά ο  ίσο  σ ο  ο ο ισ ό ο  έ ο  ύ ας αι  ά ι 

α έ α ώ ισ α ο  α ισ ύ ι  ά .  
 ι ή ιο σ σ α ο οί σ ς. ί αι  ο  αθο ισ ό ο  ι ίο  σ σ α ο οί σ ς, ο  ο ί α 

φ ασ ί έσ  ιας σ ά σ ς όσ ο ς ή ά οιο  ά ο  ύ ο  α ό . έ ι α ο ισ ί, ό ι 
έ ι α φθ ί ό  ο ύ ος  σ σ ά  ο  α α έ αι α φα ισ ού  σ ο σύ ο ο  
ο έ . ώς, έ ι α αθο ισ ί «έ α α ό» ι ή ιο σ σ α ο οί σ ς, ο  θα ο ί σ  

α ο οί σ  ο  αι ιά ι α ά σ ο σύ ο ο ο έ .  
C. ό α α ο σ ά  σ σ α ο οί σ ς.  α ίβ ια  α ο σ ά  ο  α ό ιθ ο  

σ σ α ο οί σ ς α ιβώ αι σι ο οιώ ας α α ά α ι ή ια αι ι ές. φόσο  οι α ό ιθ οι 
σ σ α ο οί σ ς αθο ί ο  ις σ σ ά ς ο   ί αι σ ές   ο έ , α ά α α ό ις 

θό ο ς σ σ α ο οί σ ς, σ ις ισσό ς φα ο ές  ι ή α ο οί σ   ο έ  α αι ί 
ά οιο  ί ο ς α ιο ό σ .  

D. ία α ο σ ά .  ο ές ι ώσ ις, οι ι ο ώ ο ς ς ισ ο ι ής ιο ής ο  
α αφέ αι  σ σ α ο οί σ , έ ι α σ α ώσο  αι α σ ι ήσο  α α ο έσ α α ς 
σ σ α ο οί σ ς  α ά ι α α ι ά σ οι ία.  
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6.2.  ια ι ασία ο  clustering 

ήθ ς, α βή α α ο  α ο ο θού αι α ά  ια ι ασία ο  clustering ί αι:  
i.  α α α άσ ασ   σ οι ί ,  ο οία ο ί α ι α βά ι α α ή έ  α α ισ ι ώ  ή 

ι ο ή έ ο ς  α α ισ ι ώ   σ οι ί  pattern representation). 

ii. ο ο ισ ός ο  έ ο  ο οιό ας α ύ  σ οι ί  similarity measure definition). 

iii.  αθ' α ό ια ι ασία ς ο α ο οί σ ς clustering). 

iv.  αφαί σ  ο έ  ό α  ιά αι data abstraction). 

v. ο οσ ιο ισ ός αι  ί σ  ο  α ο έσ α ος assessment of output).  

 ο άφ α 13 α ο σιά αι ια ι ή α ο ία  ιώ  ώ  σ α ί  ς ια ι ασίας ο  
clusteri g, ι α βα ο έ ς ς α α οφο ό σ ς, ό ο  ο έ ι σ ι ής α ο έ σ α ο ί α οβά ι 
α ιό ο α α α ισ ι ά  ο έ  ή α άσ ι ο  ο ο ισ ό ς α όσ ασ ς α ύ  σ οι ί . 
 

 
άφη α 13: α ία ώ α σ ά ια ς ια ι ασίας ο α ο οί σ ς clustering) 

 

  α α α άσ ασ   σ οι ί  αφο ά ο  α ιθ ό  άσ ,  ιαθέσι  σ οι ί , αθώς αι 
ο  α ιθ ό αι ο  ύ ο  α α ισ ι ώ , ο  ιαφέ ο  ο  α ό ιθ ο ο  clusteri g. ι ά α ό α 

ο ού α σ οι ία  ί αι ά σα ιαθέσι α. ιαφέ ο  α ο σιά ι  ια ι ασία ς ι ο ής 
α α ισ ι ώ , α ά  ο οία ο ί ο αι ι ι έ ο αι α α α ό α α α ισ ι ά  σ οι ί  
ο  θα σι ο οι θού  σ  ο α ο οί σ . ά ο ,  ια ι ασία ς α ής α α ισ ι ώ  

σι ο οι ί ασ α ισ ούς α ό  α α ισ ι ώ  ια  α α ή ά , α ο οία ιθα ό  α 
ί αι ιο ιαφέ ο α. οια ή ο  α ό ις ι ές α ές ο ί α σι ο οι θ ί σ  ι ο ή  
α ά  α α ισ ι ώ  ισ ά , ια  α α α άσ ασ   ος ο α ο οί σ  σ οι ί .  

 ο έ ο ο οιό ας  α ύ  σ οι ί  αθο ί αι α ό ια σ ά σ  α όσ ασ ς. Έ α α ό 
έ ο α όσ ασ ς, ό ς  ί ια α όσ ασ , ο ί α σι ο οι θ ί ια α α ι α ο ίσ ι  
ιαφο ά/α ο οιό α α ύ ύο σ οι ί , ώ ά α έ α α όσ ασ ς οσο ι ο οιού   ο οιό α 

α ώ .  
  ια ι ασία ο α ο οί σ ς ο ί α α α ο οι θ ί  ο ούς ό ο ς. ο α ο έ σ α ο ί 
α ί αι α ό α αθο ισ έ ο ο α ο οί σ   ο έ  σ  έ ς α ύ ο ς άσ ις , ή 

σ έ ο/fuzzy άθ  σ οι ίο  α ή ι ό ο σ  ία άσ , α ά ί αι έ ος ό   άσ   ά οιο 
βαθ ό σ ο ής σ  άθ  ια . ι α ό ιθ οι ι α ι ού clusteri g α ά ο  ά α ό ια ι ασί ς 

ια ισ ού ή σ ώ σ ς ια σ ι ά α ό φ έ ς άσ ις,  βάσ  ο έ ο ο οιό ας α ύ  
σ οι ί  ιαφο ι ώ  ο ά . ι α ό ιθ οι ια έ ισ ς α ό  ιά ο ς σ ο ύο  σ ο α ια ίσο  
α ο έ α  έ οιο ό ο, ώσ  α β ισ ο οι ί αι ο ι ή ιο  ο ο οίο ί αι  ο α ο οί σ , ιθα ό  
ά οιο έ ο ο οιό ας  ιαφο ο οί σ ς. Ά ς ι ές ο α ο οί σ ς βασί ο αι σ  θ ία  
ιθα ο ή  ι ά ς σ  θ ία  άφ . 

  αφαί σ  ο έ  ί αι ια ι ασία α ά  ο οία ο σύ ο ο  ο έ  α ο ά ια α ή αι 
σ α ή α α α άσ ασ .   ό ος "α ή α α α άσ ασ " ο ί α θ ί ί  α ό  σ ο ιά ς 
α ο α ο οι έ ς α ά σ ς, ί  ς α θ ώ ι  α ί .  ώ  ί σ , α ο έ α ί αι 

ιθ ό α α α α ίσ α αι  σαφή ι α ό ό ο, ώσ  α ί αι ίσο  φι ή  αι έ  ο ο ισ ι ή 
ασία ο ς.  ύ  ί σ ,  α ή α α α άσ ασ   ο έ  α ά ι ιο α α ο ά σ' 

α ούς ο  ό ι αι α α ασ ού  ια α β ά ο  σ άσ α α. ήθ ς  αφαί σ  ο έ  
σ ο clusteri g α ο ί ια σ ο ι ή α α α άσ ασ  άθ  άσ ς   βοήθ ια ά οιο  σ οι ίο -

α ι οσώ ο , ο ο οίο α ί αι ο ι ές (centroid).  

 έ ος,  ί σ  validatio  ς ια ι ασίας ο α ο οί σ ς ι ι ί α ι ήσ ι ο α ο έ σ α ός 
α ο ίθ ο , α β ι ι ιαφο ο οι ί ια α ή ια ι ασία α ό ια ά  ό ι αι όσο ι ή. Α ό ο  
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ι ά αι ί ς ί αι ο ι ό α ο έ σ α, α ή ο α ά όσο οι άσ ις ο  ιο ήθ α  έ ο  
ό α αι ο α ά οσό α ές  ιο ήθ α   αίο ό ο, αι ίας ο  σ ι έ ο  α ό ιθ ο  
ο  σι ο οιήθ .   

 

 

6.2.  έ α οιό ας & Α ο οιό ας 

ς ος α έ α οιό ας αι Α ο οιό ας ι ά θα ο ούσα  α ια θού  α α ό ο θα: 
  α έ α ύ ας α ι ο ού αι σ  έ α ο οιό ας si ilarit  easures  αι έ α α ο οιό ας 

(dissimilarity measures).   

  α έ α ο οιό ας ο ού  α άβο  θ ι ές, α ά αι α ι ές ι ές  
  H έ ισ  ι ή ς ο οιό ας α ύ ο ια σ ά  ο   ι ά αι ό α  α ά α ί ο αι.  
  H ά ισ  ι ή α ο οιό ας α ύ ο ια σ ά  ο   ι ά αι ό α  α ά α ί ο αι.  
  ι ά θα ο ούσ  α ι θ ί, ό ι α έ α ο οιό ας ί αι α ίθ α α ό α έ α α ο οιό ας.   
 ύ ο α ο ί α α ο ι θ ί, ό ι α  ο έ ο α ο οιό ας  ί αι ια ι ή,  ,  >  , ό  
ο έ ο ο οιό ας  =     >   ί αι αι α ό ι ή. ίσ ς, ύ ο α ο ί α α ο ι θ ί, ό ι ο 
έ ο ο οιό ας  –   ί αι ια ι ή, ό ο  dmax σ βο ί ι  έ ισ  ι ή ο   α ά σα σ  ό α α 
ύ  σ ί  ο  .  

 α έ α ύ ας θα ο ούσα  α ο α ο οι θού  σ  έσσ ις ά ς α ο ί ς:  
1.  α έ α α όσ ασ ς distance measures).  

2.  ο ς σ σ ές σ έσ ς association coefficients).  

3.  ο ς σ σ ές σ σ έ ισ ς correlation coefficients).  

4.  ο ς ιθα ο ι ούς σ σ ές ο οιό ας probabilistic similarity measures).  

 α σ ία ο  ιέ ο αι σ  άθ  σ σ ά α α ο σιά ο  ο οιό α α ύ ο ς. Έ σι, ια ό ς ις 
ι ές ο α ο οί σ ς ί αι σ α ι ό α ο ί αι έ α έ ο ο οιό ας α ύ ύο α ι ι έ  α ό ο 

ώ ο ο έ .   ά  οι ι ίας σ α α α ισ ι ά ίσ α α,  ι ο ή ο  έ ο  ο οιό ας 
θα έ ι α ί αι οσ έ .  ο ές ι ώσ ις, ο έ ο ο οιό ας ο  σ ήθ ς ά   ί αι  
ο οιό α, α ά  ιαφο ι ό α ο σ ί .   

 σ έ ια θα ί ι α αφο ά σ  έ α ο οιό ας ο  ί αι έ ς ια ο έ α αι σι ο οιού α ια 
 σύ ισ  σ οι ί ,  ο οί  α α α ισ ι ά ι άφο αι α ό σ ίς ι ές. ο έ ο ο οιό ας 

α ί αι αι α όσ ασ  αι ι α ο οι ί  ι ι ή α ισό α ια ύο σ οι ία , : 𝐷 ,  =   𝐷 ,  =  𝐷 ,  𝐷 ,  𝐷 ,  +  𝐷 ,  

 ο ιο σ ό έ ο ο οιό ας ο  σι ο οι ί αι ί αι  ί ια α όσ ασ ,  ο οία ο ί αι ς 
ής: 𝑫 ,  = √∑ xi − yiki=  

Ά οι ύ οι ο  ί ο   α όσ ασ  α ύ ύο σ οι ί  ο ί α ί αι  α όσ ασ  Manhattan: 𝑫 ,  = ∑ | − |=  

ή ο έ ισ ο ς ιαφο άς σ  άθ  ιάσ ασ : 𝑫 ,  = max= | − | 
  ί ια α όσ ασ  σι ο οι ί αι έ ς σ  ι ώσ ις ί  ιασ άσ  ι έ ι α ά 
α ο έσ α α ό α  ο έ α α ο ιο οιού αι σ  σ α ή αι α ά α ο ο έ α clusters. Έ α 

όβ α ο  α ο σιά ι ί αι ό ι σ ις ο ές ιασ άσ ις ο α α ισ ι ό ο ο οίο α ο σιά ι  
α ύ  ιαφο ο οί σ  α ό α ά α ια ί αι α ο οσα α ο ί ι ο ι ό α ο έ σ α. ώ 

ό ι αι ι' α ό ο  σ ήθ ς α αφέ αι ς α ά α  ο ώ  ιασ άσ  (curse of dimensionality).  

 ι οί α ό ιθ οι α ί άθ  φο ά α ο ο ί ο   α όσ ασ  α ύ ύο σ οι ί , 
σι ο οιού  έ α  ί α α, σ ο  ο οίο ο οθ ού  ις ο οιό ς  σ οι ί . Α ό ο  ί αι ί αι έ ας 

ο- ο ο ισ ός   −
  ι ώ  ο οιό ας ια έ α σύ ο ο  σ οι ί .  

 Όσο  αφο ά ο  ο ο ισ ό ς α όσ ασ ς, ια σ οι ία  ο οί  α α α ισ ι ά  ί αι 
σ ίς ι ές, α ός ί αι α ά οβ α ι ός. ις ισσό ς  ι ώσ  α α α ισ ι ά  
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ί αι σ ίσι α αι ο α ο έ σ α ς σύ ισ ς έ ι ύο α ές ι ές, ό οιο ή α ό οιο. α ό α α ά οι 
ι ι οί ο  ασ ο ού αι  σ οι ία  ο οί  α α α ισ ι ά ί αι αι  ύο ύ , έ ο  β ι 

θό ο ς αι έ α ια ο  ο ισ ό ς α όσ ασ ς  σ οι ί .  
 

 

6.2.  Α α α άσ ασ   clusters 

         α α ο έσ α α  ι α ι ώ  θό  α α α ισ ώ αι σ' έ α ισ ιάσ α ο ιά α α ο  ί αι 
σ ό ς ό α α, ι ή οιά ι  έ ο. Ό α  έ α ύ ος ι ώσ  σ ί, 

α ο σιά αι ς έ ας ά ος σ ο έ ο.  έ  ο  ο ά α ος α ο ί ο βασι ό α ίο 

ια α οσ ιο ισ ί ο α ιθ ός  ο ά  ο  θα ο ύ ο  α ό  α ά σ . 
 

 

6.2.5 φα ο ή ς α ι ής Α ά σ ς   έθο ο ο  Ward σ α έσα έ σ ς α ά ο  
ο ι α ισ ού αι ο ά α α  

 ι α ι ή ο α ο οί σ , ο α ιθ ός  ο ά   ί αι σ ός α ό ι . ι έθο οι ι ο ού  
ι α ι ά, ό  έ οια ό ι ι ού  σι ο οιώ ας άθ  α α ή σ  σ  ια ο ά α αι σ  άθ  βή α 

ώ ο  σ  ο ά ς ις α α ήσ ις ο  β ίσ ο αι ιο ο ά. 
  α ό ιθ ος ο  θα σι ο οι θ ί ί αι ο α ό ο θος: 
1

ο βή α: ιο ία ο  ί α α α οσ άσ  ια ό ς ις α α ήσ ις. 
2

ο βή α: ύ σ  ς ι ό ς α όσ ασ ς αι έ σ   α α ήσ  ο   έ ο . α ή, ιο ία 
ιας ο ά ας  ις α α ήσ ις ο  ί αι ιο ο ά. Α   ι ό  α όσ ασ  αφο ά ια ή  

ιο έ  ο ά α αι ια α α ή σ , ο οθ ί  α ά α ή  α α ή σ  σ' α ή   
ο ά α ή α  αφο ά ύο ο ά ς ο  ή  ά ο , ό  α ά ώ ο αι. 

3
ο βή α: Α   έ ο  ο οθ θ ί σ  ια ο ά α ό ς οι α α ήσ ις ισ ύ ι ο ο

 βή α, ιαφο ι ά  
ια ι ασία σ α α ά. 

 Έ α ο ύ σ α ι ό σ ίο ο  α ό ιθ ο  ί αι ο ώς θα ο ο ισ ί  α όσ ασ  ς ο ά ας ο  
ιο ήθ  ί  α ό σ ώ σ  ά  ο ά , ί  α ό σ ώ σ  α α ήσ . 

ά ο  ο ές έθο οι, οι ο οί ς θα φα οσθού  ία ος ία, έ σι σ έ α ί ι α ό α 
σύ ισ   α ο σ ά  αι α ο ύ ο  α α ίσ οι α α ο έσ α α. 

 

 έθο ος ο  Ward ιαφέ ι  α ό ις ό οι ς αι ί αι σ ιασ έ  α α ισ ο οι ί  
ια ύ α σ  έσα σ ις ο ά ς. ια άθ   α α ή σ  ο ί α ο ο ισ ί  α όσ ασή ς σ ήθ ς 

ί ια  α ό ο έ ο ς ο ά ας. Α  αθ οισ ού  ό ς ις ο ά ς ο ύ ι ια ι ή, ο  α ο ί ο 
σ ο ι ό άθ οισ α. Α ι ά α ό ο άθ οισ α ί αι , αφού άθ  α α ή σ  ί αι αι ια ο ά α, ά α  
α όσ ασ  α ό ο έ ο ς ί αι .  
 άθ  βή α ο οί σ ς  ο ά  ο ί σ  ι ό  αύ σ  ο  σ ο ι ού αθ οίσ α ος 
α οσ άσ .  έθο ος έ ι ι ές ο ύ α ές ι ιό ς αι σ ήθ ς ιο ί ο ά ς  α ό οιο 
α ιθ ό α α ήσ . ι' α ό αι σι ο οι ί αι σ  ά  ο ύ σ ά.  
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Πί α ας 43: ί α ας α οσ άσ   έσ  έ σ ς α ά ο  ο ι α ισ ού 

 

Case 

Πέθαεαμ Απκ Ϊ πθ 

ΟΙΚΟΓ Ν Ι  ΦΙΛΟΙ ΥΟΛ ΙΟ ΚΟΙΝΧΝΙ  Σ Λ ΟΡ   Φ Μ ΡΙ  Λ. ΣΤΠΟ Ρ ΙΟΦΧΝΟ Ι ΙΚΣΤΟ 

ΟΙΚΟΓ Ν Ι  ,000         

ΦΙΛΟΙ 500,000 ,000        

ΥΟΛ ΙΟ 537,000 671,000 ,000       

ΚΟΙΝΧΝΙ  780,000 748,000 443,000 ,000      

Σ Λ ΟΡ   1319,000 1127,000 944,000 811,000 ,000     

Φ Μ ΡΙ  1802,000 1410,000 1381,000 1238,000 579,000 ,000    

Λ. ΣΤΠΟ 1500,000 1238,000 1143,000 944,000 451,000 382,000 ,000   

Ρ ΙΟΦΧΝΟ 1774,000 1446,000 1347,000 1214,000 627,000 238,000 494,000 ,000  

Ι ΙΚΣΤΟ 974,000 886,000 741,000 636,000 517,000 978,000 634,000 918,000 ,000 

 

  σ έ ια α ο ο θού  βή α-βή α οι ο α ο οιήσ ις,  βάσ  ο  ί α α α οσ άσ .  
 

 

Πί α ας 44: ό α α σ σσώ σ ς  έσ  έ σ ς α ά ο  ο ι α ισ ού 

 

Πέθαεαμ Οηα κπκέβ βμ 

ά ιο 
ασ ός σ ά  Α όσ ασ  

σ ά  

ο φα ι ό ο ά ιο ό ο 
ά ιο ά α  ά α  ά α  ά α  

1 Α Α  119,000 0 0 7 

2  Α 340,500 0 0 6 

3 Α    566,000 0 0 5 

4 Α  816,000 0 0 6 

5 Α  Α  1124,500 3 0 7 

6 Α  1572,750 4 2 8 

7 Α  Α 2083,350 5 1 8 

8 Α Α  3708,000 6 7 0 

 

  α έ  ί α ας ί ι, ς οι ι ώσ ις α έσα έ σ ς  ο α ο οιού αι σ  άθ  
ί ο ς ι α ι ής α ά σ ς α ά σ σ ά ς. Ό α  ο α ο οιού αι ύο ι ώσ ις ή σ σ ά ς, ό  σ  
ό α σ ά ια αί ο  ς ί ο  ι ό  ι ή α ό ις ύο.  σ ή  « ό ο ά ιο» ά α ιά ο  

ί α α  α ο σιά αι ο σ ά ιο ο  άθ  σ σ ά α φα ί αι ά ι. 
 ιο α α ι ά, ο ύ ι ό ι: 
  ι ό  α όσ ασ  119,000  ο ί αι α ύ  α α ήσ  φ ί α αι α ιόφ ο, οι 

ο οί ς σ ο ώ ο σ ά ιο ιο ού  ια ο ά α, ώ οι ό οι ς α α ήσ ις α ο ού  άθ  ία α ό 
ια ο ά α. 

 ο ύ ο σ ά ιο  α α ή σ  σ ο ίο αι οι ία ια έα ο ά α. 
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 ο ί ο σ ά ιο  α α ή σ  ό ασ  αι  α α ή σ  ο ι ός ύ ος ιο ού  ια έα 
ο ά α. 

 ο έ α ο σ ά ιο  οι ο έ ια αι οι φί οι ιο ού  ια έ α  αι ού ια ο ά α  ύο 
α α ήσ ις. 

 ο ό ο σ ά ιο ο ια ί ο ώ αι    ο ά α.  

 ο ό ο σ ά ιο   αι   ο ά α ώ ο αι, ιο ώ ας ια έα σ σ ά α.  

 ο ό ο σ ά ιο   αι   ο ά α ώ ο αι, ιο ώ ας ια έα σ σ ά α.  

 έ ος, σ ο αίο σ ά ιο, αφού έ ο  α α ο οι θ ί ό ς οι ο α ο οιήσ ις, α α ή ο  σ ο ό ι 
ό ς οι α α ήσ ις ο α ο οιού αι αι ιο ού  ία ιαία ο ά α. 

 ο ό α α ο  αφή α ος 14 α ο σιά αι  σ ι ά  σ έσ , αθώς αι οι α οσ άσ ις 
σ ις ο οί ς ώ ο αι α lusters ό ί α α. ο ιά α α  φα ί ο αι οι α α ι ές α οσ άσ ις, 
α ά οι α οσ άσ ις σ  έα ί α α, ο  έ ι α ώ α ο ό ιο ο  [Norušis, ]. ο ό α α ο ί α 

σι ο οι θ ί ια α οσ ιο ισ ί ο α ιθ ός  ο ά , α ά ο α   α όσ ασ  σ  ο οία σ έο αι. 
 

 
 

άφη α 15: ό α α σ ο ο οίο α ι ο ί αι  σ ι ά  σ έσ , αθώς αι οι α οσ άσ ις σ ις 
ο οί ς ώ ο αι α lusters ό ί α α 

 

 ο  ό  ό α α,  ι ή 10 θα θ θ ί αθο ισ ι ή ια ο  σ α ισ ό ο ά , ιας αι 
ά α ' α ή  οι α οσ άσ ις-σ σ ές ί αι ά οι. ι ο α ο οιήσ ις ο  ί ο αι ί αι ί ι ς  α ές 

ο  α αφέ θ α  α α ά . 
  ά  α όσ ασ  α ύ  α ό 10  α ύ  ύο ο ά , ί αι α οί ο  ο ώ ι ις 
έ ο ς ιαφο ές α ύ  αβ ώ   ύο ο ά . ώς  ά  α ο οιο έ ια α ύ  

αβ ώ   θ ί σ ο α « ό » ο ό α α σ  α όσ ασ  αι  αι ά α α ο ύ ο  οι 
α α ά  σ σ ά ς: 

 𝜼 𝝈 𝝈  = , , 𝜎 , 𝛨 𝜍 𝜍   & 𝜼 𝝈 𝝈  𝝄  𝝈  𝜼 𝝆 𝝈𝜼𝝇 = , ,    
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. .  φα ο ή ς α ι ής Α ά σ ς   έθο ο ο  Ward σ α Αί ια ο  ο ι α ισ ού αι 
ο ά α α  

 

Πί α ας 45: ί α ας α οσ άσ   αι ιώ  ο  ο ι α ισ ού 

 

 

 σ έ ια α ο ο θού  βή α-βή α οι ο α ο οιήσ ις,  βάσ  ο  ί α α α οσ άσ .  
 

 

Πί α ας 46: ό α α σ σσώ σ ς  αι ιώ  ο  ο ι α ισ ού 

 

Πέθαεαμ Οηα κπκέβ βμ 

ά ιο 
ασ ός σ ά  Α όσ ασ  

σ ά  

ο φα ι ό ο ά ιο ό ο 
ά ιο ά α  ά α  ά α  ά α  

1 Α   182,500 0 0 4 

2 Α  Α  419,000 0 0 10 

3    Α Α  682,000 0 0 6 

4 Α Α  948,833 1 0 10 

5  Α Α  Α  1400,333 0 0 7 

6    Α Α  1894,000 3 0 12 

7  Α Α   Α 2411,833 5 0 9 

8    Α  Α  2930,833 0 0 11 

9 Α Α  Α Α  3483,750 0 7 11 

10 Α  Α 4096,317 2 4 13 

11 Α Α   4745,567 9 8 12 

12 Α Α   5824,400 11 6 13 

13 Α Α Α  8010,786 12 10 0 
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  α έ  ί α ας ί ι, ς οι ι ώσ ις οι αι ί ς  ο α ο οιού αι σ  άθ  ί ο ς 
ι α ι ής α ά σ ς α ά σ σ ά ς. Ό α  ο α ο οιού αι ύο ι ώσ ις ή σ σ ά ς, ό  σ  ό α 
σ ά ια αί ο  ς ί ο  ι ό  ι ή α ό ις ύο.  σ ή  « ό ο ά ιο» ά α ιά ο  ί α α  

α ο σιά αι ο σ ά ιο ο  άθ  σ σ ά α φα ί αι ά ι. 
 ιο α α ι ά, ο ύ ι ό ι: 
  ι ό  α όσ ασ  182,500  ο ί αι α ύ  α α ήσ  φ ί α αι ο ι ός ύ ος, 

οι ο οί ς σ ο ώ ο σ ά ιο ιο ού  ια ο ά α, ώ οι ό οι ς α α ήσ ις α ο ού  άθ  ία 
α ό ια ο ά α. 

 ο ύ ο σ ά ιο  α α ή σ  ια ί ο αι ό ασ  ια έα ο ά α. 
 ο ί ο σ ά ιο  α α ή σ  ο ο ι ές φο ίσ ις αι  α α ή σ  οι ι ή α α ί σ  ιο ού  

ια έα ο ά α. 
 ο έ α ο σ ά ιο ο α ιόφ ο ώ αι    ο ά α.  

 ο ό ο σ ά ιο  ο ί σ  ς α ιο έ ιας ώ αι  ο  α ισ ό ο . 
ι α α ά  ια ι ασία σ ί αι έ ι α θού  ό ς οι α α ήσ ις α ύ ο ς, ιο ώ ας 
ια ιαία ο ά α-σ σ ά α. 

 

 ο ό α α ο  αφή α ος 16 α ο σιά αι  σ ι ά  σ έσ , αθώς αι οι α οσ άσ ις 
σ ις ο οί ς ώ ο αι α lusters ό ί α α. ο ιά α α  φα ί ο αι οι α α ι ές α οσ άσ ις, 
α ά οι α οσ άσ ις σ  έα ί α α, ο  έ ι α ώ α ο ό ιο ο  [Norušis, ]. ο ό α α ο ί 
α σι ο οι θ ί ια α οσ ιο ισ ί ο α ιθ ός  ο ά , α ά ο α   α όσ ασ  σ  ο οία 

σ έο αι. 
 

  
  

άφη α 16: ό α α σ ο ο οίο α ι ο ί αι  σ ι ά  σ έσ , αθώς αι οι α οσ άσ ις σ ις 
ο οί ς ώ ο αι α lusters ό ί α α 

 

 ο  ό  ό α α,  ι ή 10 θα θ θ ί αθο ισ ι ή ια ο  σ α ισ ό ο ά , ιας αι 
ά α ' α ή  οι α οσ άσ ις-σ σ ές ί αι ά οι. ι ο α ο οιήσ ις ο  ί ο αι ί αι ί ι ς  α ές 

ο  α αφέ θ α  α α ά . 
  ά  α όσ ασ  α ύ  α ό 10) α ύ  ύο ο ά , ί αι α οί ο  ο ώ ι ις 
έ ο ς ιαφο ές α ύ  αβ ώ   ύο ο ά . ώς  ά  α ο οιο έ ια α ύ  
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αβ ώ   θ ί σ ο α « ό » ο ό α α σ  α όσ ασ  αι  αι ά α α ο ύ ο  οι 
α α ά  σ σ ά ς: 

 𝜼 𝝈 𝝈   𝝇 𝝇 = , , 𝜎 , 𝛨 𝜍 𝜍   & 𝜼 𝝈 𝝈  𝝄  𝜜 = 𝜍 𝜎 𝜍,  𝜎 , 𝜍 𝜎 𝜍, 𝜎 , 𝜍 𝜎  ώ , 𝜎  𝜍, 𝜎 𝜍, 𝜍 𝜎 ,    
 

 
Α Α Α  Α Α : 
α α ού  ς αι σ  φα ο ή ς α α ο ι ής Α ά σ ς   έθο ο  ύ ι  

ισ σώ  αι σ  α ι ή Α ά σ    έθο ο ο  Ward, οι ο ά ς ο  οέ α  ί α  οι ό 
α ο ο ασ ή αι ια α έσα έ σ ς α ά ο  ο ι α ισ ού, α ά αι ια α αί ια ο  φαι ο έ ο . 

Α ι ά,   α ά σ   έσ  έ σ ς α ά ο  ο ι α ισ ού, οέ α  αι σ ις ύο 
θό ο ς ύο ο ά ς.  ώ  ο ά α ι ά βα  οι ι ά έσα έ σ ς, ό ς ί αι  οι ο έ ια αι 

οι φί οι, ώ  ύ  ο ά α ι ά βα  έσα α ι ής έ σ ς , ό ς ο ια ί ο αι  
ό ασ . 

ο ί ιο σ έβ  αι   ο αβ ή α ά σ   αι ιώ  ο  ο α ού  α φαι ό α βίας σ α 
ή α.  ώ  ο ά α ι ά βα  αβ ές οι ι ού αι α ο ι ού ι ο έ ο , ό ς  οι 

ο ο ι ές φο ίσ ις αι  οι ι ή α α ί σ . Α ό  ά ,  ύ  ο ά α ια α ό  ια φο ά, 
ι ά βα  α έσα α ι ής έ σ ς ς αι ί ς φά ισ ς ο  φαι ο έ ο  ς βίας σ α ι ά 

ο οσφαι ι ά ή α.  
Έ α βασι ό σ έ ασ α  α α ά  α α ήσ  ί αι ο ια ισ ός ς οι ίας αι ο  

α ό ο  α ό α έσα οι ι ής ι ύ σ ς αι α έσα α ι ής έ σ ς. αι οι ύο ο ά ς ο ού  α 
ο α έσο   βία, α ο θού  α ό  βία α ά αι ό ις α α αί ς οϋ οθέσ ις α α ί ο   

βία σ α ή α.  
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ή σ - άσ α α 
 

ύ ιος σ ό ος ς α ούσας ασίας ή α   α ή αι α ο σίασ  σ ασ ά , ο  σ ί ο αι   
βία σ α ι ά ο οσφαι ι ά ή α ο ι α ισ ός . έσ  αφ ά , σ α ισ ι ώ  έ , α ι ής 

αι ο ισ ι ής α ι ό σ ς, αθώς αι ς φα ο ής ύο ο αβ ώ  θό , αί ο αι α 
α ό ο θα: 

 Α ό α ισ ο ά α α αι α αβ ο ά α α οέ  ό ι: 
  ο οσοσ ό  α ώ  σ ο ί α ί αι α ύ ο α ό ο α ίσ οι ο  αι ώ , ώ α ύ ο ί αι 

αι ο οσοσ ό α ώ  ο  ί σα  ή ια ύο  ις ο ια ές ο ς σ ο ές. Α ό α ο ί αι σ ο ό ι οι 
ιο φία  α ό  ο  ί α  σ  έ α οέ αι α ό φοι ές ο ια ώ  αι 
α ια ώ  ο α ά  σ ο ώ . 

   ιο φία  θέ  ή σ  ς ασ ο ί αι α ά  ο  αθ ισ ό, ώ ί αι ά ισ ς οι 
φο ές ο  ισ έ ο αι ά οιο ο οσφαι ι ό ή ο.  

  α ά ο α ο  φαί αι α ισ έ ο αι σ ό α α ι ά ο οσφαι ι ά ή α α ή ο  σ  ι ία 
  ώ  αι α έσ ς ά σ  ι ία   ώ . ι ά ς ί αι α οί ο  α ισ έ ο αι  
α ύ  σ ό α,  ις αί ς α φα ί ο  ά ο οσοσ ό α ο ής.  ί αι ό ς 
α αφ ό ο αι ο οσοσ ό  αι ώ  ο  α α ο ο θ ί α ά ο οσφαι ι ούς α ώ ς, ί ς 

έ ς αι α ές φο ές. ο α ύ ο οσοσ ό ι ής α α ο ούθ σ ς  ο οσφαι ι ώ  ί  
α έ ο  οι αί ς. σ όσο αι α οί ά ς  α α ο ο θού  αθ ι ά  α α έ  ο ς 
ο οσφαι ι ή ο ά α.  

  ισσό οι ί αι οι ά ς ο  α α α ώ ο   ώ α  έ α αι α ο ο θού  α οί ο  αφι ώ ο  5 

ώ ς  έ α ια  α α ο ούθ σ   ο οσφαι ι ώ  ί . Ό α  οι αί ς α α ο ο θού  
 α α έ  ο ς ο οσφαι ι ή ο ά α αφι ώ ο  α ά ή σή ο ς  ώ ς/ έ α. ί αι οι ό  

φα ές, ς α ύ ο ιαφέ ο  ια α ο οσφαι ι ά ώ α α έ ι ο α ι ός θ σ ός, ά ι ο 
ο οίο ή α  α α ό ο.  

  ι ι ί ς   αι  ώ  αφι ώ ο   α ύ  σ ό α ό ο ια α α ο ούθ σ  ς 
α α έ ς ο οσφαι ι ής ο ά ας, ο  αί αι α ά έσο ό ο α ό  έ ς  ώ ς/ έ α.  

  ο α ύ ο οσοσ ό ο  ί α ος θ ί, ς α φαι ό α ο ι α ισ ού φα ί ο  α αία 
ό ια α ι ές άσ ις.  

  ο ια ί ο α ο ί ο έσο σ ο ο οίο οβά ο αι  α ύ  σ ό α α φαι ό α 

ο ι α ισ ού. 
   α α ή ς ο οθ σίας αι οι α σ ό ς οι ές φαί αι α θ ού αι οι α ύ οι ό οι 

α ι ώ ισ ς  φαι ο έ  βίας. Α ίθ α, α ό ά ο έ ος ο  θ σ ού θ ί αι ς  
α ά σ   σ έσ   φι άθ   α ο ί ο  α ύ ο ό ο α ι ώ ισ ς ς βίας σ α 
ο οσφαι ι ά ή α. 

   ο ά α ο   φα ί αι α έ ι ο ς ισσό ο ς φι άθ ο ς σ  α α ι ή ί α α, ώ 
α ο ο θού  ο Α , ο Α  αι  Α . α ι ός ό ς ί αι αι ο α ιθ ός  α ό  ο   

οσ ί ο  α ία ι ή ο οσφαι ι ή ο ά α.  
  ς ος  ο ά σ   φι άθ  σ  σ έσ ο ς, α α ί αι ς   ο οσφαι ι ή ο ά α  ο ς 

ισσό ος ο α έ ο ς ο α ούς ί αι  Α . Α ο ο θού  ο Α Α Α   ο  Α  αι ο 
Α . ά ς  α ή ι σ  α ο ία  ώ  σ έσ   φι άθ  ο α ύ ο 

οσοσ ό φι άθ . 

  α α ύ α οσοσ ά σ ο ί α α ι οσ ύο  α ά ο α ο  έ ο  ώσ   φαι ο έ  ο  
ο ι α ισ ού αθ’ ό   ιά ια ς ι ής ο οσφαι ι ής ισ ο ίας. ια  α ίβ ια, ο , %  

α ό  ώ ο  ώσ ς  ισ α ι ώ  βίας. ο ύ ι ίσ ς ς οι ί ιοι  ή α  ά ς 
φαι ο έ  ο ι α ισ ού αι  σ ί α  σ  ισό ια βίας. ό ι αι ια ια ίσ σ  θ ι ή αι 

ι οφό α ια ο ι ό ο όσφαι ο, ο  ί ι  φα ή α οσ οφή ο  όσ ο  σ α φαι ό α 

βίας. 
  ο α ύ ο οσοσ ό ο ής σ  φαι ό α βίας σ α ο οσφαι ι ά  ή α φα ί ο  α ά ο α 

ι ίας  αι  ώ . Α ό  ά , α ά ο α ι ίας  ώ  φαί αι α α ή ο   α ύ ο 
οσοσ ό σ  ά οιο  ο α έ ο σύ σ ο φι άθ . Α ά α ό ς α ό ο α  α ά ο α α ή ο  σ  
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σ έσ ο ς φι άθ  ή ό ι,  σ ο ή σ  βίαια ισό ια α α έ ι σ  α ά ί α αι  
ο ύ ι ς ί αι α έ  σ α ά ο α ο  α ή ο  σ  ά οια ο α έ  θύ α ο α ώ . ο ο ός 

α ό έ αι σ  α ίθ σ    α ούσα ά ο , ο  θέ ι ο ς ο α ούς  σ έσ  α ί αι  ή 
ο  α ού αι α β ίσ αι ίσ  α ό ις ισσό ς ο ές  ο α ώ .  

  ο ί α ί αι α ά α ά ο α α ο οία έ ο  ά ι ά ς ς βίας σ α ο οσφαι ι ά ή α, 
ό ς  σ ι ι ή ιο φία φαί αι α  έ ι σ άσ ι σ  έ οιο  ί ο ς ισ α ι ά. ιο 
σ ι έ α α ισσό α ά ο α ι ίας  έ ς  ώ   ή α  ά ές ισο ί  

ο ι α ισ ού, ώ α ά ο α , ,  αι  ο ώ  φαί αι α φα ί ο  α ύ α οσοσ ά α ής 
ς ι ίας. Α ό ο ο ός α ό αι  βάσ  α α α ά  σ άσ α α, ο ί α ια θ ί ς α 

φαι ό α βίας α αία ό ια ί ο  α ι θού , ό ς α ά ο α ο  έ ο  ώσ   φαι ο έ  

ώ ο , ς σ ις έ ς ας  σ ό α  φαι ο έ  βίας ί αι α ά έ ς αι ο ύ ά  σ  άθ  
ο οσφαι ι ό α ώ α. 

 

  α ι ό ο έ ο ο  οέ :  βάσ  α α ι ά ο έ α ο  α ο σιάσ α , ο α ύ ο ί αι ο 
α α ά   ία α έ  αι ις α ά ς αβ ές. Α ό σ βαί ι ια ί, φα ί ι ο  

α ύ ο σ σ ή α ής οσα ο ής  = , % . 

 

  ο ο ισ ι ό ο έ ο ο  οέ , α ο σιά ι ο  έ ο φα α ισ ό ς  αι ία,   α ύ  
ι οή, σ  σ ο ή  α ό  σ  ισό ια βίας, ο ός ο  σ ί ι αι  α α ά  

αβ ό α α. 
 

 

 
 

  α α ο οιώ ας  ο αβ ή Α ά σ , οι ο ά ς ο  οέ α    α α ο ι ή Α ά σ    
 έθο ο  ύ ι  ισ σώ  αι   α ι ή Α ά σ    έθο ο ο  Ward, ί αι σ ό  

ί ι ς, αφού ο α ο οί σα  α έσα έ σ ς α ά ς βίας αι α αί ια ο  φαι ο έ ο  σ  ύο ί ι ς 
σ σ ά ς.   ώ  ο ά α έ ι ς βάσ  ο ά ο ο αι  οι ία αι  ύ  έ ι ς βάσ  ς α . 
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 ο ο ός α ό σ αί ι ς: 

 οι σ α ισ ι ές έθο οι ο  ι έ θ α  φα όσθ α   ι ία σ α ο έ α ο  ί α ος. 
 οι ο α ο οιήσ ις ο  οέ α  ο ού  σ  σ α ισ ι ώς ο θά α ο έσ α α, α ο οία αι ιο ο ού αι 

ώς αι α ώς αι οι ιο ο ι ά, ο ός ο  αι ιο ο ί αι ις ο ο ασί ς  ύο ο ά  ο  
ιο ήθ α . 

α α α ά  α ο έσ α α, έ α α ό σ βα ά  ις σ ι ές α ι ή ις αι θ ί ς ς ι ής 
οι ίας αι ς ι ής ο οσφαι ι ής οι ό ας, α ί ο αι αι  α ο έσ α α α α ήσι  

ώ . α α ισ ι ές ί αι οι έ ς ο  α ισ ίο   Αθ ώ , σ ι ά µ   ία σ ο ς ι ούς 
Αθ ι ούς ώ ο ς,  ο οία έ αβ  ώ α α έ  -1988 αι ο  ή α ος οι ι ής ασίας, ο  

ο ο ι ού αι ι ού ύµα ος Αθ ώ , α ά α έ  -1995. 

Α  αι α φαι ό α ς βίας ί αι σύ φ α   σ ιφο ά ο  α θ ώ ο  αι ις οι ι ές ο  
ώσ ις,  ο ι ία θα έ ι α α ά ι ή αι α α σ ο οιήσ ι  σ ι ή  ο ο όσφαι ο 

ο οθ σία, ώσ  α φαι ό α α ά ο  ο ι α ισ ού α ιο ισ ού . σι ά, θα ή α  φ ό ι ο α  
οβαθ ί ο   σ βο ή ς οι ο έ ιας, ο  σ ο ίο  αι ς  ο ι ίας, αφού ό α α ά α ί, ο ού  α 

σ βά ο  σ  ο θό  ι ο ία ο  ά ο ς ι αίο . 
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