
Βιολογία

Τμήμα Ωκεανογραφίας και Θαλάσσιων Βιοεπιστημών

Διδάσκουσα: Μεζίτη Αλεξάνδρα

Διάλεξη 4: Μεγάλα Βιολογικά μόρια (πρωτεΐνες/ νουκλεϊκά οξέα)

30/10/2024

Μεζίτη Αλεξάνδρα





Αμινοξέα

• Ένα ασυμμετρο άτομο C (αλφα άνθρακας)
• Μία καρβοξυλομάδα και μία αμινομάδα, ένα 

Η και μία πλευρική αλυσίδα R.
• Οι φυσικές και χημικές ιδιότητες της R 

καθορίζουν τον χαρακτήρα του αμινοξέος 
και τον λειτουργικό του ρόλο στο 
πολυπεπτίδιο

• 20 αμινοξέα

Ομαδοποίηση αμινοξέων σύμφωνα με τις πλευρικές αλυσίδες
→Μη πολικές → υδροφοβα αμινοξέα 
→Πολικές → υδρόφιλα αμινοξέα
→Ηλεκτρικά φορτισμένες → υδρόφιλα αμινοξέα όξινα και βασικά



Σύνθεση πολυπεπτιδικής αλυσίδας

Καρβοξυλομάδα του ενός αμινοξέος δίπλα 
στην αμινομάδα του άλλου
→Αντίδραση αφυδάτωσης (πεπτιδικός 

δεσμός)
→Σχηματισμός πολυπεπτιδίου ή 

πολυπεπτιδικού σκελετού ή κορμου 
(δεκάδες-1000αδες α.α.)

→Προεξοχή των διαφόρων R από τον σκελετό
→Αμινοτελικό άκρο ή άκρο Ν και 

καρβοξυτελικό άκρο ή άκρο C

H χημική φύση του μορίου καθορίζεται από 
το είδος κ την αλληλουχία των R
→ Καθορισμός αναδιπλώσεων



Δομή κ λειτουργία των πρωτεϊνών

Οι εξειδικευμένες λειτουργίες των πρωτεϊνών προκύπτουν από την 
πολύπλοκη τρισδιάστατη αρχιτεκτονική τους.

Πολυπεπτίδιο ≠ Πρωτεΐνη
Πρωτεΐνη = ένα ή περισσότερα πολυπεπτίδια → στρέφονται, 
αναδιπλωνονται περιελλίσονται
Η αναδίπλωση καθορίζεται από τον σχηματισμό δεσμών ανάμεσα σε 
τμήματα της αλυσίδας

Δομή πρωτεΐνης → τρόπος λειτουργίας→ ικανότητα αναγνώρισης και 
δέσμευσης κάποιου άλλου μορίου



« πάντρεμα δομής και 
λειτουργίας»



Τα τέσσερα επίπεδα της δομής των πρωτεϊνών

Πρωτοταγής δομή → αλληλουχία πολύπεπτιδικής αλυσίδας

Δευτεροταγής δομή → σταθεροποίηση περιοχών μέσω δεσμών υδρογόνου 
μεταξύ ατόμων του σκελετού→ έλικες, πτυχώσεις

Τριτοταγής δομή → σταθεροποίηση 3D σχήματος από τις αλληλεπιδράσεις 
μεταξύ των R 

Τεταρτοταγής δομή → Σύνδεση δύο ή περισσότερων πολυπεπτιδίων (όχι 
πάντα)
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Αμινοτελικό
άκρο

Καρβοξυτελικό
Άκρο

Δεσμοί Η μεταξύ ατόμων 
του πολυπεπτιδικού
σκελετού
ΟΧΙ μεταξύ των 
πλευρικών ομάδων!!!
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Μοναδικότητα του σχήματος→ συγκεκριμένη λειτουργία
Εξάρτηση της δομής και από τις φυσικοχημικές συνθήκες του 
περιβάλλοντος
→Αλλαγές στο pH, τη θερμοκρασία κ.α. → διάσπαση ασθενών χημικών 

δεσμων (όπως;;;)
→Αποδιάταξη ή μετουσίωση→ βιολογική ανενεργότητα

Παραδείγματα
→Μεταφορά από υδατικό 
διαλυμα σε μη πολικό διαλύτη
→Υπερβολική θέρμανση
Ασπράδι αυγού→ αποδιαταξη 
στο μαγείρεμα→ αδιαφανείς 
και στερεές

Αποδιάταξη



uniprot

https://www.youtube.com/watch?v=OwOJmKmc7VM&t=19s
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Τα νουκλεϊκά οξέα...

... Αποθηκεύουν, μεταβιβάζουν και συμβάλλουν στην έκφραση των 
κληρονομικών πληροφοριών
Γονιδιο: μία διακριτή μονάδα κληρονομικότητας που προγραμματίζει την 
ακολουθία των αμινοξέων των πολυπεπτιδίων → αποτελείται απο DNA

DNA → νουκλεϊκα οξέα
νουκλεϊκα οξέα → πολυμερή από 
νουκλεοτίδια
νουκλεϊκα οξέα → δεοξυριβονουκλεϊκό οξύ 
(DNA) και ριβονουκλεϊκό οξύ (RNA)
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Νουκλεοτιδικά πολυμερή



Δομή DNA και RNA

DNA: δύο αλυσίδες→αντιπαράλληλη διάταξη
Σακαχαροφωσφορικοι σκελετοι εξωτερικά και αζωτούχες βάσεις εσωτερικά 
(ένωση με δεσμούς Η) 

RNA: μονόκλωνο → δεσμοί υδρογόνου καθορίζουν την δομή→
ποικιλομορφία στην δομή



Η γονιδιωματική και η πρωτεομική έχουν μεταμορφώσει την 
βιολογική έρευνα και τις βιολογικές εφαρμογές

Γονιδιωματική: Το διεπιστημονικό πεδίο που ασχολείται με 
την δομή, τη λειτουργία, την εξέλιξη, τη χαρτογράφηση και 
την επεξεργασία των γονιδιωμάτων.



Ιστορικά στοιχεία

1869: Απομόνωση DNA

1953: Ανακάλυψη της διπλής έλικας του DNA (Watson, D., Crick, F., Franklin R.)

1977: Πρώτη αλληλούχιση γονιδιώματος (βακτηριοφάγος φΧ-174)(Sanger F.)

1981: Πρώτη αλληλούχιση μιτοχονδρίου (Anderson)

1983: Ανάπτυξη αλυσιδωτής αντίδρασης πολυμεράσης (Polymerase Chain Reaction, PCR)

2000: Αλληλούχιση ανθρώπινου γονιδιώματος

Sanger F. Franklin R. Watson D. & Crick F.



Εξέλιξη των τεχνικών αλληλούχισης

• 1977: Πρώτη αλληλούχιση γονιδιώματος 
(βακτηριοφάγος φΧ-174)(Sanger F.), με τη μέθοδο της 
αυτοραδιογραφίας (5386 bp).(Εικόνα 1)

• 90s: Αντικατάσταση της αυτοραδιογραφίας με 
σημασμένα με διαφορετικές χρωστικές νουκλεοτίδια. 
(Εικόνα 2) 

Figure ©2000 by Griffiths et al.
Εικόνα 1

Εικόνα 2

• 00s: Τεχνικές αλληλούχισης Νεας γενιάς (Next 
generation Sequencing Techniques, NGS)

→ High throughput sequencing
→ De novo sequencing
→ Resequencing



Προγράμματα αλληλούχισης γονιδιωμάτων

Στόχοι σήμερα!
• Αλληλούχιση περισσότερων αλληλουχιών στο ανθρώπινο γονιδίωμα
→ Θεραπεία και πρόληψη ασθενειών
→ Εύρεση μεταλλαγμένων γονιδίων και προγεννητικός έλεγχος

• Αλληλούχιση γονιδιωμάτων από διαφορετικούς οργανισμούς
→Ρίχνουν φως στις διαδικασίες της εξέλιξης
****Γονίδια που ρυθμίζουν σημαντικες διαδικασίες συντηρούνται*****
→ Βοηθούν στην καλύτερη κατανόηση των λειτουργιών που κρύβονται στο ανθρώπινο 

γονιδίωμα.
→ Αλληλούχιση παθογόνων μικροοργανισμών

Οργανισμός Ολοκληρωμένα 
γονιδιώματα

Γονιδιώματα σε 
εξέλιξη

Ιοί 3889

Αρχαία 113 91

Βακτήρια 1588 4914

Ευκαρυώτες 36 1175



Genome NCBI

ncbi genome

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/genome/
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1. Ελέγξτε γράμμα πως γράμμα τις παραπάνω αλληλουχίες και σημειώστε τα α.α. που δεν 
στοιχίζονται με τις αλληλουχίες του ανθρώπου. Σε πόσα α.α. διαφέρουν οι αλληλουχίες 
του γίββωνα και του ρέζους με του ανθρώπου;

2. Ποιο είδος φαινεται να είναι πιο συγγενικό με τον άνθρωπο με βάση τα παραπάνω 
δεδομένα;
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