0 TNV TpoKaTACTPOPIKT 1} KAVOVIKT) TEPiodo
O v mepiodo Tng EKTAKTNG AVAYKNG

O tqv nepiodo amokoTaoTooNS- AVASVYKPOTNONC.

Me Baon 6 tnv wpovagepleica ypovoroyikn katd tepiddovg avtidnyn, uropei va

yiver avagopl oe tpeig Bacikés popeés Tpatdrnrac:

OTpwtdtnTa ¢ TpOg TRV TPOANWN:

Ipoxerrar y1d T HOPOH TPAOTETNTAG TOV EVURAPYEL GE ONOLOSHNOTE AGTIKS YHpo Tpiv
LTOoTEL TN SOKINHAGIC EVOG GEIGHIKOD KATACTPOPIKOL YeEYovoTog. Exet va kdvet pe ™mv
TOOTITA TOV KTNPLakod anodéuatog, Tig MUKVOTITES, TNV KATAVORY) T@V YXPHOE®Y VNG
k.T.A.. H tpotémto avtd, kpivetal ond Ty ev yéver IKavoTHTa avIicTooTg TOL ACTIKOY
XDOPOL OTO CELCUIKO YEYOVOG, GE CLVAPTNOTN PE TOV APIBRG TOV EVEPYEIAY KAl TO VYOG TOV

enevdvoe@v og péTpa TPOATYNG.

0 Tpetdtnra ¢ TPog TNV ETOOTNT:

Eivar n popen tpatédnrag mov napovoidler pio meptoyn, karh tnv éxtaxty nepiodo, and
™ ouywj mov ekdnidverar éva ceiopikd  yeyovde kor  emaxoAouvfsi  dopa
KATOCTPOPIKGV emntdoenv. Kpivetat and tn duvardtnta andkpiong tov vanpecidv kat
TOV TANBVCUOD GTO CEICUIKO YEYOVOG OE GUVAPTNOT PE TIG EVEPYEIES KL TIC EXEVOVGELC
o€ péTpa EKtaktng avlykng (opyavaTikd, Quotki/Texvikd, evipépnoTc).

0 Tpardétnra g npog T duvardtnro orokardotacng - avacvykpdtnong: Eivar 1
TPATOTNTO TOV TOPOVCLALEL 1) AOTIKTY REPLOYT} HETG TNV TEPIOSO TNG EKTOKTNG AVAYKNC KOt

KPiveTal and TNV enGpKela TOV NETPOV KAl TPOYPOUPGTOV OE GUVAPTNGY pE TO BYOC TMV
enevdicenv 716 ™ otipiEn g Sadcasiog anokatdotaong - avacvykpdrnong (II6An kat
Zewoudg, 1985, o: 27).

IMivaxag 2: Mopeéc Tpwtdnrog
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3.2. O Avuioswopkog - IToleodopikog Lyedraopo

Me Baon tdpa Tig opeég TpatdINTaG TOoV Tpoavapipinkay kabopilovrol kot Tpia
oAAnAotpogodotovpeva  emineda  aviiceispkov/ntorleodopkod oyediacpod. Ta

emineda avtd eivou:

0 Zyedwoudc HpdAnwnc:

[Ipéxeiton yio oxediacud o omoiog agopd o€ peconpdBeouov kar poKPOTPSHBEGHOL
xopoktipa pérpa kar puBuicelg mov amookomodv otn peivon g TPOTOTHTAS.
HepilapBavoviar €30 pétpa kar pulpicelg TOL CPOPOVHY OTIS KOTACKEVLACTIKES Kot
TANBuopIaKéG TUKVOTITES, GTNV KATAVOUT TMV AEITOVPYLAV KAl XPTCEDV YHS, GE HEYAATC
kAipoxag enepuBaoeig oTov acTiKo Y OPOo, ot Epyo VEOSounS K.0.

0 Yy edwopdc Extoktng Avaykne (Erowdtnrog -Avakodeionc):

[poxeitar y1d oy edracud mov arockonei ot TPl KAl TO GUVTOVICUS TOV EVEPYELDY,
dphoewv kor uétpov mov AapBévovtar katd thv wepiodo tng éktaxtng avéaykne. To ev
Loyo eninedo oyedracuod Siapbpdvetor ue Bdon tpeic karevdivoeis Tapéupaong (pvoik
Kot TOAE0dOMIKY OpYAVOOT, EMLYEIPNOIOKT) OPYAVOCT KAl EVIUEPHOON LANPECIHV -
tAnBucpoy).

0 Xy edrooude AToxardoTaonc-Avaovykpdtnong:

[Ipékertar yid oxediaopd o omoiog agopd otn mepiodo TNG AVOCLYKPOHTNONG KO
arockonei TOo0 oTn Helwon TG GYETIKYG TPOTOTNTAG OGO KAL CTHV CHVIOUT) ERAVAPOPE,
™G mOANG ota mpd TG kotactpoerig emineda. Mia Pacikr} dnladh emdingn eivar n
enitevln vynAdv pubudv EMOKEVIG KO AVOKOTAOKEVTG KOTOKIAY, £pyov LIOSOMTC,

TAPAYOYIKOV HOVAS®OV K.O.

[Mivakag 3: En'wneda Zyediaouon

O Swywpiopodg oe tpio emineda oxedaopod dev  onuaiver 6Tt o kGbe eninedo

(TpOANYN, eTowoTnTA, Avacvykpotnomn) Ba mpémer va Aertovpyei kot TpdHmO
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avtdévouo and ta dAAa. H cvvorikn] peioon tov emmédov TpetdTntag T TOATG
TPOUTOBETEL TNV CUUTATPOUOTIKY EvEpYOTOinoT OA®V TeV emnédov oy ediacuov
(BA. Swaypappa 1) kot pdAicta T060 og pakpo KAipaKo (To CUVOAD TOL COTIKOY
ouyKpoOTHHATOG) 600 kot Of pikpo kAipoxa (otkodopikd TETPAYOVO 1 QOTIKECG
evotnteg). Ot duokohrieg Oum¢ e@uppoyng Tov oyedacpod npdAnyng (mov os
Kavovikég ovvirikeg 600KoAa anoktd pic evpdTept KOWVOVIKT /TOATIKY arodoyt,
1Wwitepa poriota Otav dev vrlpyel TPOCPUTT] KOTACTPOPIKY) EUTELPIA) KOL TO
wynid xb6ctog mov emPdrder, odnyodv oe pia cvvlfikn pe tnv omoia pétpo
growdTnTag TPOBGAAOLY G TO GMOKAEISTIKO kot uovo avtiotdbuoua otnv
EAAewyn  pokpompOfeoung otpatnyikf mpootaciac. O ocvvohikdg  Opwg
TEPLOPIOUOG TG TPOTOTNTOS (KATL TOL QLOIKE 1oYVEL KAt Yil TNV REPITTOGT TOL
Hpakieiov) pmopel va emrevyBei pdvo péow plag Swdikaciag cuvveyodg

ERAVOTPOCSIOPLGHOY GTOY MV KAt 6TA TPLO EXITESC TOL AVTICELCUIKOD G ESATLOD.

evikd, 6o propovoe kaveig va woyvpiodel, 6tL npothoeig pétpov kot Tapepficeny
TOL aPOPOVY KOTA KUPLo AdYo oto oyediooud £ktaxtng avaykng Ba mpéner vo
fewpnBody ¢ pic mpdTR oepd  TpoTtEpaoTATOVY TPOAMYNG  Gpeone 1§
BpaxunpdBeoung epuppoyhc. H cvvaxorovdn Se, spapuoyh piag Sedtepne oeiplc
nETpov oyediacuod mTpdAnyng dnuovpyet véec cuvBnkeg oTOV GOTIKO XDPO Kat
EVIOYVEL UECT 1 EPPECH TO ERINEDO eTOWOTNTOC, dedOUEVO IOV HE TN GELPd Tov
emPéAder Tov emavanpoodiopioud tng toditiktig etotpdtnrag. EmAéov, pétpa toéoo
and tov oyedaopud npdinyng (my. OSnuovpyia Jopwv mpacivov) 600 Kot
erolpoTnTog (m.). Sepdpewon YOPOV KotaguyNg 1 KatavAicpov) propodv va
anoteAéoovy €va ovotuoTikd vrdfabpo yid Tnv anorei\.ecmatmﬁ otnpEn piag
TBavig ToALTiKTG avacvykpdtnons. O koboptopds TPoTEPUOTHTOV KAl CTOYWOV OF
kG0e eninedo oyedaonod pnopet va otnprylel ko oe droPopeTikd kprTHpLa (T.).
TPOCTAGLN TOV TATNOVGHOY, SLHcEAAIET, TOV KTnptakol onodéuatog, dutfpnon g

OKOVOMIKNG KOl Topayoyikng Baong tng moAng k.o.k.). I ocvykepéva, 1
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avEAVOT TNG TPWTOTNTAG Kot O OYENUOUOC AVIIGEIGUIKTG TPOCTOCING unopeei va
npoceyyioBel pe Bhon tig e€ng evotnrec:

[ ANAAYZH THZ TPQTOTHTAZ KAI ZXEAIAZMOZ ITPOAHYHX
U ANAAYZH THX TPQTOTHTAZ KAI ZXEAIAXMOZX ETOIMOTHTAX
U TA OPTANQTIKA KAI EITIXEIPHEIAKA AEAOMéENA

ANAAYZH TPQTOTHTAY ZEZMI

L EXEAIASMOE.
TPQTOTHTA TIPOAHYHE 4}——P>|  IXEAIAZMOZ NPOAHYHE
“ * | ‘
L 1
TPQTOTHTA ETOIMOTHTAZ 4}——Pp| IXEAIAIMOL ETOIMOTHTAZ
i

—

v il v

TPQTOTHTA ANAZYTKPOTHSHE  (qf————@P| EXEAIATMOS ANATYTKPOTHEHE

‘...__._
e

LYNOAIKOZ ANTIZEIZMIKOZ
TPQTOTHTAZ
TOY AZTIKOY XQPOY TIOAEOAOMIKOZ IXEAIAZIMOZ

Awaypappa 1. Mopeég Tpatotntag kat Eninedo Avticgiopucod/ITodeodopikod
Zyedracpov
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4. ANAAYIH THE TPQTOTHTAX KAI ZXEAIAZIMOX ITPOAHYHE

H avaivon g tpetdintog ko1 o oxediaopds mpdinyng anotedel pio iaitepo
cOvBetn Swadixacio. H ovvletotnta avth anoppéer nave and 6ia ond tnyv idia tnv
Wiopoppia tng dopng Tng TOANG. Avopeifolo enopEvRg LITAPYEL EMITOKTIKY oviyKn
oLYKPOTNONG piag pakporpébecung TOMTIKNG aviioelokns Bwpikiong Thg TOANG
mov o amotehel kar Tov dEova avamtvéng emiyeipnolakdy kon eEeidicevpévay
TPOTACERV OPYAVOCTG KAl TO GYESICHOD ékToxTng avaykne. Mia ard TG TPATEG
OVOYETICELG MOV UmOPOvV Yivovv Kot mov avtikatontpilovv pia évrov"q ouvinkn
tpototnrog eivor petad g nAwkiag tov ktnpokod orobiupatoc Koi TOv
ovvteheotr] ddunong aviictorya pe tng TANBuoWaK TLKVOTHTA AVl 01KOSOUIKS

TETPAYAOVO TNG TOANG.

Baowkéd otoyeio mov avadetkvietar omd tn oLGYETION TNG TUKVOTNTAC WE THV
niikio Tov otkodopkod anobépuatog (ue Oreg TG eMQUAGEELS Tov anoppéovv and
Vv nepropicpévn axpifera tov dotibépevay crotyeinv) kot Tov cuviotd and udvo
ToL cVvbfkn TpetdnTag, £ivar Thve ano AL TO YeyYovdg Ot TOAAG OtkoSopkG
TETPaYOVO. Tahaids nAikiog ktnpiov ovykevipdvovy Tord vymieg mAnBvoplakéc
nokvotnres. Emidéov, prnopel vo evromiobody moArég Sraxduovesig and yopunhéc

TUKVOTNTES € VEO andBepna, uéypt vyniég nukvotnreg o Todatd andBepa.

Mmropeiva tparnpndet axdua 1 tepintwon mov VYNAEG GYETIKE KOTOGKEVAGTIKEC
Kot TANBVoUIKES TUKVOTTITEG GVYKEVTPOVOTL GE KTHPLE OV O TPAYHOTOTOMNUEVOC
Z.A. givar pdAiov Teplopiopévog (Aoye Tng peydAng eTepoyEvelag Tov anodEuatoc).
To yeyovog avtd anotelel xon pia avtigatiky cuvBfikn, kabétt and ) pia thevpd
replopileTal M TPOORTIKY avavedong tov omobépatog kor and v GAAn 1
eCaviinon tov ZA Bo emBlpuve TG KUTOOKEVLOOTIKES KOr TANOUOMOKEC
TokvOTHTEG 10N TpofAnuatikdy neploydv. O dEovag névrag piag pakponpddeoung
otpatnykng avticeloukig fophkiong thg tOANg 8o npénetl katd TpotepoundTTa Vo
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oTOYEVEL OTN UeElWOT TOV VYNAGY TVKVOTHTMV TOv YopakTneilovy TeTphynva pe
XOpUNAS Z.A., evd avtiotoro vo eEaineBody kor ot akpaieg exeiveg TEPINTAOCELG

Tov ot vyMAoi X.A. cuvodedovtar kot amd mord vynAég TANBVGHIOKES TUKVOTITEC.

5. ANAAYZH THX TPQTOTHTAX KAI ZXEAIAXMOZ ETOIMOTHTAX

H avdivon tng tpotétnrog g mpog thv eropdtnta ThE TOANG otnpiletar oe
TOWOTIKEG OAAL KOL TOCOTIKEG EKTIUAGEI TOL GTOYEDOLY GTOV EVTOTLONO
TPOBANLATIK@OV KaTooTAoE®V (1] adteE68mV) Tov propovv Vo enpovicBody katd ™mv
éxtaxtn nepiodo kot vo emdevdoovy (1 va avaipéoovv) T Aettovpyic Tov 6Aov

CUOTNHATOG ATOKPLOTS Kat SpaoTc.

Ta opmyds tdpa, Toheodopkd otovyeia T TOANG, TOL GTNY OVGiC GUVOETOLY KoL TO
eninedo TpeTéTNTOS KOoTh TN EKTOKT TEPOdo, evtdocovtal oe Tpeic peydhec

KOTYyopieg:

I H mpdn éxer va kaver pe tnv dmapén evog acearods odikod kot Telodpoutkod
dikthov mov va odnyei oe ewdikd dopopewpévovg YOPoOVE EXKTOHVOONG TOL
TANBLGHOD KaL OL OToioL HE TNV Gelpd TovG va givar oe BEom vo avtarnokpiBodv kutd
TOV KOAUTEPO SuvaTo TPOTO GTNV Evtova Stapoporotnpévn {HTNOM Kat OVEYKES TNG

EKTOKTNG TEpiodov.
IL. H 3ebtepn kotnyopia a9oph ot y0pobétnon TV VINpectdv EKTAKTNG AVAYKTC

(1} kplopoV VINPESIOV) KA1 GTN SOMIKT) KAt AETOVPYIKY ENGPKELD TV KEAVQOY OV

Tig oteyalovv.
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III. Térog n tpitn xornyopia agopd otn Y@pobETnom Kot Tr AEITOLPYIKY Kot
dopikny emOpked TOV "Blaitepa TPOTOV AEITOLPYIOV" TNV TOAN. Agitovpyldy
dnradn mov eivar duvatd va TpokaAEGovy akpaieg HOPEES avaykdv kol {HTnong

(m.%. amopaxpuvon - peTa@opd tAnbucuod) oe nepintwon ce nepinTOoN actoyiag.

5.1. H gnapxero evog HikTH0v Kol Op®V EKTOVOGNS ToU TAnBuopoD

H évvouwa "rnoigodouikob diktoov éxtaktng aviykng" (UNDRO, 1984}: umovoEl pia
duvapikt kot kpiown oyéon petago:

A. Tov dounpévou xHpov

B. Tov 031k00 Kkat TELOSPOpLKOD SiKTVOL Kot

I'. tov ehetbepov xOpov otV TOAT (xdpot tpacivov, afintikd yinedo kox otédia, SiGwopot
rAot ehedBepor Ydpot, TEPLOOTIKOL LOPOLTPUSivov, aypotiet 71 K.¢.) ‘

Ykomog evdg Tétowov Tov diktbov eivor n eacediion piag (katd to duvatdv)
acQOAODE KOl CUVTOMNG petakiviong kol petogopds tov nAnbucuod oe ydpovg
extdvaeoTg kata tnv éxtaktn nepiodo. IIpdkertar otnv ovoia yid pia tpoonibeia
TPOCAPUOYNAS TOV VOLOTAUEVOV oTolxeiav g ROANG otig aviykes/ (fitnon tng

éxtaktng TEPLOSov CAAG Kot HETE.

To Oduko6 xar Ielodpopucd Aikrvo.

e mwpdtn @aon Eyive 1 ofoddYNon tov 0dikov kot Te{oSpPOoutkod SIKTUOL TNG
nOANG pe Phon tic dwbéotueg TNyEC kot neAéreg kMG Kot pe EMTOMIEG EPEVVEC.
Eivau ndve ard 6Aa sppavég 6Tt 1 1) StépBpwon xat 1 KaTavoun TS TuKvOTTAS TOL
0d1k0V kot TeLodpopkon Sikthov cuvicotodv e optopol Tapldyovta TpATHTHTIG TId
v moAn. Ihd ocvykekpipéva, to otovxeia mov cuvBétovv thv ewkbva avEnpévrg

TpTOHTNTAG Ao TAELPAS 0dtkoD SikTdoL givat:
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A. H dnapén evog peydiov aptBuod kpioov kopPikéc cuvoEsELC.

Avogepouace £dd Oyt pOvo oe kouPfikd onueia (Tapdyovies Tp®OTOHTNTAS) TOL
EYOLV V& KAVOLY OYL HOVO HE TT CUYKEVTP@OT) KUKAOPOPLOKOD GOPTOL AAAE KOt pe
onueia Tov onoteAoby Puotkd/ dopkd epnddia otd diktvo. Q¢ kpioueg kopPikég

ovvdéoeig opifovral:

-Ta kopPikd onueia enoeng Tov "s1cddwv- e£65av" tng ToAng (Audwvt, dapo&péma)
-To xouPikd onueic emaENG TOV KPICIHOV AEITOUPYIOV CUVOALKNG euBéAsiog
(vocokopeiokt} povida, ctpatiwtikés povadec, otaduot nhextpiknig evépyeiag KAT).
-Ta xouPikd onpeio enoPng TOV TPATAOV AETOLPYIOV GUVOALKTG epBéAsiag yiatny

nOAn (dekapeveg kavoipoy, 1oTopikd pvnpeia, 10Topikd KEVTPO).

-To xopPikd onueio exa@ng Tng TOANG.
-TA onpsia ena@ng oTa onoig cuykAivovy Tpeig Tovidyiotov odikol dfoveg.

B H axtivart} Sourn oe suvdvaoud ua mv éklstwﬂ'_ampmﬁg REPLPEPELAKOD 031KOD
dixTVOoL

H aktwary didpbpwon tov Sithov NG KEVIPIKHG REPOYG E@doOV cududletar pe
TV ovolaotikt} avurapEio otoiyelodetet pe tn cepd Tovg maphyovia TPpTOHTTAG.
Ttnv ovoic ToALEC TEPLOYES TN TOANG TOpovcLalovial anokoupéves ano Booikd
diktva tpbdboPacng ko and evorraxtikés Suvatdtnreg odixng ocvvdeong.

I". H dopnj Tov Tomikol dixtdov katd neptoyés Tng TOANG

To tomx6 0dikd dixtvo a&loonueinto sivar 6tL Tapovstaler npofrifiuuta 1600 oTIC
KEVIPIKEG OGO KOl OTIG TEPLACTIKEG TEPLOYES. TNV TPATI) TEPINTMOGCT], TO TOMIKO
dixtvo evad yapoktnpilerar and pio caen (Eote kar Tenaiatwpévn) dopr, EvTovTorg

givar avtovonto ot dev umopel va koAOyeL pe erdpketa Tig avEnpéves anaiTHoELg
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TOV ATMOPPEOLY AO TiG PEYOLEG TANOUOIIKEG GUYKEVIPDOELS KO KUKAOQPOPLAKOVG
9optovg. Ta nphyuata nepimAékovror akdpa nepiocdtepo ov avaroyioBei kaveic
™V KApOKO TeV onouthioemv piag EKTOKTNG KATAOTAoNG. 2tn Sehtepn, oTiC
TEPLUOTIKEG TEPLOYEG (kan e1dikdrepa oTig extdg oy ediov) ta mpdypato kotd kdmowo
tpémo  avtiotpégovtar. Mmopel dnAadn vo punv avtpeteniloviar avéioyeg
TANOVOHLOKEG CUYKEVIPAOELS Kol QOPTOL OTMG GTO KEVTPOU, GAAN OUOC EXOVHE VoL
KOVOUUE pe pio oy ed0v avimapitn Sopr Stktdov Tov yapaxtnpileton amd Tuyoio kot

avopBoroyikt| karavoun, kakn yapa&n, avorapéio nelodpopiov .0.x
O ErevOgpor Xdpor - Xdpor Extéverong

Q¢ yopot extdveong 1 ms?:cévzpmcng nAnBuopod opilovrar o e€n¢

0 Xopot Karaguyic: :

[Ipoxertar y1& xdpovg dueong extévaong tov TARBVGHODL pe TV ekdAmON TOL CEIGHIKOD
gorvopévov. Eivar ydpor Bpayvypoviag napapovig (and Aryeg dpeg péxpt To ®oAd 8vo
nuépeg). Qg xdpot karaguyns ba propovoav va xpnoiporomboiv nhareisg, ededfepor
xopot, avoiktég abAntikés eykotaothosig, neploxés aoTikod mpacivov, mpoaviia
oyoieiov g¢'d6cov SwaBérovv v amapaitnTn £xtoomn koi mANPobV cuykekpipévec
npodaypagés aceorsiag. AvEnpeves anaitiosig yid ) Snuovpyia tétotev xdpov
napovoidlovial oe aoTikég TePoYEG VYNAGYV KOTOOKELUOTIKGV KOl TANBvoHaKdv
TUKVOTHTOV, CGE RWEPLOYEG HE ULREPOCLYKEVIPOON OKOVOMIKAY Spaocthplothitov Kot
epyaciag Kat o& neployég pe peyfiho xuklogoptaxd @opro.

0 Xapor Iapoync Bongetac:

Ipokewwar yid tovg xdpovg mov TPEMEL VO AEITOUPYHOOLY MO OPYAVOREVO QLOIKS
uroPabpo yia v KGAVYN TOV EKTOKTOV GVOYKOV OV Propodv va mpokdyovy ond pio
mbavi} peteykordotosn AsTovpyidv voooKopelakhg povédog ce eledBepo ydpo, ot
nepintwon nov ot Sbéoipot ydpor dev emapkovv &€ outiag Tov peydhov aptbuov
TAnyéviev atdpmv. Ttov xdpovg avtovg tapéyoviar npdreg Bofibsieg ko opyavdvetar 1
gv cuveyEio pETAQopd tev mAnyéviav ot GAleg povadeg 1t GAAov. Qg xdpor mopoxtig
BonBerag Bewpodvrar emiong ot ydpor mov koAbmTOLY AVEYKEG QvVOQOPIKG ME TN
CLYKEVTPOOT k(L TV &V ouveysia dtavopr) aoBevdv kot Bopdrov (ce GAieg povadeg 1y
aAio¥), C€ WEPIRTMOT TOL Ol EYKUTACTACELS VOGOKOUEIOKNG HOVASAS mAnyodv ano to
oeiopkd yeyovog. Ot ev Aoy ydpot Ba mpénet katd kavove va Siapopedvial o tpoadiia
vocokopsiav voonlevtikdy Wpopdrov e@'dcov, daBérovy Tnv anapaitnty éktaom Kot
TATIPOUV CUYKEKPIPEVES TPOSIOYpaQEC CoPoleiag
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0 Xapotr KatavAiopon:

H Aertovpyia tov x@pov ovtdv a@opd otnv mpocmpivii otéyaon 7wAnBoouod xkar
dpacTnplotriTeV Y16 Ta Ypovikd StacThmaTe mov amaitobvral il ™mv avacvykpdtnon
KaTeoTpopéveov Teploxdv (pia yevikd smdiokdpevn Siapkeia givor 3-9prvec). IIpékertan
Y0 XOPOVG TOV  YPNOCLUOTOIOLVIOL Y6 TNV KOALYN OTEYACTIKOV avoyKkov mov
eppavitovrar, Adym Tng KatooTPoPtg Tov anobéuatog oe mib TOAT (UeYAAEC Cnmég /kar
KATaoTpoég ktnpinv karoikiag, vanpecidyv Propnyaviag k.0) kol £9'66ov TutpoTa ™me
TOANG dev TAnpovv avaykaiss ancticeis ac@aieiag. Xpnoponotovveol eniong, KoTd Tig
TEPINTOOELG EKELVES TTOL TA £pya OVOIKOIOUNONG EMPBAALOLY TPOCHPIVI] peteykordoraon
KATOIKI®V, Tapay@yikdv povadav, vanpeoidv ka. Fevikd 0éceig y1& xdpoug KOTOVALGHOD
Ba mpéner va avalnnBodv oe neplactikés neploxég mPEoIvov, aypoTiktc M6 (un vymArg
TapayoTikoTTog) Aedfepng Yig k.a. Kai oty mpokepévn mepintoon o xopor Ba
TPENEL VA TANPOUY GLYKEPLUEVES TtPodLary papés KaTaAANAGTHTOS, ney£Boug kat oc@aAeiag
(BA. Taxovpr} - AeAdadétoipag, 1994, OAZII).

IMivaxg 4: Ot Xapot Extéveong

I'a tyv extipnon tng tpeTéTTag TNG TOANG @G TPOS TN SuvaTdHTNTA npdoPacng Tov
TANBLopHOY e Y dpovg ekTOVEOTG PTopEl vor oxorovdndel 1 e€ric pebodoroyia:

A. I'd k@B arotumouévo ydpo, vroroyiletar pio aktiva emipponc Tov 6To 0oTIKG
10T6 mov koAvTTer (apyikd) ta 250u. H Aoyikn €36 eivon 6t ta 250p. amotelodv pia
anodekty) andoTacn (acpaleiag) mov tpémet va Stavubel pe ta m6d10 (Seydpevor og
uéon taybtnra tov nelov 4-5 Km/h) anéd tovg ydpovg Swapovig 1 epyasiag oto
AOPO KOTAPLYNG. ATO TNV TPHTN AVT ETAOYH THG AKTIVAG EXLPPOTC TPOKVTTEL HTL
n MOAT KOAUTTETOL pE OYETIKY eMAPKELD OALL Giyovpa Sragpaivovror kot kémola
"keve" otov aoTikd 1otd mov dev mapéyovv duvardtnta wpdcRacNg G YDBPOLE
KOTAPLYNG .

B. Adyw opeg tng Srapopetikdétntag Tng Sopng Trg TOANG KUPI®g MG TPOS TO EVTOC
KoL €KTOG T@V TEOV TUAMO. N Tpoomideln emexteiveton otnv afloAdynon
evelraxtik@v peyebdv aktivdv empporic (300n, 400n, 500p) umd popon
LOOYPOVIKOV Koumvuddv. Zkombdg eivar o mpoodiopionds tov katarinidtepov
ueyéboug axtivag empporig y1é Tig cuvbiikeg TG TOANG, AapBavovtag vrr' Gyn Htt
AOY® TOV YOUNADTEPOV OYETIKG TMVKVOTHTOV OTIC TEPIPELPEIaKEC (EKTOC ToV

TELOV) TEPLOYES KAL TNG HELOPEVIG KOTACKEVASTIKNG EKpETdALEVONG OE oY éomn pe
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10 K&VTPO, Kobiotatol wg Suvath emAOYN 1) EREKTACT] TNG AKTIVOG ETLPPOTG EVOC

gAevBepov (dpov oe urikog peyarvtepo tav 250 pétpov.

EmtAéov AapBdavovtag v’ dyn tnv Kotavopn Tov TANBUCUINK®OY TUKVOTHTOV ove
oitkodoukd tetphyovo (ue Bhon tnv aroypaen tne E.X.Y.E.) uropodyv va yivouv
EKTIUNCELS OVOQPOPLIKG HE TNV EMAPKER/ XOPITIKOTHTO TOV YDPOV KATAPLYNC.
Oewpdvtog 0¢ péyiotn Sibpkeia mapapoviig Tov TARBvopod ce autodg Tig Svo

NUEPES KOL MG OTOTOVHEVT) £KTACT] TO. 2 T. . OV GTONO.

5.2. O Xyedwaopodg tov Awktvov Extaxtng Avaykng

O Zyediaopdg tov Awktdov Extoxtng Avaykng eropévag Oa tpénet va koddyet diec
neployég mapéufacng mov mpoodiopilovtar pe TNV avEAvom THG TPOTOTNTAC.
Ipérer va emonpavOei edd 6tt n ev e€ehifer dwwdikacia epappoyic TOAAGV
TPOYPURHATOV KOl £pyav cepio TOAN puropei va cupBdArer onpavtikd oty peiwon
e TpatdtnTag (Xwpic Opmg avtd va omotehel pie cvveldnrh emAoyn fixa
otpatnyiky). [0 mapdderypo n epappoy TG KLKAOQOPLOKTC LEAETNG KAl Ot
YEVIKOTEPOL HAKPOCKOTLKOL GTOYOL TOV avadelkvieL (OTMS cuVoTNUATIKOG EAEYYOC
Kot peioon tng kiviong otnv kevipikn mepioyn, Beitiwon tng kvkAo@opikig
oUVOEOTC TNG TOANG HE TNV EVOOYMPA OARG KAl PE CTUAVTIKEG YPACELS: Auavt,
aepodpdo k.o.) oiyovpa odnyei o€ pia térota Betikn karevbuvon. To idio oy et
Ko Y16 moAAd emipépovg mpoypdupata (avarAdoelg, épyo odoroiiag, Stavoifeig
dwumdatdvoelg 0ddv ko GAAG kor yid pikpdtepng kAipokag emepphoeg omug
neCodpounioeig oTnV Kevepiky meploy 1 akopa £pyo Beitioong - Sirddtvvong tov

nelodpouimv kat ToroBETnong Lok eunodinv o€ KevTpikég 0800G THG TOANG.

H 6An nopépPacn yia to Zyediaoud tov Awktoov Extaxtng Aviykng propel va

dapBpwbei oe dVo emimeda pakpo (TOV KOAVMTEL TO EVPUTEPO TOAEOSOUIKOD
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ovykpoTNUo) Kou pikpo (mov kaAVmTeEr pikpés moleodopkéc evotnreg M/kar

OlKOBOMIK G TETPAYOVL:

A. Mdakpo-Eninedo Zyediaopod

Al. IIpotn Pooikn emidoyn €60 eivon n evioyvon kor wpootacia TV Bucikdv
0dikov aEovav tng TOANG oV anokTovV avEnuévn onuacio oe pio mbavr Ektakty
kotdotacn. Ot afoveg avtol Ba mpémer va mpoodiopioBodv pe axpifera and tig

appodieg vanpeoieg Tov Afjpov kot T Nopapyiog.

To pétpo mov mpoteivovtar yid To GHVOAO TV Tpoavapepdiviav abovev Kat 0dhv
givor:

-Avotnpdg ELEYY0G TNG oTAONEVONG

-EAeyy0¢ TV Tpocdyenv TOV KTINPiaVY Y16 TNV ATOQLYT) TPAVHITICHAOV ORO KTHOGT
doMK®V /Kot SLaKOCUNTIKOV OTOLYEIOV, SLOQPMUIcTIKAOY TvoKidov K.,
-Aapdpowon nelodpouimv (6nov dev vdpyovv)

-Anayopevon (otadioxd) Tng kdbetng avantuEng Tpog tov 0dikd GEova ypricenv
-Anwovpyia Aepidag kukhogopioag Ektaktng aviykng émov avty givor Svvar.
-ToroBétnon edikrg onpavong mov vo evipuepdver yio, to poro tov dEova kot Ty
anoOTPOTY TNG X P1ONG TOV and TeLoLG, TOV TEPLOPIGUS TNG A PHONG TOV AR OYTHATC
TOU UROPOVV VO TPOKOAEGOLY EPMOBIO OTNV KivIoN TOV OYNUOTOV EKTOKTNG
avayK”NG.

A.2. Eheyyog, otatiky evioyvon kat Agitovpyikt} Bertioon tov kpicipov kouPikdv
onueiov. ITeptrappavovror £6d:

- Eheyyog xau Zroatikny Evioyvon (e@’6cov kxpiBei avaykaio) tov teov "eilc6dov" tng
TOANG.

- Eleyyog xar Zrotikny Evioyvon tev onueiov enagnig tov odikod diktdov pe to
EBviké xar meproepikd diktvo (YéQupeg kouBikéc cuvdEoelg).

- e kabe kopPo Srapdpewon evailoxtikdv dradpoudv mov va eEacearilovv tn
ovvdeon.

- Afyn pérpov SievBétnong g kvAogopiag kat KoBOPLopOd evOAAAKTIKGV
Stadpoudv oe GAra kpiotua kopfixd onueia.

A.3. Emloyn xar Opybveon tov Xopov Katagpuyng, Xopaev Hapoyfg Bondewag
ket Xopov Kataviiopov.

O1 Xopor Karaguyng: to Bacikd kpitipla EXIAOYNG Yia T1 cuyKepipévn oA eivan
o6tt Bo mpémer katd xavova vo givar eievBepotr avoiktoi xdpor ©6TO AGTIKG
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cuykpotnua (kar Oy t6co ta yqmeda N yodpor dnudoiag yprong dote vo
ano@edyovtal katd to duvardv eunddia oty opoAn Agttovpyia thg Lofg Tng TOANG
petd and évo kotootpogikd yeyovos. I tig mpoduaypapés Swopdpewong koi
Aertovpyiag  térowwv  y®pov  mapaméumovpe ot Melétn  EMIT/OAZIT
(AeAradéropag Nakovun 1994).

O _Xaopotr Iapoyric Bonbetac. Extog amd ta kévipa mepibaiyng (vocokopeio
KAvikég k.0) 0¢ xdpot mapoyng Ponbetag uropodv va Agitovpyricovy ta Tpoalite
TOV EKNOIdEVTIKOV povadnv. H Asttovpyio tov ekmaidevtikdv povadov og xdpav
napoxns Bonbelog anockonel otV KAALYN TOV AVOYKOV OE EVPUTEPEG TEPLOYES
e TmOANG, &ved moplAAnia  ovpPforier kot OTHV  OROGULHEOPNON TGOV
VOGOGKOUEWKOV HOVAd®V and tn mieon mov eivon mbavd vo dexbel xatd tnv
éxtoktn nepiodo. Id tnv ekoocediion tng Asitovpyiag avtrg eivar avaykaio va
nponynBet Aeitovpyikds kar otatikds Eeyyog o kibe emheypuévo eknondevtikd
CLYKPOTTHO.

O1 Xdpot Kataviiouod. Kpivetor avaykaio yivetar avaBeon perétng e@oppoync
TNG dnuovpyiag (TOCEICUIKE) XOPOV KOTAVAICHOD 08 OpAdH EUTELPOYVOLOVOV .Y
tov TEE k&8¢ ntOANG

B. Mikpo - Eninedo Zyediaopov

H ropépBacn oe pikpo eninedo Bu npéner va ocvykpotndei dexduevor wg povida
0% £01a0U00 TOVG KOBOPIOPEVOUG XDPOVS KATUPLYNG UE TS QVTICTOES aKTiveg
emippong (nepinov 250u).

Bl. X& k08¢ evotnta oyedacpod Bo mpémer va yivel avaAvtiky omotinect Tov
Bacikod eledBepov ymdpov (katapuyng ktact, cuvinikeg, Tpodiaypapic) kat Tng
Gueca mepiPdriiovoag meploxns OcOvV 0poph OTIG YPHOES YHG KOt THYV
KuKAOQOpaxt eépTion.

B2 Anotinwon GAAov eledBepov ydpov (kpdtepns ExTacng) otny neployy (T.y.
GKOAVTTOL YOPOL , KPES TAATELES, Y OPOL mé@pewng, adounta oikoneda K.a.).

B3. Ava?w*mcn aroypagn (eite Saxwato?mmuca gite ocuvoAlkd aviioya pe to.
YOPOUKTTPICTIKG KoL g EMKPATOVOES cmve*rgxag otnv k&be evotnra csxs&tacmau)
NG n%newmamg @opTiong o¢ eninedo kTnpiov 1 01KOSOUKOD TEPAYOVOL KOTA TIC
drhpopeg dpeg Tov 24dpov.

B4. Avodvtikn) e€étaon g katdotaong Tov nefodpopticod kot 0dikod diktdov ket
TPOTAGELS ﬁe).ﬂm’cma’)v napeupdcenv.

BS. KaBopiopdg xopsm‘w Ao@oA00g xposﬁacmg oTo xospo mm(pumg ue umpa?u?mke
Eleyyo TV m'npta}v oY Bpwx:ov*cm ENL TOV nopsmw autodv (Yo tmyv anomuyn
TPOVUATICUDV OT6 TNV TTOCT] JOMKAV OTOLXEIOV, SLOKOCUNTIKAV GTOLEi®V,
SAPNULOTIKOV TIVOKIdOV K.0.)

B6. TomoBétnomn evnuepotikdv mivokidov kot onpdteov agopikd pe tig nopeisg
dwxpuyng kat tn xpnon LX. xat GAley oxnudtov.
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5.3. Ov Kpioweg Asitrovpyieg otyy IIéXn

Kpioweg Aeitovpyieg tng mOANG eivan Odeg exeiveg mov vrep@optifoviol Kal mov
arnoxtodv aitepn onpacie katd tnv éktoktn TEPiodo.Ov Aertovpyisg ovtég

OTOTURMOVOVTAL OTOV Tivakd 5

00 H nepiBaiyn kou Agttovpyisc vysiag

- Noo: oxousmwcég uovéeﬁsg (ue gppaon ota Letpovpyikd, opboredixd kot kapdioloyicdTufiporo)
- E¢wtepikd lorpeio IKA

- ZraBuol tpdrev Ponbeldv (xévipo EKAB)

- KAvikég (xon 6AAeg povéadeg mapoytic Porifsiac)

- Kévrpa Yyeiag

[0 Avoiknrixéc Aerrovpyieg Extaxtng Avaykng

- Yrnpeoia IIZEA

- ITupooBeotikn Yrnpeoia

- Actuvouia

- Tpoyaia

- Anpotikny Actuvopio,

- Zrpatuwtikéc Movades - Yanpeoieg

- Apevikd Zopa (Aoye g appodidTntag oty evpbtepy TEPLOYT} TOU Apéva)
0 Agwovpyiec Emkowvaviag - ITAnpoedpnong

- Ztabuoi OTE

- Tayvdpoueia

- Padiogavikoi crabuot
- TnAeontikot otabpol

- ZuvtovioTikd KEvtpo (e doov éxet npoadiopiodei to ktipto xm 1 8éom)
00 Ipaupéc Zong

- Eyxotaotdoeig, Zrabpot xat Aiktva Awavopric Hiektpikig Evépysiag
- Eyxaracthoeig, Yrnpeoieg Awoyeipione ko Aiktva Ydpevong Aroyétevong

Mivakag 5. K pioweg Agtrovpyieg tng [ToAng
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5.4. Ov Tpotég Asttovpyieg
Ot tpatég Asttovpyieg Tng TOANG sivan ovtéc Tov yapkInpilovior and:

- YynAn ocvykévepoot TAnBucpov kot tig Sidpopeg dpeg Tov 24mdpov.

- I&dpopen @don tng katoxng Tov x®pov (m.x. n un eberovtikn Swopovy, 1
rapapov] Tov TAnBucpod ota keAden) katl emouéveg and eyyeveic duokorisg oe pia
mBavh} Soeuyn petokivnon tov TAndvouod.

-AvEnuévo duvapkd i v mpOKANoT TOALUTAQCIOCTIKOV KOTACTPOPIKOV
ETTMTOCEWV (1.%. ekpREEnV, TVpKOidY, EKAvong Tofikdv ovcidY K.a) KoL

- Tn peyddn onpocia TOvg ¢ OKOVOMIKES, OOKNTIKEG KOU TOAITICMIKES
Agitovpyieg, yid Tnv entPioon ko wepatép@ avanTtuln TG TOANG. '

Ewdikotepa, ot draitepa tpwtés Aettovpyie the TOANG PrTopovv va avoAivBody og

e€ng:

0 Aetovpyieg vyning cvykévipoong tAnbucuod
- Kwnporoypdgot

- Oéatpa

- KAetotd yopvaotipia kot yineda

- Meydha moAvkaTacTiyata

- Meyaheg Eevodoyerakéc povadeg

- Xdpot Exnaidevong (A' BaOuwa, B' Babua, TEIL AEI)
- Kévtpa draoxédaong (neydrov peyibovg)

- ExkAnoteg

O Agtrovpyieg pe 101000p@N QVON TG KOTOYNG TOV Y OPOV
- [Toandik6t otabuoi, vimayoyeia

- Zyoieia (xupiog A Babutag exknaidsvong)

- 'mpokoueia

- Owkotpogeia

-KAITH

- ZegepovioTikd 1Wpopata

0 Agitovpyieg avénuévo xotactpogikd duvopunkd

- Agkapevéc kavoipwv

- Zrofpoi/ mpatnpra Kovsipov

- Xdpot anobnkevong eOAEKTOV DAMKOV

- Xnuikéc Propnyavies/ proteyvieg

- Avdgopeg emikivivvee Bropnyovikéc Kot GAAEG povadeg

0 Owovoukéc, StouenTikéc kol TOMTIoMKES AEITOVPYIEG

- Meybdheg mapaywyikég -~ OlKovVOUIKEG HOVASEG
- Agrtovpyieg vopapyaxnig ovtodioiknomg
- Agttovpyieg Tomikng awtodioiknong
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- Iotopikd pvnpueia xon apyotoroyikoi ydpot
- Movoeia
- BilwoBnikeg, wotopikd apysia k.o.

IMivaxag 6. Tpwtéc Aesttovpyieg tng ITdAng

5.5. Zyedwonis tov Kpiowpov ko Tpotdv Asitovpyidv

A. Maxpo-Eninedo Zyedraopod

Al. Ano nv avGAvon tng KOTAVOUNG TOV KPIoW®V Kol TPOTdV AEITovpysidv
uropei va gvtomobel vk maphdeypo m  vrepouvykévipoen TV  kpioywv
AEITOVPYEIAV KOt 1] SIACTOPE TV TPOTAV AEVTOLPYELOV GE OAOKAN PN TNV éxTaoT
T0v ToAgodoukod cvykpotiporos. H ywpobetixy avt avtipaon ovvictd éva
TPOWTAPYIKG eumddio otig duvatdtnreg mapoyfis Ponbewg ko Sphong Tov
OYETIKAQV LINpecidv. Oa mpénel eNOUEVOG VO ONOTEAECEL TPOTEPOLOTNTR TOL
Anfjpov xat ékliw QOpEMV T oTAdIOKY] PETAPOPE VENPECLOV EKTUKTNG OVEYKNG OF
TEPLUETPIKEG MEPLOYEC OE 0dikovg GEoveg mov efucparilovv tn kuddrepy Suvary

TpOGPACT GTO KEVTPO KUt GALEG TEPLOYES THG TOANG.

A2. Q¢ mPOEKTOOT TOL TPOTYOLUEVOL TPOTEIVETUL OF MAKPOOCKOTMIKY PBhon 1
A@poBeTIKT AVATTUEN TRV KPICIHOV AEITOVPYEIDV GE GUVAPTNON HE TOVG PasIKOlg
otputnyikovg dEoveg €xtaxtng avaykng, wote vo efacoriCeTar pia pdviun kot
anpOGKONTY PUOIKT] EMIKOVOVIO (T.). VOOOKOUEIOKES HOVADES UE Y BPOVS TaPOYTg

Bonbeiag x.oxk.).

B. Mikpo-Eninedo Zyediaopod

Bl. I'id to obvoro twv eykatactdoewv kol ktnpiov tov kpioov - TpETOV

Aertovpyewdv tng TOANG eivan amapaitnto va cvotnuatikoronBel mpoAnmtikég

31



