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ΟΓΗΓΙΔ ΤΓΓΡΑΦΗ  
ΠΑΝΔΠΙΣΗΜΙΑΚΩΝ ΔΡΓΑΙΩΝ 

 
Η. Κνπξιηνύξνο 

Καζεγεηήο Παλεπηζηεκίνπ Αηγαίνπ 
 
 
 

1. Δηζαγσγή 
 
Οη παλεπηζηεκηαθέο εξγαζίεο είλαη πνιιψλ εηδψλ αλάινγα κε ηνλ ζθνπφ γηα ηνλ νπνίν εθπνλνχληαη. 
Κάζε παλεπηζηεκηαθή εξγαζία έρεη ηηο δηθέο ηεο ηδηαίηεξεο απαηηήζεηο πνπ απνξξένπλ απφ ηνλ ρα-
ξαθηήξα ηεο. Ωζηφζν, ππάξρνπλ νξηζκέλνη γεληθνί θαλόλεο επηζηεκνληθήο ζπγγξαθήο πνπ 
πξέπεη λα ηεξνχληαη ζε θάζε παλεπηζηεκηαθή εξγαζία αλεμαξηήησο είδνπο. Τν θείκελν πνπ αθνιν-
πζεί αλαθέξεηαη εηδηθφηεξα ζηε ζπγγξαθή κηαο θνηηεηηθήο εξγαζίαο πνπ εθπνλείηαη ζην πιαίζην 
ελφο καζήκαηνο, παξφηη πνιιά ζεκεία ηνπ έρνπλ εθαξκνγή θαη ζε άιια είδε επηζηεκνληθψλ εξγαζη-
ψλ φπσο πρ άξζξσλ ζε επηζηεκνληθά πεξηνδηθά θαη ζε πξαθηηθά ζπλεδξίσλ, κνλνγξαθηψλ, πηπρηα-
θψλ εξγαζηψλ, θιπ. 
 

2. Καηαλόεζε ηνπ ζέκαηνο ηεο εξγαζίαο θαη κειέηε ηνπ βηβιηνγξαθηθνύ πιηθνύ 
 
Πξψηε θαη βαζηθή πξνυπφζεζε κηαο θαιήο εξγαζίαο, είλαη λα θαηαλνήζνπκε απφιπηα ην ζέκα ηεο 
ζε φιεο ηνπ ηηο πηπρέο –θαλεξέο θαη ππνλννχκελεο. Δειαδή λα θαηαλνήζνπκε ηη αθξηβψο δεηάεη ε 
εξγαζία, ζε πνηα ζπγθεθξηκέλα εξσηήκαηα πξέπεη λα απαληήζνπκε, πνηεο πηπρέο ηνπ ζέκαηνο ή πν-
ηα πξνβιήκαηα πξέπεη λα δηεξεπλήζνπκε πξνθεηκέλνπ λα πξνβνχκε ζε κηα ζπζηεκαηηθή αλάιπζε 
θαη παξνπζίαζή ηνπο.  

Ο θαζεγεηήο καδί κε ην ζέκα ηεο εξγαζίαο δίλεη ζπλήζσο θαη κηα βηβιηνγξαθία βάζεο πνπ 
πξέπεη λα κειεηήζνπκε απαξαηηήησο. Ωζηφζν, είλαη ζθφπηκν λα αλαδεηνχκε κφλνη καο ζπκπιε-
ξσκαηηθή βηβιηνγξαθία ζηε βηβιηνζήθε ηνπ παλεπηζηεκίνπ, ζε άιιεο επηζηεκνληθέο βηβιηνζήθεο 
ή/θαη ζην δηαδίθηπν. Η αλαδήηεζε βηβιηνγξαθίαο απνηειεί κέξνο ηεο καζεζηαθήο δηαδηθαζίαο. Τν 
πιηθφ απηφ ζα πξέπεη λα ην κειεηήζνπκε ζε βάζνο θαη λα αθνκνηώζνπκε δεκηνπξγηθά φια ηα 
βαζηθά ηνπ ζεκεία. Καιφ ζα είλαη θαηά ηε κειέηε καο λα θξαηάκε αλαιπηηθέο ζεκεηώζεηο πνπ ζα 
καο βνεζήζνπλ ζηελ ηειηθή ζχλζεζε θαη ζπγγξαθή ηεο εξγαζίαο καο. Πξέπεη λα πξνζπαζνχκε ζηηο 
ζεκεηψζεηο απηέο λα ρξεζηκνπνηνχκε ηα δηθά καο ιφγηα –πξάγκα πνπ απνηειεί έλα πξψην «θηιηξά-
ξηζκα» ησλ πξνζιακβαλφκελσλ γλψζεσλ κέζα απφ ηε δηθή καο εθθξαζηηθή δπλαηφηεηα. Οη ζεκεη-
ψζεηο απηέο ζα πεξηέρνπλ ηα βαζηθά ζεκεία ηεο επηρεηξεκαηνινγίαο ηνπ κειεηψκελνπ έξγνπ, δηθέο 
καο θξίζεηο θαη απφςεηο πνπ δεκηνπξγήζεθαλ θαηά ηε κειέηε ηνπ έξγνπ απηνχ, θνθ.  
 

3. πιινγή θαη επεμεξγαζία δεδνκέλσλ 
 
Eίλαη πηζαλφλ ε εξγαζία λα απαηηεί εθηφο απφ ζεσξεηηθέο/βηβιηνγξαθηθέο γλψζεηο θαη ζπιινγή δη-
άθνξσλ πνζνηηθψλ ή πνηνηηθψλ δεδνκέλσλ (ζηνηρείσλ). Τα ζηνηρεία κπνξεί λα είλαη δεπηεξνγελή 
ή/θαη πξσηνγελή. Τα δεπηεξνγελή ζηνηρεία είλαη απηά πνπ βξίζθνπκε έηνηκα, (πρ ζε ζηαηηζηηθά 
έληππα, ζε δεκνζηεπκέλεο κειέηεο, βηβιία, άξζξα, θιπ) θαη πνπ δελ έρνπκε παξά λα ηα αλαζχξνπκε 
θαη λα ηα αμηνπνηήζνπκε γηα ηνπο ζθνπνχο ηεο δηθήο καο εξγαζίαο.1 Τα πξσηνγελή ζηνηρεία είλαη 
απηά πνπ πξέπεη λα ζπιιέμνπκε –παξάμνπκε κφλνη καο κε έξεπλα πεδίνπ. Τα ζηνηρεία απηά κπνξεί 
λα είλαη είηε πνζνηηθά δεδνκέλα πνπ ζπιιέγνπκε κε ηε βνήζεηα απζηεξά δνκεκέλνπ εξσηεκαηνιν-
γίνπ ζε επηιεγκέλν δείγκα πιεζπζκνχ, είηε ζηνηρεία πνπ απνθηνχκε κε ζπκκεηνρηθή παξαηήξεζε, κε 
εκη-δνκεκέλεο ζπλεληεχμεηο, κε δηεξεχλεζε-εξκελεία αξρείσλ θαη κε άιιεο πνηνηηθέο ηερληθέο έξεπ-
λαο.  

Τα εκπεηξηθά δεδνκέλα καο ζα πξέπεη λα ηα νξγαλψζνπκε, λα ηα ηαμηλνκήζνπκε, λα ηα αλαιχ-
ζνπκε θαη εξκελεχζνπκε κε ηέηνην ηξφπν ψζηε απηά –ζε ζχλδεζε κε ην ζεσξεηηθφ ππφβαζξν πνπ 
έρνπκε απνθηήζεη απφ ηε κειέηε θαη δεκηνπξγηθή αθνκνίσζε ηνπ βηβιηνγξαθηθνχ καο πιηθνχ– λα 
δίλνπλ απαληήζεηο ζηα εξσηήκαηα ηνπ ζέκαηνο ηεο εξγαζίαο καο. Η απιή παξάζεζε θαη ηαμηλφκεζε 
ζηνηρείσλ δελ απνηειεί απηνζθνπό ζε κηα επηζηεκνληθή εξγαζία. Τν δεηνχκελν είλαη ε νηθνδφκε-
ζε κηαο απνδεηθηηθήο δηαδηθαζίαο θαηά ηελ νπνία ηα ζηνηρεία ηεθκεξηψλνπλ ηηο ζέζεηο θαη απφ-
ςεηο καο (ή ηηο ζεσξεηηθέο καο ππνζέζεηο) αλαθνξηθά κε ηα εξσηήκαηα ηνπ ζέκαηνο ηεο εξγαζίαο 
καο. Σπλεπψο, ην πιηθφ ην νπνίν ζα ζπγθεληξψζνπκε απφ ηε κειέηε καο (ηφζν ην βηβιηνγξαθηθφ φζν 
θαη ην εκπεηξηθφ), ζα πξέπεη λα ην νξγαλώζνπκε, ηαμηλνκήζνπκε θαη εξκελεύζνπκε κε βάζε 
ηα εξσηήκαηα θαη ηηο επηκέξνπο πηπρέο πνπ έρεη ην ζέκα πνπ καο δφζεθε. Πνιχ ζεκαληηθφ είλαη 

                                                           
1 Ελλνείηαη πσο ε ρξήζε ηέηνησλ δεπηεξνγελψλ ζηνηρείσλ ζα πξέπεη λα ζπλνδεχεηαη πάληα απφ αλαθνξά ζηηο 
πεγέο απφ ηηο νπνίεο αληιήζεθαλ. 
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λα αμηνινγήζνπκε ηη είλαη νπζηψδεο θαη ηη φρη, πνην κέξνο απφ ην ζπγθεληξσκέλν φγθν ηνπ πιηθνχ 
ζα αμηνπνηήζνπκε θαη πνην ζα παξαβιέςνπκε θαηά ηε ζπγγξαθή ηεο εξγαζίαο.  
 
 

4. Βαζηθνί θαλόλεο θαη δηάξζξσζε ηεο γξαπηήο εξγαζίαο 
 
Η θαιή παλεπηζηεκηαθή εξγαζία πξέπεη λα ππαθνχεη ζηνπο αθφινπζνπο βαζηθνχο θαλφλεο: 
 

 

Σέζζεξεηο βαζηθνί θαλόλεο γηα κηα ζσζηή αθαδεκατθή γξαπηή εξγαζία 

1ορ  Διαβάζηε πποζεκηικά ηην εκθώνηζη ηηρ επγαζίαρ 

Όπνηα κνξθή θαη αλ έρεη ν ηίηινο, πξηλ μεθηλήζεηε λα γξάθεηε ζα πξέπεη λα είζηε απφιπηα ζίγνπξνη 
γηα ην ηη δεηά ε εξγαζία θαη πνηα γλσζηηθά αληηθείκελα θαιχπηεη. Δψζηε ιίγν ρξφλν ζηε θαηαλφεζε 
ηνπ ηίηινπ, εληνπίζηε ηα θχξηα δεηνχκελα, θαη θαηαλνήζηε ηηο δηάθνξεο πηπρέο ηεο εθθψλεζεο. 

2ορ Αναπηύξηε ηην απάνηηζή ζαρ με δικά ζαρ λόγια 

Είλαη ζεκειηαθή αξρή λα αλαπηχμεηε ηελ εξγαζία ζαο κε δηθά ζαο ιφγηα θαη φρη επαλαιακβάλνληαο  
εθθξάζεηο, παξαγξάθνπο ή πξνηάζεηο πνπ είλαη ήδε δηαηππσκέλεο. Γλσξίδεηε φηη ε αληηγξαθή ηζν-
δπλακεί κε απνηπρία. Οη ζθέςεηο ζαο ζα αλαπηπρζνχλ πνιχ θαιχηεξα εάλ αθνινπζήζεηε ηα δηθά ζαο 
ιφγηα θαη ηηο δηθέο ζαο εθθξάζεηο. Φξεζηκνπνηείζηε ηα επηρεηξήκαηά ζαο θαη ηηο ζθέςεηο ζαο κε έλα 
δνκεκέλν ηξφπν. Εάλ ζέιεηε λα πξνζζέζεηε κηα παξάγξαθν, ή ζθέςεηο άιινπ ζπγγξαθέα, ηφηε ζα 
πξέπεη λα αλαθέξεηε ην φλνκά ηνπ θαη ηε πεγή ηεο πιεξνθνξίαο κέζα ζην θείκελφ ζαο, αιιά θαη ζηε 
βηβιηνγξαθία.  

3ορ Απανηήζηε με ακπίβεια ζηο θέμα πος ζαρ έσει δοθεί 

Είλαη πνιχ ζχλεζεο (…) ν θνηηεηήο λα κελ θαηαιάβεη κε αθξίβεηα ην ηη δεηά ε γξαπηή εξγαζία. Δηα-
βάζηε κε πξνζνρή ηνλ ηίηιν θαη ζηγνπξεπηείηε γηα ηηο απαληήζεηο πνπ ζα πξέπεη λα δψζεηε. Οη ηίηινη 
ησλ γξαπηψλ εξγαζηψλ (…) είλαη πνιιψλ εηδψλ. Άιιεο θνξέο παξαπέκπνπλ ζην πιηθφ πνπ έρεηε κε-
ιεηήζεη ζε ζπλδπαζκφ κε βηβιηνγξαθία, άιιεο θνξέο ζε ζχλνιν δξαζηεξηνηήησλ κε ζπλδπαζκφ ζηα-
ηηζηηθψλ πηλάθσλ, άιιεο θνξέο ζε ζχλζεζε δηαθφξσλ απφςεσλ κε αλαθνξά ζε παξάιιεια θείκελα 
θ.α.  

4ορ Παποςζιάζηε ζςνεκηικά ηο ςλικό ζαρ 

Τηο πεξηζζφηεξεο θνξέο νη ηίηινη ησλ γξαπηψλ εξγαζηψλ ζαο παξαπέκπνπλ ζε πεξηζζφηεξεο απφ κία 
πεγέο. Απηφ ζεκαίλεη φηη ζα πξέπεη λα θάλεηε κηα ζχλζεζε απφ ην πιηθφ πνπ έρεηε κειεηήζεη - ελδε-
ρνκέλσο θαη άιιν πιηθφ - θαη λα δψζεηε κηα δνκεκέλε απάληεζε. Να ζπκάζηε φηη ν θαζεγεηήο ζαο 
ζα αμηνινγήζεη θαη άιιεο εξγαζίεο. Γηα λα ην θάλεη ζσζηά ζα πξέπεη θάζε θνξά λα μεθηλά απφ ηελ 
εηζαγσγή ηνπ θεηκέλνπ. Τν θείκελν ινηπφλ ζα πξέπεη λα αθνινπζεί κηα ινγηθή ζεηξά, ε νπνία ζα επε-
μεγεί θαη ζα νδεγεί ηνλ αλαγλψζηε ηεο εξγαζίαο ζηνπο δηθνχο ζαο ζπιινγηζκνχο. Όζν πην εχθνια 
θαηαιάβεη ηε δνκή θαη νξγάλσζε ηνπ θεηκέλνπ ζαο, ηφζν πην ζεηηθή ζα είλαη ε πξνζέγγηζή ηνπ ζηελ 
αμηνιφγεζε ηεο γξαπηήο ζαο εξγαζίαο. 

Πεγή: Λενληίδνπ, Λ. Σ. Καγηαιήο, Α. Κόθθνο, Α. Ληνλαξάθεο, Α. Πεηξνπνύινπ, Β. Υαη-
δεληθήηαο, 2006. Οδηγίες για ηις γραπηές εργαζίες. Πάηξα: Διιεληθό Αλνηθηό Παλεπηζ-
ηήκην.  

 
Η δηάξζξσζε κηαο γξαπηήο παλεπηζηεκηαθήο εξγαζίαο έρεη θαηά ζεηξά σο εμήο: 
 
Δμώθπιιν: Αλαγξάθνληαη θαηά ζεηξά απφ πάλσ πξνο ηα θάησ: Όλνκα Παλεπηζηεκίνπ, Σρνιήο θαη 
Τκήκαηνο. Απφ θάησ αλαγξάθεηαη ην κάζεκα ζηα πιαίζηα ηνπ νπνίνπ εθπνλείηαη ε γξαπηή εξγαζία 
θαη ζηε ζπλέρεηα ην εμάκελν. (Σηελ πεξίπησζε κεηαπηπρηαθήο εξγαζίαο αλαγξάθεηαη θαη ν ηίηινο 
ηνπ ΠΜΣ). Σηε κέζε πεξίπνπ ηεο ζειίδαο αλαγξάθεηαη ν ηίηινο ηεο εξγαζίαο θαη ακέζσο απφ θάησ 
ην νλνκαηεπψλπκν ηνπ/ηεο θνηηεηή/ηξηαο. Σην θάησ κέξνο ηεο ζειίδαο αλαγξάθεηαη ε πφιε θαη ην 
έηνο εθπφλεζεο ηεο εξγαζίαο. 
 
Πίλαθαο πεξηερνκέλσλ: Εδψ αλαθέξνληαη νη ηίηινη φισλ ησλ θεθαιαίσλ θαη ησλ ππνθεθαιαίσλ 
κε έλδεημε ηνπ αξηζκνχ ζειίδαο απφ ηελ νπνία αξρίδεη ην θαζέλα. Ο πίλαθαο πεξηερνκέλσλ απνηειεί 
ην «πιάλν» ηεο εξγαζίαο πνπ βνεζά λα μεθαζαξίζoπκε ζην κπαιφ καο ηη ζέινπκε λα θάλνπκε ζηελ 
εξγαζία καο, λα βάινπκε ηηο ηδέεο καο ζε κηα ηάμε θαη λα θαηαιάβνπκε αλ έρνπκε ζαθείο ηδέεο.  
 
Eηζαγσγή: Σθνπφο ηεο εηζαγσγήο είλαη λα ελεκεξψζεη πξνθαηαξθηηθά ηνλ αλαγλψζηε γηα ην ζηφρν 
ηεο εξγαζίαο καο, δειαδή γηα ην δήηεκα, ην εξψηεκα ή ην πξφβιεκα κε ην νπνίν αζρνιείηαη. Η εηζα-
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γσγή αλαθέξεηαη αθφκα ζηε κεζνδνινγία πνπ ζα αθνινπζήζνπκε, ζην πιάλν αλάπηπμεο θαζψο θαη 
ζηε δηάξζξσζε ηεο εξγαζίαο. Σε ζχγθξηζε κε ην θπξίσο ζψκα ηεο εξγαζίαο ε εηζαγσγή δελ ρξεηάδε-
ηαη λα είλαη εθηεηακκέλε.  
 
Κύξην κέξνο: Τν θχξην κέξνο ηεο εξγαζίαο απνηειείηαη απφ θεθάιαηα ζηα νπνία παξνπζηάδνληαη 
θαη αλαπηχζζνληαη νη ζθέςεηο, ηα επηρεηξήκαηα θαη νη απφςεηο πνπ ζπκβάιινπλ ζην ζθνπφ ηεο εξ-
γαζίαο. Τν θάζε θεθάιαην πξέπεη λα είλαη αξηζκεκέλν θαηά ην δεθαδηθφ ζχζηεκα αξίζκεζεο (πρ 
θεθ. 1) θαη κπνξεί λα ρσξίδεηαη ζε ππνθεθάιαηα (πρ 1.1., 1.2., θιπ) θαη εδάθηα (πρ 1.1.1, 1.1.2., 1.2.1., 
1.2.2., θιπ). Τα θεθάιαηα, ππνθεθάιαηα θαη εδάθηα πξέπεη λα θέξνπλ ζαθή ηίηιν πνπ λα αληαπνθξί-
λεηαη ζην πεξηερφκελφ ηνπο. Τπρφλ πίλαθεο, δηαγξάκκαηα ή ράξηεο πξέπεη επίζεο λα θέξνπλ ηίηιν 
θαη λα αξηζκνχληαη κε ζπλερή αξίζκεζε. Σην θάησ κέξνο ηνπ πίλαθα, ηνπ δηαγξάκκαηνο ή ηνπ ράξηε 
πξέπεη λα αλαγξάθνπκε ηελ πεγή απφ φπνπ αληιήζακε ηα απεηθνληδφκελα ζηνηρεία. Πίλαθεο, δηαγ-
ξάκκαηα ή ράξηεο δεπηεξεχνπζαο ή ζπκπιεξσκαηηθήο ζεκαζίαο σο πξνο ην θχξην ζέκα ηεο εξγαζί-
αο, ζπγθεληξψλνληαη θαη ηνπνζεηνχληαη ζε παξάξηεκα ζην ηέινο ηεο εξγαζίαο.  

Ελλνείηαη φηη ην θείκελν ηεο εξγαζίαο καο δελ ζπλίζηαηαη ζε κία κεραληζηηθή ζπξξαθή απνζ-
παζκάησλ απφ ηε βηβιηνγξαθία πνπ κειεηήζακε ή ζε κηα απιή παξάζεζε εκπεηξηθψλ ζηνηρείσλ, 
αιιά ζηελ θξηηηθή αλάιπζε θαη επεμεξγαζία ηνπ ζέκαηνο θαη ηελ εξκελεία ησλ πξνο δηεξεχλεζε 
θαηλνκέλσλ. Με άιια ιφγηα, κηα παλεπηζηεκηαθή εξγαζία δελ ζηνρεχεη ζηε ζσξεπηηθή παξάζεζε 
γλψζεσλ θαη πιεξνθνξηψλ, αιιά απνηειεί δεκηνπξγηθή αλαζύλζεζε ηνπ βηβιηνγξαθηθνχ πιηθνχ 
θαη ησλ ινηπψλ ζηνηρείσλ έηζη ψζηε λα θαηαδεηθλχεηαη ε γνληκνπνηόο αθνκνίσζε απηψλ πνπ 
κειεηήζακε θαη ε απηόλνκε αλάπηπμε ηεο δηθήο καο επηρεηξεκαηνινγίαο θαη θξηηηθήο ή 
ζπγθξηηηθήο ζθέςεο. Σρεηίδεηαη δειαδή κε ηελ ηθαλφηεηα λα εληνπίδνπκε ηα επηκέξνπο δεηήκαηα, 
λα ηα αληηκεησπίδνπκε κεζνδηθά θαη λα εθζέηνπκε κε απφιπηε ζαθήλεηα θαη απζηεξφηεηα ηελ επη-
ρεηξεκαηνινγία καο. Είλαη απνιχησο απαξαίηεην λα απνθεχγνπκε ηε ρξήζε εθθξάζεσλ-θιηζέ 
απφ ηε βηβιηνγξαθία πνπ έρνπκε κειεηήζεη, αιιά λα ρξεζηκνπνηνχκε πάληα ηα δηθά καο εθθξαζηηθά 
κέζα. Σηηο πεξηπηψζεηο πνπ παξαζέηνπκε απφςεηο ή ζηνηρεία απφ ηε βηβιηνγξαθία, αθφκα θαη κε ηα 
δηθά καο ιφγηα (παξάθξαζε), πξέπεη  πάληα λα θάλνπκε ηε ζρεηηθή βηβιηνγξαθηθή αλαθνξά (βι. 
παξαθάησ) δηφηη δηαθνξεηηθά δηαπξάηηνπκε ινγνθινπή – έλα ζνβαξφηαην παξάπησκα ζηνλ παλε-
πηζηεκηαθφ ρψξν, πνπ ζπλεπάγεηαη a-priori ηελ απφξξηςε ηεο εξγαζίαο. 

Πξηλ αξρίζνπκε λα γξάθνπκε ην θχξην κέξνο ηεο εξγαζίαο καο είλαη αλαγθαίν λα θηηάμνπκε έλα 
πξνζρέδην, δειαδή έλα ζθειεηφ πνπ ζα πεξηέρεη βαζηθά ζεκεία θαη κηα πξψηε δηάξζξσζε ηεο εξ-
γαζίαο θαηά επξείεο ζεκαηηθέο ελφηεηεο ή θεθάιαηα. Τν πξνζρέδην απηφ είλαη δπλαηφλ λα αιιάμεη 
θαηά ηελ πνξεία ηεο εξγαζίαο. Παξφια απηά, είλαη απνιχησο αλαγθαίν γηαηί βνεζά λα απνζαθελί-
ζνπκε εμ αξρήο ηηο ζθέςεηο θαη ηα επηρεηξήκαηά καο. 

Η αλάπηπμε ηεο εξγαζίαο πξέπεη λα δηαθξίλεηαη γηα ηελ αιιεινπρία θαη ηε ζπλέπεηα ησλ 
ζπιινγηζκώλ, φπσο θαη γηα ηελ πιεξόηεηα, ινγηθόηεηα θαη δύλακε ησλ επηρεηξεκάησλ. Η 
αθήγεζε πξέπεη λα αθνινπζεί κηα ινγηθή εμέιημε κε αξρή, κέζε θαη ηέινο. Γεληθά, ε πην πξφζθνξε 
θαη θαηαλνεηή ινγηθή ζεηξά είλαη απηή πνπ νδεγεί απφ ην απιφ ζην πεξηζζφηεξν ζχλζεην (ή, κε ε-
πηζηεκνινγηθνχο φξνπο, απφ ην γεληθφ θαη αθεξεκέλν ζην εηδηθφ θαη ζπγθεθξηκέλν). Καηά ηελ α-
λάπηπμε ηνπ θεηκέλνπ ηεο εξγαζίαο δελ πξέπεη λα ππάξρνπλ ινγηθά θελά θαη άικαηα, αιιά νχηε θαη 
αιιεινεπηθαιχςεηο. Δελ πξέπεη αθφκα λα ππάξρνπλ ινγηθέο αληηθάζεηο ζηελ αλάπηπμε ηεο επηρεη-
ξεκαηνινγίαο καο. Δελ κπνξεί, γηα παξάδεηγκα, ζε έλα ζεκείν λα ππνζηεξίδνπκε κηα ζπγθεθξηκέλε 
άπνςε ε νπνία φκσο λα αληηθάζθεη ινγηθά κε δεδνκέλα ή επηρεηξήκαηα πνπ αλαπηχζζνπκε ζε άιια 
ζεκεία ηεο εξγαζίαο.  

Εξγαζίεο πνπ ηπρφλ εκπεξηέρνπλ ηζηνξηθέο αλαθνξέο θαη αλαιχζεηο, πξέπεη λα δηαζέηνπλ θαη 
κηα ηζηνξηθή αιιεινπρία ζηε δνκή ηνπο. Δειαδή ε αλάιπζε πξέπεη λα αθνινπζεί ηελ πνξεία ηεο αλ-
ζξψπηλεο εκπεηξίαο ηνπ ρξφλνπ (παξειζφλ  παξφλ). Σε ηέηνηεο πεξηπηψζεηο ε αλάιπζε πξέπεη γε-
ληθψο λα αθνινπζεί κηα ηζηνξηθή πεξηνδνιφγεζε, ρσξίο απζαίξεηα άικαηα θαη ελαιιαγέο αλάκεζα 
ζε δηαθνξεηηθέο ηζηνξηθέο πεξηφδνπο, παξά κφλν φηαλ απηφ επηβάιιεηαη γηα ιφγνπο ζπγθξηηηθήο α-
λάιπζεο. 

Είλαη απνιχησο αλαγθαίνο ν ζρνιαζηηθφο ρσξηζκφο ηνπ θεηκέλνπ ζε παξαγξάθνπο. Ο ρσξηζκφο 
ζε παξαγξάθνπο απνηειεί κηα κνξθή νξζνινγηθήο νξγάλσζεο ησλ ζθέςεψλ καο θαη ησλ επηρεηξε-
κάησλ καο. Απηφ δελ γίλεηαη βέβαηα ηπραία, αιιά κε βάζε ην φηη θάζε παξάγξαθνο πξέπεη λα απν-
ηειεί κηα πιήξε λνεκαηηθή ελόηεηα, λα νινθιεξψλεη ηε ζθέςε, ην ζπιινγηζκφ ή ην επηρείξεκα 
πνπ αλαπηχζζνπκε. Κάζε λέα παξάγξαθνο εηζάγεη ηνλ αλαγλψζηε ζε κηα λέα πηπρή ηνπ ζέκαηνο θαη 
έηζη επηηπγράλεηαη ε επθνιφηεξε αιιεινπρία θαη αλάπηπμε ησλ ηδεψλ. Η αλάπηπμε απηή πξέπεη λα 
ηεθκεξηψλεηαη κε θάζε δπλαηή ιεπηνκέξεηα, πρ κε ηε ρξήζε ζπγθεθξηκέλσλ παξαδεηγκάησλ, κε ν-
ξηζκνχο, κε ινγηθά επηρεηξήκαηα, κε ζρέζεηο αηηίνπ-αηηηαηνχ, κε απνδεηθηηθά εκπεηξηθά δεδνκέλα 
θιπ. Πξέπεη λα ραξαθηεξίδεηαη απφ ζαθήλεηα θαη λα κελ πεξηέρεη ιεπηνκέξεηεο άζρεηεο απφ ηελ 
ζεκαηνινγία ηεο εξγαζίαο. Η κεηαπήδεζε απφ ηε κηα παξάγξαθν ζηελ επφκελε πξέπεη λα αθνινπ-
ζεί κηα ινγηθή ζεηξά, ρσξίο άικαηα θαη θελά. Η αλάπηπμε ησλ επηρεηξεκάησλ θαη ησλ απφςεψλ 
καο πξέπεη λα γίλεηαη κε βάζε κηα ινγηθή κεηάβαζεο απφ ην πην απιφ ζην πεξηζζφηεξν ζχλζεην, φ-
πσο θαη παξαπάλσ ζεκεηψζεθε. 
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πκπεξάζκαηα: Σην  θεθάιαην ησλ ζπκπεξαζκάησλ, πνπ επηζθξαγίδεη ην θπξίσο θείκελν, ζπλνςί-
δνπκε ηα θχξηα δεηήκαηα κε ηα νπνία αζρνιήζεθε ε εξγαζία καο. Όπσο είλαη επλφεην, ζην θεθάιαην 
απηφ δελ εηζάγνπκε θαη δελ ζίγνπκε δεηήκαηα κε ηα νπνία δελ έρνπκε αζρνιεζεί ζην θχξην κέξνο. 
Όπσο θαη ε εηζαγσγή, έηζη θαη ην θεθάιαην ησλ ζπκπεξαζκάησλ πξέπεη λα είλαη ζπλνπηηθφ θαη λα 
δίλεη κε ζαθήλεηα ηα βαζηθά ζεκεία ηεο εξγαζίαο καο ζε ζχλδεζε κε ηα εξσηήκαηα ή ηα πξνβιήκα-
ηα πξνο δηεξεχλεζε πνπ έρνπκε ζέζεη ζηελ εηζαγσγή. 
 
Παξάξηεκα: Τα παξαξηήκαηα γεληθψο ρξεζηκνπνηνχληαη ζηελ πεξίπησζε πνπ ζέινπκε λα παξα-
ζέηνπκε πιηθφ δεπηεξεχνπζαο ή ζπκπιεξσκαηηθήο ζεκαζίαο  ζε ζρέζε κε ην θπξίσο ζέκα ηεο εξγα-
ζίαο καο θαη πνπ είλαη αξθεηά εθηεηακέλν γηα λα «ρσξέζεη» ζε ππνζεκεηψζεηο (βι. παξαθάησ). Σε 
κηθξήο έθηαζεο εξγαζίεο, φπσο νη θνηηεηηθέο εξγαζίεο πνπ γξάθνληαη ζηα πιαίζηα ελφο καζήκαηνο, 
απνθεχγνληαη θαηά θαλφλα ηα παξαξηήκαηα. 
 
Βηβιηνγξαθία:  Σηνλ θαηάινγν ηεο βηβιηνγξαθίαο ζπκπεξηιακβάλνπκε ζπγθεληξσηηθά φιεο ηηο 
πεγέο πνπ ρξεζηκνπνηήζακε γηα ηελ ηεθκεξίσζε ηεο εξγαζίαο καο. Οη πεγέο απηέο κπνξεί λα πεξη-
ιακβάλνπλ βηβιία θαη κνλνγξαθίεο, άξζξα ζε επηζηεκνληθά πεξηνδηθά, θεθάιαηα ζε ζπιινγηθνχο 
ηφκνπο, κειέηεο θαη εξεπλεηηθέο εθζέζεηο, εηζεγήζεηο ζε ζπλέδξηα, ζηαηηζηηθά δειηία, αλαιχζεηο 
ζηελ εκεξήζην θαη πεξηνδηθφ ηχπν, ληνθνπκέληα νξγαληζκψλ, αξρεηαθφ πιηθφ, πιεξνθνξίεο πνπ 
«θαηεβάζακε» απφ ην δηαδίθηπν θιπ, θιπ. Η ζπγθεληξσηηθή παξάζεζε ηνπ βηβιηνγξαθηθνχ πιηθνχ 
γίλεηαη θαηά αιθαβεηηθή ζεηξά νλφκαηνο ζπγγξαθέα/σλ. Αθνινπζεί ε ρξνλνινγία έθδνζεο ηνπ έξ-
γνπ2, ν ηίηινο ηνπ έξγνπ θαη ηα ινηπά εθδνηηθά ζηνηρεία. Ο ηξφπνο παξάζεζεο ηεο βηβιηνγξαθίαο 
δηαθέξεη αλάινγα κε ην είδνο ηεο βηβιηνγξαθηθήο πεγήο φπσο θαίλεηαη ζηηο παξαθάησ πεξηπηψζεηο: 
  

(α) Σηελ πεξίπησζε βηβιίνπ: Όλνκα(ηα) ζπγγξαθέα(σλ), έηνο έθδνζεο, ηίηινο βηβιίνπ (κε ινμά –
italics), πφιε έθδνζεο θαη εθδνηηθφο νίθνο. Παξάδεηγκα:  
Harvey, D. 1982. The Limits to Capital. Oxford: Blackwell.  

 
(β) Σηελ πεξίπησζε άξζξνπ ζε επηζηεκνληθφ πεξηνδηθφ: Όλνκα(ηα) ζπγγξαθέα(σλ), έηνο έθδν-

ζεο, ηίηινο άξζξνπ (ζε δηπιά εηζαγσγηθά), φλνκα πεξηνδηθνχ (κε ινμά –italics), αξηζκφο ηεχ-
ρνπο, θαη αξηζκφο ζειίδσλ. Παξάδεηγκα:  
Castree,  N. 2006. «Geography’s new public intellectuals» Antipode 38/2, pp. 396-412. 

 
(γ) Σηελ πεξίπησζε θεθαιαίνπ ζε ζπιινγηθφ ηφκν (βηβιίν) κε επηκειεηή(ηέο) έθδνζεο: Όλνκα(ηα) 

ζπγγξαθέα(σλ) θεθαιαίνπ, έηνο έθδνζεο ηφκνπ, ηίηινο θεθαιαίνπ (ζε δηπιά εηζαγσγηθά). 
Σην: (αθνινπζνχλ ηα ζηνηρεία ηνπ ζπιινγηθνχ ηφκνπ). Παξάδεηγκα:  
Κνπξιηνχξνο, Η. 2007. «Οηθνλνκηθή γεσγξαθία: Επηζηεκνινγηθέο ηνκέο θαη θξηηηθέο αληηπα-
ξαζέζεηο». Σην: Τεξθελιή, Θ., Ισζεθίδεο, Θ., Φσξηαλφπνπινο, Ι. (επηµ.), Ανθπωπογεωγπαθία: 
Άνθπωπορ, Κοινωνία και Χώπορ. Αζήλα: Εθδφζεηο Κξηηηθή, ζει. 276-309. 

 
(δ) Σηελ πεξίπησζε εηζήγεζεο ζε πξαθηηθά ζπλεδξίνπ: Όλνκα(ηα) εηζεγεηή(ψλ), έηνο έθδνζεο 

πξαθηηθψλ, ηίηινο εηζήγεζεο (ζε δηπιά εηζαγσγηθά), ζηα πξαθηηθά ζπλεδξίνπ: (αθνινπζνχλ 
ηα ζηνηρεία ηνπ ζπλεδξίνπ). Παξάδεηγκα:  
Nousiainen, J. 1997. «Functional urban regions and the principle of sustainability».  Σην: 
Athens International Conference Proceedings, Urban, Regional Environmental Planning and 
Informatics to Planning in an Era of Transition. Athens 22-24 October, pp. 305-318. 

 
(ε) Σηελ πεξίπησζε κειέηεο θνξέα: Όλνκα θνξέα, έηνο έθδνζεο κειέηεο, ηίηινο ηεο κειέηεο (κε 

ινμά –italics), πφιε. Παξάδεηγκα: 
ΥΠΕΦΩΔΕ, 1984. Νομόρ Ασαΐαρ: Πποηάζειρ Χωποηαξικήρ Οπγάνωζηρ. Αζήλα.  

 
 (ζη) Σηελ πεξίπησζε εξγαζίαο πνπ αλαζχξζεθε απ’ ην δηαδίθηπν. Αθξηβψο φπσο ζηελ πεξίπησζε 

βηβιίνπ (κε επηζήκαλζε φκσο ηεο ζρεηηθήο ηζηνζειίδαο θαη ηεο εκεξνκελίαο πξφζβαζεο ζ’ απ-
ηήλ). Παξάδεηγκα:  
CEC, 1999. ESDP European Spatial Development Perspective: Towards Balanced and Sus-
tainable Development of the Territory of the European Union. Luxembourg: European Com-
mission. Αλαζχξζεθε ηελ 13/3/2007 απφ ηελ ηζηνζειίδα: http://europa.eu. int/comm/ re-
gional policy/sources/ docoffic/official/reports/som_en.htm.  

 
(δ) Σηελ πεξίπησζε «γθξίδαο βηβιηνγξαθίαο» (πρ δηδαθηνξηθήο δηαηξηβήο), φπσο αθξηβψο ζηελ 

πεξίπησζε βηβιίνπ, κε ηε δηαθνξά φηη αληί γηα εθδνηηθφ νίθν κπαίλνπλ ηα ζηνηρεία ηνπ παλε-
πηζηεκίνπ ζην νπνίν εθπνλήζεθε ε δηαηξηβή. Παξάδεηγκα: 

                                                           
2
 Σε περίπηωζη ποσ δεν σπάρτει τρονολογία έκδοζης, ζηη θέζη ηης γράθοσμε τ.τρ. Πτ. Νικολινάκος, Μ., τ.τρ. 

Εξάπτηση και Οικονομική Ανάπτυξη. Αθήνα: Εκδ. Νέα Σύνορα-Α.Λιβάνης. 
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Leontidou, L. 1981. Working Class and Land Allocation: The Urban History of Athens 1880-
1980. London: Unpublished PhD thesis, London School of Economics and Political Science, 
Department of Geography. 

 
(ε) Σηελ πεξίπησζε επίζεκνπ ληνθνπκέληνπ (πρ Νφκνπ), παξαηίζεηαη ν ηίηινο ηνπ ληνθνπκέληνπ 

(ζε δηπιά εηζαγσγηθά) ην φλνκα ηνπ εληχπνπ δεκνζίεπζεο (ζε ινμά –italics), θαη ηα ινηπά ζην-
ηρεία ηνπ εληχπνπ. Παξάδεηγκα:  
«Ν. 1337/83 γηα ηελ επέθηαζε ησλ πνιενδνκηθψλ ζρεδίσλ, ηελ νηθηζηηθή αλάπηπμε θαη ζρεηη-
θέο ξπζκίζεηο». Eθημεπίδα ηηρ Κςβέπνηζηρ (ΦΕΚ 33Α/14-3-1983).  

 
(ζ) Σηελ πεξίπησζε εξεπλεηηθήο έθζεζεο: Όλνκα(ηα) ζπληάθηε(ησλ) ηεο έθζεζεο, έηνο, ηίηινο 

εξεπλεηηθνχ πξνγξάκκαηνο (ζε ινμά –italics), ζηνηρεία θνξέα εθηέιεζεο ηνπ πξνγξάκκαηνο, 
ζηνηρεία θνξέα αλάζεζεο ηνπ πξνγξάκκαηνο. Παξάδεηγκα: 
Kourliouros, E. 2002. Prospects of the environmental and human resources in sustainable 
development of the border zone between Albania and Greece. Παλεπηζηήκην Αηγαίνπ, Τκήκα 
Γεσγξαθίαο, Αθαδεκία Επηζηεκψλ ηεο Αιβαλίαο θαη Γεληθή Γξακκαηεία Έξεπλαο θαη Τερλν-
ινγίαο. 

 

5. Παξαπνκπέο, παξαζέκαηα θαη βηβιηνγξαθηθέο αλαθνξέο  
 
Με ηνλ φξν παξαπνκπή ελλννχληαη δχν πξάγκαηα: Πξψην ε θαηά ιέμε παξάζεζε ησλ απφςεσλ 
ελφο άιινπ ζπγγξαθέα (παξάζεκα). Δεχηεξν ε παξάζεζε ησλ απφςεψλ ηνπ κε άιιε δηαηχπσζε 
(παξάθξαζε). Καηά θαλφλα κε ηηο παξαπνκπέο επηδηψθνπκε είηε λα ηζρπξνπνηήζνπκε ηα επηρεηξή-
καηά καο κε ηελ παξάζεζε ησλ απφςεσλ άιισλ επηζηεκφλσλ πνπ έρνπλ αζρνιεζεί κε ην ίδην ή πα-
ξαπιήζην δήηεκα, ή λα αληηπαξαζέζνπκε ηηο δηθέο καο ζέζεηο ζε απφςεηο άιισλ, κε ηνπο νπνίνπο δελ 
ζπκθσλνχκε. 

Κακηά επηζηεκνληθή εξγαζία δελ μεθηλάεη, θπζηθά, απφ γλσζηηθά θελά, αιιά βαζίδεηαη ζε πξν-
υπάξρνπζα γλψζε. Τε γλψζε απηή πξέπεη λα επεμεξγαδφκαζηε θαη αθνκνηψλνπκε κε παξαγσγηθφ 
ηξφπν γηα ηελ νηθνδφκεζε ησλ δηθψλ καο απφςεσλ θαη επηρεηξεκάησλ. Τν γλσζηαθφ απηφ «δάλεηφ» 
καο, φκσο, νθείινπκε λα ην αλαγλσξίδνπκε κέζσ ηεο ρξήζεο βηβιηνγξαθηθώλ αλαθνξώλ ζηα 
έξγα εθείλσλ ησλ νπνίσλ ηηο ηδέεο θαη ηα ζηνηρεία ρξεζηκνπνηήζακε γηα ηελ ηεθκεξίσζε ηεο εξγαζί-
αο καο. Σπλεπψο, θαηά ηε ζχληαμε ηεο εξγαζίαο νθείινπκε λα μερσξίδνπκε κε απφιπηε ζαθήλεηα ηηο 
μέλεο απφςεηο απφ ηηο δηθέο καο κε ηε ζρνιαζηηθή ρξήζε βηβιηνγξαθηθψλ αλαθνξψλ.  Η ζπζηεκαηη-
θή παξάιεηςε (ζθφπηκε ή αζέιεηε) ηεο ρξήζεο βηβιηνγξαθηθψλ αλαθνξψλ γηα ηελ παξάζεζε ηδεψλ, 
απφςεσλ ή ζηνηρείσλ άιισλ ζπγγξαθέσλ, απνηειεί ινγνθινπή πνπ είλαη ην ζνβαξφηεξν παξάπ-
ησκα ζηνλ αθαδεκατθφ ρψξν θαη πνπ ζπλεπάγεηαη ηελ de facto απφξξηςε ηεο εξγαζίαο.  

Οη βαζηθνί ηξφπνη παξάζεζεο βηβιηνγξαθηθψλ αλαθνξψλ, ζηε Γεσγξαθία, είλαη δχν: (α) αλα-
θνξέο θαηά ην «ζύζηεκα Harvard» θαη (β) αλαθνξέο θαηά ην «ζύζηεκα Oxford». Παξφηη θαη νη 
δχν ηξφπνη είλαη αξθεηά δηαδεδνκέλνη θαη ζεκηηνί, ην ζχζηεκα Harvard ρξεζηκνπνηείηαη πην ζπρλά 
ζηε Γεσγξαθία απφ φηη ην ζχζηεκα Oxford. 
 
Αλαθνξέο θαηά ην ζύζηεκα Harvard: Οη βηβιηνγξαθηθέο αλαθνξέο θαηά ην ζχζηεκα απηφ κπα-
ίλνπλ ζε παξελζέζεηο απεπζείαο κέζα ζην θείκελν. Δειαδή, ζην ζεκείν ηνπ θεηκέλνπ πνπ γίλεηαη ε 
αλαθνξά, κπαίλεη ζε παξέλζεζε ην φλνκα ηνπ ζπγγξαθέα θαη ην έηνο έθδνζεο ηνπ ζρεηηθνχ έξγνπ, 
πρ. (Harvey 1982). Σε πεξίπησζε πνπ δελ ππάξρεη ρξνλνινγία έθδνζεο, κεηά ην φλνκα ηνπ ζπγγξα-
θέα κπαίλεη ρ.ρξ. πρ (Νηθνιηλάθνο ρ.ρξ.). Σε πεξίπησζε έξγνπ κε δπν ζπγγξαθείο, πεξηιακβάλνληαη 
ζηελ παξέλζεζε ηα νλφκαηα θαη ησλ δπν ζπγγξαθέσλ, πρ. (Scott & Storper 1989), ελψ ζε πεξίπησζε 
έξγνπ κε πεξηζζφηεξνπο ζπγγξαθείο πεξηιακβάλεηαη ν πξψηνο αθνινπζνχκελνο απφ ην et al. –πνπ 
ζεκαίλεη θαη άιινη, πρ, (Massey, et al. 1990). Σηελ πεξίπησζε πνπ πξέπεη λα παξαπέκςνπκε ζε θά-
πνηα ζπγθεθξηκέλε άπνςε κέζα ζην έξγν, κεηά ην έηνο έθδνζεο πξέπεη πάληα λα αλαγξάθνπκε θαη 
ηνλ αξηζκφο ηεο ζειίδαο (ή ηεο ζεηξάο ζειίδσλ) φπνπ πεξηέρεηαη ε ελ ιφγσ άπνςε, πρ (Harvey 1982: 
121), ή (Scott & Storper 1989: 78-83), ή (Massey, et al. 1990: 123). Σε πεξίπησζε πνπ παξαζέηνπκε 
απηνιεμεί εθηελέο απφζπαζκα έξγνπ (παξάζεκα άλσ ησλ 40 ιέμεσλ), απηφ πξέπεη πάληα λα κπαίλεη 
εληφο δηπιψλ εηζαγσγηθψλ ζε μερσξηζηή παξάγξαθν κε εζνρή, θαη ε ζρεηηθή αλαθνξά πξέπεη λα 
πεξηέρεη νπσζδήπνηε θαη ηνλ αξηζκφ ηεο ζειίδαο ηνπ έξγνπ ζηελ νπνία πεξηέρεηαη ην παξάζεκα. Τα 
πιήξε ζηνηρεία ησλ έξγσλ (βηβιίσλ, άξζξσλ θιπ) ζηα νπνία γίλνληαη αλαθνξέο θαηά ην ζχζηεκα 
Harvard παξαηίζεληαη ζπγθεληξσηηθά ζην ηέινο ηεο εξγαζίαο, ζηνλ θαηάινγν ηεο βηβιηνγξαθίαο 
(βι. παξαπάλσ).  

Πξνθεηκέλνπ λα κελ δηαθφπηεηαη ε νκαιή ξνή ηνπ θεηκέλνπ, θαιφ ζα είλαη νη αλαθνξέο λα κπα-
ίλνπλ ζην ηέινο ησλ πξνηάζεσλ. Απηφ βέβαηα δελ είλαη πάληα δπλαηφ θαη έηζη πνιιέο θνξέο νη αλα-
θνξέο παξεκβάιινληαη κέζα ζηε ξνή ηεο πξφηαζεο. Τν ζχζηεκα Harvard έρεη ην κεηνλέθηεκα φηη 
δηαζπά ηελ νπηηθή ζπλέρεηα ηνπ θεηκέλνπ κε παξελζέζεηο –πξφβιεκα πνπ γίλεηαη ηδηαίηεξα έληνλν 
φηαλ νη παξαπνκπέο είλαη ππθλέο-ζπρλέο.  
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Αλαθνξέο θαηά ην ζύζηεκα Oxford: Οη βηβιηνγξαθηθέο αλαθνξέο θαηά ην ζχζηεκα απηφ κπαί-
λνπλ είηε ζε ζεκεηψζεηο ζην θάησ κέξνο θάζε ζειίδαο –ππνζεκεηψζεηο (footnotes)- είηε ζε ζεκεηψ-
ζεηο ζην ηέινο θάζε θεθαιαίνπ –ζεκεηψζεηο ηέινπο (endnotes).3 Σηηο αλαθνξέο απηνχ ηνπ είδνπο 
πεξηέρνληαη ηα πιήξε ζηνηρεία ησλ έξγσλ ζηα νπνία γίλεηαη ε αλαθνξά, δει. φλνκα/ηα ζπγγξαθέ-
α/σλ, έηνο έθδνζεο, ηίηινο έξγνπ, εθδνηηθά ζηνηρεία.  

Οη ζεκεηψζεηο αξηζκνχληαη κε ηε ρξήζε εθζεηψλ ζε αχμνπζα ζπλερή αξίζκεζε ζηα ζεκεία ηνπ 
θεηκέλνπ φπνπ παξαηίζεηαη ε ζρεηηθή βηβιηνγξαθηθή αλαθνξά. Οη ζεκεηψζεηο γξάθνληαη κε γξάκ-
καηα κηθξφηεξα απ’ απηά ηνπ θπξίσο θεηκέλνπ  ψζηε λα μερσξίδνπλ απ’ απηφ. Πξνηηκφηεξε είλαη ε 
ρξήζε ππνζεκεηψζεσλ ψζηε λα κπνξεί ν αλαγλψζηεο κε κηα καηηά λα δεη ηε ζρεηηθή ζεκείσζε ρσξίο 
λα ρξεηαζηεί λα αλαηξέμεη ζην ηέινο ηνπ θεθαιαίνπ. Εθηφο απφ ηε ρξήζε ηνπο γηα βηβιηνγξαθηθέο 
αλαθνξέο, νη ζεκεηψζεηο ρξεζηκνπνηνχληαη αθφκα γηα ηελ παξάζεζε δεηεκάησλ, απφςεσλ, πεγψλ, 
θιπ πνπ είλαη δεπηεξεχνπζαο ή ζπκπιεξσκαηηθήο ζεκαζίαο ζε ζρέζε κε ην θχξην ζέκα ηεο εξγαζί-
αο. Καιφ είλαη λα απνθεχγνληαη νη καθξνζθειείο ζεκεηψζεηο πνπ απνζπνχλ ηελ πξνζνρή ηνπ αλαγ-
λψζηε απφ ην θπξίσο θείκελν.  
 

6. Γισζζηθή δηαηύπσζε 
 
Ο ζηφρνο κηαο παλεπηζηεκηαθήο εξγαζίαο δελ είλαη λα ςπραγσγήζεη ηνλ αλαγλψζηε, αιιά λα ηνπ 
κεηαβηβάζεη ζπγθεθξηκέλεο επηζηεκνληθέο ηδέεο θαη απφςεηο, λα ζπκβάιιεη ζηνλ πξνβιεκαηηζκφ ηνπ 
θαη λα ηνπ αλαπηχμεη ηελ απηφλνκε θξηηηθή ζθέςε. Σπλεπψο, ην χθνο ηεο νθείιεη λα είλαη ιηηό θαη 
ζνβαξό θαη ε επηρεηξεκαηνινγία ηεο απφιπηα ηεθκεξησκέλε. Απνθεχγνληαη νη ιεθηηθέο ππεξβνιέο, 
νη πνκπψδεηο θαη βαξχγδνππεο εθθξάζεηο, νη ξεηνξηθέο θαη ιπξηθέο εθξήμεηο, θαζψο θαη νη εμεδεηε-
κέλεο θαιιηινγίεο θαη ελ γέλεη ην ινγνηερλίδνλ χθνο. Επίζεο απνθεχγνληαη ηα «ηζηηάηα» πνιηηηθήο 
ζπλζεκαηνινγίαο, νη εθθξάζεηο δεκνζηνγξαθηθήο αξγθφ, νη εθθξάζεηο ηνπηθψλ δηαιέθησλ θαη νη 
ιατθίδνπζεο εθθξάζεηο, ηα εηξσληθά ή ππνηηκεηηθά ζρφιηα, ηα ζρφιηα πνπ ππνλννχλ επηζεηηθφηεηα, 
ξαηζηζηηθέο, θπιεηηθέο ή ζεμηζηηθέο δηαθξίζεηο θαη γεληθψο αθξαία γισζζηθά ζρήκαηα πνπ δελ αξκφ-
δνπλ ζην ραξαθηήξα κηαο ζνβαξήο επηζηεκνληθήο εξγαζίαο.  

Η άξηηα γισζζηθή έθθξαζε απνηειεί νπζηαζηηθφ ζηνηρείν ηεο θαιήο παλεπηζηεκηαθήο εξγαζί-
αο. Η γιψζζα πξέπεη λα είλαη απιή (ρσξίο φκσο λα είλαη θαη απιντθή) θαη ζαθήο. Οη πξνηάζεηο λα 
κελ είλαη πνιχπινθεο ή καθξνζθειείο. Πξέπεη λα απνθεχγνληαη νη πεξηηηέο επαλαιήςεηο θαη επηθα-
ιχςεηο.  
 

7. Σερληθά δεηήκαηα ζπγγξαθήο 
 
Σήκεξα, πιένλ, επηβάιιεηαη ε ζπγγξαθή ηεο εξγαζίαο λα γίλεηαη ζε ΗΥ. Πξέπεη λα ππάξρνπλ θαη 
ζηηο ηέζζεξηο πιεπξέο ηεο ζειίδαο άλεηα πεξηζψξηα (4 εθ. πεξίπνπ), φπνπ ν θαζεγεηήο ζα κπνξεί λα 
πξνζζέηεη δηνξζψζεηο ή ζπκπιεξψζεηο. Όιεο νη ζειίδεο ηεο εξγαζίαο (κε εμαίξεζε ηε ζειίδα ηίηινπ) 
πξέπεη λα είλαη αξηζκεκέλεο κε ζπλερή αξίζκεζε. Γξάθνπκε ζηε κία κφλν πιεπξά ηεο ζειίδαο, ψζ-
ηε, αλ ρξεηαζζεί, ε πίζσ πιεπξά λα ρξεζηκνπνηεζεί γηα κεγαιχηεξεο δηνξζψζεηο ή ζρφιηα. Καιφ είλαη 
λα ρξεζηκνπνηνχκε ζε φιν ην θείκελν ηεο εξγαζίαο καο έλα εληαίν ηχπν γξακκαηνζεηξψλ. Εάλ ρξε-
ζηκνπνηνχκε ππνζεκεηψζεηο (ή ζεκεηψζεηο ηέινπο) πξέπεη λα ρξεζηκνπνηείηαη ν ίδηνο ηχπνο γξακκα-
ηνζεηξάο κε ην θπξίσο θείκελν αιιά κηθξφηεξνπ κεγέζνπο ραξαθηήξσλ γηα λα δηαθξίλνληαη απ’ απηφ. 
Τν δηάζηηρν ηνπ θπξίσο θεηκέλνπ πξέπεη λα είλαη 1,5 γξακκψλ δηαζηήκαηνο ελψ ησλ ππνζεκεηψζεσλ 
(ή ζεκεηψζεσλ ηέινπο) κνλφ. Οη ηίηινη ησλ θεθαιαίσλ, ησλ ππνθεθαιαίσλ θαη ησλ εδαθίσλ κπνξεί 
λα είλαη γξακκέλνη κε δηαθνξεηηθή γξακκαηνζεηξά απφ απηή ηνπ θπξίσο θεηκέλνπ γηα λα μερσξίδνπλ 
απ’ απηφ. Γεληθά, θαιφ είλαη λα απνθεχγεηαη ε ρξήζε πνιιψλ δηαθνξεηηθψλ γξακκαηνζεηξψλ θαζψο 
θαη δηάθνξσλ δηαθνζκεηηθψλ ζηνηρείσλ, πιαηζίσλ, ζθηάζεσλ, ρξσκάησλ θιπ πνπ απνζθνπνχλ ζηε 
δεκηνπξγία αηζζεηηθνχ απνηειέζκαηνο αιιά πνπ απνζπνχλ ηελ πξνζνρή ηνπ αλαγλψζηε απφ ηελ 
νπζία ηεο εξγαζίαο. Γεληθά, ε κνξθή ηεο εξγαζίαο πξέπεη λα είλαη ιηηή. Σηελ ηειηθή κνξθή ηεο, ε 
εξγαζία θαηαηίζεηαη δεκέλε ζε θαιαίζζεην ηεχρνο (ή απνζηέιιεηαη ζε ζπλεκκέλν αξρείν ειεθηξνλη-
θήο αιιεινγξαθίαο –θαηφπηλ ζπλελλφεζεο κε ηνλ θαζεγεηή). 
 

8. Σειηθόο έιεγρνο ηεο εξγαζίαο (checklist) 
 
Όηαλ νινθιεξψζνπκε ηε ζπγγξαθή ηεο εξγαζίαο καο, ζα πξέπεη λα πξνβνχκε ζε έλα ζρνιαζηηθό 
έιεγρό ηεο πξηλ ηελ παξαδψζνπκε. Πξψηα απ’ φια ζα πξέπεη λα ηελ μαλαδηαβάζνπκε πξνζεθηηθά 
φζεο θνξέο ρξεηάδεηαη πξνθεηκέλνπ λα θάλνπκε ηηο απαξαίηεηεο δηνξζψζεηο είηε ζην πεξηερφκελφ 
ηεο είηε ζηε γισζζηθή θαη ζπληαθηηθή ηεο δνκή. Σε πεξίπησζε πνπ ε εξγαζία πεξηέρεη εκπεηξηθά 
ζηνηρεία, πξέπεη λα ειέγμνπκε πξνζεθηηθά ηελ αθξίβεηα ησλ ζηνηρείσλ απηψλ θαη ηνλ ηξφπν παξνπ-
ζίαζήο ηνπο ζε πίλαθεο, δηαγξάκκαηα ή ράξηεο. Σε πεξίπησζε ρξήζεο εκπεηξηθψλ ζηνηρείσλ πνπ 
αληινχκε απφ άιιεο πεγέο, κελ παξαιείπνπκε λα παξαζέηνπκε ζρνιαζηηθά ηηο πεγέο απηέο ζην θά-

                                                           
3 Σε θάζε πεξίπησζε, ζα πξέπεη λα ρξεζηκνπνηείηαη είηε ην έλα ή ην άιιν είδνο ζεκεηψζεσλ ζε φιε ηελ έθηαζε 
ηεο εξγαζίαο (πνηέ φκσο και ηα δσο ηασηοτρόνως). 
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ησ κέξνο ηνπ αληίζηνηρνπ πίλαθα, δηαγξάκκαηνο ή ράξηε, αιιηψο δηαπξάηηνπκε θαη πάιη ινγνθινπή. 
Αθφκα πξέπεη λα δηαζηαπξψζνπκε ηηο βηβιηνγξαθηθέο αλαθνξέο κε ηνλ θαηάινγν ηεο βηβιηνγξαθί-
αο, δειαδή λα ειέγμνπκε ην εάλ νη ζπγγξαθείο θαη ηα έξγα ζηα νπνία αλαθεξφκαζηε κέζα ζην θεί-
κελν πεξηιακβάλνληαη θαη ζηνλ θαηάινγν ηεο βηβιηνγξαθίαο ζην ηέινο ηεο εξγαζίαο καο. Πην ζπγ-
θεθξηκέλα, πξέπεη λα ειέγμνπκε ηελ εξγαζία κε βάζε ηελ παξαθάησ ιίζηα εξσηεκάησλ (checklist): 
 

 Είλαη ε εηζαγσγή ηεο εξγαζίαο ηθαλνπνηεηηθή; Δειαδή έρεη δηεπθξηληζηεί κε ζαθήλεηα ην 
αληηθείκελν ηεο εξγαζίαο (ηα εξσηήκαηα ή ηα πξνβιήκαηα πξνο δηεξεχλεζε), έρεη απνζα-
θεληζηεί ε κεζνδνινγία (ή ην ζρέδην αλάπηπμεο) ηεο εξγαζίαο πνπ ζα αθνινπζεζεί, ηα ζε-
κεία ζηα νπνία ζα δνζεί ελδερνκέλσο ηδηαίηεξε έκθαζε; 

 Είλαη ε γεληθή δνκή ηεο εξγαζίαο ηθαλνπνηεηηθή; Δειαδή έρεη ε εξγαζία ρσξηζηεί ζε θεθά-
ιαηα, ππνθεθάιαηα θαη εδάθηα πνπ λα «απνηππψλνπλ» ηε ζεκαηνινγία ηεο εξγαζίαο, λα έ-
ρνπλ κηα ινγηθή αιιεινπρία θαη λα θαιχπηνπλ ηθαλνπνηεηηθά ηα εξσηήκαηα ή ηα πξνβιήκα-
ηα φπσο έρνπλ δηαηππσζεί ζηελ εθθψλεζε ηνπ ζέκαηνο ηεο εξγαζίαο;  

 Αθνινπζεί ε επηρεηξεκαηνινγία ηεο εξγαζίαο κηα ινγηθή αιιεινπρία; Δειαδή, αλαπηχζζεηαη 
ε ζπιινγηζηηθή επαγσγηθά αθνινπζψληαο κηα πνξεία απφ ην απιφ ζην ζχλζεην; Απνθεχγνλ-
ηαη ηα ινγηθά ράζκαηα θαη νη πεξηηηέο επαλαιήςεηο θαη αιιειεπηθαιχςεηο;  

 Είλαη ην θεθάιαην ησλ ζπκπεξαζκάησλ ηθαλνπνηεηηθφ; Δειαδή ζπλνςίδνληαη επαξθψο ηα 
βαζηθά δεηήκαηα θαη ζπλδένληαη ηθαλνπνηεηηθά κε ηα εξσηήκαηα ηεο εξγαζίαο ή ηα πξνβ-
ιήκαηα πξνο δηεξεχλεζε; 

 Έρεη γίλεη πξνζπάζεηα λα αλαπηπρζνχλ ζηνηρεία πξσηφηππεο, αλαιπηηθήο ή θξηηηθήο θαη 
ζπγθξηηηθήο ζθέςεο ζηελ εξγαζία; Δειαδή, έρεη γίλεη πξνζπάζεηα λα απνθεπρζεί ε κερα-
ληζηηθή αλαπαξαγσγή ηδεψλ θαη απφςεσλ απφ ηε βηβιηνγξαθία, ή ε απιή πεξηγξαθη-
θή/ηαμηλνκεηηθή ηνπο παξάζεζε; Έρνπλ γίλεη πξνζπάζεηεο θξηηηθήο αθνκνίσζεο ησλ βηβιη-
νγξαθηθψλ γλψζεσλ θαη ζπλζεηηθνχ εκπινπηηζκνχ ηνπο κε δηθέο καο απφςεηο θαη επηρεηξή-
καηα; 

 Έρεη ε εξγαζία επαξθέο επίπεδν βηβιηνγξαθηθήο ηεθκεξίσζεο; Έρνπλ ηεξεζεί νη πξνδηαγ-
ξαθέο ζρεηηθά κε ηηο παξαπνκπέο, ηηο ζεκεηψζεηο θιπ; Έρνπλ ρξεζηκνπνηεζεί θαη ζπκπιε-
ξσκαηηθέο βηβιηνγξαθηθέο πεγέο πέξα απφ απηέο πνπ έρνπλ δνζεί αξρηθά; 

 Τέινο –αιιά φρη θαη ηειεπηαίν ζε ζεκαζία– ηεξεί ε εξγαζία ηηο πξνδηαγξαθέο πνπ έρνπλ 
δνζεί σο πξνο ην κέγεζνο θαη ηα ινηπά (γξακκαηηθά, ζπληαθηηθά θαη ηερληθά) ζηνηρεία ζπγ-
γξαθήο;   

 
Θα πξέπεη ηέινο λα έρνπκε ππφςε καο φηη ε ζπγγξαθή κηαο άξηηαο επηζηεκνληθήο εξγαζίαο δελ έρεη 
λα θάλεη κφλν κε ηελ ηππηθή ηήξεζε νξηζκέλσλ βαζηθψλ θαλφλσλ φπσο νη παξαπάλσ. Εμαξηάηαη 
πνιχ πεξηζζφηεξν απφ ηε γεληθόηεξε πλεπκαηηθή θαιιηέξγεηα θαη παηδεία καο. Όζν πεξηζζφ-
ηεξν αλαπηχζζνπκε ην επίπεδν ηεο παηδείαο καο θαη θαιιηεξγνχκε ηηο γλψζεηο καο ηφζν ζα βειηηψ-
λεηαη ε πνηφηεηα ησλ επηζηεκνληθψλ καο εξγαζηψλ.  
 

Βηβιηνγξαθία 
 
Γηα ηελ πξνεηνηκαζία ηνπ παξφληνο θεηκέλνπ, πέξα απφ ηελ πξνζσπηθή εκπεηξία ηνπ γξάθνληα 
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