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[bookmark: _Toc36031550][bookmark: _Toc161047564]1. GİRİŞ
[bookmark: _Hlk137730335]
Sürdürülebilir malzemeler, özellikle ayakkabı üretimi bağlamında, moda endüstrisinde giderek daha fazla önem kazanıyor. Bu konuyu keşfetmeye başlamanıza yardımcı olacak bir taslak aşağıdadır.
Sürdürülebilir malzemeler, çeşitli zorlayıcı nedenlerden dolayı ayakkabı endüstrisinde önemli bir rol oynar:
Çevresel etki açısından, geleneksel ayakkabı üretim yöntemleri genellikle petrol bazlı plastikler ve deri üretimi gibi yenilenemeyen kaynaklara büyük ölçüde bağlıdır ve bu da ormansızlaşmaya ve habitat bozulmasına neden olabilir. Sürdürülebilir malzemeler, bu olumsuz çevresel etkilerin azaltılmasına katkıda bulunur.
Günümüz ayakkabılarının yaklaşık %80-85'i tekstil ve plastiklerden oluşmaktadır. Modern ayakkabılarda deri ve posttan yapılan doğal derinin oranı %10-15 civarındadır. Bu nedenle, dairesel ekonomi ve sürdürülebilirlik perspektifleri günümüz ayakkabı üretiminde önemlidir.
Sürdürülebilir malzemeler genellikle etik olarak tedarik edilir, adil çalışma uygulamalarına, işçi haklarına ve hayvan refahına öncelik verilir ve böylece endüstri içindeki kritik sosyal kaygılar ele alınır. Tüketici talebi açısından, çevresel ve sosyal sorunlara ilişkin farkındalık artmaya devam ettikçe, tüketiciler sürdürülebilir ayakkabılar da dahil olmak üzere giderek daha fazla çevre dostu ürünler arıyor. Sürdürülebilir malzemeleri benimseyen markalar daha geniş bir müşteri kitlesini çekebilir.
Sürdürülebilir malzemeler tasarım ve üretim tekniklerinde yeniliği teşvik ederek ayakkabı tasarımcılarının özgün ve çevreye duyarlı ürünler üretmesini sağlar. Bu bakış açısı, eğitim projemizin, yani SHOEDES'in temel dayanağıdır.
Ders 2.1 - Sürdürülebilir malzemeler ve bileşenler
Ders 2.2 - "Geleneksel" ve "çevre dostu" malzemelerin kalite özellikleri ve bunların nasıl değerlendirileceği
Ders 2.3 - Sürdürülebilir ayakkabı malzemeleri için mevcut kalite kontrolleri
Bu ünitede, ayakkabılarda kullanılan sürdürülebilir malzemeler, özellikler gibi kalite sorunları, hem geleneksel hem de yeni sürdürülebilir malzemeler üzerindeki kontrol yöntemleri üzerinde duracağız.
[bookmark: _Toc161047565]2. ÖNEMLİ NOKTALAR: SÜRDÜRÜLEBİLİR MALZEMELERİN ÖZELLİKLERİ
Daha sürdürülebilir ayakkabılar geliştirmek için malzeme ve bileşen özellikleri özetle şöyledir:
* Malzeme ve bileşen türü (örneğin geri dönüştürülmüş, geri dönüştürülebilir ve/veya biyolojik olarak parçalanabilir).
* Menşei ve nakliyesi ilgili.
* Çevre dostu süreçlerle üretilen ve üretim sürecinde minimum miktarda kimyasal ve enerji kullanan malzemeler (örneğin deri, polimerler).
[image: ]

      *     Su bazlı çözücüler ve yapıştırıcılar.
• Daha hafif, dayanıklı ve kaliteli.
• Gereksiz malzeme ve bileşenlerin ortadan kaldırılması.
• Tehlike ve kısıtlı maddelerin en aza indirilmesi.
• Yenilenebilir kaynaklarla üretilen malzeme.
• Basitleştirilmiş üretim süreçleriyle üretilmiştir.
• Hava kirliliği, su tüketimi, biyolojik bozunma ve katı atık ve gürültü oluşumu azaltılarak üretilmiştir.
• Üretimlerinin ve ürün yaşam döngüsünün sonunda yeniden kullanılmış, geri dönüştürülmüş veya değerlendirilmiştir.	
2.1  Sürdürülebilir malzemeler ve bileşenler
Sürdürülebilir malzemeler, ayakkabı sektöründe çeşitli seçenekleri kapsar ve bunlar arasında geri dönüştürülmüş malzemeler öne çıkar. Burada, ayakkabılarda sıklıkla kullanılan iki yaygın geri dönüştürülmüş malzemeyi inceleyeceğiz.
[image: ]
Organik malzemeler, sürdürülebilirlikleri ve çevre dostu özellikleri nedeniyle ayakkabı endüstrisinde popülerlik kazanıyor. Doğal deri, çevre dostu olarak işlenmediği sürece doğası gereği en çok kullanılan sürdürülebilir malzemedir.
Ayakkabılarda kullanılan önemli malzemelerden biri, alt kısımda termoplastik kauçuk (TPR), poliüretanlar (PU), termoplastik poliüretanlar (TPU), Etilen vinil asetat (EVA), polivinilklorür (PVC) gibi polimerlerdir.
Bir diğer yenilikçi yaklaşım ise eski spor ayakkabıların ve ayakkabıların geri dönüştürülerek yeni ayakkabılar üretilmesidir. Bu, yıpranmış ayakkabıların toplanmasını ve malzemelerinin yeni ayakkabılar yaratmak için kullanılmasını gerektirir.
Vegan alternatifler, hayvansal kaynaklı malzemelerin kullanımından kaçınan sürdürülebilir seçenekler olarak ayakkabı endüstrisinde ivme kazanmıştır.
Yenilikçi sürdürülebilir malzemeler, geleneksel malzemeler için çevre dostu ikameler sağlayarak ayakkabı endüstrisinde devrim yaratmaktadır.
2.2  Organik maddeler
Doğal kökenli malzemeler, mantar, ahşap, doğal kauçuk ve deri/post veya sürüngen veya balık gibi diğer hayvanların derileri gibi doğada kökeni olan malzemelerdir. 
[image: ]Mantar doğal bir üründür ve çok sayıda bileşen için kullanılır ancak esas olarak kama ve platformlara dahil edilir. Mantarın estetik gereksinimlerine veya kalitesine (pürüzlülüğüne) bağlı olarak veya mantar aglomera platformu bir iç çorabın uygulanması için bir gereklilik olabilir. Mantar, mantar meşesi ağaçlarının kabuğundan elde edilen yenilenebilir ve sürdürülebilir bir kaynaktır. Bu ağaçlar hasattan sonra kabuklarını doğal olarak yeniler. 
Dünyadaki pestisitlerin yüzde 25'inden fazlası geleneksel pamuk üretiminde kullanılıyor. Organik pamuk, toksik, sentetik kimyasal girdiler olmadan yetiştiriliyor. Ekosistemimize atılan kimyasal miktarını daha da azaltmak için doğal boyalar veya renkli pamuk arayın. Organik pamuk, sentetik pestisitler veya genetiği değiştirilmiş organizmalar (GDO'lar) kullanılmadan yetiştirilerek daha sağlıklı ekosistemler ve azaltılmış kimyasal kullanımı teşvik ediliyor. Organik pamuk çiftçiliği, geleneksel pamuk yetiştiriciliğinde kullanılan zararlı pestisitlerden ve kimyasallardan kaçınır. Organik çiftçilik uygulamaları toprak sağlığına ve biyolojik çeşitliliğe öncelik verir.
Doğal kauçuk, kauçuk ağacından elde edilen lateksin pıhtılaştırılmasıyla yapılır. Bu tabanlar çok yüksek aşınma direncine sahiptir, iyi ısı yalıtım özelliklerine sahiptir ve esnektir. Doğal kauçuk, Poliizopren'den oluşur ve iyi aşınma direncine ve esnek çatlamaya sahiptir.
Kenevir, bitkinin gövdesinden elde edilen bir bast elyafıdır. Çok yönlü ve hızlı büyüyen bir bitkidir, minimum su ve pestisit gerektirir. Çeşitli ayakkabı bileşenleri için uygun sağlam ve dayanıklı lifler üretir. Lifleri pamuğa göre çok daha düşük selüloz içeriğine sahiptir, ancak hemiselüloz ve lignin içerir. Kenevir yetiştiriciliği düşük kaynak talepleri nedeniyle çevre dostu olduğunu kanıtlıyor. Lifleri sağlamdır ve bu da onları üst kısımlar ve bağcıklar dahil olmak üzere çeşitli ayakkabı elemanları için uygun hale getirir.
Deri en eski / geleneksel taban malzemesidir. Bu tür tabanlar tabakçılar tarafından modifiye edilmiş ve iyileştirilmiştir, böylece yüksek kaliteli bir deri taban artık hafif, esnek, su geçirmezdir ve hala nefes alabilirliğini korur.
2.3 [bookmark: _Toc161047568] Daha düşük çevresel etkiye sahip malzemeler için:
Doğal deri için daha düşük çevresel etkiye yönelik bazı öneriler şunlardır:	
Ekolojik kriterleri ve gereklilikleri karşılayan, sürdürülebilir süreçleri ve iyi çevre uygulamalarını benimseyen şirketlerden deri seçin.
[image: ]• Taşımacılıkta karbon ayak izini azaltmak için yakın çevre ülkelerinden deri hammaddesi kullanan deri şirketlerini seçin. 
• Çok fazla son işlem ürünü uygulaması yapılmadan daha doğal deri kullanımı.
• Yüksek kaliteli ve dayanıklı deri kullanın.
• Kısıtlı ve tehlikeli madde içermeyen deri kullanımı.
• Daha ince deri malzemeler kullanın
• Deri atıklarını azaltmak için kesme işlemi sırasında deri alanının iyi kullanılması
2.4  Geri dönüştürülmüş plastik ürünler
Ekolojik kısım dünya çapında ayakkabı yapımında giderek daha fazla ağırlık kazanıyor ve halihazırda birçok şirket geri dönüştürülebilir malzemelere, özellikle de tabanlar için odaklanıyor. "Bugün kullanılan tabanların %60'ından fazlası kauçuk gibi görünüyor, aslında termoplastik ve geri dönüştürülebilir malzemelerden yapılmış. Kauçuk kullanırken bile her zaman geri dönüştürülmeye çalışılıyor.
Geri dönüştürülmüş PU (Poliüretan), Termoplastik Poliüretan (TPU) veya PET (polietilen tereftalat) veya polisesterler sürdürülebilir ayakkabı üretimi için popüler bir seçimdir. Plastik şişeler, ayakkabı üstlerinde kullanılan iplik veya kumaş oluşturmak için toplama, temizleme ve işleme tabi tutulur.
Geri dönüştürülmüş PET'in faydaları aşağıda verilmiştir:
Plastik atık azaltımı: Ayakkabı sektörü, PET şişeleri yeniden kullanarak plastik kirliliğinin azaltılmasına önemli katkıda bulunuyor.
Hafif ve dayanıklı: Geri dönüştürülmüş PET malzemeler, geleneksel malzemelere benzer dayanıklılık sağlamanın yanı sıra hafif olma avantajını da sunar.
Enerji verimliliği: PET'in geri dönüşüm süreci, ham madde üretimine kıyasla daha az enerji tüketiyor.
[image: ]Atık polyester kumaş ve soda şişelerinden yapılan lifler, saf polyesterden %75 daha düşük bir karbon ayak izine neden olur. Geri dönüştürülmüş polyester toksik antimon içerir, ancak bazı şirketler bunu kumaşlarından çıkarmak için çalışmaktadır. 

2.4.1 Geri dönüştürülmüş eski spor ayakkabılar
Bir diğer yenilikçi yaklaşım, eski spor ayakkabıların ve ayakkabıların geri dönüştürülerek yeni ayakkabılar üretilmesini içerir. Bu, yıpranmış ayakkabıların toplanmasını ve malzemelerinin yeni ayakkabılar yaratmak için kullanılmasını gerektirir. Faydaları aşağıdaki gibi özetlenebilir:
Döngüsel ekonominin tanıtımı: Eski spor ayakkabıların geri dönüştürülmesi, malzemelerin kullanım ömrünü uzatarak ve atıkları azaltarak döngüsel ekonomiyi teşvik eder.
Azalan ham madde talebi: Geri dönüştürülmüş spor ayakkabı kullanımı, taze kaynaklara olan ihtiyacı azaltarak kaynakların korunmasına katkıda bulunuyor.
Benzersiz tasarım olanakları: Geri dönüştürülmüş her parti spor ayakkabıdan farklı renk kombinasyonları ve tasarımlar elde edilebilir.
Converse ve Etnies gibi bazı markalar, eski spor ayakkabılarını geri dönüştürerek sınırlı sayıda ayakkabı üretmeye başladı.
Bu sürdürülebilir malzemeler, yalnızca ayakkabı üretiminin çevresel etkisini azaltmaya yardımcı olmakla kalmıyor, aynı zamanda moda endüstrisinde geri dönüşümün ve atık azaltımının önemi konusunda güçlü bir mesaj da veriyor.
2.5 [bookmark: _Toc161047571] Vegan deriler
Vegan deriler, ananas yaprakları, mantar, elma kabukları, kaktüs veya diğer meyve atıkları ve geri dönüştürülmüş plastik gibi yenilikçi ve sürdürülebilir malzemelerden yapılır ve hayvan derilerini utandıran ürünler yaratmak için kullanılır. PU veya PVC gibi polimerlerden yapılan bu suni deriler, bu malzemeler hayvansal kökenli olmadığından tırnak içinde vegan olarak adlandırılır.
Vegan alternatifler, hayvansal kaynaklı malzemelerin kullanımından kaçınan sürdürülebilir seçenekler olarak ayakkabı sektöründe ilgi görmeye başladı.
[image: ]
Vegan derinin üretim süreci çevreye olumsuz etkide bulunmaz ancak elde edilen malzemelerin hakiki deriye göre çok önemli kullanım ve kalite sınırları vardır, bunları şu şekilde özetleyebiliriz:
-Dayanıklılığı ve dayanıklılığı düşüktür, vegan deri gerçek deriden çok daha az ömürlüdür.
-Kötü işlenebilirlik ve çok yönlülük, vegan deri sadece belirli nesnelerin üretimi için uygundur.
-Yüksek üretim maliyetleri, vegan deri geri dönüştürülmüş bir malzeme olmasına rağmen gerçek deriye göre metrekare başına bir kat daha fazla maliyete neden olabiliyor.
-Kalitesi ve hissiyatı kötüdür, vegan deri niteliksel olarak gerçek deri ile kıyaslanamaz.
-Sıfır etki değil, yani %100 sürdürülebilir değil, çünkü üretiminde çoğunlukla enerji kaynağı fosil yakıtlar olan araç ve makineler kullanılıyor.
2.6  Yenilikçi malzemeler
Yenilikçi sürdürülebilir malzemeler, geleneksel malzemeler için çevre dostu ikameler sağlayarak ayakkabı sektöründe devrim yaratıyor. Dikkat çekici iki örnek arasında mantar derisi ve ananas derisi, diğer adıyla Piñatex yer alıyor.
Mantar derisi, mantarların kök yapısı olan miselyumdan üretilir. Hızla yenilenebilir ve biyolojik olarak parçalanabilir bir malzeme olarak öne çıkar. Miselyum, kontrollü ortamlarda minimum kaynak gereksinimiyle hızla yetiştirilebilir ve böylece çevresel ayak izi azaltılabilir. Biyolojik olarak parçalanabilirlik açısından, mantar derisi tamamen biyolojik olarak parçalanır ve yaşam döngüsünün sonunda atığı en aza indirir. Belirli ayakkabı tasarımlarına uyacak şekilde çeşitli şekil ve boyutlarda yetiştirilebilir.
Ananas Derisi, Piñatex, ananas endüstrisinin bir yan ürünü olan ananas yapraklarının liflerinden elde edilir. Geleneksel deriye yenilikçi ve sürdürülebilir bir alternatif sunar. Tarımsal atıkları yeniden değerlendirerek ananas çiftçiliğinin çevresel etkisini azaltır. Vegan değerlerle uyumludur ve hayvansal kaynaklı malzemelerin kullanımından kaçınır, bu nedenle vegan deri olarak algılanabilir. Dayanıklılık açısından sağlamdır ve üst kısımlar ve astarlar dahil olmak üzere çeşitli ayakkabı bileşenleri için uygundur.
Çeşitli yeni çevre dostu lifler vardır. Seacell lifi, odun hamurundan ve deniz yosunundan (alg) elde edilir ve koruyucu ve iltihap önleyici özelliklerini cilde yayarak metabolizmayı uyarır.
Beyaz çam ağacı kırpıntılarından üretilen biyolojik olarak parçalanabilen bir kumaş olan Lenpur, "ipeğin rahatlığını, kaşmirin dokunuşunu ve ketenin hafifliğini sunuyor." Lenpur'un web sitesinde, yumuşaklığı, emme kapasitesi ve nemi dışarı atma yeteneği ve daha yüksek bir termal aralığı sürdürebilme yeteneği nedeniyle diğer selüloz liflerinden bir adım önde olduğu belirtiliyor; böylece ayaklarınız yazın daha serin, kışın daha sıcak kalıyor.
Daha az bilinen %100 biyolojik olarak parçalanabilir çevre dostu bir kumaş olan SoySilk, tofu üretim atıklarından yapılır. Soya proteini sıvılaştırılır ve daha sonra diğer eğirme elyafları gibi kesilip işlenen uzun, sürekli elyaflara gerilir. Soya yüksek protein içeriğine sahip olduğundan, kumaş doğal boyalara karşı çok duyarlıdır, bu nedenle sentetik boyalara gerek yoktur.
STINGplus Isırgan Kumaşı, "benzersiz derecede güçlü, yumuşak ve doğal olarak alev geciktirici bir tekstil elyafı üreten" ısırgan otundan dokunmuştur ve saf yeni yünle harmanlanarak "en üst düzey çevre dostu döşeme çözümüdür."
Aslında bu yenilikçi malzemeler, ayakkabı sektöründe sürdürülebilir ve yenilenebilir malzeme kaynaklarını araştıran ve sınır tanımayan yeni bir trendin parçasını oluşturuyor.



2.7  Sürdürülebilir Uygulamaları Uygulamada Karşılaşılan Zorluklar
[image: ]Ayakkabı sektöründe sürdürülebilir uygulamaların hayata geçirilmesindeki zorluklar göz önüne alındığında, tedarik zinciri boyunca kaynak, üretim ve dağıtım dahil olmak üzere iş birliği ve koordinasyonun gerekli olduğu görülmektedir.
Sürdürülebilir malzemelerin ve üretim süreçlerinin geliştirilmesi, kimyasal yoğun işlemlere karşı geçerli ve uluslararası kabul görmüş alternatifler bulmak gibi teknolojik zorluklarla karşı karşıya kalabilir.
Karşılaşılan zorluklardan biri, ancak en önemlisi, sürdürülebilir ayakkabılara yönelik tüketici talebinin düzeyidir. Her ne kadar artıyor olsa da, vicdanı desteklemek amacıyla tüketicileri sürdürülebilir ayakkabı ürünlerinin faydaları ve değeri konusunda eğitmeye hâlâ ihtiyaç vardır.
[bookmark: _Toc161047574]3. ÇÖZÜM 

Kısaca, ayakkabı endüstrisi için çeşitli seçenekler sunan çeşitli sürdürülebilir malzeme türleri vardır ve bunların arasında geri dönüştürülmüş malzemeler öne çıkmaktadır. Bu derste, sürdürülebilirlikleri ve çevre dostu özellikleri nedeniyle ayakkabı endüstrisinde popülerlik kazanan organik malzemelere ve ayakkabılarda kullanılan bu önemli malzemelere değindik; bunlar arasında termoplastik kauçuk (TPR), poliüretanlar (PU), termoplastik poliüretanlar (TPU), Etilen vinil asetat (EVA), polivinilklorür (PVC) gibi polimerler ve alt kısımda tekrar kullanılabilir ve geri dönüştürülebilir olanlar yer almaktadır. Bir diğer yenilikçi yaklaşım ise eski spor ayakkabıların ve ayakkabıların geri dönüştürülerek yeni ayakkabılar üretilmesidir. Bu, yıpranmış ayakkabıların toplanmasını ve malzemelerinin yeni ayakkabılar yaratmak için kullanılmasını gerektirir.
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