
ΠΑΡΟΥΣIΑΣΗ ΘΕΡΙΝΗΣ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ AΣΚΗΣΗΣ (ΘΠΑ) 
ΑΚΑΔ. ΈΤΟΥΣ 2024-2025

Τμήμα Πολιτισμικής Τεχνολογίας και Επικοινωνίας

Φεβρουάριος 2025



Μια προσωπική ιστορία…

Η πρακτική μου άσκηση ξεκίνησε:

➢Κάπως τυχαία

➢Χωρίς να έχω κάποιο προσανατολισμό 
για την κατεύθυνση

➢Ανακάλυψα τον συναρπαστικό κόσμο 
και την δύναμη που έχουν οι ιστορίες 
από το παρελθόν

➢Κράτησε πολύ λίγο…
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Σκέφτεσαι να κάνεις Πρακτική Άσκηση αλλά δεν ξέρεις από πού να ξεκινήσεις;
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Μια
συνηθισμένη
φοιτητική ζωή

Το κάλεσμα
και η άρνηση

Η συνάντηση
με τον

μέντορα

Περνώντας το
κατώφλι της

αγοράς εργασίας

Προκλήσεις, 
εμπόδια, 

πειρασμοί

Παίρνει πτυχίο 
και κατακτά τον
απόλυτο στόχο

Η περιπέτεια του ήρωα φοιτητή/ της ηρωίδας φοιτήτριας



Η πρακτική άσκηση είναι:

➢Αναπόσπαστο μέρος του κύκλου 

σπουδών

➢Μπορεί να αποτελέσει μια εμπειρία 

που θα καθορίσει την μετέπειτα πορεία 

σας
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Σκέφτεσαι να κάνεις Πρακτική Άσκηση αλλά δεν ξέρεις από πού να ξεκινήσεις;



• Δήλωση μαθήματος

Πραγματοποιείται στη διάρκεια της θερινής περιόδου και οι φοιτητές/τριες δηλώνουν το

μάθημα «Πρακτική Άσκηση», Υποχρεωτικό Επιλογής (ΥΕ),  στο εαρινό εξάμηνο (ΣΤ’ εξάμηνο)
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Σκέφτεσαι να κάνεις Πρακτική Άσκηση αλλά δεν ξέρεις από πού να ξεκινήσεις;
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Προϋποθέσεις

➢Δήλωση του αντίστοιχου μαθήματος κατά τη διάρκεια των εγγραφών

εαρινού εξαμήνου.

➢Δικαίωμα εγγραφής από το τρίτο έτος και άνω

➢Προτεραιότητα έχουν οι φοιτητές/τριες που έχουν επιτυχώς εξετασθεί στα

υποχρεωτικά μαθήματα του πρώτου και δεύτερου έτους. Στην περίπτωση

που δεν καλυφθούν οι διαθέσιμες θέσεις θα προκριθούν οι φοιτητές/τριες

με βάση την βαθμολογική τους κατάταξη.
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Κριτήρια Επιλογής

Για την επιλογή και κατάταξη των φοιτητών/τριών στις διαθέσιμες θέσεις ΠΑ, λαμβάνεται υπόψη:

➢Κατάταξη =(X/Y*0,5)+(Z/10*0,5) - Αλγόριθμος υπολογισμού λαμβάνοντας υπόψη αριθμό

μαθημάτων και μέσο όρο βαθμολογίας.

Χ = Το άθροισμα των μαθημάτων που ο/η φοιτητής/τρια έχει εξετασθεί επιτυχώς

Υ = Αριθμός μαθημάτων που οφείλουν να έχουν επιτυχώς περαστεί συνολικά έως και το 6μηνο που βρίσκεται ο/η φοιτητής/τρια

Ζ= Μ.Ο. Βαθμολογίας, Συντελεστής βαρύτητας = 0,5

➢Σε περίπτωση ισοβαθμίας και όταν ο αριθμός των θέσεων είναι μικρότερος των αιτήσεων, για την

κατάταξη λαμβάνεται υπόψη ο μέσος όρος βαθμολογίας. Αν και πάλι προκύψει ισοβαθμία,

προτεραιότητα δίδεται σε φοιτητές μεγαλύτερων ετών. Αν και πάλι υπάρχει ισοβαθμία, τότε

γίνεται κλήρωση.



❑Συνολική διάρκεια: 2 μήνες με δυνατότητα διευρυμένης ΠΑ

❑Διάστημα υλοποίησης: εαρινό εξάμηνο κατά τους μήνες Ιούλιο-Αύγουστο

❑Εβδομαδιαίο σύνολο ωρών Π.Α. σε φορέα υποδοχής: 35- 40 ώρες

(πλήρης απασχόληση) 

❑ECTS: 5

❑Ποσό αποζημίωσης: 350€ μικτά

❑Προσφερόμενες θέσεις πρακτικής άσκησης: 45
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Συνολικά για το πρόγραμμα



➢350 ευρώ μηνιαίως * 2 μήνες = 700 ευρώ συνολικά

➢Η ασφαλιστική κάλυψη του/της φοιτητή/τριας καθώς και η αποζημίωσή του/της θα

καλυφθούν μέσω του Προγράμματος «Πρακτική άσκηση Πανεπιστημίου Αιγαίου ακ. 

ετών 2024-2025, 2025-2026 και 2026-2027» με Κωδικό ΟΠΣ 6022449 στο Πρόγραμμα

«Ανθρώπινο Δυναμικό και Κοινωνική Συνοχή 2021-2027» και στην Προτεραιότητα

«Εκπαίδευση & Δια Βίου Μάθηση», που συγχρηματοδοτείται από το Ευρωπαϊκό

Κοινωνικό Ταμείο.
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Αποζημίωση Ασκούμενου/ης από το ΕΣΠΑ



✓Aπαντήστε στην ερώτηση στον παρακάτω σύνδεσμο

https://www.menti.com/alp6fgrj4wp7
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❖ Ποιο είναι το πιο σημαντικό όφελος που πιστεύετε ότι προσφέρει η 
πρακτική άσκηση;



✓Απόκτηση μιας πρώτης εργασιακής εμπειρίας

✓Πρακτική εφαρμογή θεωρητικών γνώσεων

✓Ομαλότερη ένταξη στον εργασιακό χώρο

✓Καλλιέργεια επαγγελματικής συνείδησης και συνέπειας

✓Ανάπτυξη δεξιοτήτων (υπευθυνότητα, ομαδικό πνεύμα, ανάληψη

πρωτοβουλιών κ.α.)
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Τα οφέλη της πρακτικής άσκησης



▪ ΑΙΓΑΙΟΥ SOLUTIONS ΣΥΜΒΟΥΛΟΙ ΚΑΙΝΟΤΟΜΙΚΩΝ ΕΦΑΡΜΟΓΩΝ ΚΑΙ ΝΕΩΝ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ Α.Ε.

▪ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΡΑΔΙΟΦΩΝΙΑ ΤΗΛΕΟΡΑΣΗ

▪ ΚΑΡΠΟΣ, ΚΕΝΤΡΟ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΩΝ ΔΡΑΣΕΩΝ ΚΑΙ ΔΙΑΠΟΛΙΤΙΣΜΙΚΗΣ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ

▪ UNLIMITED CREATIVE SERVICES ΔΙΑΦΗΜΙΣΤΙΚΗ Ε.Π.Ε

▪ FABRICA ATHENS STEFANOS LOLOS

▪ K-GOLD TEMPORARY GALLERY ΑΣΤΙΚΗ ΜΗ ΚΕΡΔΟΣΚΟΠΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ

▪ CJT SOLUTIONS

▪ CROWDPOLICY ΨΗΦΙΑΚΕΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΙΚΕΣ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ ΙΚΕ

▪ ΕΦΟΡΕΙΑ ΑΡΧΑΙΟΤΗΤΩΝ ΛΕΣΒΟΥ

▪ ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΑΛΛΗΛΕΓΓΥΗΣ «ΒΟΗΘΕΙΑ ΓΙΑ ΤΟ ΠΑΙΔΙ ΚΑΙ ΤΟΝ ΕΦΗΒΟ - HELP»

▪ MOMus-ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΤΙΚΟΣ ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΣ ΜΟΥΣΕΙΩΝ ΕΙΚΑΣΤΙΚΩΝ ΤΕΧΝΩΝ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ

▪ ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΑΝΑΓΝΩΣΤΗΡΙΟ "Η ΑΝΑΠΤΥΞΗ" ΑΓΙΑΣΟΥ

▪ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΗ ΠΛΟΗΓΟΣ Α.Μ.Κ.Ε.

▪ ΔΗΜΟΣ ΜΥΤΙΛΗΝΗΣ

▪ ΙΣΤΟΡΙΚΟ ΜΟΥΣΕΙΟ ΚΡΗΤΗΣ 

▪ ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ ΚΑΙ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ ΓΕΝΙΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΑΡΧΑΙΟΤΗΤΩΝ & ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΗΣ 
ΚΛΗΡΟΝΟΜΙΑΣ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΕΘΝΙΚΟΥ ΑΡΧΕΙΟΥ ΜΝΗΜΕΙΩΝ
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Συνεργαζόμενοι φορείς με το ΤΠΤΕ (ενδεικτικά)
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Πώς μπορώ να
ενημερωθώ για τις
διαθέσιμες θέσεις

πρακτικής άσκησης?  

https://atlas.grnet.gr 



• Σε κάθε ασκούμενο/η γίνεται η ανάθεση ενός Επόπτη Καθηγητή από την

Επιτροπή Πρακτικής Άσκησης του Τμήματος και ενός/μίας Επόπτη/τριας από το

φορέα Υποδοχής.

• Ο Φορέας Υποδοχής διασφαλίζει την παρουσία, την καθοδήγηση και την πρόοδο

των εργασιών.

• Ο/Η Επόπτης/τρια Καθηγητής/τρια παρακολουθεί, αξιολογεί, βαθμολογεί.
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Παρακολούθηση του προγράμματος Π.Α



• Από την ημέρα ανάρτησης των ΠΡΟΣΩΡΙΝΩΝ

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ στην Ιστοσελίδα Πρακτικής

Άσκησης του Τμήματος μεσολαβούν τουλάχιστον

πέντε (5) ημέρες προκειμένου να κατατεθούν

ενστάσεις από τους

• ενδιαφερόμενους σύμφωνα με τη διαδικασία που

αποτυπώνεται στον Οδηγό Υλοποίησης του

Τμήματος. Εφόσον προκύψουν ενστάσεις

πραγματοποιείται εξέταση αυτών βάσει της

οριζόμενης διαδικασίας.
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Δικαίωμα υποβολής ενστάσεων

https://pa.aegean.gr/

https://pa.aegean.gr/


Δεν μπορούν να κάνουν Πρακτική Άσκηση:

oΔημόσιοι Υπάλληλοι & Σώματα Ασφαλείας

oΌσοι/ες δεν πληρούν τα κριτήρια Οδηγού

Υλοποίησης του Τμήματός τους

oΌσοι/ες απασχολούνται με εξαρτημένη σχέση

εργασίας -πλήρους ωραρίου- σε άλλον φορέα κατά

την περίοδο που υλοποιείται η Πρακτική Άσκηση.

oΌσοι εκπληρώνουν τη στρατιωτική θητεία την

περίοδο που υλοποιείται η Πρακτική Άσκηση.

oΌσοι/όσες έχουν συμμετάσχει σε άλλο σε άλλο

Πρόγραμμα Πρακτικής Άσκησης του Επιχειρησιακό

Προγράμματος «Ανταγωνιστικότητα,

Επιχειρηματικότητα και Καινοτομία, 2014-2020»

(ΕΠΑνΕΚ 2014-2020).

Δεν μπορεί να γίνει Πρακτική

Άσκηση σε:

oΦορείς οικείου &

οικογενειακού

περιβάλλοντος

16

Ποιοι δεν μπορούν να κάνουν πρακτική άσκηση
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1. Δήλωση Μαθήματος & e-Υποβολή Αιτήσεων/Δικαιολογητικών

2. Επιλογή Φοιτητών/τριών που θα συμμετάσχουν στο 
Πρόγραμμα

4. Πραγματοποίηση Πρακτικής Άσκησης

5. Υποβολή Αξιολόγησης Πρακτικής Άσκησης

Κριτήρια 
Επιλογής!!!

3. Αναζήτηση Φορέα Πρακτικής Άσκησης (στο Π.Σ. ΑΤΛΑΣ 
ή/και εκτός αυτού)

Διαδικασία Υλοποίησης Πρακτικής Άσκησης
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Απαραίτητα Δικαιολογητικά

➢Αίτηση - Υπεύθυνη Δήλωση για Πρακτική Άσκηση (υποβάλλεται ηλεκτρονικά όπως θα

δείτε παρακάτω)

➢Φωτοαντίγραφο Αστυνομικής Ταυτότητας

➢Βεβαίωση Εφορίας που να αναγράφεται ο ΑΦΜ και η ΔΟΥ

➢Βεβαίωση Ασφαλιστικού Φορέα (ΕΦΚΑ) που να αναγράφεται ο Αριθμός Μητρώου

Ασφάλισης (ΑΜΑ ή αριθμός ΕΦΚΑ) και Αριθμός Μητρώου Κοινωνικής Ασφάλισης (ΑΜΚΑ)

➢Φωτοαντίγραφο της 1ης σελίδας του βιβλιαρίου ενός τραπεζικού λογαριασμού σε

οποιαδήποτε τράπεζα αρκεί να είστε ο/η 1ος/η δικαιούχος ή εκτύπωση από τη σελίδα e-

banking όπου θα αναγράφεται το IBAN
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Απαραίτητα Δικαιολογητικά

➢Βεβαίωση Εφορίας που να αναγράφεται ο ΑΦΜ και η ΔΟΥ ( 

https://www1.aade.gr/sgsisapps5/comregistry/#!/mhtrwofusikou  )

https://www1.aade.gr/sgsisapps5/comregistry/#!/mhtrwofusikou
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Απαραίτητα Δικαιολογητικά

Βεβαίωση (Απογραφής) Ασφαλιστικού Φορέα
(ΙΚΑ) που να αναγράφεται ο αριθμός ΕΦΚΑ και ο
ΑΜΚΑ (https://www.efka.gov.gr/e;/bebaiose-
apograghes )

https://www.efka.gov.gr/el/menoy/sychnes-
eroteseis/asphalisi-
eisphores/asphalismenoi/metroo-asphalismenon

Αν δεν έχετε και δεν μπορείτε να το κάνετε από
την εφαρμογή, πρέπει να πάτε στα γραφεία του
ΕΦΚΑ πίσω από το ΙΚΑ

https://www.efka.gov.gr/e;/bebaiose-apograghes
https://www.efka.gov.gr/e;/bebaiose-apograghes
https://www.efka.gov.gr/el/menoy/sychnes-eroteseis/asphalisi-eisphores/asphalismenoi/metroo-asphalismenon
https://www.efka.gov.gr/el/menoy/sychnes-eroteseis/asphalisi-eisphores/asphalismenoi/metroo-asphalismenon
https://www.efka.gov.gr/el/menoy/sychnes-eroteseis/asphalisi-eisphores/asphalismenoi/metroo-asphalismenon
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Βασικές Ιστοσελίδες για την Πρακτική Άσκηση

1. Υποβάλλω ηλεκτρονικά την Αίτηση και τα υπόλοιπα δικαιολογητικά

2. Ενημερώνομαι για τις διαθέσιμες θέσεις απασχόλησης

3. Προτείνω τη θέση πρακτικής άσκησης που με ενδιαφέρει και ενημερώνω το
Γραφείο Πρακτικής Άσκησης για να κάνει την οριστική αντιστοίχιση

https://praktiki.aegean.gr/

https://atlas.grnet.gr 
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Προ-

συμπληρωμένα
Πεδία
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ΠΡΟΑΙΡΕΤΙΚΑ
Πεδία

ΠΡΟΣΟΧΗ! 

Το πανεπιστημιακό σας
email 

( _______@aegean.gr) Δεν υπάρχει οικονομική 
επιβάρυνση για τους 

Φορείς Υποδοχής
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Υπεύθυνη Δήλωση

1. Έχω δηλώσει το μάθημα της Πρακτικής κατά το τρέχον εξάμηνο.

2. ΔΕΝ απασχολούμαι ήδη με εξαρτημένη σχέση εργασίας πλήρους ωραρίου (8ωρη απασχόληση με ασφάλιση στο ΙΚΑ) την περίοδο που υλοποιείται η
Πρακτική Άσκηση

3. ΔΕΝ εργάζομαι ως υπάλληλος του Δημοσίου Τομέα (συμπεριλαμβανομένων και των Σωμάτων Ασφαλείας).

4. ΔΕΝ εκπληρώνω τη στρατιωτική μου θητεία την περίοδο που υλοποιείται η Πρακτική Άσκηση.

5. ΔΕΝ συμμετείχα ή/και συμμετέχω ως ωφελούμενος/η σε άλλο Πρόγραμμα Πρακτικής Άσκησης του Επιχειρησιακό Προγράμματος «Ανταγωνιστικότητα,
Επιχειρηματικότητα και Καινοτομία, 2014-2020» (ΕΠΑνΕΚ 2014-2020).

6. ΔΕΝ στοιχειοθετείται συγγένεια (Β’ βαθμού και άνω, σε ευθεία γραμμή, πλάγια γραμμή και εξ’ αγχιστείας) όπως και συζυγική σχέση με το νόμιμο εκπρόσωπο
του Φορέα Υποδοχή. Επίσης, σε κάθε περίπτωση συγγένειας Β’ βαθμού και άνω όπως και συζυγικής σχέσης με άλλο πρόσωπο απασχολούμενο στον Φορέα,
το άτομο αυτό δεν μπορεί να ορισθεί ως επόπτης εκ μέρους του Συνεργαζόμενου Φορέα.

7. ΔΕΝ επιθυμώ η Πρακτική Άσκηση να γίνει σε Δομή του Πανεπιστημίου Αιγαίου, καθώς ο Φορέας Υποδοχής δεν μπορεί ταυτόχρονα να έχει και την ιδιότητα
του Εργοδότη.

8. ΔΕΝ θα συμμετέχω σε τελετή καθομολόγησης του Τμήματός μου πριν το τέλος της Πρακτικής Άσκησης.

9. Συναινώ στη χορήγηση πιστοποιητικού αναλυτικής βαθμολογίας μαθημάτων από τη Γραμματεία του Τμήματός μου προς το Γραφείο Πρακτικής Άσκησης
για την κατάταξη των αιτούντων σύμφωνα με τα οριζόμενα στον Οδηγό Υλοποίησης Πρακτικής Άσκησης.

10. Ενημερώθηκα ότι έχω δικαίωμα υποβολής ένστασης επί των αναρτημένων προσωρινών πινάκων κατάταξης, εντός (5) πέντε εργάσιμων ημερών από την
ημερομηνία ανάρτησης αυτών. Για περισσότερες πληροφορίες μπορώ να επικοινωνήσω με το αρμόδιο Γραφείο Πρακτικής Άσκησης του Τμήματός μου.

11. Με την υποβολή της παρούσας δήλωσης, δηλώνω ότι εν πλήρη επίγνωση, βασιζόμενος/η στην ελεύθερη και ανεμπόδιστη απόφαση μου, συμφωνώ,
συναινώ και παρέχω τη ρητή συγκατάθεσή μου για την επεξεργασία όλων των προσωπικών μου δεδομένων, όπως αυτά έχουν δηλωθεί με σκοπό την,
κατόπιν διαδικασίας διαμόρφωσης προφίλ πληροφόρηση, προώθηση και επικοινωνία προς εμένα, με κάθε διαθέσιμο μέσο (τηλεφωνική επικοινωνία, e-mail,
SMS, επιστολές μέσω ταχυδρομείου), καθώς και την διαβίβαση των Προσωπικών Δεδομένων μου, μόνο εάν είναι απαραίτητο, σε Τρίτους για νόμιμους
σκοπούς και/ή σε αρμόδιες αρχές για συμμόρφωση με το Νόμο, για τις ανάγκες του Έργου, για ερευνητικούς σκοπούς. Γνωρίζω δε το δικαίωμα πρόσβασής
μου στα πιο πάνω δεδομένα, το δικαίωμα εναντίωσης στην επεξεργασία τους, καθώς και ανάκλησης της συγκατάθεσής μου ανά πάσα στιγμή.

12. Όλα τα στοιχεία της Αίτησης είναι ορθά και αληθή.
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«ΑΝΉΚΩ ΣΕ ΚΑΤΗΓΟΡΊΑ ΤΟΥ 5%»: ΝΑΙ / ΌΧΙ

ΣΤΗΝ ΠΕΡΊΠΤΩΣΗ ΠΟΥ ΕΠΙΛΈΞΩ ΝΑΙ ΠΡΈΠΕΙ ΝΑ
ΠΡΟΣΚΟΜΊΣΩ ΣΤΟ ΓΡΑΦΕΊΟ ΠΡΑΚΤΙΚΉΣ ΆΣΚΗΣΗΣ ΣΧΕΤΙΚΌ
ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΌ ΑΠΌ ΕΠΊΣΗΜΟ ΦΟΡΈΑ



Σημειώνετε στην
αίτησή σας τους
κωδικούς θέσης
που σας
ενδιαφέρουν (ΔΕΝ
μπορείτε να
δεσμεύσετε τη
θέση εσείς ή ο
φορέας υποδοχής

Ιστοσελίδα εύρεσης θέσεων ΑΤΛΑΣ (2)
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Θα κάνετε εισαγωγή 

στην πλατφόρμα 

χρησιμοποιώντας τα 

στοιχεία του webmail.

Όνομα χρήστη:

xxxxxxx

Συνθηματικό:

xxxxxxx
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ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΕΣ ΠΡΙΝ ΤΗΝ ΕΝΑΡΞΗ ΤΗΣ ΠΑ

• Αντιστοίχιση θέσης με ασκούμενο/η στην ιστοσελίδα atlas.grnet.gr από το γραφείο Π.Α., 

σε συνεννόηση με τον/την Τμηματικά Υπεύθυνο/η

• Προκαταχώρηση συμβάσεων φοιτητών/τριών

• Επικοινωνία Εποπτών καθηγητών με ασκούμενους/ες

• Ενημέρωση των φορέων υποδοχής από το γραφείο Π.Α. για το εάν επιλέχθηκε
φοιτητής/τρια για την προσφερόμενη θέση και ποιος/α

• Αποστολή εγγράφων προς συμπλήρωση στους φορείς υποδοχής

• Υπογραφή σύμβασης από όλους τους συμβαλλόμενους

• Υποβολή απογραφικού δελτίου εισόδου ασκούμενου/ης φοιτητή/τριας

• Διεξαγωγή πρακτικής άσκησης
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ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΕΣ ΜΕΤΑ ΤΗ ΛΗΞΗ ΤΗΣ ΠΑ

• Συλλογή συμπληρωμένων εγγράφων από ασκούμενους/ες, φορείς υποδοχής και επόπτες/τριες
καθηγητές/τριες μετά το πέρας της πρακτικής άσκησης

✓ Υπογεγραμμένη σύμβαση

✓ Βεβαίωση ολοκλήρωσης Π.Α.

✓ Απογραφικό δελτίο εξόδου ασκούμενου/ης φοιτητή/τριας

✓ Ερωτηματολόγιο αξιολόγησης από το φοιτητή/τρια

✓ Έκθεση πεπραγμένων από το φοιτητή/τρια

✓ Ερωτηματολόγιο αξιολόγησης από το φορέα υποδοχής

✓ Έντυπα αναγγελίας πρόσληψης (έναρξης και λήξης πρακτικής άσκησης) από το φορέα
υποδοχής

• Παράδοση αναφοράς από τους/τις ασκούμενους/ες στους/στις επόπτες/τριες και κατάθεση
βαθμολογίας από τους/τις επόπτες/τριες στη Γραμματεία του Τμήματος

• Διαδικασίες για την αποζημίωση των φοιτητών/τριών

• Βεβαίωση Υπεύθυνου ΠΑ του Τμήματος για την επιτυχή ολοκλήρωση (και ότι το μάθημα έχει
περαστεί με βαθμό ≥5)
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ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑΤΙΚΑ ΕΝΤΥΠΑ ΜΕΤΑ ΤΗΝ ΕΠΙΛΟΓΗ

• Απογραφικό δελτίο εισόδου (πριν την έναρξη της πρακτικής άσκησης)

• Σύμβαση Π.Α. (πριν την έναρξη της πρακτικής άσκησης)

• Απογραφικό δελτίου εξόδου (μετά τη λήξη της πρακτικής άσκησης)

• Ερωτηματολόγιο αξιολόγησης πρακτικής άσκησης (έως τη λήξη της πρακτικής

άσκησης)

• Έκθεση πεπραγμένων (έως τη λήξη της πρακτικής άσκησης)
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USEFUL TIPS

• Παρακολουθώ το πανεπιστημιακό μου email!

• Καταθέτω εγκαίρως τα απαιτούμενα δικαιολογητικά!

• Ακολουθώ το ωράριο που θα μου υποδείξει ο φορέας!

• Δεν απουσιάζω από την εργασία μου χωρίς σοβαρό λόγο και χωρίς να έχω ενημερώσει τον/την
Τμηματικά Υπεύθυνο/η και το Γραφείο Πρακτικής Άσκησης!

• Αν προκύψει οποιοδήποτε πρόβλημα ενημερώνω αμέσως με email την υπεύθυνη ΠΑ ή τον αναπληρωτή
της

• Εάν δεν τηρηθούν οι προϋποθέσεις του προγράμματος, δεν είναι η δυνατή η χρηματική αποζημίωση
και η καταχώρηση βαθμολογίας.
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Εμπειρίες Προηγούμενου Έτους

11

9

0 0

Σε ποιο βαθμό πιστεύετε ότι το αντικείμενο της θέσης Πρακτικής Άσκησης
σχετιζόταν με το αντικείμενο σπουδών σας;

Πολύ Αρκετά Λίγο Καθόλου
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Εμπειρίες Προηγούμενου Έτους

8

12

0 0

Είστε ικανοποιημένος/η από τις εργασίες που σας ανατέθηκαν;

Πολύ Αρκετά Λίγο Καθόλου
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Εμπειρίες Προηγούμενου Έτους

10

9

1

0

Σε ποιο βαθμό θεωρείτε ότι συνεργαστήκατε ικανοποιητικά με τρίτους για τη
διεκπεραίωση συγκεκριμένου/ης έργου/εργασίας;

Πολύ Αρκετά Λίγο Καθόλου
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Εμπειρίες Προηγούμενου Έτους

11

8

1

0

Σε ποιο βαθμό θεωρείτε ότι σας ανατέθηκαν εργασίες σχετικές με το
αντικείμενο της θέσης πρακτικής άσκησης;

Πολύ Αρκετά Λίγο Καθόλου
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Εμπειρίες Προηγούμενου Έτους

15

5

0 0

Σε ποιο βαθμό πιστεύετε ότι το προσωπικό της επιχείρησης/φορέα ήταν
συνεργάσιμοι/ες μαζί σας;

Πολύ Αρκετά Λίγο Καθόλου
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Εμπειρίες Προηγούμενου Έτους

11

10

0 0

Σε ποιο βαθμό πιστεύετε ότι σας δόθηκε η ευκαιρία να διεκπεραιώσετε μια
εργασία από την αρχή ως το τέλος;

Πολύ Αρκετά Λίγο Καθόλου
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Εμπειρίες Προηγούμενου Έτους

0

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

Ναι

Όχι

Όχι γιατί

Ναι αλλά

8

10

1

1

Δεχθήκατε πρόταση για να απασχοληθείτε στο φορέα υποδοχής μετά τη λήξη
της πρακτικής σας άσκησης; 



ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ

Επιστημονικά Υπεύθυνη:

Αγγελική Χρυσάνθη

Επίκουρη Καθηγήτρια  

Τμήμα Πολιτισμικής Τεχνολογίας 

και Επικοινωνίας 

➢Τηλέφωνο: 22510- 36614

➢E-mail: a.chrysanthi@aegean.gr

Γραφείο Πρακτικής Άσκησης Σχολών Κοινωνικών 
Επιστημών & Περιβάλλοντος:

Μαριτίνα Κοράκη

Τηλέφωνο: 22510-36778

 E-mail: gpa1@aegean.gr
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Αναπληρωτής Υπεύθυνος:
Κώστας Κώτης

Αναπληρωτής Καθηγητής
➢E-mail: kotis@aegean.gr

mailto:a.chrysanthi@aegean.gr
mailto:gpa1@aegean.gr
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