
 

 

ƴǖǄǄǒαǗƿ ƧǒǄαǔǊώǎ  

Ʈαǒǀα ƴǊǅǆǒƿ 

ƵǍƿǍα ƲǐǌǊǕǊǔǍǊǋƿǓ ƵǆǘǎǐǌǐǄǀαǓ ǋαǊ ƧǑǊǋǐǊǎǚǎǀαǓ 



 

ΆǅǆǊǆǓ ΧǒƿǔǈǓ 

 

 Ƶǐ Ǒǂǒǝǎ ǆǋǑǂǊǅǆǖǕǊǋǝ ǖǌǊǋǝ ǖǑǝǋǆǊǕǂǊ ǔǆ ƽǅǆǊǆǓ ǘǒƿǔǈǓ 
Creative Commons.  

 ƥǊǂ ǆǋǑǂǊǅǆǖǕǊǋǝ ǖǌǊǋǝ, ǝǑǚǓ ǆǊǋǝǎǆǓ, Ǒǐǖ ǖǑǝǋǆǊǕǂǊ ǔǆ ƽǌǌǐǖ 
ǕǞǑǐǖ ƽǅǆǊǂǓ ǘǒƿǔǈǓ, ǈ ƽǅǆǊǂ ǘǒƿǔǈǓ ǂǎǂǗƾǒǆǕǂǊ ǒǈǕǟǓ.  

 

 

 



 

ΧǒǈǍαǕǐǅόǕǈǔǈ 

 

 Ƶǐ Ǒǂǒǝǎ ǆǋǑǂǊǅǆǖǕǊǋǝ ǖǌǊǋǝ ƾǘǆǊ ǂǎǂǑǕǖǘǉǆǀ ǔǕǂ ǑǌǂǀǔǊǂ Ǖǐǖ 
ǆǋǑǂǊǅǆǖǕǊǋǐǞ ƾǒǄǐǖ ǕǈǓ ǅǊǅƽǔǋǐǖǔǂǓ. 

 Ƶǐ ƾǒǄǐ «ΑǎǐǊǋǕά ΑǋαǅǈǍαǛǋά ƮαǉƿǍαǕα ǔǕǐ 

ƲαǎǆǑǊǔǕƿǍǊǐ ΑǊǄαǀǐǖ» ƾǘǆǊ ǘǒǈǍǂǕǐǅǐǕƿǔǆǊ Ǎǝǎǐ Ǖǈǎ 
ǂǎǂǅǊǂǍǝǒǗǚǔǈ Ǖǐǖ ǆǋǑǂǊǅǆǖǕǊǋǐǞ ǖǌǊǋǐǞ.  

 Ƶǐ ƾǒǄǐ ǖǌǐǑǐǊǆǀǕǂǊ ǔǕǐ ǑǌǂǀǔǊǐ Ǖǐǖ ƧǑǊǘǆǊǒǈǔǊǂǋǐǞ 
ƲǒǐǄǒƽǍǍǂǕǐǓ «ƧǋǑǂǀǅǆǖǔǈ ǋǂǊ ƦǊǂ Ƥǀǐǖ Ʈƽǉǈǔǈ» ǋǂǊ 
ǔǖǄǘǒǈǍǂǕǐǅǐǕǆǀǕǂǊ ǂǑǝ Ǖǈǎ ƧǖǒǚǑǂǛǋƿ Έǎǚǔǈ (ƧǖǒǚǑǂǛǋǝ 
ƬǐǊǎǚǎǊǋǝ ƵǂǍǆǀǐ) ǋǂǊ ǂǑǝ ǆǉǎǊǋǐǞǓ ǑǝǒǐǖǓ. 

 

 

 



 

 

 

 

Η ƦƱƮΗ  
ƮƫΑƴ ƧƲƫƴƵΗƮƱƯƫƬΗƴ ƧƳƥΑƴƫΑƴ 

 

 

 

 



 

 
 

ƴǕǝǘǐǓ ǕǈǓ ǆǎǝǕǈǕǂǓ ǂǖǕƿǓ ǆǀǎǂǊ ǎǂ ǑǂǒǐǖǔǊƽǔǐǖǍǆ  
Ǖǈ ǅǐǍƿ ǍǊǂǓ ǆǒǄǂǔǀǂǓ ǋǂǊ ǎǂ ǆǏǈǄƿǔǐǖǍǆ ǕǊǓ ǅǊǂǗǐǒƾǓ ǂǎƽǍǆǔǂ 

ǔǆ ǍǊǂ ƾǒǆǖǎǂ ǋǂǊ ǍǊǂ ǍǆǌƾǕǈ.  
 

 



 

 

 ̇΍΅ΘύΔΝΗ΋ ΉΑόΖ ΉΕΝΘήΐ΅ΘΓΖ/ΐ΍΅Ζ ΙΔόΌΉΗ΋Ζ, ·΍΅ ΘΓ ΓΔΓίΓ 

Ί΋ΘΉίΘ΅΍ «ΏύΗ΋»  

 ΕΎΘΉΑήΖ Ά΍ΆΏ΍Γ·Ε΅Κ΍Ύή ΅Α΅ΗΎόΔ΋Η΋ ·΍΅ ΉΑ΋ΐέΕΝΗ΋ 

΅Α΅ΚΓΕ΍Ύά ΐΉ Θ΅ ΔΓΕίΗΐ΅Θ΅ ǻ·ΑώΗ΋Ǽ ΔΓΙ ΔΕΓέΎΙΜ΅Α ΅Δό 

ΔΕΓ΋·ΓύΐΉΑΉΖ έΕΉΙΑΉΖ Ύ΅΍ Θ΋ ΐΉΌΓΈΓΏΓ·ί΅ ΔΓΙ 

΅ΎΓΏΓΙΌήΌ΋ΎΉ  

 ̒ΏΓΎΏ΋ΕΝΐέΑΓΖ ΗΛΉΈ΍΅ΗΐόΖ Θ΋Ζ έΕΉΙΑ΅Ζ ǻΉΔ΍ΏΓ·ή 

ΐΉΌΓΈΓΏΓ·΍ΎΓύ ΉΕ·΅ΏΉίΓΙ, ΓΕ΍ΗΐόΖ ΈΉί·ΐ΅ΘΓΖ, ΅ΔόΚ΅Η΋ ·΍΅ 

ΘΉΛΑ΍Ύή ΈΉ΍·ΐ΅ΘΓΏ΋Μί΅ΖǼ 
 ̕ΙΏΏΓ·ή, ΓΕ·άΑΝΗ΋ Ύ΅΍ ΅ΑάΏΙΗ΋ ΈΉΈΓΐέΑΝΑ  

 ΕΒ΅·Ν·ή ΗΙΐΔΉΕ΅ΗΐάΘΝΑ ΗΛΉΘ΍ΎώΑ ΐΉ ΘΓ ΉΕΉΙΑ΋Θ΍Ύό 

ΉΕώΘ΋ΐ΅/Θ΋Α ΙΔόΌΉΗ΋ Θ΋Ζ έΕΉΙΑ΅Ζ 

 

 

Έǒǆǖǎǂ 



 

 

̏ΉΏέΘΉΖ ή ΌΉΝΕ΋Θ΍ΎέΖ ΉΕ·΅ΗίΉΖ ή ΅Α΅ΗΎΓΔήΗΉ΍Ζ ΓΑΓΐάΊΓΑΘ΅΍ 
Γ΍ ΉΕ·΅ΗίΉΖ ΉΎΉίΑΉΖ, ·΍΅ Θ΋Α ΉΎΔόΑ΋Η΋ ΘΝΑ ΓΔΓίΝΑ Γ/΋ 

ΗΙ··Ε΅Κέ΅Ζ ΗΘ΋ΕίΊΉΘ΅΍ ΗΉ ΔΕΓ΋·ΓύΐΉΑ΋ Ά΍ΆΏ΍Γ·Ε΅Κί΅.  

 

̒/΋ ΗΙ··Ε΅Κέ΅Ζ Έ΍ΉΕΉΙΑά Θ΍ ΔΕΓ΋·ήΌ΋ΎΉ ΗΘ΋ ΐΉΏέΘ΋ ΘΓΙ 

Όέΐ΅ΘΓΖ ΔΓΙ ΘΓΑ/Θ΋Α ΅ΚΓΕά, ΗΙΏΏέ·Ή΍ ΗΛΉΘ΍ΎέΖ ΔΏ΋ΕΓΚΓΕίΉΖ, 

ΗΙΑΌέΘΉ΍, ΗΙ·ΎΕίΑΉ΍ Ύ΅΍ ΅ΑΘ΍Δ΅Ε΅ΆάΏΏΉ΍ ΅ΙΘέΖ ΎΕ΍Θ΍Ύά, ·΍΅ Α΅ 

Ύ΅Θ΅ΏήΒΉ΍ ΗΘ΍Ζ Έ΍ΎέΖ ΘΓΙ/Θ΋Ζ ΌέΗΉ΍Ζ Ύ΅΍ ΗΙΐΔΉΕάΗΐ΅Θ΅. 

 

 

ƮǆǌƾǕǈ 



 

 

 

 

ƦǐǍƿ  

̗̈̔̈̐̄ ̖̏̈̎̈̊ 

ΕΒώΚΙΏΏΓ ΕΒώΚΙΏΏΓ 

̕ΉΏίΈ΅ ΘίΘΏΓΙ ̕ΉΏίΈ΅ ΘίΘΏΓΙ 

̓ΉΕίΏ΋Μ΋ ̓ΉΕίΏ΋Μ΋ 

̕ΉΏίΈ΅ ΅Κ΍έΕΝΗ΋Ζ ̕ΉΏίΈ΅ ΅Κ΍έΕΝΗ΋Ζ 

̓ίΑ΅Ύ΅Ζ ΔΉΕ΍ΉΛΓΐέΑΝΑ ̓ίΑ΅Ύ΅Ζ ΔΉΕ΍ΉΛΓΐέΑΝΑ 

̓ίΑ΅Ύ΅Ζ ΗΙΑΘΓΐΓ·Ε΅Κ΍ώΑ  ̓ίΑ΅Ύ΅Ζ ΗΙΑΘΓΐΓ·Ε΅Κ΍ώΑ  

̓ίΑ΅Ύ΅Ζ ·Ε΅Κ΋ΐάΘΝΑ ̓ίΑ΅Ύ΅Ζ ·Ε΅Κ΋ΐάΘΝΑ 

̓ίΑ΅Ύ΅Ζ Ή΍ΎόΑΝΑ  ̓ίΑ΅Ύ΅Ζ Ή΍ΎόΑΝΑ 

Ε΍Η΅·Ν·ή Ε΍Η΅·Ν·ή 

̅΍ΆΏ΍Γ·Ε΅Κ΍Ύή ΑΑ΅ΗΎόΔ΋Η΋ ̍ύΕ΍Γ ΐέΕΓΖ 

ΈΕΉΙΑ΅  ǻΉΕΝΘήΐ΅Θ΅, ΈΉί·ΐ΅, ΐΉΌΓΈΓΏΓ·ί΅Ǽ   

ΑΔΓΘΉΏέΗΐ΅Θ  ̈́ ΕΔίΏΓ·ΓΖ 
  ̕ΙΊήΘ΋Η΋ ΅ΔΓΘΉΏΉΗΐάΘΝΑ  

̕ΙΐΔΉΕάΗΐ΅Θ΅  Ύ΅΍ ΔΕΓΘάΗΉ΍Ζ ·΍΅ ΔΉΕ΅΍ΘέΕΝ έΕΉΙΑ΅  

̅΍ΆΏ΍Γ·Ε΅Κί  ̈́ ̅΍ΆΏ΍Γ·Ε΅Κί  ̈́

̓΅ΕάΕΘ΋ΐ  ̈́ ̓΅ΕάΕΘ΋ΐ  ̈́



 

 

Η ΐΓΕΚή ΘΓΙ ΉΒΝΚύΏΏΓΙ Ύ΅ΌΓΕίΊΉΘ΅΍ ΗΉ ̍΅ΑΓΑ΍Ηΐό ΘΓΙ 
̌ΈΕύΐ΅ΘΓΖ, ̕ΛΓΏήΖ, ̖ΐήΐ΅ΘΓΖ.  

 

̕ΘΓ ΉΒώΚΙΏΏΓ ΅Α΅·ΕάΚΓΑΘ΅΍ Θ΅ ΗΘΓ΍ΛΉί΅ :  

 ΕΎΔ΅΍ΈΉΙΘ΍Ύό ίΈΕΙΐ΅ ǻΔ.Λ. ̓΅ΑΉΔ΍ΗΘήΐ΍Γ Α΍·΅ίΓΙǼ,  
 ̕ΛΓΏή ǻΔ.Λ. ̕ΛΓΏή ̍Γ΍ΑΝΑ΍ΎώΑ ΕΔ΍ΗΘ΋ΐώΑǼ, 
 ̖ΐήΐ΅ ǻΔ.Λ. ̖ΐήΐ΅ ̓ΓΏ΍Θ΍Ηΐ΍ΎήΖ ̖ΉΛΑΓΏΓ·ί΅Ζ Ύ΅΍ 

ΕΔ΍ΎΓ΍ΑΝΑί΅ΖǼ, 
 Γ ΘίΘΏΓΖ Θ΋Ζ ΉΕ·΅Ηί΅Ζ ǻΔΛ. ̖΅ ΐέΗ΅ ΎΓ΍ΑΝΑ΍ΎήΖ Έ΍ΎΘύΝΗ΋Ζ 

ΗΘ΋Α Ύ΅Θ΅ΗΎΉΙή Ή΍ΎΓΑ΍ΎώΑ ΎΓ΍ΑΓΘήΘΝΑǼ, 
̒ ΘίΘΏΓΖ ΗΙΑΓΜίΊΉ΍ ΐΉ ΅ΔΏό Ύ΅΍ Η΅Κή ΘΕόΔΓ Θ΋Α ΎΉΑΘΕ΍Ύή ΍Έέ΅ ΘΓΙ 
Ί΋Θήΐ΅ΘΓΖ ΔΓΙ Έ΍΅ΔΕ΅·ΐ΅ΘΉΙόΐ΅ΗΘΉ. Η Έ΍΅ΘύΔΝΗ΋ ΘΓΙ ΘίΘΏΓΙ ΗΉ ΈύΓ 
ΔΕΓΘάΗΉ΍Ζ, ΋ ΛΕήΗ΋ άΑΝ ΎάΘΝ ΘΉΏΉί΅Ζ ( : ) ή ΉΕΝΘ΋ΐ΅Θ΍ΎΓύ ( ;) ΅ΔΓΘΉΏΉί 
έΑ΅Α ΉΑΈ΍΅ΚέΕΓΑΘ΅ ΘΕόΔΓ Έ΍΅ΘύΔΝΗ΋Ζ ΘΓΙ Όέΐ΅ΘΓΖ ΔΓΙ ΔΕΓΗΉΏΎύΉ΍ Θ΋Α 
ΔΕΓΗΓΛή ΘΓΙ ΅Α΅·ΑώΗΘ΋/ΗΘΕ΍΅Ζ. 

 
 

ƧǏǟǗǖǌǌǐ 



 

 

 ΘΓ όΑΓΐ΅ ΘΓΙ/Θ΋Ζ ΚΓ΍Θ΋Θή/ΘΕ΍΅Ζ ǻΘΓ όΑΓΐ΅ ΔΕΓ΋·ΉίΘ΅΍ ΘΓΙ 
ΉΔΝΑύΐΓΙǼ ή ΘΝΑ ΚΓ΍Θ΋ΘώΑ/ΘΕ΍ώΑ ΅Α ΔΕόΎΉ΍Θ΅΍ ·΍΅ Γΐ΅Έ΍Ύή 
ΉΕ·΅Ηί΅, ΗΉ ΅ΏΚ΅Ά΋Θ΍Ύή ΗΉ΍Εά (Δ.Λ ̇΋ΐήΘΕ΋Ζ 
̓΅Δ΅ΈόΔΓΙΏΓΖǼ ή ǻΔ.Λ. ̆΍ώΕ·ΓΖ ̍΅ΕίΔ΋Ζ, ̏΅Εί΅ ̔άΔΘ΋ ….), 

 Γ ΅Ε΍ΌΐόΖ ΐ΋ΘΕώΓΙ ΘΓΙ/Θ΋Ζ ΚΓ΍Θ΋Θή/ΘΕ΍΅Ζ ǻΑ̏…..),  
 ΘΓ ΉίΈΓΖ Θ΋Ζ ΉΕ·΅Ηί΅Ζ (Δ.Λ ΉΕ·΅Ηί΅ ΗΘΓ ΔΏ΅ίΗ΍Γ ΘΓΙ 

ΐ΅Όήΐ΅ΘΓΖ…, ΐΉΘ΅ΔΘΙΛ΍΅Ύή Έ΍΅ΘΕ΍Άή ΔΓΙ ΉΎΔΓΑήΌ΋ΎΉ ·΍΅ 
Θ΋ ΛΓΕή·΋Η΋ ̏.̇.Ε….). ̕Θ΋Α ΔΉΕίΔΘΝΗ΋ ΔΘΙΛ΍΅ΎήΖ ή 
ΐΉΘ΅ΔΘΙΛ΍΅ΎήΖ Έ΍΅ΘΕ΍ΆήΖ ΅Α΅ΚέΕΉΘ΅΍ ΘΓ ̖ΐήΐ΅ ή ΘΓ ̓̏̕ 
ΗΘΓ ΔΏ΅ίΗ΍Γ ΘΝΑ ΙΔΓΛΕΉώΗΉΝΑ ΘΓΙ ΓΔΓίΓΙ ΉΎΔΓΑήΌ΋ΎΉ ΋ 
ΉΕ·΅Ηί΅. 

 ̖Γ όΑΓΐ΅ ΘΓΙ Έ΍ΈάΗΎΓΑΘ΅/ΓΙΗ΅Ζ ΔΓΙ ΉΔέΆΏΉΜΉ Θ΋Α ΉΕ·΅Ηί΅. 
ΑΑ ΔΕόΎΉ΍Θ΅΍ ·΍΅ ΐΉΘ΅ΔΘΙΛ΍΅Ύή Έ΍΅ΘΕ΍Άή ΅Α΅ΚέΕΓΑΘ΅΍ Θ΅ 
ΓΑόΐ΅Θ΅ ΘΓΙ ΉΔ΍ΆΏέΔΓΑΘΓΖ/ΓΙΗ΅Ζ Ύ΅΍ ΘΝΑ ΐΉΏώΑ Θ΋Ζ 
ΘΕ΍ΐΉΏΓύΖ ΉΒΉΘ΅ΗΘ΍ΎήΖ ΉΔ΍ΘΕΓΔήΖ. 

 ΋ ΘΓΔΓΌΉΗί΅ Ύ΅΍ ΛΕόΑΓΖ Δ΅ΕάΈΓΗ΋Ζ Θ΋Ζ ΉΕ·΅Ηί΅Ζ ǻΔ.Λ. 
̏ΙΘ΍ΏήΑ΋, ̌ΓύΑ΍ΓΖ 2014) 

 
 

ƧǏǟǗǖǌǌǐ 



 

 

 

 

ƧǏǟǗǖǌǌǐ 

 

̖̓̄̐̈̓̌̊̏̌̒̕ ̗̄̌̆̄̌̒ 

̙̒̎̊̕ …………………………………………. 

̖̏̊̏̄ ……………………………………………………………….. 

 

 

̇̌̓̎Ω̖̏̄̌̍̊ ̈̔̆̄̌̄̕ 

ΔΓΙ ΉΎΔΓΑήΌ΋ΎΉ ·΍΅ Θ΋ ΛΓΕή·΋Η΋ ̏ΉΘ΅ΔΘΙΛ΍΅ΎΓύ ̇΍ΔΏώΐ΅ΘΓΖ ̈΍ΈίΎΉΙΗ΋Ζ  

ΗΘΓ ̓Εό·Ε΅ΐΐ΅ ̏ΉΘ΅ΔΘΙΛ΍΅ΎώΑ ̕ΔΓΙΈώΑ  

«…………………………………………………………..» 

 

ǻΓΑΓΐ΅ΘΉΔώΑΙΐΓǼ  

ǻ΅Ε΍ΌΐόΖ ΐ΋ΘΕώΓΙǼ 
 

̋̈̏̄ 

…………………………………………………………………… 

 

 

̖̖̈̑̈̄̌̍̊̕ ̖̈̓̌̔̒̓̊ 

ΓΑΓΐ΅ΘΉΔώΑΙΐΓ  Ά΅ΌΐίΈ΅ ̓Α̐Ἐ̖̌̕Η̏̌̒ 
Α̌̆Α̗̌̒  

̖ΐήΐ΅ 

ΕΔ΍ΆΏέΔΓΙΗ΅ 

ΓΑΓΐ΅ΘΉΔώΑΙΐΓ Ά΅ΌΐίΈ΅ ̓Α̐Ἐ̖̌̕Η̏̌̒ 
Α̌̆Α̗̌̒  

̖ΐήΐ΅ 

̏έΏΓΖ ΕΒΉΘ΅ΗΘ΍ΎήΖ 
ΕΔ΍ΘΕΓΔήΖ  

ΓΑΓΐ΅ΘΉΔώΑΙΐΓ Ά΅ΌΐίΈ΅ ̓Α̐Ἐ̖̌̕Η̏̌̒ 
Α̌̆Α̗̌̒  

̖ΐήΐ΅ 

̏έΏΓΖ ΕΒΉΘ΅ΗΘ΍ΎήΖ 
ΕΔ΍ΘΕΓΔήΖ 

 

̏ΙΘ΍ΏήΑ΋, ̏άΕΘ΍ΓΖ 2015 



 

 

 

 

ƧǏǟǗǖǌǌǐ 

 

̖̓̄̐̈̓̌̊̏̌̒̕ ̗̄̌̆̄̌̒ 

̙̒̎̊̕ …………………………………………. 

̖̏̊̏̄ ……………………………………………………………….. 

 

 

̈̔̆̄̌̄̕ 

̕ΘΓ ΔΏ΅ίΗ΍Γ ΘΓΙ ΐ΅Όήΐ΅ΘΓΖ «…………..» 

 

ǻΓΑΓΐ΅ΘΉΔώΑΙΐΓǼ  

ǻ΅Ε΍ΌΐόΖ ΐ΋ΘΕώΓΙǼ 
 

̋̈̏̄ 

…………………………………………………………………… 

 

 

 

̇΍ΈάΗΎωΑ/ΓΙΗ΅ : ǻΓΑΓΐ΅ΘΉΔώΑΙΐΓǼ 
 

 

 

 

 

 

̏ΙΘ΍ΏήΑ΋, ̏άΕΘ΍ΓΖ 2015 



 

 

̕Θ΋ ΗΉΏίΈ΅ ΘίΘΏΓΙ ΉΔ΅Α΅Ώ΅ΐΆάΑΉΘ΅΍ ΘΓ Όέΐ΅ Θ΋Ζ ΉΕ·΅Ηί΅Ζ ΐΉ 

Θ΋ ΛΕήΗ΋ ΐΉ·΅ΏύΘΉΕΓΙ ΐΉ·έΌΓΙΖ ·Ε΅ΐΐ΅ΘΓΗΉ΍ΕάΖ. 

 

 

 

ƴǆǌǀǅǂ ǕǀǕǌǐǖ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

̖΅ ΐέΗ΅ ΎΓ΍ΑωΑ΍ΎήΖ Έ΍ΎΘύωΗ΋Ζ ΗΘ΋Α Ύ΅Θ΅ΗΎΉΙή 

Ή΍ΎΓΑ΍ΎώΑ ΎΓ΍ΑΓΘήΘωΑ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

̖΅ ΐέΗ΅ ΎΓ΍ΑωΑ΍ΎήΖ Έ΍ΎΘύωΗ΋Ζ ΗΘ΋Α Ύ΅Θ΅ΗΎΉΙή 

Ή΍ΎΓΑ΍ΎώΑ ΎΓ΍ΑΓΘήΘωΑ. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Η ΔΉΕίΏ΋Μ΋, ΋ έΎΘ΅Η΋ Θ΋Ζ ΓΔΓί΅Ζ ΈΉΑ ΙΔΉΕΆ΅ίΑΉ΍ Θ΍Ζ 250 ΏέΒΉ΍Ζ, 
·ΕάΚΉΘ΅΍, όΛ΍ ΐόΑΓ ΗΘ΋Α ΉΏΏ΋Α΍Ύή, ΅ΏΏά Ύ΅΍ ΗΉ ΒέΑ΋ ǻΎΙΕίΝΖ 
΅··Ώ΍ΎήǼ ·ΏώΗΗ΅.  
 
̕Θ΋Α ΔΉΕίΏ΋Μ΋, Γ/΋ ΗΙ··Ε΅Κέ΅Ζ Δ΅ΕΓΙΗ΍άΊΉ΍ ΗΙΑΓΔΘ΍Ύά ΘΓ 
Όέΐ΅ Θ΋Ζ ΉΕ·΅Ηί΅Ζ, ΅ΔΉ΍ΎΓΑίΊΉ΍ ΘΓ ΗΘόΛΓ Θ΋Ζ Ύ΅΍ ΈίΑΉ΍ ΐ΍΅ 
ΔΕώΘ΋ Ή΍ΎόΑ΅ ·΍΅ Θ΅ Η΋ΐ΅ΑΘ΍ΎόΘΉΕ΅ ΅Δό Θ΅  ΗΙΐΔΉΕάΗΐ΅Θ΅.  
 
̇ΉΈΓΐέΑΓΙ όΘ΍ ΋ ΔΉΕίΏ΋Μ΋ ΐ΅Ίί ΐΉ ΘΓΑ ΘίΘΏΓ ΐ΍΅Ζ ΉΕ·΅Ηί΅Ζ Ύ΅΍ 
Θ΅ ΓΑόΐ΅Θ΅ ΘΝΑ ΗΙ··Ε΅ΚέΝΑ ΔΉΕ΍Ώ΅ΐΆάΑΉΘ΅΍ ΗΘ΅ ΉΙΕΉΘήΕ΍΅ 
ΆάΗΉΝΑ ΈΉΈΓΐέΑΝΑ, ΉίΑ΅΍ ΍Έ΍΅΍ΘέΕΝΖ Η΋ΐ΅ΑΘ΍Ύή Ύ΅ΌώΖ 
ΉΔ΍ΘΕέΔΉ΍, ΐΉ ΐ΍΅ ΔΕώΘ΋ ΅Αά·ΑΝΗ΋, ΘΓ ΗΛ΋ΐ΅Θ΍Ηΐό ΐ΍΅Ζ 
·ΉΑ΍ΎήΖ Ή΍ΎόΑ΅Ζ ·΍΅ Θ΋Α ΉΕ·΅Ηί΅ Ύ΅΍ Θ΋Α ΉΑΈΉΛόΐΉΑ΋ ΛΕήΗ΋ Θ΋Ζ 
ΝΖ Ά΍ΆΏ΍Γ·Ε΅Κ΍ΎήΖ Δ΋·ήΖ.  
 
 

 

ƲǆǒǀǌǈǙǈ 



 

 

Η ΔΉΕίΏ΋Μ΋ ΗΙΑΓΈΉύΉΘ΅΍ ΅Δό ΏέΒΉ΍Ζ-ΎΏΉ΍Έ΍ά, ΔΓΙ ΈΉΑ 

ΙΔΉΕΆ΅ίΑΓΙΑ ΗΉ ΅Ε΍Όΐό Θ΍Ζ ΈέΎ΅ (10). ̒΍ ΏέΒΉ΍Ζ-ΎΏΉ΍Έ΍ά 

ΔΕΓΗΈ΍ΓΕίΊΓΙΑ ΘΓ ΉΔ΍ΗΘ΋ΐΓΑ΍Ύό ΔΏ΅ίΗ΍Γ Θ΋Ζ ΉΕ·΅Ηί΅Ζ Ύ΅΍ 
ΉΔ΍ΘΕέΔΓΙΑ ΗΘΓΙΖ/Θ΍Ζ ΉΕΉΙΑ΋ΘέΖ/ΘΕ΍ΉΖ Α΅ Ύ΅Θ΅ΏάΆΓΙΑ άΐΉΗ΅ ΅Α 

ΘΓΙΖ ΉΑΈ΍΅ΚέΕΉ΍ ΘΓ Όέΐ΅ ή όΛ΍.  

 

ƲǆǒǀǌǈǙǈ 



 

 

̕Ή ΓΕ΍ΗΐέΑΉΖ ΔΉΕ΍ΔΘώΗΉ΍Ζ (Δ.Λ. άΕΌΕ΅ ή ΔΕ΅ΎΘ΍Ύά ΗΙΑΉΈΕίΝΑǼ ΋ 

ΔΉΕίΏ΋Μ΋ ΅ΎΓΏΓΙΌΉί ΗΙ·ΎΉΎΕ΍ΐέΑ΋ ΈΓΐή ΔΓΙ ΅ΚΓΕά : 

 ΤΓ ΗΘόΛΓ Θ΋Ζ ΉΕ·αΗίαΖ. Τ΍ ΔΕΓΗΔαΌΉί Αα ΔΉΘύΛΉ΍ Γ ΗΙ··ΕαΚέαΖ 
ΐΉ Θ΋Α έΕΉΙΑα; 

 Τ΋ ΐΉΌΓΈΓΏΓ·ία ΔΓΙ ΛΕ΋Η΍ΐΓΔΓ΍ήΌ΋ΎΉ ·΍α Θ΋ ΗΙΏΏΓ·ή ΘωΑ 
ΈΉΈΓΐέΑωΑ (Δ.Λ. ΔΉ΍ΕαΐαΘ΍Ύά ΈΉΈΓΐέΑα, ΉΕωΘ΋ΐαΘΓΏό·΍α) 

 Τα ΉΙΕήΐαΘα ǻΘα Η΋ΐαΑΘ΍ΎόΘΉΕαǼ αΔό Θα ΓΔΓία ΔΕΓΎύΔΘΓΙΑ Ύα΍ 
Θα ΗΙΐΔΉΕάΗΐαΘα 

 Τ΋Α ΔΕαΎΘ΍Ύή ΉΚαΕΐΓ·ή ΘωΑ ΉΙΕ΋ΐάΘωΑ ή ΘωΑ ΗΙΐΔΉΕαΗΐάΘωΑ 
Θ΋Ζ ΉΕ·αΗίαΖ ǻΔόΘΉ, ΔΓύ Ύα΍ ΐΉ ΔΓ΍Γ ΘΕόΔΓ;) 

 Τ΋Α ΔΕωΘΓΘΙΔία/ΗΙΑΉ΍ΗΚΓΕά ΗΘ΋Α έΕΉΙΑα ǻΔώΖ αΏΏάΊΓΙΑ Θα έωΖ 
ΘώΕα ΈΉΈΓΐέΑα;) 

 

ƲǆǒǀǌǈǙǈ 



 

 

̓ΕΓ΅΍ΕΉΘ΍Ύή ΗΉΏίΈ΅, ΗΘ΋Α ΓΔΓί΅ ΅Α΅·ΕάΚΉΘ΅΍ ΘΙΛόΑ ΅Κ΍έΕΝΗ΋ 

ή Γ΍ ΉΙΛ΅Ε΍ΗΘίΉΖ ΔΓΙ ΉΎΚΕάΊΉ΍ Γ/΋ ΗΙ··Ε΅Κέ΅Ζ ·΍΅ Θ΋Α 

ΓΏΓΎΏήΕΝΗ΋ ΘΓΙ έΕ·ΓΙ ΘΓΙ. 

 

ƴǆǌǀǅǂ ǂǗǊƾǒǚǔǈǓ 



 

 

ΑΔΓΘΉΏΉίΘ΅΍ ΅Δό ΈύΓ Θΐήΐ΅Θ΅. ̖Γ ΔΕώΘΓ Δ΅Ε΅ΔέΐΔΉ΍ ΗΘ΍Ζ 
ΗΉΏίΈΉΖ ΔΓΙ ΔΕΓ΋·ΓύΑΘ΅΍ ΘΓΙ ΔΉΕ΍ΉΛΓΐέΑΓΙ ǻέΛΉ΍ Ώ΅Θ΍Α΍Ύή 
΅ΕίΌΐ΋Η΋Ǽ, ΉΑώ ΘΓ ΈΉύΘΉΕΓ Δ΅Ε΅ΔέΐΔΉ΍ ΗΘΓ ΔΉΕ΍ΉΛόΐΉΑΓ Θ΋Ζ 
ΉΕ·΅Ηί΅Ζ ǻέΛΉ΍ ΅Ε΅Ά΍Ύή ΅ΕίΌΐ΋Η΋Ǽ.  
ΑΑάΐΉΗ΅ ΗΘ΅ ̍ΉΚάΏ΅΍΅ Δ΅ΕΉΐΆάΏΏΉΘ΅΍ ΎΉΑό, ΉΑώ ΗΘ΍Ζ 
ΉΑόΘ΋ΘΉΖ ΘΝΑ ΙΔΓΎΉΚ΅Ώ΅ίΝΑ ΛΕ΋Η΍ΐΓΔΓ΍ΉίΘ΅΍ ΐΉ·΅ΏύΘΉΕ΋ 
ΉΗΓΛή  ΅Δό ΘΓ ΅Ε΍ΗΘΉΕό άΎΕΓ.  
 
̒ ΔίΑ΅Ύ΅Ζ ΔΉΕ΍ΉΛΓΐέΑΝΑ ΐΔΓΕΉί Α΅ Έ΋ΐ΍ΓΙΕ·΋ΌΉί 
΅ΎΓΏΓΙΌώΑΘ΅Ζ Θ΋ ΐΉΌΓΈΓΏΓ·ί΅ Ύ΅Θ΅ΗΎΉΙήΖ Δ΍ΑάΎΝΑ 
ΔΉΕ΍ΉΛΓΐέΑΝΑ ΘΓΙ ΉΕ·΅ΏΉίΓΙ ΗΙ··Ε΅ΚήΖ (ΗΉ ΔΉΕ΍ΆάΏΏΓΑ Mircosoft 
Word ΙΔάΕΛΉ΍ ΗΙ·ΎΉΎΕ΍ΐέΑΓΖ ΘΕόΔΓΖ Ύ΅Θ΅ΗΎΉΙήΖ Δ΍ΑάΎΝΑ ΔΉΕ΍ΉΛΓΐέΑΝΑ, 
ώΗΘΉ ΗΉ ΉΑΈΉΛόΐΉΑ΋ ΐΉΏΏΓΑΘ΍Ύή ΐΉΘ΅ΆΓΏή ΘΝΑ ΔΉΕ΍ΉΛΓΐέΑΝΑ Θ΋Ζ ΉΕ·΅Ηί΅Ζ, Γ 
ΔίΑ΅Ύ΅Ζ ΔΉΕ΍ΉΛΓΐέΑΝΑ Α΅ ΉΑ΋ΐΉΕώΑΉΘ΅΍ ΅ΙΘόΐ΅Θ΅).  
 

̕Ή ΐ΍ΎΕέΖ ΉΕ·΅ΗίΉΖ ǻέΝΖ 10 ΗΉΏίΈΉΖǼ Γ ΔίΑ΅Ύ΅Ζ ΔΉΕ΍ΉΛΓΐέΑΝΑ 
ΐΔΓΕΉί Α΅ Δ΅Ε΅Ώ΋ΚΌΉί. 

 

ƲǀǎǂǋǂǓ ǑǆǒǊǆǘǐǍƾǎǚǎ 



 

 

 

ƲǀǎǂǋǂǓ ǑǆǒǊǆǘǐǍƾǎǚǎ 
 

̓ΉΕίΏ΋Μ΋ iii 

ΕΙΛ΅Ε΍ΗΘίΉΖ v 

̍΅ΘάΏΓ·ΓΖ ̕ΙΑΘΓΐΓ·Ε΅Κ΍ώΑ vi 

̍΅ΘάΏΓ·ΓΖ ̓΍ΑάΎΝΑ vii 

̍΅ΘάΏΓ·ΓΖ ̆Ε΅Κ΋ΐάΘΝΑ  viii 

̍΅ΘάΏΓ·ΓΖ Ε΍ΎόΑΝΑ ix 

 

̈΍Η΅·ω·ή 1 

 

 

̘̍̈̄̎̄̌̒ ŗ  
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15 

1.1  ǻΘίΘΏΓΖ ΙΔΓΎΉΚ΅Ώ΅ίΓΙǼ 15 

1.2  ǻΘίΘΏΓΖ ΙΔΓΎΉΚ΅Ώ΅ίΓΙǼ 17 

1.2.1  ǻΘίΘΏΓΖ ΉΑόΘ΋Θ΅Ζ ΙΔΓΎΉΚ΅Ώ΅ίΓΙǼ 17 

1.2.2  ǻΘίΘΏΓΖ ΉΑόΘ΋Θ΅Ζ ΙΔΓΎΉΚ΅Ώ΅ίΓΙǼ  31 

1.3  ǻΘίΘΏΓΖ ΙΔΓΎΉΚ΅Ώ΅ίΓΙǼ 35 

 

̘̍̈̄̎̄̌̒ Ř 

ǻΘίΘΏΓΖ ΎΉΚ΅Ώ΅ίΓΙǼ 46 

2.1  ǻΘίΘΏΓΖ ΙΔΓΎΉΚ΅Ώ΅ίΓΙǼ 51 

2.2  ǻΘίΘΏΓΖ ΙΔΓΎΉΚ΅Ώ΅ίΓΙǼ 54 

2.2.1  ǻΘίΘΏΓΖ ΉΑόΘ΋Θ΅Ζ ΙΔΓΎΉΚ΅Ώ΅ίΓΙǼ 54 

2.2.2  ǻΘίΘΏΓΖ ΉΑόΘ΋Θ΅Ζ ΙΔΓΎΉΚ΅Ώ΅ίΓΙǼ 56 

2.2.3  ǻΘίΘΏΓΖ ΉΑόΘ΋Θ΅Ζ ΙΔΓΎΉΚ΅Ώ΅ίΓΙǼ 59 

2.2.4  ǻΘίΘΏΓΖ ΉΑόΘ΋Θ΅Ζ ΙΔΓΎΉΚ΅Ώ΅ίΓΙǼ 60 
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̅΍ΆΏ΍Γ·Ε΅Κ΍ΎέΖ ̄Α΅ΚΓΕέΖ 155 

 

̓΅ΕάΕΘ΋ΐ΅  

I.  …….  162 

Ǐ.  …….  228 

Ǐ̌.  ……. 231 

 

 



 

 

̓ΓΏΏέΖ ΚΓΕέΖ, ΛάΕ΍Α ΉΙΎΓΏί΅Ζ ή ΗΙΑΘΓΐί΅Ζ, ΛΕ΋Η΍ΐΓΔΓ΍ΓύΑΘ΅΍ 
Ύ΅Θά Θ΋ ΗΙ··Ε΅Κή ΘΓΙ ΎΉ΍ΐέΑΓΙ ΗΙΑΘΓΐΓ·Ε΅ΚίΉΖ ή ΅ΎΕΝΑύΐ΍΅.  

ΑΙΘά Δ΅ΕΓΙΗ΍άΊΓΑΘ΅΍ ΗΘ΋Α ΅ΕΛή Θ΋Ζ ΉΕ·΅Ηί΅Ζ ΐ΅Ζ, ΗΉ Ή΍Έ΍Ύό 

ΔίΑ΅Ύ΅. 

 

 

 

 

 

ƬǂǕƽǌǐǄǐǓ ǔǖǎǕǐǍǐǄǒǂǗǊǟǎ 

Α.Ʋ.ƪ. ΑǒǊǔǕǐǕƾǌεǊǐ ƲαǎεǑǊǔǕƿǍǊǐ ƪεǔǔαǌǐǎǀǋǈǓ 

Ε.Ε ΕǖǒǚǑαǛǋƿ Έǎǚǔǈ  

Ʊ.Ʃ.Ε. ƱǒγαǎǊǔǍόǓ ƩǎǚǍƾǎǚǎ Εǉǎώǎ  

ό.Ǒ. όǑǚǓ ǑαǒαǑƽǎǚ 

ǘ.ǘ. ǘǚǒǀǓ ǘǒǐǎǐǌόγǈǔǈ 

 



 

 

̓΅ΕΓΙΗ΍άΊΉ΍ ΘΓΙΖ ΔίΑ΅ΎΉΖ, ΅Αά ΎΉΚάΏ΅΍Γ. 
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ƬǂǕƽǌǐǄǐǓ ǑǊǎƽǋǚǎ 

ƲίǎαǋαǓ  1.1 ΤǀǕǌǐǓ  Ǒǀǎαǋα 19 

ƲίǎαǋαǓ  1.2 ΤǀǕǌǐǓ  Ǒǀǎαǋα 36 

ƲίǎαǋαǓ  1.3 ΤǀǕǌǐǓ  Ǒǀǎαǋα 56 

ƲίǎαǋαǓ  2.1 ΤǀǕǌǐǓ  Ǒǀǎαǋα 60 

ƲίǎαǋαǓ  3.1 ΤǀǕǌǐǓ  Ǒǀǎαǋα 77 

 



 

 

̓΅ΕΓΙΗ΍άΊΉ΍ Θ΅ ·Ε΅Κήΐ΅Θ΅, ΅Αά ΎΉΚάΏ΅΍Γ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 ̆ΕάΚ΋ΐ΅ 2.1 : ̓ΝΏήΗΉ΍Ζ άΙΘΓΎ΍ΑήΘΝΑ 1ΓΙ Ύ΅΍ 2ΓΙ ΘΕ΍ΐήΑΓΙ  

 ̓΋·ή : ΕΘ΅΍ΕΉί΅ ….. 

 

 

 

 

 

ƬǂǕƽǌǐǄǐǓ ǄǒǂǗǈǍƽǕǚǎ 

ΓǒάǗηǍα  1.1 ΤǀǕǌǐǓ  γǒαǗƿǍαǕǐǓ 31 

ΓǒάǗηǍα  1.2 ΤǀǕǌǐǓ  γǒαǗƿǍαǕǐǓ 35 

ΓǒάǗηǍα  2.1 ΤǀǕǌǐǓ  γǒαǗƿǍαǕǐǓ 39 

ΓǒάǗηǍα  2.2 ΤǀǕǌǐǓ  γǒαǗƿǍαǕǐǓ 51 

ΓǒάǗηǍα  4.1 ΤǀǕǌǐǓ  γǒαǗƿǍαǕǐǓ 70 

 



 

 

̓΅ΕΓΙΗ΍άΊΉ΍ Θ΍Ζ Ή΍ΎόΑΉΖ, ΅Αά ΎΉΚάΏ΅΍Γ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 Ε΍ΎόΑ΅ 2.1 : ENIAC, Γ ΔΕώΘΓΖ ΙΔΓΏΓ·΍ΗΘήΖ 

 ̓΋·ή : ΕΘ΅΍ΕΉί΅ ….. 

 

 

 

 

 

ƬǂǕƽǌǐǄǐǓ ǆǊǋǝǎǚǎ 

ΕǊǋόǎα  1.1 ΤǀǕǌǐǓ  εǊǋόǎαǓ 36 

ΕǊǋόǎα  1.2 ΤǀǕǌǐǓ  εǊǋόǎαǓ 38 

ΕǊǋόǎα  2.1 ΤǀǕǌǐǓ  εǊǋόǎαǓ 56 

ΕǊǋόǎα  4.1 ΤǀǕǌǐǓ  εǊǋόǎαǓ 80 

 



 

 

̒/΋ ΗΙ··Ε΅Κέ΅Ζ ΗΘ΋Α Ή΍Η΅·Ν·ή : 

 Δ΅ΕΓΙΗ΍άΊΉ΍ ΗΙΑΓΔΘ΍Ύά, ΅ΏΏά ΐΉ ΅ΎΕίΆΉ΍΅ ΘΓ Όέΐ΅ Θ΋Ζ 
ΉΕ·΅Ηί΅Ζ ΘΓΙ/Θ΋Ζ, Ύ΅ΌΓΕίΊΓΑΘ΅Ζ ΘΓ ΔΏ΅ίΗ΍Γ ΗΘΓ ΓΔΓίΓ ΅ΙΘό 
ΘΓΔΓΌΉΘΉίΘ΅΍.  

 ΉΒ΋·Ήί ΘΓΙΖ Ώό·ΓΙΖ ΔΓΙ ΓΈή·΋Η΅Α ΗΘ΋Α ΉΔ΍ΏΓ·ή ΘΓΙ 
ΗΙ·ΎΉΎΕ΍ΐέΑΓΙ Όέΐ΅ΘΓΖ,  

 Έ΍΅ΘΙΔώΑΉ΍ ΐΉ Η΅ΚήΑΉ΍΅ Ύ΅΍ ΗύΑΘΓΐΓ ΘΕόΔΓ Θ΋Α ΉΕΉΙΑ΋Θ΍Ύή 
ΙΔόΌΉΗ΋/ΉΕώΘ΋ΐ΅,  

 Ύ΅ΌΓΕίΊΉ΍ ΘΓΙΖ ΗΘόΛΓΙΖ Θ΋Ζ ΉΕ·΅Ηί΅Ζ Ύ΅΍ ΔΕΓΗΈ΍ΓΕίΊΉ΍ ΘΓΑ 
ΘΕόΔΓ ΉΔίΘΉΙΒ΋Ζ ΅ΙΘώΑ.  

 ΅Α΅ΚέΕΉ΍ ΉΐΔόΈ΍΅ ή ΈΙΗΎΓΏίΉΖ ΔΓΙ ΗΙΑάΑΘ΋ΗΉ Ύ΅Θά Θ΋Α 
ΉΔΉΒΉΕ·΅Ηί΅ ΘΓΙ Όέΐ΅ΘΓΖ Ύ΅΍ Θ΋Α ΙΏΓΔΓί΋Η΋ Θ΋Ζ ΉΕ·΅Ηί΅Ζ.  

 Δ΅ΕΓΙΗ΍άΊΉ΍ Θ΋ ΈΓΐή Θ΋Ζ ΉΕ·΅Ηί΅Ζ Ύ΅΍ ΘΓ ΔΉΕ΍ΉΛόΐΉΑΓ ΎάΌΉ 
ΎΉΚ΅Ώ΅ίΓΙ. 

Η Ή΍Η΅·Ν·ή ·ΕάΚΉΘ΅΍ ΗΉ ΛΕόΑΓ ΉΑΉΗΘώΘ΅ ή ΐέΏΏΓΑΘ΅.  

 

 

 

 

 

ƧǊǔǂǄǚǄƿ 



 

 

Η Ά΍ΆΏ΍Γ·Ε΅Κ΍Ύή ΅Α΅ΗΎόΔ΋Η΋ ΔΕΓΗΚέΕΉ΍, ΗΘ΋Α ΉΕ·΅Ηί΅, ΘΓ 
ΌΉΝΕ΋Θ΍Ύό Θ΋Ζ ΔΏ΅ίΗ΍Γ. 
̕ΙΑΘάΗΗΉΘ΅΍ ΐΉ Θ΋Α ΅Β΍ΓΔΓί΋Η΋ ΉΔ΍ΏΉ·ΐέΑΝΑ, Έ΋ΐΓΗ΍ΉΙΐέΑΝΑ 
ΎΙΕίΝΖ, Δ΋·ώΑ ΗΛΉΘ΍ΎώΑ ΐΉ ΘΓ Όέΐ΅ Θ΋Ζ ΉΕ·΅Ηί΅Ζ/ ΘΓ 
΅ΑΘ΍ΎΉίΐΉΑΓ έΕΉΙΑ΅Ζ Ύ΅΍ : 
 ΅ΔΓΎ΅ΏύΔΘΉ΍ Θ΍Ζ Έ΍΅ΗΘάΗΉ΍Ζ ΘΓΙ Όέΐ΅ΘΓΖ ΐέΗ΅ ΅Δό ΔΕΓ΋·ΓύΐΉΑΉΖ 

ΉΕΉΙΑ΋Θ΍ΎέΖ ΔΕΓΗΉ··ίΗΉ΍Ζ Ύ΅΍ Θ΅ ΗΙΐΔΉΕάΗΐ΅Θ΅ ΅ΙΘώΑ, ΅Α΅ΈΉ΍ΎΑύΓΑΘ΅Ζ 
ΗΙΛΑά «ΎΉΑά» ΗΘ΍Ζ έΕΉΙΑΉΖ ή Αέ΅ ΗΘΓ΍ΛΉί΅ ΔΓΙ ΔΕέΔΉ΍ Α΅ Έ΍ΉΕΉΙΑ΋ΌΓύΑ.  

 ΗΙΐΆάΏΏΉ΍ ΗΘ΋Α ΅ΔΓΘίΐ΋Η΋ Θ΋Ζ ·ΑώΗ΋Ζ ΔΓΙ ΙΔάΕΛΉ΍ ·΍΅ ΘΓ Όέΐ΅, όΛ΍ ΐόΑΓ 
ΗΉ ΉΌΑ΍Ύό, ΅ΏΏά Ύ΅΍ ΗΉ Έ΍ΉΌΑέΖ ΉΔίΔΉΈΓ. ̇ΉΑ ΔΕόΎΉ΍Θ΅΍ ·΍΅ ΐ΍΅ ΅ΔΏή 
Δ΅ΕάΌΉΗ΋ Θ΋Ζ ΗΛΉΘ΍ΎήΖ Ά΍ΆΏ΍Γ·Ε΅Κί΅Ζ, ΅ΏΏά ·΍΅ ΐ΍΅ Έ΍΅Έ΍Ύ΅Ηί΅ ΗύΑΌΉΗ΋Ζ, 
ΗΛΓΏ΍΅ΗΐΓύ Ύ΅΍ ΎΕ΍Θ΍ΎήΖ ΅ΑάΏΙΗ΋Ζ όΗΝΑ Δ΅Ε΅ΘίΌΉΑΘ΅΍ ΐΉ Δ΅ΕάΏΏ΋Ώ΅ 
΅ΑάΈΉ΍Β΋ ΗΘΓ΍ΛΉίΝΑ  ΔΓΙ ΅Β΍ΓΔΓ΍Ήί ΋ ΉΕ·΅Ηί΅/έΕΉΙΑ΅ 

 ΗΙΐΆάΏΏΉ΍ ΗΘ΋Α ΅ΎΕ΍Άή ΓΕ΍ΓΌέΘ΋Η΋ ΘΓΙ ΉΕΉΙΑ΋Θ΍ΎΓύ ΉΕΝΘήΐ΅ΘΓΖ Ύ΅΍ ΝΖ ΉΎ 
ΘΓύΘΓΙ ΗΘ΋Α ΘΉΎΐ΋ΕίΝΗ΋ Θ΋Ζ ΉΕ·΅Ηί΅Ζ, Ύ΅΍ ΉΑΈΉΛΓΐέΑΝΖ ΗΘ΋Α ΔΕΝΘΓΘΙΔί΅ 
Θ΋Ζ 

Η Ά΍ΆΏ΍Γ·Ε΅Κ΍Ύή ΅Α΅ΗΎόΔ΋Η΋ ΉίΑ΅΍ ΐ΍΅ ΛΕΓΑΓΆόΕ΅ Ύ΅΍ 
ΉΔίΔΓΑ΋ ΗΙΛΑά Έ΍΅Έ΍Ύ΅Ηί΅ ΔΓΙ ΅Δ΅΍ΘΉί Θ΋Α ΅ΑάΔΘΙΒ΋ 
΅Α΅ΏΙΘ΍ΎώΑ Ύ΅΍ ΗΙΑΌΉΘ΍ΎώΑ ΍Ύ΅ΑΓΘήΘΝΑ ΘΓΙ/Θ΋Ζ ΗΙ··Ε΅ΚέΝΖ.  

 

ƤǊǃǌǊǐǄǒǂǗǊǋƿ ƣǎǂǔǋǝǑǈǔǈ 



 

 

 

̕ΘΓ ΎΉΚάΏ΅΍Γ ΅ΙΘό, Δ΅ΕΓΙΗ΍άΊΓΑΘ΅΍ ΐΉ Η΅ΚήΑΉ΍΅ Ύ΅΍ 
΅Α΅ΏΙΘ΍Ύά : 
 Θ΅ ΉΕΉΙΑ΋Θ΍Ύά ΉΕΝΘήΐ΅Θ΅-ΙΔΓΌέΗΉ΍Ζ ǻ̖΅ ΉΕΉΙΑ΋Θ΍Ύά ΉΕΝΘήΐ΅Θ΅ ΔΕέΔΉ΍ 

Α΅ ΉίΑ΅΍ Έ΍΅ΘΙΔΝΐέΑ΅ ΐΉ ΓΕΌό ΉΔ΍ΗΘ΋ΐΓΑ΍Ύά ΘΕόΔΓ, Α΅ ΗΙΑΈέΓΑΘ΅΍ ΐΉ Θ΋Α 
ΙΚ΍ΗΘάΐΉΑ΋ ·΍΅ ΘΓ Όέΐ΅ ·ΑώΗ΋ ή Θ΅ «ΎΉΑά» ΅ΙΘήΖ, Α΅ Ύ΅Θ΅ΈΉ΍ΎΑύΓΙΑ ΐΉ 
΅ΔΏό ΘΕόΔΓ ΔώΖ ΋ ΉΔίΏΙΗή ΘΓΙΖ ΔΕΓά·Ή΍ Θ΋ ·ΑώΗ΋ ·΍΅ ΘΓ Όέΐ΅ ΐ΅ΖǼ  

 Γ ΗΛΉΈ΍΅ΗΐόΖ Θ΋Ζ έΕΉΙΑ΅Ζ,  
 ΘΓ ΉΕΉΙΑ΋Θ΍Ύό ΉΕ·΅ΏΉίΓ ǻΘ΍ ΐΉΘΕά, ΔΓ΍΅ Θ΅ Λ΅Ε΅ΎΘ΋Ε΍ΗΘ΍Ύά ΘΓΙǼ,  
 ΋ ΐέΌΓΈΓΖ ΔΓΙ ΅ΎΓΏΓΙΌήΌ΋ΎΉ Ύ΅Θά Θ΋ ΗΙΏΏΓ·ή ΘΝΑ ΉΕΉΙΑ΋Θ΍ΎώΑ 

ΈΉΈΓΐέΑΝΑ,  
 Γ΍ ΗΙΐΐΉΘέΛΓΑΘΉΖ/ΓΙΗΉΖ,  

 Γ ΛώΕΓΖ Ύ΅΍ Γ ΛΕόΑΓΖ Θ΋Ζ έΕΉΙΑ΅Ζ, όΔΝΖ Ύ΅΍  
 Θ΅ ΗΘάΈ΍΅-Άήΐ΅Θ΅ Θ΋Ζ ΉΕΉΙΑ΋Θ΍ΎήΖ Έ΍΅Έ΍Ύ΅Ηί΅Ζ.  

 

ΕΔ΍ΔΏέΓΑ, Ύ΅Θ΅·ΕάΚΓΑΘ΅΍ Ί΋Θήΐ΅Θ΅ ΗΛΉΘ΍Ύά ΐΉ Θ΋Α ΈΉΓΑΘΓΏΓ·ί΅ Θ΋Ζ 
έΕΉΙΑ΅Ζ Ύ΅΍ Όέΐ΅Θ΅ Ή·ΎΙΕόΘ΋Θ΅Ζ Ύ΅΍ ΅Β΍ΓΔ΍ΗΘί΅Ζ.  
 
 
  

 

Έǒǆǖǎǂ 



 

 

 
̕ΘΓ ΎΉΚάΏ΅΍Γ ΘΝΑ ΅ΔΓΘΉΏΉΗΐάΘΝΑ Δ΅ΕΓΙΗ΍άΊΓΑΘ΅΍ ΐΉ 
΅ΎΕίΆΉ΍΅ Ύ΅΍ ΔΏ΋ΕόΘ΋Θ΅ Θ΅ ΉΙΕήΐ΅Θ΅ Θ΋Ζ έΕΉΙΑ΅Ζ. 
ΑΑ΅Ώό·ΝΖ ΐΉ ΘΓ ΅Α ΔΕόΎΉ΍Θ΅΍ ·΍΅ έΕΉΙΑ΅ ΔΓ΍ΓΘ΍Ύή ή 
ΔΓΗΓΘ΍Ύή Ύ΅΍ ΅Α΅Ώό·ΝΖ ΘΓΙ ΉΕΉΙΑ΋Θ΍ΎΓύ ΉΕ·΅ΏΉίΓΙ, Θ΅ 
΅ΔΓΘΉΏέΗΐ΅Θ΅ Δ΅ΕΓΙΗ΍άΊΓΑΘ΅΍ ΐΉ Θ΋ ΐΓΕΚή ΎΉ΍ΐέΑΓΙ 
ή Ύ΅΍ Δ΍ΑάΎΝΑ/·Ε΅Κ΋ΐάΘΝΑ ΔΓΙ Ύ΅΍ ΅ΙΘά 
ΗΛΓΏ΍άΊΓΑΘ΅΍.  
 
̒΍ ΔίΑ΅ΎΉΖ ΉΑΘάΗΗΓΑΘ΅΍ ΗΘΓ ΎΉίΐΉΑΓ Θ΋Ζ ΉΕ·΅Ηί΅Ζ, 
ΉΎΘόΖ ΅Α ΋ ΉΕ·΅Ηί΅ ΔΕΓΓΕίΊΉΘ΅΍ ·΍΅ Έ΋ΐΓΗίΉΙΗ΋ ΗΉ 
ΉΔ΍ΗΘ΋ΐΓΑ΍Ύό ΔΉΕ΍ΓΈ΍Ύό.  
 

 
  

 

ƣǑǐǕǆǌƾǔǍǂǕǂ ǕǈǓ ΈǒǆǖǎǂǓ 



 

 

 
̕ΘΓ ΎΉΚάΏ΅΍Γ ΅ΙΘό, Γ/΋ ΗΙ··Ε΅Κέ΅Ζ ΅ΔΓΚ΅ίΑΉΘ΅΍ ·΍΅ ΘΓ ΅Α 
΍ΗΛύΓΙΑ Γ΍ ΙΔΓΌέΗΉ΍Ζ Θ΋Ζ έΕΉΙΑ΅Ζ ΔΓΙ ΉίΛ΅Α ΘΉΌΉί ΗΘ΋Α ΅ΕΛή, 
·΍΅ ΎάΌΉ ΙΔόΌΉΗ΋ ΛΝΕ΍ΗΘά ΐΉ ΘΉΎΐ΋Ε΍ΝΐέΑ΅ ΗΘΓ΍ΛΉί΅ Ύ΅΍ ΗΉ 
ΗΙΑΈΙ΅Ηΐό ΐΉ ΘΓ ΌΉΝΕ΋Θ΍Ύό ΔΏ΅ίΗ΍Γ ΔΓΙ ΅Α΅ΔΘύΛΌ΋ΎΉ. 
 
̒ΙΗ΍΅ΗΘ΍Ύά, ΗΘΓ ΎΉΚάΏ΅΍Γ ΅ΙΘό ΗΙΐΔΙΎΑώΑΓΑΘ΅΍ Θ΅ ΉΙΕήΐ΅Θ΅ 
Θ΋Ζ έΕΉΙΑ΅Ζ, ΛΝΕίΖ Α΅ Δ΅Ε΅ΘίΌΉΑΘ΅΍ ΅Ε΍Όΐ΋Θ΍Ύά ή άΏΏΓΙ ΘύΔΓΙ 
ΗΘΓ΍ΛΉί΅-ΉΙΕήΐ΅Θ΅, Θ΅ ΓΔΓί΅ ΓύΘΝΖ ή άΏΏΝΖ έΛΓΙΑ Ύ΅Θ΅·Ε΅ΚΉί 
ΗΉ ΔΕΓ΋·ΓύΐΉΑΓ ΎΉΚάΏ΅΍Γ.  

 
 
 

 
  

 

ƴǖǇƿǕǈǔǈ Ǖǚǎ ǂǑǐǕǆǌǆǔǍƽǕǚǎ  ǕǈǓ ΈǒǆǖǎǂǓ 



 

 

 

̕ΘΓ ΎΉΚάΏ΅΍Γ ΅ΙΘό, ΔΓΙ Ό΅ ΐΔΓΕΓύΗΉ Α΅ ΗΙΑΉΑΝΌΉί ΐΉ ΘΓ 
ΔΕΓ΋·ΓύΐΉΑΓ, Γ/΋ ΗΙ··Ε΅Κέ΅Ζ ΅ΔΓΚ΅ίΑΉΘ΅΍, ΉΑ ΗΙΑΘΓΐί΅, ·΍΅ 
Θ΅ Αέ΅ ΈΉΈΓΐέΑ΅ ΔΓΙ ΔΕΓέΎΙΜ΅Α ΅Δό Θ΋Α έΕΉΙΑ΅ Ύ΅΍ 
Έ΍΅ΘΙΔώΑΉ΍ ΔΕΓΘάΗΉ΍Ζ ·΍΅ ΐΉΏΏΓΑΘ΍ΎέΖ ΉΕ·΅ΗίΉΖ/έΕΉΙΑΉΖ.  
 

̕Ή ΐ΍΅ ΐΉΏέΘ΋, Γ ΉΔίΏΓ·ΓΖ ΓΙΗ΍΅ΗΘ΍Ύά ΉΑέΛΉ΍ Θ΋ ΌέΗ΋ ΘΝΑ 
ΎΉΚ΅Ώ΅ίΝΑ «ΑΔΓΘΉΏέΗΐ΅Θ΅ Θ΋Ζ έΕΉΙΑ΅Ζ», «̕ΙΊήΘ΋Η΋ 
΅ΔΓΘΉΏΉΗΐάΘΝΑ Θ΋Ζ έΕΉΙΑ΅Ζ» Ύ΅΍ «̕ΙΐΔΉΕάΗΐ΅Θ΅ Ύ΅΍ 
ΔΕΓΘάΗΉ΍Ζ ·΍΅ ΔΉΕ΅΍ΘέΕΝ έΕΉΙΑ΅».  
̕ΘΓΑ ΉΔίΏΓ·Γ ΅Α΅ΎΉΚ΅Ώ΅΍ώΑΉΘ΅΍ Γ ΗΎΓΔόΖ Θ΋Ζ ΐΉΏέΘ΋Ζ, 
Ύ΅Θ΅·ΕάΚΓΑΘ΅΍ Θ΅ ΗΙΐΔΉΕάΗΐ΅Θ΅ ΔΓΙ ΔΕΓέΎΙΜ΅Α ΅Δό Θ΋ 
ΐΉΏέΘ΋ Ύ΅΍ ΘΓΑ ΎΕ΍Θ΍Ύό ΗΛΓΏ΍΅Ηΐό ΔΕΓ·ΉΑέΗΘΉΕΝΑ 
Έ΋ΐΓΗ΍ΉύΗΉΝΑ, όΔΝΖ Ύ΅΍ ΋ ΗΙΐΆΓΏή Θ΋Ζ Δ΅ΕΓύΗ΅Ζ ΐΉΏέΘ΋Ζ ΗΘ΋ 
ΗΙ·ΎΉΎΕ΍ΐέΑ΋ ΌΉΝΕί΅.  
 

 
  

 

ƴǖǍǑǆǒƽǔǍǂǕǂ ǋǂǊ ǑǒǐǕƽǔǆǊǓ ǄǊǂ ǑǆǒǂǊǕƾǒǚ Έǒǆǖǎǂ 



 

 

 

̕Θ΋Α ΉΑόΘ΋Θ΅ Θ΋Ζ Ά΍ΆΏ΍Γ·Ε΅Κί΅Ζ, ΅Α΅·ΕάΚΓΑΘ΅΍ 
ΗΙ·ΎΉΑΘΕΝΘ΍Ύά Γ΍ Ά΍ΆΏ΍Γ·Ε΅Κ΍ΎέΖ ΅Α΅ΚΓΕέΖ ǻΔ΋·έΖǼ ΔΓΙ 
ΛΕ΋Η΍ΐΓΔΓ΍ήΌ΋Ύ΅Α ·΍΅ Θ΋Α ΉΎΔόΑ΋Η΋ Θ΋Ζ ΉΕ·΅Ηί΅Ζ.  
 
Η ΗύΑΘ΅Β΋ ΘΝΑ Ά΍ΆΏ΍Γ·Ε΅Κ΍ΎώΑ Δ΅Ε΅ΔΓΐΔώΑ ·ίΑΉΘ΅΍ 
΅ΎΓΏΓΙΌώΑΘ΅Ζ ΗΙ·ΎΉΎΕ΍ΐέΑ΅ ΔΕόΘΙΔ΅ ΐΓΕΚΓΔΓί΋Η΋Ζ, ·΍΅ Θ΅ 
ΓΔΓί΅ Ό΅ ·ίΑΉ΍ Ώό·ΓΖ ΗΉ ΉΔόΐΉΑ΋ Έ΍άΏΉΒ΋.  
 
ΕΏΏ΋Αό·ΏΝΗΗ΋ Ύ΅΍ ΒΉΑό·ΏΝΗΗ΋ Ά΍ΆΏ΍Γ·Ε΅Κί΅  ΉΐΚ΅ΑίΊΓΑΘ΅΍ 
ΛΝΕ΍ΗΘά. 
̕Ή ΔΉΕίΔΘΝΗ΋ ΔΓΙ ΉΔ΍ΌΙΐΓύΐΉ Α΅ ΉΐΚ΅ΑίΊΓΑΘ΅΍ ΐ΅Ίί, Ό΅ 
ΔΕέΔΉ΍ Α΅ έΛΓΙΐΉ ΙΔόΜ΋ ΐ΅Ζ ΘΓΑ ΅ΎόΏΓΙΌΓ ΔίΑ΅Ύ΅ ǻΗΉ΍Εά 
ΉΐΚάΑ΍Η΋Ζ ·Ε΅ΐΐάΘΝΑ ΉΏΏ΋Α΍ΎΓύ Ύ΅΍ ΅··Ώ΍ΎΓύ ΅ΏΚ΅ΆήΘΓΙǼ. 
 

 
  

 

ƤǊǃǌǊǐǄǒǂǗǀǂ/ƤǊǃǌǊǐǄǒǂǗǊǋƾǓ ƣǎǂǗǐǒƾǓ 



 

 

 

 
 

 
  

 

ƤǊǃǌǊǐǄǒǂǗǀǂ/ƤǊǃǌǊǐǄǒǂǗǊǋƾǓ ƣǎǂǗǐǒƾǓ 



 

 

 
̖Γ Δ΅ΕάΕΘ΋ΐ΅ ΉίΑ΅΍ ΔΕΓ΅΍ΕΉΘ΍Ύό Ύ΅΍ ΔΉΕ΍έΛΉ΍ ΗΙΑήΌΝΖ 
ΔΏ΋ΕΓΚΓΕίΉΖ ΔΓΙ ΈΉΑ ΐΔΓΕΓύΑ Α΅ ΗΙΐΔΉΕ΍Ώ΋ΚΌΓύΑ ΗΘΓ ΎΙΕίΝΖ 
ΎΉίΐΉΑΓ Θ΋Ζ ΉΕ·΅Ηί΅Ζ, όΔΝΖ ΉίΑ΅΍ Δ.Λ. ΗΘ΅Θ΍ΗΘ΍ΎΓί ΔίΑ΅ΎΉΖ, 
ΙΔόΈΉ΍·ΐ΅ ΉΕΝΘ΋ΐ΅ΘΓΏΓ·ίΓΙ ΗΙΏΏΓ·ήΖ ΈΉΈΓΐέΑΝΑ, 
΅ΔΓΐ΅·Α΋ΘΓΚΝΑ΋ΐέΑΓ ΎΉίΐΉΑΓ ΗΙΑέΑΘΉΙΒ΋Ζ Ύ.ΏΔ. ΔΓΙ 
ΗΛΉΘίΊΓΑΘ΅΍ άΐΉΗ΅ ΐΉ Θ΋Α ΉΕ·΅Ηί΅. 

 
 
 
 
 
  

 

ƲǂǒƽǒǕǈǍǂ 



 

ΕΔ΍ΎΉΚ΅ΏίΈ΅ ̓ΕώΘ΋Ζ ̖άΒ΋Ζ ǻΎύΕ΍΅Ǽ 
 

ΕΔ΍ΎΉΚ΅ΏίΈ΅ ̇ΉύΘΉΕ΋Ζ̖άΒ΋Ζ 

 

ΕΔ΍ΎΉΚ΅ΏίΈ΅ ̖ΕίΘ΋Ζ ̖άΒ΋Ζ 

 

ΕΔ΍ΎΉΚ΅ΏίΈ΅ ̖έΘ΅ΕΘ΋Ζ ̖άΒ΋Ζ.  

ǻήǼ 
 ΕΔ΍ΎΉΚ΅ΏίΈ΅ ̖έΘ΅ΕΘ΋Ζ ̖άΒ΋Ζ.  

  

 

 

 
 



ƲƱƴƱƵƫƬΗ EƳEYNA  
 

 ƴǋǐǑǝǓ ǆǀǎǂǊ ǈ ǆǞǒǆǔǈ ǔǘƾǔǆǚǎ ǍǆǕǂǏǞ ǍǆǕǂǃǌǈǕǟǎ-ƾǍǗǂǔǈ 
ǔǕǈǎ ǅǊǂǕǞǑǚǔǈ ǋǂǊ Ǖǐǎ ƾǌǆǄǘǐ ǖǑǐǉƾǔǆǚǎ-ǉǆǚǒǊǟǎ 

 ƲǊǐ ǅǐǍǈǍƾǎǈ  ǋǂǊ ǄǒǂǍǍǊǋƿ ǍǐǒǗƿ ǕǈǓ ǆǒǆǖǎǈǕǊǋƿǓ 
ǅǊǂǅǊǋǂǔǀǂǓ    

 ƮǆǄƽǌǐ ǅǆǀǄǍǂ 

 ƲǒǐǔǑƽǉǆǊǂ ǄǆǎǀǋǆǖǔǈǓ ǔǆ ǍǆǄǂǌǞǕǆǒǐǖǓ ǑǌǈǉǖǔǍǐǞǓ  

 ƮǆǕǂǏǞ Ǖǐǖ ǆǒǆǖǎǈǕƿ ǋǂǊ Ǖǚǎ ǖǑǐǋǆǊǍƾǎǚǎ ǑǂǒǆǍǃƽǌǌǆǕǂǊ Ǖǐ 
ǝǒǄǂǎǐ ǔǖǌǌǐǄƿǓ ǅǆǅǐǍƾǎǚǎ   

 ƴǕǂǕǊǔǕǊǋƿ ǂǎƽǌǖǔǈ  

 

 



ƲƱƫƱƵƫƬΗ ƧƳƧƶƯΑ  
 

 ƴǋǐǑǝǓ ǆǀǎǂǊ ǈ ǑǆǒǊǄǒǂǗƿ ǋǂǊ ǋǂǕǂǎǝǈǔǈ ǗǂǊǎǐǍƾǎǚǎ-ƾǍǗǂǔǈ 
ǔǕǈ ǂǎƽǑǕǖǏǈ ǎƾǚǎ ǉǆǚǒǊǟǎ   

 ƲǊǐ ǆǖƾǌǊǋǕǈ ǋǂǊ ǋǖǋǌǊǋƿ ǍǐǒǗƿ ǕǈǓ ǆǒǆǖǎǈǕǊǋƿǓ ǅǊǂǅǊǋǂǔǀǂǓ· 
ǆǒǚǕƿǍǂǕǂ ǍǑǐǒǆǀ ǎǂ ǑǒǐǋǞǙǐǖǎ ǔǕǈ ǅǊǂǅǊǋǂǔǀǂ  

 ƮǊǋǒǝ ǅǆǀǄǍǂ  

 Ƶǂ ǂǑǐǕǆǌƾǔǍǂǕǂ ǂǗǐǒǐǞǎ Ǎǝǎǐ ǔǕǐ ǖǑǝ ǍǆǌƾǕǈ ǅǆǀǄǍǂ  

 Ʊ ǆǒǆǖǎǈǕƿǓ ƾǒǘǆǕǂǊ ǔǆ ƽǍǆǔǈ ǆǑǂǗƿ/ ǂǌǌǈǌǆǑǀǅǒǂǔǈ Ǎǆ Ǖǂ 
ǖǑǐǋǆǀǍǆǎǂ ǕǈǓ ƾǒǆǖǎǂǓ  

 

 



ƮƫƬƵΗ ƧƳƧƶƯΑ  
 

ƴǖǎǅǖǂǔǍǝǓ ǑǐǊǐǕǊǋƿǓ ǋǂǊ ǑǐǔǐǕǊǋƿǓ 

 

 



ƲƱƴƱƵƫƬΗ EƳEYNA  
 

 ƧǑǊǔǋǝǑǈǔǈ (ƧǒǚǕǈǍǂǕǐǌǝǄǊǂ ǋǂǊ ǕǆǔǕ)  
 ƲǆǊǒǂǍǂǕǊǋǝǓ ƴǘǆǅǊǂǔǍǝǓ  

 ƲǐǔǐǕǊǋǐǑǐǊǈǍƾǎǂ ǂǑǐǕǆǌƾǔǍǂǕǂ ǑǂǒǂǕǈǒƿǔǆǚǎ, 
ǔǖǎǆǎǕǆǞǏǆǚǎ ǋ.ǂ.  

 ƣǎƽǌǖǔǈ ƲǆǒǊǆǘǐǍƾǎǐǖ  

 

 



ƲƱƫƱƵƫƬΗ EƳEYNA 

 

 ƴǖǎƾǎǕǆǖǏǈ (ǂǕǐǍǊǋƿ ƿ ǐǍǂǅǊǋƿ[focus groups-ǆǎǅǊǂǗƾǒǆǊ ǈ 
ǅǖǎǂǍǊǋƿ ǆǎǕǝǓ ǕǈǓ ǐǍƽǅǂǓ], ǈǍǊǅǐǍǈǍƾǎǈ-ǅǐǍǈǍƾǎǈ-ǃƽǉǐǖǓ, 
ǃǊǐǄǒǂǗǊǋƿ)  

 ƲǂǒǂǕƿǒǈǔǈ (ƴǖǍǍǆǕǐǘǊǋƿ ƿ Ǎǈ, ƬǂǌǖǍǍƾǎǈ ƿ Ǎǈ)  
 ƮǆǌƾǕǈ ƲǆǒǀǑǕǚǔǈǓ  

 ƧǉǎǐǄǒǂǗǊǋƿ ƮǆǌƾǕǈ [ǝǘǊ Ǎǝǎǐ ǈ ǅǊǂǅǊǋǂǔǀǂ, ǂǌǌƽ ǋǂǊ Ǖǐ 
ǑǒǐǛǝǎ. ƧǔǕǀǂǔǈ ǔǕǐǎ ǑǐǌǊǕǊǔǍǝ ǕǈǓ ǐǍƽǅǂǓ, ǔǕǐǊǘǆǀǐ Ǒǐǖ 
ǅǊǂǗǐǒǐǑǐǊǆǀ ǂǑǝ Ǖǈ ǔǖǍǍǆǕǐǘǊǋƿ ǑǂǒǂǕƿǒǈǔǈ]  

 ƣǎƽǌǖǔǈ ƲǆǒǊǆǘǐǍƾǎǐǖ [ǅǊǆǒǆǞǎǈǔǈ ǉƾǍǂǕǐǓ ǋǂǊ Ǒǂǒǐǖǔǀǂǔǈ 
Ǎƾǔǚ ǆǎǎǐǊǐǌǐǄǊǋǟǎ ǋǂǕǈǄǐǒǊǟǎ] 

 ƣǎƽǌǖǔǈ ƱǍǊǌǀǂǓ-ƭǝǄǐǖ (Ƭ.ƣ.ƭ) [ǑǒǐǔǑƽǉǆǊǂ ǂǎǀǘǎǆǖǔǈǓ 
ǌǂǎǉǂǎǝǎǕǚǎ ǍǈǎǖǍƽǕǚǎ. ƴǈǍǂǎǕǊǋƿ ǈ ǑǆǒǊǄǒǂǗƿ Ǖǚǎ 
ǅǊǂǗǐǒǆǕǊǋǟǎ ǝǙǆǚǎ Ǎǆ ǕǊǓ ǐǑǐǀǆǓ Ǖǂ ǖǑǐǋǆǀǍǆǎǂ ǃǊǟǎǐǖǎ 
ǋǐǊǎǚǎǊǋƾǓ ǋǂǕǂǔǕƽǔǆǊǓ]. 

 

 


